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sueios que entreteje

desde su pasion
por la Medicina

Sistema electrico volvio a las “islas”

Por Istvan Ojeda Bello

Por 21 horas, Las Tunas fue de
vuelta a las “islas” de generacion
distribuida tras un nuevo colapso
del Sistema Electroenergético
Nacional (SEN? enlamadrugada
de este miércoles. Alas 11:35 de
la noche del propio 4 de diciem-
bre el ministro de Energia y
Minas, Vicente de la O Levy,
desde su cuenta en la red social
X, declaro restablecido comple-
tamente el sistema.

Y alamanecer de este jueves la
Prow_nma udo retomar su plani-
icacion de cortes por bloques,
pues persiste en el pais el déficit
por capacidad de generacion.

Todo comenzo a las 2:08 horas
de la referida jornada al desco-
nectarse la central termoeléctri-
ca Antonio Guiteras Holmes por
el cierre de la valvula de corte de
combustible a la caldera. “Dada
la situacion en la que estaba el
SEN, la salida nuestra provoco
una desestabilizacion que fue
imposible resolver”, explicaria
mas tarde a la prensa Rubén
Campos Olmo, director de la
planta matancera.

Tres horas después echaron a
andar aqui los grupos de genera-
cion distribuida que al amanecer
del miércoles ya aportaban siete
megawatts de potencia, la cual,
tras algunas interrupciones para
asegurar el suministro de com-
bustible, se cuadruplicé en la tar-
de. Esto fue posible también gra-
cias al enlace con los subsiste-

mas creados en las provincias
vecinas, en la medida en la que
regresaron a sus operaciones
las grandes termoeléctricas.

Asi, al caer lanoche llego el ser-
vicio eléctrico a algunas zonas
del municipio de Amancio debido
a su conexién por el sur de Cama-
guey, dijo Yordis Vega Espinosa,
director del Despacho Eléctrico
Provincial. Paralelamente, afia-
dio, aumento de manera conside-
rable la cantidad de circuitos ener-
gizados en la capital territorial.

La mayoria de los trabajado-
res y estudiantes se quedaron
en casa luego de que se anun-
ciara, el 4 de diciembre en la
mafana, la suspension de las
actividades laborales y docen-
tes, “dada la situacion electroe-
nergética nacional”, dio a cono-
cer Cubadebate. “Se mantie-
nen servicios vitales; y no se
afectara salarialmente a ningun
trabajador, informé la ministra
de Trabajo y Seguridad Social”,
dijo la propiafuente.

Exponen procesos de formacion

Por Yamisleidys Montoya Pupo

La labor de formacion de los pro-
fesionales de la carrera de Enfer-
meria motivo la exposicién de las
catedras honorificas ante los
expertos de la Junta Nacional de
Acreditacion, que permanecen en
la Universidad de Ciencias Médi-
cas de Las Tunas, para validar los
procesos académicos de continui-
dad en este perfil.

El pasillo central de la casa de
altos estudios acogio la presenta-
cién de algunas catedras, mien-
tras los visitantes constataron el
quehacer desde el impacto de los
laboratorios especializados, la for-
macion de valores y la ética profe-
sional, y mediante los proyectos
de transformacion de la comuni-

dad y al medioambiente a partir de
la preparacion y el quehacer de
los alumnos, representados en
una matricula general de mas de
mil 500.

Norma Avila Hernandez, profe-
sora auxiliar y consultante, signifi-
c0 que bajo el lema “La enfermeria
por la excelencia construyendo
esperanza’, esta es una especiali-
dad de imposicién de manos, pues
desde que el estudiante inicia en
las aulas en el primer afo se vin-
culaalapractica de los servicios.

La profesién trabaja para egre-
sar enfermeros de calidad y brin-
dar la mejor atencion al pueblo,
con el legado formador de docen-
tes de elevado nivel en los proce-
sos formativos y especializados,
preciso.
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carrera de Enfermeria

En otro orden, subray6 Avila Her-
nandez, existen varios niveles de
formacion: el enfermero basico, el
técnico medio, los cursos de ciclo
corto y la licenciatura; con la opor-
tunidad de optar por la maestria 'y
las especialidades en Enfermeria
Materno-Infantil, Comunitaria,
Pediatrica y de Neonatologia,
Oncohematologia, de Cuidados
Intensivos y Emergencia Médica,
y en Geriatria.

Agregd la también master en
Atencion Integral a la Mujer que
disponen de una nueva modali-
dad, en la cual el estudiante que
cursa el ultimo afio puede conti-
nuar su superacion en una de
estas ramas, en el posgrado o
desde el quinto afio de la carreray
hacer su rotatorio.

Intercambios en las comunida-
des y unidades asistenciales figu-
ran en el programa de los evalua-
dores, quienes se acercan en
estos dias a las dindmicas de
docentes y de superacion en el
pregrado y el posgrado de Enfer-
meria, tercera carrera docente
que se somete al proceso de eva-
luacion en la Universidad de Cien-
cias Médicas. Anteriormente se
certificaron Estomatologia y Medi-
cina, en tanto nueve especialida-
des resultaron acreditadas como
certificadas y de excelencia por la
junta nacional.

Foto: Reyhe-lldo Lépez Pefa

La doctora en Ciencias Cira
Pifieiro Alonso, viceministra pri-
mera del Ministerio de Educacion
(Mined), advirtié durante el espa-
cio televisivo Mesa Redonda
que las decisiones sobre la rea-
nudacion de las clases no serian
nacionales y que, a medida que
se restableciera el suministro
eléctrico, podrian hacerlo. Al cie-
rre de esta edicion los estudian-
tes tuneros ya estaban de vuelta
alas aulasy se habian restableci-
do las actividades laborales.

Desde las autoridades politicas
y del Gobierno en suelo tunero el
mensaje fue claro: Reforzar el
expendio de comida elaborada;
recopilar todo el carb6n posible
para la venta; garantizar la pro-
tecciébn de las instituciones,
sobre todo, en el horario noctur-
no, y evacuar los puntos de
transportacion masiva antes de
lanoche.

Al tiempo que se garantizo la
vitalidad de los servicios basicos
a la ciudadania, incluyendo las
salidas planificadas de los émni-
bus nacionales. El primer secre-
tario del Comité Provincial del
Partido, Walter Simon Noris,
desde el Despacho Eléctrico del
territorio, evalud la estrategia
disefiada para afrontar la contin-
gencia.

Este es el tercer colapso del
Sistema Electroenergético cuba-
no en menos de tres meses. Los
anteriores ocurrieron en octubre,
también por la salida imprevista
de la “Antonio Guiteras”, y el otro
por los dafios que causo el hura-
can Rafael enlas lineas de trans-
misién en Artemisa.

La fragilidad del SEN esta
dada, ademas, por la baja dispo-
nibilidad de combustible y de pie-
zas de repuesto que padece el
pais a causa del asedio estadou-
nidense a las operaciones
comerciales de la Isla, incluyen-
do las inversiones para el mante-
nimiento de sus plantas genera-
doras de electricidad.
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Constructores que

edifican

Por Dayana Menzoney Justiz

La entrega de la Bandera Proe-
zalLaboralala Empresade Cons-
trucciéon y Montaje (Conalza) de
Las Tunas, por su destacado
desempefio en las labores de
recuperacion en la provincia de
Guantanamo, tras el paso del
huracan Oscar en octubre pasa-
do, fue una de las notas mas altas
de la celebracion aqui del 5 de
Diciembre, Dia del Constructor
en el pais.

Para ellos llegé, en carta oficial,
la felicitacion de René Mesa Villa-
fafia, ministro de la Construccion,
leida en la voz de Maikel Brito
Pefa, director de Conalza. La
misiva aludié al honor que repre-
senta congratular en esta fecha a
los hombres y mujeres de cascos
blancos, héroes de su tiempo.

Ese suceso premi6 el Acto Pro-
vincial por la efeméride, presidido
por las maximas autoridades del

proezas

Partidoy el Gobierno en el territo-
rio y realizado en el Consejo
Popular 4, en el reparto Alturas
de Buena Vista de esta ciudad
capital, escenario ahora mismo
de importantes faenas constructi-
vas que buscan mejorar la cali-
dad de vida de sus habitantes.

Asimismo, se agasajaron a tra-
bajadores con una encumbrada
faena durante 20 y 25 afios inin-
terrumpidos, a quienes les entre-
garon la Distincion Armando Mes-
tre Martinez, otorgada por la Cen-
tral de Trabajadores de Cubayy el
Consejo de Estado.

De igual manera, fueron home-
najeados integrantes del sector
con mas de 35y 50 afios de con-
sagracion. Al tiempo que por la
eficiencia productiva y los resul-
tados en el 2024 reconocieron a
empresas sobresalientes en el
apoyo y ejecucion de obras cons-
tructivas.
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Texto y foto: Jorge Pérez Cruz

“Yo siempre he sido fidelista. Lo
admiraba y lo admiro mucho. En
lo que pueda ayudar a la Revolu-
cion, ahi estoy presente”, asi se
autodefine Ariel Carmenate Véaz-
quez, un hombre de 67 afios de
edad, todavia entregado al traba-
jo, porque sabe que es el escena-
rio principal para honrar todos los
dias la memoria del invicto e inol-
vidable Comandante en Jefe.

Eslarespuesta que me da cuan-
do le pregunto si el legado de
Fidel tiene gue ver en su trayecto-
ria laboral de méas de 46 afos en
la Empresa Eléctrica de Las
Tunas, con curriculo distinguido,
cinco veces Vanguardia Nacional
del Sindicato y otros tantos con la
Condicién de Trabajador Desta-
cadoAnual.

Sejubilé alos 55, porque las nor-
mas de seguridad y salud hacen
esa excepcion a quienes trabajan
en cargos de linieros directos a la
produccioén y volvié al sector, esta
vez como instructor para adies-
trar a jovenes linieros en el dificil y
arriesgado oficio de lidiar con
lineas energizadas, al que dedico
mas de 20 afios en la brigada en
caliente.

Le pido que hable del emotivo
encuentro con Fidel, en el que par-
ticipd la noche del domingo 16 de
marzo de 1997 en la residencia
de la entonces embajadora de
Cuba en Jamaica, a donde acu-

Fidel en Las Tunas en su paso

dio Fidel tras participar en las hon-
ras funebres de Norman Michael
Manley (Kingston, 10 de diciem-
bre de 1924 al 6 de marzo de
1997), ex primer ministro de la
isla cariberia y gran amigo de
Cuba.

“Sabiamos que Fidel estaba en
Kingston, pero no imaginabamos
gue se reuniria con nosotros -se
refiere a los integrantes de las
cinco brigadas de colaboradores
cubanos del sector eléctrico que
daban mantenimiento a lineas
energizadas en la capital jamai-
quina y de otro grupo de electro-
médicos que cumplian también
mision internacionalista en
Jamaica.

“Pero por la noche, recuerda,
nos mandaron a buscar y nos lle-
varon a la residencia de la emba-
jadora de Cuba en Kingston. Fidel
estaba en la escalera que condu-
ciaalasegunda plantay mientras
subiamos nos iba saludando uno
por uno, nos echaba el brazo por
encima de los hombros y pregun-
taba cdmo nos sentiamos, como
nos trataban, lo que haciamos,
las condiciones de vida y de tra-
bajo, sobre nuestras familias y
cémo nos comunicabamos.

“A mi me preguntdé que de
donde era y cuando le respondi,
de Las Tunas, me dijo: ‘Entonces
somos vecinos’, aludiendo a su
Birdn natal, en la provincia de
Holguin.

“Fidel estaba cansado por el
cumulo de actividades a las que
habia asistido y a pesar de eso, el
encuentro durd cerca de una hora
y nos dijo en tono jocoso: ‘Amime
tiene loco el transito, porque aqui
es al revés (el conductor al lado
derecho) y pienso que vamos a
chocar’, y todos reimos de bue-
nas ganas.

“Fidel estuvo todo el tiempo jara-
neando con nosotros. Aconsejan-
donos que nos cuidaramos
mucho. Con esa forma caracte-
ristica de él, siempre preocupado
por la gente; y habl6 de la impor-
tancia de nuestras misiones.

“Yo no sé ni cémo me sentia. No
lo puedo describir. Fue algo
impresionante. En el mundo
habia tanta gente que queria
estrechar sus manos, que se las
pusiera en el hombro. Yo mismo
estuve, aqui en Las Tunas, en
actos con su presencia, pero tan
cerca fue la primera vez. Y eso lo
deseaba y no se me va a olvidar
jamas”.

Y Ariel guarda como una reli-
quia el pulover que vestia ese dia,
porgue tiene la huella imborrable
de sus manos. “Creo que melo he
puesto dos veces para asistir a
actividades de la empresa en
fecha muy especial y en actividad
de homenaje”, afirma.

También atesora otro recuerdo.
“Una compafiera de la Embajada
le pidi6 hacerse una foto con las
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Como si estuviera en Kingston, Ariel vuelve a vestir el puléver de aquella ocasién y se embe-

lesa con la foto mencionada.

mujeres y Fidel reacciond: ‘Esta
bien, pero no puede haber discri-
minacién, una con ustedes y otra
con los hombres’. Nos hicieron
las fotos y nos dijo: ‘Yo les prome-
to que cuando lleguen a Cubavan
a estar en su casa’. Y asi fue. Ya
las habian enviado en un sobre
con una tarjeta postal del pintor
ecuatoriano Oswaldo Guayasa-
min”.

¢COmo interpreta ese gesto
de Fidel, una personalidad con
tantas responsabilidades, obli-

gacionesy protocolos que cum-
lir en unavisita de esa natura-
ezaaun pais extranjero?

“Como un hecho extraordinario
que devela la personalidad del
Lider Histérico de la Revolucion
Cubana. No son todos los presi-
dentes que, en casos como este,
Se preocupan por sus compatrio-
tas y buscan tiempo para inter-
cambiar con ellos un rato. Fidel
esirrepetible; es el Ginico; como él
no hay dos”, remarca emocio-
nado.

a la inmortalidad

Por Jorge Pérez Cruz

“El 2 de diciembre del 2016,
aproximadamente a las 11 y 45
delamafana, se asegurd lapara-
datécnicay el paso de la carava-
na con las cenizas del Coman-
dante en Jefe porlaprovincia”.

Asi lo recuerda el coronel Luis
Felipe Panqué Pérez, ala postre
jefe de la Compafiia de Ceremo-
nia del luctuoso recibimiento, en
un encuentro con dirigentes sin-
dicales de Las Tunas reunidos
pararendir homenaje al inolvida-
ble Comandante en Jefe, a pro-
posito del octavo aniversario de
sudesaparicién fisica.

El tributo tuvo como escenario
el centro de convenciones Laza-
ro Pefa, de la Central de Traba-
jadores de Cuba en este territo-
rio, el lugar elegido para la para-
da y donde el oficial relata deta-
lles del luctuoso homenaje y
exclama: “Esta fue la tarea, la
misién mas importante que he
asumido en mis 36 afios de servi-
cios hasta ese momento en las
Fuerzas Armadas Revoluciona-
riasy que nunca hubiera querido
cumplir”.

Por Rafael Avilés Espinosa

e 6/1958: Mueren en Las Margaritas, Las
Tunas, los revolucionarios Antonio Fer-

nandezy Eliécer Botello.

e 7/1896: Caida del mayor general del Ejéci-
to Libertador, Antonio Maceo Grajales.

Directora: Elena Diego Parra.

La caravana en el centro histérico de la ciudad.

OTROS TESTIGOS DEL
HISTORICO HECHO

“Fue un momento en el que se
acrecent6 el dolor por la pérdida
del Lider, del ser humano excep-
cional que condujo al pueblo cuba-
no a su verdadera soberania
nacional”’, coinciden Luis Vega
Guerrero y Esperanza Vazquez
Cardenas, entonces director del
centro de convenciones y trabaja-

dora del area administrativa, en
ese orden.

Ellos tampoco hubieran querido
cumplir una mision de esa natura-
leza, porque le deseaban vida fisi-
ca eterna al Lider Histdrico de la
Revolucién; sin embargo, asumie-
ron el doloroso hecho con respon-
sabilidad y entrega, a la altura del
acontecimiento que sumia a la
nacion en la tristeza.

Semana del 6 al 12 de diciembre

@ 8/1956: Asesinan a los expedicionarios del
yate Granma Luis Arcos, Félix Elmusa,
Santiago Hirzel, Andrés Lujan, José Ra-
moén Martinez y Armando Mestre.

e 9/1958: Muere, en Las Tunas, el revolucio-
nario Rafael Martinez Martinez.

Subdirectora Editorial: Zucel de la Pefia Mora.

Reynaldo Lopez Pefia

“Fue algo grande, un momento
que todos los cubanos recorda-
mos con afliccion”, enfatiza Espe-
ranza, y cuenta: “Dias antes hubo
una movilizacién con compafie-
ros de muchos centros de trabajo
para organizarlo todo, pero ese
dia, el 2 de diciembre, solo nos
guedamos Luis Vegay yo”.

Rememora que faltaba poco
tiempo para el arribo de la carava-
nay aalgunos de los participantes
en la ceremonia les faltaban los
brazaletes que debian portary, “le
Preguntan a Luis si tenia la posibi-
idad de resolver el problemay él
le contesta que en el centro no
habia lo que necesitaban.

“Entonces Luis me dice y fuimos
ala casa, porque vivo cercay aga-
rro un vestido negro Y lo traigo
para acd, lo cortoy con los retazos
confecciono los brazaletes que
faltaban. Y me siento orgullosa de
ese gesto”, relata con la misma
emocion que la motiva a despren-
derse de una de sus prendas de
vestir favorita.

Luis resefia el inusual ajetreo y
la tristeza que embargaba a todos
los trabajadores de la institucion,
guienes pusieron el mayor empe-
fo en la preparacion de las condi-
ciones necesarias para el acto,
acciones en las que tuvieron el

¢ 10/1898: Se firma el Tratado de Paris. Fina-
lizala Guerradel 95.
¢ 11/1898: Muere, en Estados Unidos, Calix-
to Garcia Ifiguez.
e 12/1936: Nace, en Las Tunas, el revolucio-
nario Eduardo Pérez Sanchez.

Redaccion: Ave. Vicente Garcia niumero 49. @ 31342950. e cip224@periodico26.cu e www.periodico26.cu

apoyo de organismos y empresas
locales.

ENJOBABITO

La caravana con las cenizas
inmortales de Fidel habia partido
hacia Santiago de Cuba alas 7 de
la mafiana del 30 de noviembre
del 2016 desde el Ministerio de las
Fuerzas Armadas de Cuba en La
Habana, y el dia 2 entr6 a territorio
tunero.

Ese dia el profe Alexis Sanchez
Pefia estaba en Jobabito, un
punto de la Carretera Central no
tan distante del centro de conven-
ciones mencionado, y relata: “Alli
un pueblo lo esperaba con diver-
sas muestras de respeto y vene-
racion. La gente lloraba, aplaudia,
alzaba banderas cubanas, por
dondequiera fotos de Fidel, en
una montafia, en piedras, en mon-
ticulos, en la escuela... y la frase
Yo soy Fidel presidiendo aquella
Imul,titud reunida a ambos lados de
avia.

“Cuando pasé el cortejo fune-
bre, se hizo un vacio inmenso, un
profundo silencio como expre-
sion del sentimiento tan grande
gue se apoderaba de la muche-

umbre. La gente lo sinti6 en lo
mas profundo y lo demostrd”,
remarca Alexis.

LIévanos en tu movil

Editora Creativa: Misleydis Gonzéalez Avila. Administradora: YdaLidia Fernandez O'Farrill.
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Para no caer en la oscuridad

Por Yuset Puig Pupo

L DIALOGO se anima en el grupo de
WhatsApp de la Universidad. Para los
antiguos comparieros de clases han

E

pasado mas de 15 afios sin ceder los apun-
tes para las conferencias, hablar de peli-
culas, compartir los jeans gastados, el
pollo de los martes, el boleto del tren. Sin

Jugar a las cartas... Hay una algarabia
verde gue roza la nostalgia, todo el tiem-
0. Incluso, viejas pasiones se desatan.
ero la voz mas alegre, la de los planes
futuros, ya no escribe. Danilo, el de los
ojoslindos, yano esta...

Dagmar, ella pide que la llame asi, no
supo el geso exacto de la culpa hasta un
jueves. Su bebé de menos de 1 afio se le
enfermo de repente. El resultado de una
prueba de rutina de VIH, entre tantos otros
analisis, alzo las alarmas. ¢ Como iba a ser
posible si todos sus examenes eran nega-
tivos durante la_gestacion? ¢Por que a
ella, por qué su nifo?

Las relaciones desprotegidas durante la
lactancia pusieron el dolor que ahora le ha
dejado tres surcos en la frente, pérdida de
peso, alopecia y una pena atorada en el

echo (:1ue a veces no la deja dormir.
Desde el corral, su bebé la miray hay tanta
inocencia que corta, con mas safa que la
enfermedad...

Osmel tenia veintitantos afios cuando
dej6 de luchar. Su pareja, mi amigo, le
cerr¢ los 0jos. Su sistemainmunolégico se
habia debilitado y un simple catarro hizo
aficos la relacién mas bonita que ambos
habian cosechado, la de curar cicatrices,
echar abajo prejuicios, la de presentar a la
mama en sus dias finales. No hubo otro
amanecer, no pudieron llegar hasta La
Habana, no lograron ese tatuaje que se
habian prometido.

Dice la doctora Lina Isabel Hernandez
Sanchez, desde el Programa de VIH/sida
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y Hepatitis, que rectora el Centro Provin-
cial de Higiene, Epidemiologia y Microbio-
quia, gue nadie sabe el verdadero peso
del VIH hasta gue lo carga sobre las espal-
das. La mayoria de las veces es como una
amenaza, un monstruo lejano, algo que
les sucede a los otros, pero esta distan-
te...

Esa confianza, mal infundada, es la
causa de mucho dolor, mas alla de los
spots televisivos, las noticias tristes en las
redes sociales o la ausencia del comparie-
ro de aula en el grupo de WhatsApp. Por
esa burbuja, muchas personas tienen
sexo desprotegido en varias etapas de su
vida, desde la adolescencia, la juventud
mas alocada o el pacto de infidelidad en
un matrimonio de afios.

Hernandez Sanchez habla de la efectivi-
dad de los tratamientos actuales y el poder
de los retrovirales para disminuir la carga
del virus, pero alerta que solo en la res-
ponsabilidad, en el sexo seguro, radica la
plenitud de tener la mente y el cuerpo
sanos.

Las Tunas, en este momento, cuenta
con poco mas de 900 pacientes diagnosti-
cados con VIH. La especialista alerta que
lo mas preocupante es que hay un subre-
gistro de casos, 0 sea, personas enfermas
no diagnosticadas que mantienen rela-
ciones desprotegidas y, por ende, propi-
cian el contagio de manerainconsciente.

La falsa tranquilidad que se respira alre-
dedor del sida es tierra fértil para terminar
suefios y sepultar juventud. En la actuali-
dad, cuando un preservativo ha alcanzado
un valor que no todas las familias pueden
costear con la regularidad que se requie-
re, es importante replantearse el problema
y encontrar soluciones en el hogar. El VIH
plantea una lucha invisible. No deje que
sus hijos “inventen”, oclpese de su segu-
ridad, de su futuro, para que no les toque
viviren las sombras.
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CRITERIOS

No a la guerra

Relaciones a distancia,
¢un cliche?

N LA actualidad, el cliché que rodea a

las relaciones a distancia es unreflejo
de las inseguridades y expectativas de
una generacion que ha crecido en un
mundo hiperconectado, pero emocional-
mente fragil. Através de entrevistas rea-
lizadas a jovenes de las provincias de
Camagley y Las Tunas, colegas del gre-
mio periodistico y algunos estudiantes
extranjeros, de entre 20 y 28 afios de
edad, se revela la percepcion de que
estas relaciones son condenadas al fra-
caso, lo que se basa en una falta de
madurez emocional y en los canones
sociales que dictan que el amor debe ser
tangible, fisicoy constante.

Tomemos como ejemplo el caso de un
joven universitario que debe viajar a otra
provincia para continuar sus estudios,
dejando atrds a su pareja. Segun la
mayoria de los criterios populares, esa
relacién deberia estar destinada a des-
vanecerse. Sin embargo, el 47 por ciento
de los entrevistados sostuvo lo contrario.
Es interesante escuchar una opinion dife-
rente ala mayoria, como es el caso de la
siguiente: “Esta relacion puede ser tan
duradera y fuerte como cualquier otra,
siempre que los ideales, principios y pro-
positos sean claros”. Esa afirmacién
replantea la nocion del amor en tiempos
en los que la distancia fisica se convierte
mas en un obstaculo que enun puente.

El problema no radica Unicamente en
la separacion geografica, sino enuna cul-
tura que minimiza la profundidad del com-
promiso emocional. En un entorno en el
qgue predominan términos despectivos
como “come y vete”, las conexiones
genuinas son desestimadas. La superfi-
cialidad ha desplazado lo sempiterno; el

Texto y fotos: Reynaldo Lépez Peia

Los jovenes tuneros pro-
tagonizaron el pasado vier-
nes unamarcha de solida-
ridad con el pueblo de
Palestina. A lo largo de la
principal arteria de la ciu-
dad cabecera estudiantes
y trabajadores, acompa-
fados por las maximas
autoridades del Partido y
el Gobierno, reclamaron
la pazy alzaron suvoz por
el“Noalaguerra”.

———)

Por Nolber Lépez Garcia
(Estudiante de Periodismo)

deseo inmediato eclipsa el valor del
esfuerzo por mantener una relacion sig-
nificativa. La realidad es que los peque-
flos gestos -una llamada inesperada, un
mensaje sincero o simplemente un tim-
bre para recordarle a la otra persona que
le importas- han sido relegados a un
segundo plano.

La incapacidad de nuestra generacion
para ser racionales en el amor es alar-
mante. Nos encontramos atrapados en
unjuego de apariencias, enelque nores-
ponder un mensaje puede convertirse
enuna estrategia para no parecer dema-
siado interesados. Este miedo a la inten-
sidad nos puede llevar a vivir relaciones
mediocres y efimeras, cuando la vida es
demasiado corta para andar a medias.
Laintensidad del amor deberia ser cele-
brada, notemida.

Es fundamental fomentar una cultura
que valore el compromiso emocional por
encimade las expectativas superficiales
y los estadndares impuestos. Las relacio-
nes a distancia pueden ofrecer oportuni-
dades Unicas para crecer individual-
mente y fortalecer los lazos afectivos si
ambas partes estan dispuestas ainvertir
tiempo y esfuerzo. Me quedo con la
siguiente frase: “Ladistancianoes el pro-
blema. Somos los seres humanos que
no sabemos amar sin tocar, sin ver o sin
escuchar. Y elamor se siente con el cora-
zén, no conelcuerpo”.

En lugar de sucumbir ante el cliché del
fracaso inevitable, es momento de desa-
fiar estas narrativas y reconocer que el
amor verdadero puede florecer, incluso,
akilometros de distancia.
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CCS Carlos Manuel de Cespedes,
millonaria por cuarta ocasion

Texto y foto: Yenima Diaz Velazquez

Los 79 ganaderos de la coo-
perativa de créditos y servicios
(CCS) Carlos Manuel de Cés-
pedes, delacomunidad de Cua-
tro Caminos en el municipio de
Las Tunas, vuelven a ubicarse
entre los mejores de Cuba, al
ratificar la unidad su Condicion
de Millonaria en la entrega de
leche alaindustria.

Hasta lafecha, esos producto-
res acopiaron un millén 54 mil
328litros delalimentoy superan
con creces el compromiso del
afio, ascendente a 484 mil litros.
No obstante, seguiran aportan-
do al plan de la provincia y pre-
vén cerrar el actual calendario
conun millén 250 millitros.

Yordanis Monteé'o Vargas, pre-
sidente de la CCS, dijo que tam-
bién satisfacen -mediante la
entrega directa- la demanda de
los consumidores que reciben el
liquido en las 19 bodegas de su
radio de acciony en dos pertene-
cientes al municipio de Jobabo.

A juicio del dirigente, los exce-
lentes resultados del colectivo
responden en primer lugar al
intercambio directo de la junta
directiva con los campesinos, a
los que se les visita constante-
mente, se les explica la impor-
tancia de su quehacer y se les
acompafia en la busqueda de
soluciones.

Dijo que la respuesta ha sido
satisfactoria, a pesar del incre-
mento de los hechos delictivos
contra el ganado mayor y la

-~

Las tierras de Maikel Cruz
del Sol son un lujo por la cali-
dad de los suelos y la aten-
cién que reciben diariamente.
Por ello, tuvo la responsabili-
dad de producir las posturas
que requieren varios produc-
tores del municipio de Colom-
bia para la actual campafa
tabacalera.

Este asociado a la coopera-
tiva de creditos y servicios
CCS) Lazaro Pefia tiene

,73 hectareas en usufructo
gue dedica a los cultivos
variosy a su principal renglon,
el tabaco, del que ya sembro
tres hectareas. En el espacio
dedicado a los semilleros se
impone el verde y es evidente
la salud de las plantaciones.

Esos resultados responden
a un trabajo sistematico que
agota, pero reconforta. En el
lugar las labores son muchas
y ocupan las 24 horas del dia
con cuidados especiales por-
que “yo creo que el tabaco se
alimenta con la presencia de
uno en el campo.

“Siempre hay algunas limi-
taciones materiales y debe-
mos adaptarnos y superarlas.
Por suerte, la Empresa de
Acopio, Beneficioy Torcido de
Tabaco nos da el paquete tec-
nolégico. Entonces, a noso-
tros nos corresponde traba-
jar, trabajar y trabajar.

El aporte de Maikel
a la campana
tabacalera

Texto y foto: Yenima Diaz Velazquez
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“No hay problemas con eso.
Tampoco nos ha faltado el
combpustible para la prepara-
cion de la tierra. Eso permite
que, cuando salimos de la
campafia de tabaco, nos
podemos dedicar a la de los
cultivos varios, especialmen-
te boniato y frijoles. Todo va
destinado al pueblo, en la
feria, los mercadosy las insti-
tuciones.

“Tengo casa de cura, sin difi-
cultades para el almacena-
miento. Normalmente los
pagos se hacen en tiempo,
cuando se beneficia la cose-
cha. También son buenas las
atenciones_de los técnicos.
Estoy planificando un rendi-
miento por encima de 1,2
toneladas por hectarea”.

Maikel es un campesino de
pocas palabras. Con sencillez
dice lo elemental para expli-
car el porqué de sus resulta-
dos. Un pufiado de posturas
de tabaco en su mano indica
gue es hora del trasplante y a
esa actividad va, con el cora-
zbnlleno de voluntady de sue-
fios.

Se sabe parte del desarrollo
de la actividad en territorio
colombiano porque en el éxito
de los demas habra un poco
de si, sobre todo por el tiempo
dedicado, la calidad de las
simientes y el deseo de que
todo salga bien. Es su aporte
y lo disfruta.

carencia de recursos materiales
imprescindibles en la actividad.
Sumense los serios atrasos con
el pago por la Empresa de Pro-
ductos Lacteos.

Como aspecto positivo afiadié
el buen manejo de lamasaen la
mayoria de las fincas, el verdor
de los potreros para el pastoreo
de lasreses, lagarantia de agua
en las corraletas y la siembra de
alimento animal, especialmente
plantas proteicasy forrajeras.

Montejo Vargas también men-
ciond la estrategia de dividir el
area total de la cooperativa en
cuatro zonas, para recoger la
leche hasta en los lugares mas
apartados, limitrofes con los
municipios de Rio Cauto, en
Granma, y de Jobabo, en el
territorio tunero.

Las Tunas
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Para ello emplean un tractor y
medios de traccion animal.
Incluso, una de las productoras,
luego de acopiar la leche de sus
vacas, la traslada en su motoci-
cleta desde otras fincas hasta el
punto de recogida. Actualmente,
ya acumula mas de 222 mil
litros.

En este mes, la “Carlos Manuel
de Céspedes” se enorgullece por
la entrega de mas de un millén
de litros de leche a la industria,
proeza que logré por vez primera
en el afio 2020y que repitié en el
2022 y el 2023. No se prevé que
otras unidades de Las Tunas
merezcan esa condicion.

sembrara papa otra vez

Por Yenima Diaz Velazquez

Unas 40 hectareas de papa se
sembraran en la provincia a partir
de la segunda quincena del mes
de diciembre, lo que indica una
marcada transformacion en el
cultivo de ese renglon, del que
apenas se plantaba menos de
una decena de hectéreas.

En afios anteriores, la siembra
del tubérculo respondia a uno de
los programas de la estacion
experimental de pastos y forrajes
Indio Hatuey, de Matanzas, el
que carecia de paquete tecnolo-
gico y se limitaba a pequefas
areas, con el uso de materia orga-
nica y biopreparados, entre otras
préacticas agroecologicas.

En esta oportunidad las condi-
ciones son diferentes, segun Luis

Oro Torres, jefe del Departamento
de Cultivos Varios en la Delega-
cion del Ministerio de la Agricultu-
ra, quien informé que se recibiran
los productos esenciales como
fungicidas, fertilizantes, herbici-
das e insecticidas.

El funcionario acot6 que actual-
mente se reportan atrasos con la
entrega del combustible para la
preparacion de tierra y que se
mantiene la demanda de otras
cantidades del recurso para el alis-
tamiento final de los campos, la
surcay la siembra de papa.

Del apreciado alimento se plan-
taran cinco hectareas en el norte-
filo municipio de Jeslus Menén-
dez, a cargo de tres campesinos
asociados a la cooperativa de cré-
ditos y servicios (CCS) Oscar

Lucero Moya, cuyas fincas radi-
can en las comunidades de Las
Tapasy Pozo Blanco.

En tierras de Puerto Padre,
mayoritariamente en la zona de
Gayol, en Vazquez, cinco pro-
ductores sembraran 35 hecta-
reas. Treinta de ellas seran res-
ponsabilidad de Enerio Hernan-
dez Ojeda, quien histéricamente
ha dado un buen uso a los siste-
mas de riego que tiene a su dis-
posicion.

La decision de sembrar papa de
manera masiva en el territorio
tunero responde a una estrategia
nacional para producir aqui el
volumen que garantiza tres libras
del tubérculo por cada habitante.
Para lograrlo, en los préximos
dias se recibira semilla de impor-
tacion.

ACPA, pilar de la capacitacion

Por Yenima Diaz Velazquez

Las diferentes sociedades de la
Asociacion Cubana de Produc-
cion Animal (ACPA) desempefian
un importante rol en la superacion
de los recursos humanos que
intervienen en todos los procesos
productivos de la ganaderia en la
provincia de Las Tunas.

Un ejemplo es la actual forma-
cién de técnicos en Zootecnia
Veterinaria, en la modalidad de
cursos para trabajadores, quienes
recibieron en los Ultimos dias
acciones de capacitacion, referi-
das al empleo de la energia reno-
vable y las ventajas de la traccion
animal.

También estuvieron en el Labo-
ratorio Provincial de Medicina
Veterinaria, escenario en el que
realizaron practicas para consoli-
dar las habilidades profesionales,
especialmente sobre las vias de
administracion de los medica-
mentos.

Elapoyo de laACPAala produc-
cion de alimentos y, por consi-
guiente, al desarrollo socioecono-
mico del territorio tunero se con-
creta, ademas, en los vinculos
con la Universidad de Las Tunas e
instituciones que funcionan como
unidades docentes o entidades
laborales de base.

A propdsito, la méaster en Cien-
cias Madelaine Merifio Lara, pre-
sidenta de la Sociedad de Peque-
flos Rumiantes y profesora del
centro educativo, destacé que sis-
tematicamente la organizacion ha
estado presente en los procesos
de culminacion de estudios de la
carrera de Agronomiay que ahora
se inserta en la de Ingenieria en
Procesos Agroindustriales.

Por su parte, Adalberto Leyva
Segura, presidente de la Socie-
dad de Acuacultura, aseguré que
sus miembros contribuyen a la
asesoria de las investigaciones
de los estudiantes, relacionadas
con la crianza de especies acuico-
las o de plataforma. Ademas, los

en el sector agropecuario
o g

convocan a incorporarse a la vida
laboral en la Empresa Pesquera.

Desde hace varios meses, y al
amparo del Fondo Nacional de
Desarrollo Forestal (Fonadef), la
ACPA consolida la capacitacion
de sus miembros y de trabajado-
res de unidades estatales de los
ocho municipios para transformar
y fortalecer los sistemas ganade-
ros agroforestales.

En ese sentido, los especialistas
de la asociacidon sugieren conti-
nuar la siembra de postes vivos,
practicar la arborizacion multipro-
poésito, recuperar areas infestadas
de marabd, establecer un lombri-
cario, mejorar la estructura de los
rebafios y crear un apiario.

Foto: Cortesia de la ACPA
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Por Istvan Ojeda Bello

LAS autoridades electorales
en Las Tunas ultiman los
detalles organizativos previos a
la eleccion extraordinaria del
gobernador 'y vicegobernador

e este territorio, programada
para el préximo 8 de diciembre.
‘Una vez que se libro la convo-
catoria por el Consejo de Estado
en el Consejo Electoral Provin-
cial y en los consejos electora-
les municipales, realizamos
todas las acciones encamina-
das, en primer lugar, a capacitar
y preparar atodos los responsa-

bilizados con el cumplimiento de
lo que establece la Ley Electo-
ral”, aseguré Martha Rodriguez
Martinez, presidenta del men-
cionado ente comicial.

“Tenemos, pondero, todos los
aseguramientos que garantizan
que los delegados de circuns-
cripcion, constituidos en colegio
electoral, se retnan en la fecha
indicaday, por derecho propio e
instituidos en sus respectivos
colegios electorales, ejerzan el
voto directo y secreto”. El proce-
dimiento descrito al efecto en la
Ley Electoral del 2019 indica
también que el acto de votacién

VARIADA
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Ultiman detalles para eleccion de los
cargos de gohernador y vicegohernador

debera contar con la presencia
de un diputado a la Asamblea
Nacional del Poder Popular.

La Constituciéon de la Repu-
blicaylaLey Electoral, recordo,
disponen que esfacultad del Pre-
sidente del pais proponer a los
delegados a las asambleas
municipales del Poder Popular
de cada provincia los candida-
tos para gobernador y vicego-
bernador. Estas propuestas,
afiadio, fueron remitidas al pre-
sidente del Consejlo Electoral
Nacional con antelacion a la
fecha fijada para la eleccion,
acompaniada de las biografias y
fotos de los candidatos. Preci-
samente, detalld, las biografias

las fotos ya estan en manos de
os delegadostuneros, de mane-
ra que estos tengan el tiempo
suficiente de estudiar las pro-
puestas.

El referido texto legal estable-
ce, ademas, que para ser elec-
tos ambos candidatos deberan
alcanzar més del 50 por ciento
de los votos validos emitidos. Si
uno, o ambos, no alcanzara
dicho porcentaje, aclaro, la Ley
instituye que el Presidente de la

PERSONAS EN SITUACION DE DISCAPACIDAD

Poriuna‘sociedadisinibarreras

e Cada 3 de Diciembre se celebra el Dia Internacional de las Personas en Situacion de Discapacidad.
26 les acerca a algunas historias especiales

Texto y fotos: Yelaine Martinez Herrera

Margarita Josefa Ballar Peri-
che, con su turbante blanqueci-
noy su piel de ébano, me trasla-
da a las raices de nuestra identi-
dad, ala esenciade la mujer crio-
lla. Desde una silla de ruedas
aplaude a los creadores que le
regalan su arte precisamente
alli, en la sede tunera de la Fun-
dacién Nicolas Guillén. Laacom-

aflan su hija Mailet Margarita

ontero y su nieto, Leandro
Jesus.

Se trata de la pefia De qué
callada manera, que tradicional-
mente acoge la Institucién con
nombre de nuestro Poeta Nacio-
nal, la cual se sumoé a la Jornada
de Equiparacion de Oportunida-
des, promovida por laAsociacion
Cubana de Personas con Disca-
pacidad Fisico-Motora (Aclifim)
entre el 27 de noviembrey el 3de
Diciembre, este Gltimo Dia Inter-
nacional de las Personas en
Situacion de Discapacidad.

A

Oscar Téllez Acevedo.

PIEL ADENTRO

Josefa me sonrie un poco
escéptica ante la grabadora,
pero enseguida se relaja un

oco. Me cuenta que le encanta
a poesia e, incluso, en no pocas
ocasiones ha compartido con el
nieto creaciones de este tipo.
“Hace cinco afios que integro la
Aclifim. Aqui me siento apoyada
y comparto con colegas”, confie-
sa. Oscar Téllez Acevedo, presi-
dente de esa institucion en el
municipio de Las Tunas, reafir-
ma que es una de las mejores
coordinadoras de la organiza-
cion de base que existen en el
territorio cabecera. Sobre esa
labor, circunscrita al Consejo
Popular 18, del reparto Santos,
explica ella: “Visito a las perso-
nas, les cobro la cotizacién, veo
cémo se sienten y qué necesi-
tan. Estan satisfechos con mitra-
bajo, y yo soy feliz en el pro-
ceso”.

Roberto Garcia Acosta, por su
parte, realiza esta faena, pero en
el Consejo Popular 17, del repar-
to Aguilera. “Llevo varios afios
asumiendo cargos dentro de la
organizacion. Ahora atiendo a
alrededor de 70 personas. Es un
trabajo muy humano. Aunque
carecemos de recursos, trata-
mos de ayudarlos enlo que poda-
mos, por ejemplo, les damos prio-
ridad a la hora de realizar una
cola, contribuimos en la medida
de lo posible a arreglar su vivien-
da...”, afirma. Menciona con orgu-
llo cébmo algunos de sus inte-
grantes son aficionados a la arte-
saniay otras expresiones artisti-
cas, que comparten desde la
comunidad.

Mirtha Asia Ramirez Rodri-
guez, en cambio, desempefa
esa responsabilidad, pero en el
reparto Aeropuerto. Desde su
experiencia, nos comenta:
“Como coordinadora llevo 14

afios. Es algo hermoso. Los visi-
to con frecuencia, les realizo acti-
vidades, me preocupo por
ellos... También atendi por seis
afos las esferas de Cultura y
Educacién en la Direccién Muni-
cipal de la Aclifim. Antes de inte-
grar esta organizacion tenia la
autoestima baja, creia que no
servia para nada. Hoy estoy acti-
va, con animo, y soy util. Ahora
sé que sisepuede...”.

Ella vive con la enfermedad
miastenia grave y por un buen
tiempo estuvo practicamente
postrada. Pero hoy su realidad
es diferente y, desde su trinche-
ra, contribuye a que otros descu-
bran la alegria de vivir. “La Acli-
fim para mi es todo. Gracias a
‘ella’ me siento revitalizada”,
resume.

SIN BARRERAS

A Oscar Téllez Acevedo de vez
en cuando lo he visto en su sede,
cercana a la Plaza Martiana,
entre documentos y charlas con
diferentes afiliados. Unas mule-
tas acompafan sus andares. Es
de dialogo limpido y de escribir
similar. Hasta ha colaborado con
publicaciones.

Sobre su trabajo, expresa: “El
VII Congreso de la Aclifim, cele-
brado en octubre pasado a nivel
de pais, ha fortalecido la organi-
zacion. Nos permitié mirarnos
por dentro, visualizar fortalezas y
debilidades. Las estructuras de
base ahora se muestran mas soli-
das. Tenemos muchos lideres en
las comunidades, una de nues-
tras prioridades. Buscamos inte-
grar plenamente a las personas
en situacion de discapacidad en
la sociedad, esa es una mision
primordial.

“Aqui, en el municipio, cerra-
mos con dos mil 440 asociados,
entre niflos y adultos. Nuestro
deber es que se sientan repre-

Republicatendria que presentar
otra propuesta; de ese modo,
debe realizarse una nueva elec-
cion dentro de los 10 dias
siguientes a aquel en el que se
efectud laanterior.

A fin de asegurar la limpieza
del proceso, insisti6 Rodriguez
Martinez, “se han hecho ejerci-
cios practicos para garantizar
las comunicaciones y el funcio-
namiento del sistema informati-
co en el que se introduciran los
datos de cada municipio”. Los
resultados, anticip6, se haran
publicos una vez que sean vali-
dados por el Consejo Electoral
Nacional. Quienesresulten elec-
tostomaran posesion de sus car-
%os ante el representante del

onsejo de Estado designado al
efecto, en la fecha fijada por
este, dentro del término de los
21diassiguientesasueleccion.

Antes de votar este domingo,
los delegados de las asambleas
municipales del Poder Popular
refrendaran el cese en sus fun-
ciones, por renuncia y revoca-
cién, respectivamente, de
Jaime Ernesto Chiang Vega y
Ernesto Luis Cruz Reyes, los

anteriores gobernador y vicego-
bernador. Ambos procedimien-
tos fueron promovidos en octu-
bre pasado por el presidente
cubano, Miguel Diaz-Canel Ber-
mudez, al amparo de la Ley de
Or?anlzamén y Funcionamiento
del Gobierno Provincial del
Poder Popular, %Ley de Revo-
cacion de los Elegidos a los
Organosdel Poder Popular.

Esta no sera la primera vez
que en una provincia cubana
tenga lugar una eleccion
extraordinaria de sus principa-
les autoridades del Gobierno a
la luz de la nueva legislacion
vigente resultante de la Consti-
tucién del 2019. En mayo de
este afio ocurrieron en Cienfue-
gos, Matanzas, VillaClaray San-
tlago de Cuba, para cubrir las
vacantes dejadas por quienes
ocupaban esos cargos desde
los comicios de mayo del 2023.
EnelcasodelaPerladel Surpor
renuncia de su gobernadory en
el resto de los territorios porque
a los titulares de esos puestos
les fueron asignadas nuevasres-
ponsabilidades en el Partido y el
Consejo de Ministros.

Margarita Josefa Ballar junto a su hija (al fondo) y su nieto.

sentados. Nos hemos acercado
alacasade cultura Tomasa Varo-
na porque nos interesa fortalecer
el trabajo con nuestros artistas
aficionados, que se hagan méas
visibles en diferentes escena-
rios. La pandemia de la covid-19
paraliz6 muchos proyectos y la
situacion econémica que Vivi-
mos también complejiza las
acciones, pero queremos dar
vida a nuestros festivales y moti-
var mas alos afiliados”.

El directivo también enuncia la
necesidad de lograr mayor reco-
nocimiento social. “La persona
con discapacidad no vive a
expensas de la situacion que pre-
senta. Nadie quiere pasar por
esto, pero -ya que es inevitable-
hay que afrontarlo con valentia y
aportar, desde nuestra condi-
cion, a la sociedad”, agrega él.
“La Aclifim debe interesarle a
todos. Hay que intencionar -por
ejemplo- que se eliminen las
barreras arquitecténicas. Los
proyectos que se hagan enla ciu-
dad deben tener eso presente”,
afirma Roberto.

Oscar se refiere -ademas- a las
“barreras psicoldgicas” que
enfrentan a veces. “Puede ser
una palabra fea o despectiva, un
mal gesto o conducta. Debemos
tener empatia, ponernos en el

lugar del otro. Quitame la ‘dis’ y
dame ‘capacidad’. Precisamos
mas acompafamiento de las dife-
rentes instituciones, partiendo
de las maximas autoridades de
la provincia, como planteala Con-
vencion Internacional sobre los
Derechos de las Personas con
Discapacidad, de la cual Cuba
es firmante”, concluye. 26 se
sumaal llamado.

Como ellos, otras personas en
situacion de discapacidad
enfrentan cada desafio cotidia-
no, con la frente en alto, cons-
cientes de su valor como seres
humanos y del regalo que repre-
senta la vida. Al verlos en la Fun-
dacién Nicolas Guillén, entre son-
risas y aplausos, pensé en lo
sabio que resulta acercarnos y
sumarlos a las actividades. Nece-
sitamos eso para ser una socie-
dad plena. Bien dijo el presidente
de la Republica, Miguel Diaz-
Canel Bermudez, recientemen-
te: “Seguiremos defendiendo la
inclusion social de todas las per-
sonas con discapacidad en
Cuba, donde se respeten y
garanticen todos los derechos
humanos”. Y no podemos olvidar
que, en esa batalla, todo el
mundo cuenta.



ENCUENTRO NACIONAL
DE LA CRITICA LITERARIA
Las Tunas 2024

Por Yenaine Martinez Herrera

D EL 28 de noviembre al prime-
ro de diciembre, hermosas
sonoridades se aduefiaron de
Las Tunas durante la XLI Jornada
de Concierto, que esta vez se
dedic6 a los 10 afos del cuarteto
de guitarras Sultasto, asi como a
los maestros Leo Brouwer, Argi-
baldo Acebo y Alexander Mayo.

Durante la cita, diferentes solis-
tas y colectivos profesionales del
territorio compartieron su arte e,
incluso, la Ensefianza Artistica
intervino en varios momentos. Tal
fue el caso del concierto Un dia
de noviembre, acaecido en la
casa de la musica Emiliano Sal-
vador. En ese contexto se reve-
renciaron los 30 afos de vida
artistica de Argibaldo Acebo y la
década de desempefio profesio-
nal de Sultasto. “Gracias al pue-

EL KREMLIN DE MOScU

El Kremlin es uno de los sitios
mas visitados de la capital
rusa. En sus 37 hectareas de
superficie incluye edificios de
varios estilos y lo circunda una
muralla de 2,40 metros de alto.
Su museo muestra coronas y
joyas de los zares, carruajes
con incrustaciones de piedras

reciosas, capas de armifio de
0s principes y varios metros
del piso original. Los visitantes
deben envolver sus zapatos
con botas de tela para no ras-
par la planicie de madera. Alli
vivieron los zares hasta los
tiempos de Pedro el Grande,
quien rein6 de 1682 a 1725.
Hoy el Kremlin
aloja al Parla-
mento ruso vy
desde 1918
es el centro
politico y admi-
nistrativo de
Rusia.

Por Yelaine Martinez Herrera

Del 10 al 12 de diciembre se
desarrollara en la provincia el pri-
mer Encuentro Nacional de la Cri-
tica Literaria Las Tunas 2024, orga-
nizado por el Centro Provincial del
Libroy la Literatura (CPLL), con la
participaciéon de prestigiosas figu-
ras de las letras en Cuba.

Al decir de Saimy K. Torres,
directora del centro de promocion
literaria Pablo Armando Fernan-
dez, la cita prevé conferencias,
paneles tedricos, presentaciones
de libros, intercambios especiali-
zados y otras acciones, que pre-

blo tunero por su carifio. Eso sig-
nifica mucho para mi, pues cada
vez que me subo a un escenario
lo hago desde el respeto”, dijo el
concertista.

Asimismo, el cuarteto, protago-
nizado por mujeres, interpreto pie-
zas de José Maria Vitier, Silvio
Rodriguez y otros autores, con
sus propios arreglos. Hasta estre-
naron su version del tema Un dia
de noviembre, de Brouwer. Des-
pués se sumaron a ellas tres alum-
nas de la Catedra de Guitarra de
la escuela profesional de arte
(EPA) El Cucalambé: Erika Ceru-
to, Liz Michelle Llopis y Gabriela
Toirac. Todo ello reafirma la des-
treza alcanzada en el instrumento
por estos lares.

En otro capitulo del programa
nos deleitd la actuacion del grupo
Primer Espacio, cuya musicali-
dad inund6 la Casa de la Musica.

Fotos: Reynaldo Lépez Pefa

CULTURALES

tenden alentar la apreciacion y el
cultivo de esta expresion artistica.

En didlogo con 26, el escritor
Carlos Esquivel, uno de los princi-
pales impulsores de la idea, expli-
cO la importancia del evento. “La
iniciativa nace ante la carencia de
espacios que potencien la critica
en el territorio. Buscamos incenti-
var el pensamiento, que confluyan
diferentes maneras de interpretar
los procesos de creacion artistica,
tan llenos siempre de matices”,
apunto.

Entre los invitados de lujo figu-
ran Rafael de Aguila, Ernesto
Pefla Gonzélez,

scar Cruz y

Fue emocionante apreciar la
entrega del pianista Omar Brifio-
nes, asi como el sentimiento
latente de Alexander Ochoa al
otro lado del escenario, mientras
los demas integrantes de la agru-
pacién complementaban la
magia. Sin dudas, este es uno de
nuestros elencos de altos qui-
lates.

Por su parte, la noche sabatina
adquiri6 otro color con la presen-
tacion en el teatro Tunas de la
Orquesta Sinfénica del Balcon de
Oriente. No rebasaban los 30
musicos sobre el tabloncillo, pero,
aungue es un colectivo pequefio
para su tipo, resulta de los mejo-
res del pais, al decir de los espe-
cialistas. Javier Millet Rodriguez
la dirigi6 sabiamente. En sus
manos, la batuta parecia una vari-
ta magica. También los acompa-
fi6 el concertino Julio Samuel
Segura Ochoa.

Asi, su interpretacion de Las
criaturas de Prometeo (Beetho-
ven), el Concierto 1 en do
mayor para violonchelo vy
orquesta (Joseph Haydn?, la Sin-
fonia No. 1 de Mozart y los arre-
glos de Rafael Guedes de los
temas La engafiadora (Enrique
Jorrin) y Los marcianos (Ro-
sendo Ruiz) se aduefiaron del

A cargo de Juan Morales Agiiero

FRASES PARA LA ETERNIDAD

La verdad es hija del tiempo, no de la justici

Francis Bacon (pintor inglés)

-
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Las Tunas, viernes  de aiiembre oet 2020 LY
Se avecina evento nacional de critica

Rodolfo Tamayo, todos con un
guehacer meritorio dentro de la
manifestacién, y multiples pre-
mios y publicaciones. La Jiribilla,
Cubaliteraria y otros reconocidos
sitios han acogido saberes de
estos escritores.

Las actividades se realizaran en
la sede de la editorial Sanlope,
ubicada en la calle Gonzalo de
Quesada numero 121, y llegaran
hasta otros sitios como el Comité
Municipal de la Union de Escrito-
res y Artistas de Cuba (Uneac) en
Puerto Padre y el Comité Provin-
cial de esa organizacion, en la ciu-
dad cabecera, asi como la Casa

asombro, los aplausos y alguin
gue otro “jbravooo!”.

Otras escenas valiosas confor-
maron la agenda. Tal fue el caso
del tributo al maestro Alexander
Mayo por sus 10 afios de vida
artistica, la presentacion de la
Banda Provincial de Concierto en
el parque Maceo, el espacio Saba-
do de concierto (conducido por
Elvira Skourtis en el museo pro-
vincial Mayor General Vicente
Garcia) y una sesion protagoniza-
da por estudiantes de la EPA,
acaecida en el Comité Provincial
de la Uneac. Entre las cofradias

de la Prensa del territorio. En el
contexto también se premiara al
ganador del primer Concurso
Nacional de Critica Artistica y Lite-
raria Ramiro Duarte Espinosa,
convocado por el CPLL, la Sanlo-
pey el Centro de Promocion Lite-
raria.

Proyectar la labor del critico en
estos tiempos dificiles, enriquecer
intelectualmente a la poblacién,
enfrentar la banalizacion de la cul-
turay otros derroteros emanan asi
de este necesario encuentro que,
esperamos, se multiplique por el
bien de nuestra literatura y de
nuestra sociedad.

embranza

participantes en esta ultima cita
estuvieron, por ejemplo, el coro
Vivace, compuesto por alumnos
de esa institucion estudiantil y diri-
lg\:gg por la maestra Carmen Rosa

Ufiez.

En general, el evento demostro
los valores sonoros que posee
Las Tunas. Si le hiciera alguna
sugerencia, seria visibilizar mas
la obra de autores locales como
Emiliano Salvador y otros que,
desde aqui, reverenciaron la
manifestacion. Por lo demas, bri-
[16 nuevamente la musica de con-
cierto. (Y.M.H.)

POSTALES TUNERAS

José Floresbindo Garcia Fer-
nandez fue un fotografo astu-
riano, popularmente conocido
or Bindo, que se aplatané en
uerto Padre desde 1923. Asu

INTERNETicias

Santo Domingo, RepublicaDominicana.- El locutor radial
José Hidalgo batié la marca mundial de permanencia ininte-
rrumpida hablando por un micréfono: j80 horas! En la con-
sumacion de su hazafia, prescindié de musica y solo hablo
de anuncios, cultura, historia, geografia, literatura, chistesy
anécdotas sobre su vida. Debi6 platicar sin parar 52 minu-
tos de cada hora, con un intervalo de 15 minutos cada 15
horas. Otro requisito fue que no debia estar mas de un minuto sin hablar.
En las primeras 45 horas no recibié llamadas del publico, pero si se comu-
nicé con los oyentes las restantes 35 horas. La proeza le exigi6 convertir la
cabinade laemisora Zol 106.5 en su casa durante tres dias y medio.

fina intuicién para atrapar ima-

enes imperecederas le debe
abien llamada VillaAzul de los
Molinos el testimonio grafico de mas de 70 afios de
transformaciones. El también nombrado Mago del Lente
fundé en la ciudad un recordado estudio fotografico por
el que pasaron (y posaron) ante su camara no solo per-
sonalidades ilustres, sino también hombres
pueblo. Bindo fallecio en Puerto Padre el 2 de agosto del
2002. Tenia 98 afios de edad.

mujeres de

FLASHAZOS DEL SABER

La capa de ozono obstaculiza el paso de los ragos ultravioletas y esta situada
en la estratosfera, a una altura de entre 15 y

animales de la historia fueron los saurépodos, que median mas de 40
metros de largo, el doble de una ballena... Quienes padecen de ceguera
gustativa son incapaces de identificar ciertos sabores... Las palomas men-
sajeras son hoy el tinico medio de comunicacion a prueba de interferen-
cias... Cadaafio se producen en el mundo unos 500 mil terremotos, un 20 por
ciento llega a percibirse y solo mil causan dafios... Ciertos perros pueden
urante

advertir cuando sus duefios van a sufrir un ataque epiléptico...

la Revolucion Francesa se decidio adoptar el metro como medida oficial de
longitud... Por cada medio litro de grasa los camellos obtienen medio
litro de agua... La palabra mausoleo proviene de Mausolo, rey de Caria, en

Asia Menor, quien gobernd enelsiglolVa.C....

0 kilémetros... Los mayores

EXPRESIONES CUBANISIMAS

Los cubanos somos maestros a la hora de inventar
expresiones para la vida cotidiana. ¢Ha utilizado algu-

na? Aqui les propongo un simpético muestrario.

Tremendo mango - Un piropo ala belleza
Estar en talla - Cumple con expectativas
Coger un diez - Tomarse un descansito
Atras del palo - Nunca se entera de nada
Tirar un cabo - Ayudar a alguien en algo
Estar en candela - Estar mal en casitodo
Coger botella-Acortar ruta en un vehiculo
Con el mofio vira’'o - Andar malhumorado
Arroz con mango - Formar un enredo total
Meter muela - Hablar mucho sin decir nada
Voy echando - Interrumpo y me marcho

Tremendo chicharréon - Adulén de los jefes
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Por Gabriel Manuel Pefia Ramirez

L PARATLETAEver René Cas-
tro Martinez y el vallista Yan-
der Herrera Machin, adn en el
rango juvenil, fueron reconocidos
dentro los mejores deportistas

Mas lena para

Los resultados de la sexta jorna-
da en la Serie Provincial de Béis-
bol sirvieron de mas lefia al fuego
de la clasificacién, con la incursion
de Jobabo en el bloque de arran-
cada luego de barrer a Puerto
Padre, en tanto, ambas seleccio-
nes persiguen de cerca a los lide-
res del municipio cabecera.

A falta de una fecha para cerrar
la primera fase, el Tren del Sur
logro “prender motores” ante nada
mas y nada menos que el equipo
sensacion en la competencia: los
Navegantes de la Villa Azul, quie-
nes hasta el momento han solven-
tado de maravillas el proceso de
renovacion de alrededor del 80
por ciento de su plantilla, incluido
el grupo de direccion. Los joba-
benses vencieron con marcado-
res de 2x0y 3x2 parasumarse a la
lucha por los puestos de avanza-
da, cuando aun les resta enfrentar
a “Colombia”, Unico plantel sin
o;ocmnes matematicas para
alcanzar la salvacion.

DEPORTIVAS

cubanos en la temporada
del 2024, de acuerdo con
la seleccion del Instituto
Nacional de Deportes,
Educacién Fisica y
Recreacion (Inder).

Quiso el destino que, en
el dia de su cumplearios, el
7 de septiembre, Ever René

se convirtiera en el primer
_paratleta de Las Tunas en parti-
cipar en una cita bajo los cinco
aros, luego de agenciarse el quin-
to puesto del lanzamiento de la
jabalina, categoria F-41, en Paris
2024, con un disparo de 34,34
metros (m). El también titular y
recordista parapanamericano en
Santiago de Chile 2023 en el pre-
sente calendario sumo a su pal-
mareés otras tres medallas dora-

Mientras, las Panteras de Yojan-
der Herrera conservaron la cima
al dividir el botin con “Amancio”. El
estadio Angel Lopez presencio el
primer éxito de Leandro Cafada
en el certameny, al unisono, brin-
do cierta tranquilidad a los entre-
nadores, pues el diestro habia
sufrido molestias en su brazo de
lanzar. Después de la victoria en
el duelo inicial 8x1, los tuneros
bajaron la guardia, con hincapié
en la defensa mediante un trio de
pifias, por lo cual cedieron 3x1. La
quinta sonrisa de los Tigres llevo
el estampado monticular de Eri-
chel Rivero, tercer triunfo en lo per-
sonal, que lo coloca al frente de
dicho departamento en la lid.

Con muy poco en juego, mas
alla del orgullo, “colombianos” y
chaparreros igualaron fuerzas en
el parque beisbolero Curro Barre-
ra. Otra vez Roberto Banegas
resulté la principal arma de los
Tiburones, quienes se impusieron
2x1 y le adjudicaron el revés a

S
&5

das en Grand Prix y la asistencia
en el Mundial de Paratletismo de
Kobe, en Japon.

Entre los representantes en
situacion de discapacidad nadie
disfrutdé de un mejor afio que
Omara Durand, quien dejo las

istas de la mano de la gloria con
a conquista de tres nuevos oros
paralimpicos y elevar su cuantia
enestaslidesa11. jInalcanzable!
La santiaguera corrié hacia el res-
guardo histérico para despedirse
como una leyenda imbatible
desde la edicion de Rio de Janei-
roenel 2016.

Por su parte, la conquista del
quinto puesto en los 110 metros
con vallas (99 centl'metros% del
Campeonato Mundial de Atletis-

mo Sub-20 llevd a Herrera

SERIE PROVINCIAL

Machin a ubicarse en el

listado de los juveniles

mas destacados. El crono

de 13,46 segundos (s?

conseguido en la final,

marca personal para el
tunero con obstaculos de
esas dimensiones, exhibe
el J)otencial de un velocista

todavia en formaciony con las
condiciones necesarias para
imponerse en el orbe, a decir de
una voz autorizada como la de
Dayron Robles.

La obtencion del quinto perga-
mino olimBico de Mijain Lo6pez
Nufiez le abrié las puertas de una
hazafia inédita y, al mismo tiem-
po, hacia la unanimidad de la
votacion por cuanto significé la
“lucha” del pinarefio. Si la proeza

HERRERA R

IhAs

de Mijain no tenia precedentes
en el mundo, la presea plateada
de Yusneylis Guzman Lopez en
el certamen parisino tampoco la
disponia para la Isla en la rama
femenina. La “librista” merecio la
distincion de Mejor Atleta Feme-
nina del Afo.

el fuego de la clasificacion

Eliander Bravo. En cambio, los
Azucareros tomaron desquite a
segundo turno con pizarra favora-
ble de cuatro carreras por una, por
intermedio del estreno ganador
deljuvenil Yoel David Ferrales.

o T T O

El enfrentamiento de Majibacoa
?/ Manati quedd suspendido por
as condiciones del terreno Roque
Rios a causa de las lluvias recien-
tes. Este match también se une a
los pareos de Las Tunas versus

Foto: Yordanis Rodriguez Vegé

“Jesls Menéndez” y Manati ante
“Amancio” como subseries pen-
dientes, a la espera de su repro-
gra_macujn. Por lo pronto, el calen-

ario abre paso al ultimo tango
este viernes, con los cruces entre
Indios y Panteras, el Tren del Sury
Azucareros, Tiburones y Tigres,
ademas de Guerreros y Navegan-
tes, siempre en casa de los
segundos.

Justo el “Hermanos Ameijeiras”
albergara los mayores atractivos,
una vez que manatienses y puer-
topadrenses disputen la perma-
nencia en zona de semifinales. El
posible pacto igualitario les pro-
porcionaria minimas ayudas a
ambos y los obligaria a depender
de otros desenlaces, sobre todo,
alos de la tierra de los molinos. Al
menos seis contendientes conti-
nuan en la porfia por los cuatro
sitios de privilegio. ¢Photo
finish? La pelota, veleidosa por
naturaleza, resguarda el veredic-
tofinal. (GM.P.R)

ONAT Las Tunas por
detener indisciplinas de
los contribuyentes

Por Esther De la Cruz Castillejo

Entre los aspectos detectados
como evasiones al fisco en Las
Tunas, en este afio, estan la sub-
declaracion de ingresos, altera-
ciones de registros contables,
ocultar informacién y dilemas con
la operatoria de las cuentas fisca-
les; esta Ultima una obligatorie-
dad que todavia no cumplenenel
territorio alrededor de nueve mil
213 contribuyentes.

Lo anterior trascendi6 en dialo-

o de la Radio local con Yusdanis

jeda Osoria, subdirectora de la
Oficina Nacional de Administra-
cion Tributaria (ONAT); conver-
sacion en la que se supo, igual-
mente, que se realizan acciones
de control a los negocios de
mayores ingresos e importado-
res de la provincia.

La experta acot6 en ese sentido
que, “de un total de 59 contribu-
¥_entes que han importado en Las

unas, hemos llegado a 17 en el
segundo semestre del afio con
determinaciones de 135 millones
de pesos por concepto de venta o

servicios; cifra nada despreciable
gue ahora esta incorporandose a
las arcas estatales tras analisis,
multas y recargos por mora”.

Se han identificado los grandes
negocios de todos los municipios
y en esos sitios también crece el
control. “En los Ultimos dias, por
ejemplo, se han revisado 20 de
ellos, con 13,5 millones de pesos
gue no aportaron en su momen-
to. Los datos incluyen, entre
otros, tres mipymes, seis trabaja-
dores por cuenta propia y una
cooperativa no agropecuaria”.

Ojeda Osoria explicd que
desde el pasado mes de enero
han cobrado 108 millones de
pesos por concepto de deudas
determinadas y estan pendientes
72,3 millones, de los cuales 41,6
corresponden a personas juridi-
casy 30,7 anaturales.

Dijo, ademas, que cada demar-
cacion esta trabajando con sus
mayores deudores y se toman
medidas que van desde multas
hasta regulaciones migratorias,
una variante que ya ha afectado a
mil 374 contribuyentes tuneros.

La cultura cubana motiva estancia

Texto y foto: Istvan Ojeda Bello

Conocer bien de cerca las mas
genuinas manifestaciones de la
cultura cubana ha sido la motiva-
cion de la estancia en nuestro
pais, y también en esta provincia,
de la sexta edicién de la brigada
canadiense de solidaridad con
Cuba Calixto Garcia.

En la ocasion, el periplo por
esta parte del pais de la “Calixto
Garcia” celebro el aniversario 20
de la Brigada de Instructores de
Arte Jose Marti, la cultura local y
el Triunfo de la Revolucién Cuba-
na, explicaron representantes
del Instituto Cubano de Amistad
conlos Pueblos (ICAP).

“Ustedes llevan en sus hom-
bros la misiéon de repartir ale-
grias, ensefiar arte y la sensibili-
dad artistica del gran Apostol
José Marti; y alolargo de nuestra
estadia en Cuba hemos visto el
hermoso trabajo que han hecho
Ioara preservar ese bello legado”,
es dijo a los instructores de arte
tuneros Claudia Peralta, una de
las integrantes de la brigada soli-
daria. “Unavez mas Cuba es una
inspiracién para el mundo en-

de activistas canadienses

-

tero”, expres6 su compatriota
Anne-Marie Nedelec.

Durante dos dias en Las Tunas,
ellas y sus 20 camaradas sostu-
vieron contactos con los artistas
e investigadores de la Casa Ibe-
roamericana de la Décima y
departieron con estudiantes y
docentes de la escuela Paquito
Gonzalez Cueto, en el poblado
de Bartle. En la capital provincial,
ademas, visitaron el hogar de
ancianos Carlos Font y conocie-

ron de primera mano la encomia-
ble labor comunitaria que realiza
el Proyecto Sociocultural Raices
de San José.

Fundada en el afio 2018, la bri-
gada Calixto Garcia es impulsa-
da por miembros de la Red de
Solidaridad con Cuba en Cana-
da, sindicalistas y ciudadanos
comunes de la nacién nortefia
gue sienten como suya la lucha

el pueblo cubano contra el blo-
gueo estadounidense.



Por Yuset Puig y Dayana Menzoney

Uno, dos, tres... Se abre el por-
ton de la casa familiar y los
nifios se despliegan en el juego
mas franco de las risas, los
correteos y la osadia de sofiar
con ser grande. Uno quiere ser
bombero, otro policia, otra
maestra, pero para Julio Anto-
nio una sola senda le hace
agrandar el desespero de la
infancia: “Yo quiero ser médi-
co”. Y tanto y con tanta fuerza
que no hay camisa blanca que
se le escape ni jeringa que no
quiera poseer ni mal que ya no
intente curar.

Ahora, con 26 afios de edad
bajo la bata blanquisima, reme-
mora aquel suefio viejo que
aprendid a buscar. Recuerda
como miraba desde lejos a los
doctores, como quien quiere
copiarlaposey aprender de ese
lenguaje técnico que desinflo
tantas veces asucortaedad. En
estos dias, Julio Antonio Esqui-
vel Tamayo se va acercando al
hombre que quiso ser, pero no
contd con los retos grandes que
le nacieron en el camino.

Se despidi6 de la Universidad
de Ciencias Médicas en el
2022. Todavia estan recientes
las fotos de la graduacién, el
orgullo de la familia, la alegria
de los amigos y su conviccion
de querer salvar vidas.

Por el trillo que dibujé desde
nifio ha ido con mucho empefio.
Fue el mef'\?lr graduado de la
carrera de Medicina en su afio,
con la Condiciéon Movimiento de
Vanguardia Mario Mufioz Mon-
roy y Premio al Mérito Cientifi-
co. Un brillo de humildad se le
despega del didlogo y sabemos
que alla dentro de las palabras
hay una “costra” de orgullo y
sacrificio.

Varias publicaciones en revis-
tas cientificas fueron anuncian-
do el galeno que seria. Sin gran-
des pretensiones de ser ciruja-
no orealizar operaciones a cora-
z6n abierto. Desde el calor de la
comunidad, de los adultos
mayores, de la pluralidad de los
barrios en la Cuba de hoy, supo
I(gue su pasion era la Medicina

amiliar; y por mas que intenta-
ron disuadirlo, ese ha sido su
futuro.

“Comencé a investigar en la
carrera sobre enfermedades y
fenbmenos puntuales, que tri-
butan a la calidad de vida de los
tuneros. El mérito que les veo
es que todos estan relaciona-
dos con mi profesion y el con-
sultorio.

“Mivida, como la de todo estu-
diante de Medicina, fue bien
fuerte, pero pude participar en
muchos eventos investigativos,
lo que me permitié nutrirme de
habilidades indispensables
para buscar respuestas a los
principales problemas que veo
desde mi burd, en los hogares 'y
laprovincia”.

Julio Antonio en la actualidad
es residente de tercer afio en
Medicina Familiar (Medicina
General Integral) y se desem-
pefia en el Consultorio Médico
16, en el Grupo Basico de Tra-
bajo 1, del policlinico docente
Manuel (Piti) Fajardo Rivero. Es
facil abordarlo en la mafiana de
camino a la consulta, luchando
conlas prisas, pero siempre cor-
tésyconlasganasde ayudar.

“El proceso no ha sido senci-
llo” -cuenta entre risas. Sus
afios de Universidad estuvieron
marcados por la mayor ola
migratoria que ha caracterizado
larealidad cubana. Lacrisis eco-
némica echo garra no solo a los
insumos médicos, también al
combustible para el transporte
urbano, al plato fuerte en la
mesa del hogar para que “el
nifio se alimente bien”, a los
zapatos, la ropa, el dinero en el
bolsillo. Se llevo, igualmente,
las aspiraciones de varios jove-
nes, sus amigos, un poco mas al
norte.

Ante nuestros micréfonos,
asiente que si, que vio a
muchos compafieros posponer
0 desechar sus ganas de con-
vertirse en galenos. A algunos
de ellos los reencuentra ahora
en las redes sociales, postean-
do paseos aDisney Worldy com-
partiendo nostalgias porque los
afectos son mas grandes que
las decisiones.

Claro que es consciente de
que escogid una profesion de
24 horas, que el salario no
alcanzara para llegar a fin de
mes, que tendra que dar de si
mismoy la superacion le robara
madrugadas, fines de semana,
dias feriados. Por supuesto que
sabe que hay caminos mas faci-
les y mejor remunerados, pero
alld adentro aun le puja el nifio
gue siempre quiso ser doctor.

Su carrera también tiene el
sellodelacovid-19, de laurgen-
cia de socorrer a los demas por
mas que el miedo se hagarealy
cobre vidas, ahi, a metros del
uniforme blanco y azul o el pija-
ma verde. Cuenta que en esos

dos afios crecié mas de lo que
habia considerado posible.

“No escogeria otra profesion,
aunque esta trae consigo una
carga de trabajo bastante signi-
ficativa; se debe a que el médi-
co de familia debe llevar de
manera integral la prevencion y
la promocién de salud, la cura-
cion de las enfermedades y la
rehabilitacion. Me duele que
algunos piensen que hemos per-
dido un poco el humanismo. Ser
médico es ante todo un acto de
humanismo, una decision de
porvida.

“Vivimos tiempos complejos,
todos, pero hay que depositarle
mucho amor empatia al
guehacer diario. Desde que uno
viste la bata blanca se debe a
los pacientes y hay que ponerle
esmero al trato, especialmente
a niflos, embarazadas, adultos
mayores y, por supuesto, a
todos los pacientes sanos y
enfermos, que presenten algin
riesgoenelareade Salud.

“Intento siempre mantener una
buena relacion meédico-
paciente, lo que permite que
podamos resolver las diferentes
situaciones. A pesar de que son
dificiles los tiempos actuales,
constantemente debemos esfor-
zarnos paralograr que el pacien-
te solucione su problema”.

LOS SUENOS QUE NO
TERMINAN

Su espacio no solo se limita al
consultorio, también imparte
cIasesL}/ es profesor instructor
de la Universidad de Ciencias
Médicas de Las Tunas. Esti
orgulloso de poner su sello en
practicamente todas las aulas
de la carrera de Medicina, fun-
damentalmente en el segundo
afio.

Le ronda otro suefio que se
vuelve posible, estd en proceso
de obtener la categoria siguien-
te (profesor asistente). Ese es
Su proyecto mas cercano.

Los dias le siguen resultando
muy cortos porgue hacomenza-
do el doctorado en Ciencias
Basicas, Preclinicas y Clinicas
en la Universidad de Ciencias
Médicas de Santiago de Cuba.
Cuenta que los encuentros le
recuerdan el estudiante que fue
y lo retan a estudiar mas, a
ponerse a la altura de tamafos
profesionales que tiene como
ejemplos.

Con el doctorado le nacio6 la
pasién mas reciente y ha supe-
ditado sus rutinas a la investiga-
cién que lleva a cabo todos los
dias, relacionada con la preven-
cion de las enfermedades neu-
rolégicas, especificamente de
lademenciatipo alzhéimer.

“Pretendo obtener un modelo
predictivo basado en factores
de riesgo en la poblacién cuba-
na actual y de ahi su importan-
cia: poder identificar a personas
enlapoblacion cubanaconeda-
des entre los 45y 65 afios y que
tengan condiciones de desarro-
llar la demencia en 20 o 30
afos.

_“Senti la responsabilidad de
investigar el tema porque la
poblacién esta bastante enveje-
ciday los casos de demenciayy,
sobre todo, de alzhéimer
aumentan con la llegada de
cadanuevo calendario.

“Es unaenfermedad incurable
por el momento. Por lo tanto,
desde la Atencion Primaria, con
esta investigacion proponemos
identificar a quienes presentan
un mayor riesgo, modificando
las condiciones para que la pro-
babilidad de padecerla o sus for-
mas mas graves sean menores.

“No me veo ejerciendo otra
profesion. Me encanta ser médi-
co Y no es porlacondicién social
o el prestigio, sino porlarespon-
sabilidad de interactuar con los
pacientes y mejorar su estado
de salud. No hay dinero que
iguale eso”.

CURAR Y ANIMAR,Y
VICEVERSA

Hay un momento del dia en el
gue el galeno se despoja de la
bata blanca y se cuela hecho
voz a cada hogar tunero. Asegu-
ra que esa pasion le nacié y ha
sabido cultivarla, sin interferir
en su propdésito primero.

“Muchos lo ignoran, pero tam-
bién soy locutor en la emisora
provincial Radio Victoria. Un
escenario muy diferente y grati-
ficante.

~"Mi familia tiene un papel
importante en todos esos pro-
yectos que acaricio. Sobre todo
mis padres, que son maestros.
Doy gracias a Dios por ellos y
porque siempre han estado con-
migo, han sido parte de lo que
ha pasado con el Julio médico,
con el Julio locutor, con el Julio
profesor... ; me han servido de
ejemplo para que sea la perso-
naque soy.

“También he podido vincular la
Medicinay lalocucién en la emi-
sora. Tengo un espacio los miér-
coles en la mafana, en el que
fundamentalmente se tratan
temas de la Medicina Natural y
Tradicional o de la prevencién
de algunas de las enfermeda-
des mas comunes que asume la
Atencion Primaria de Salud”.

Cuando le comentamos que la
suya era nuestra entrevista en
honor a todos los galenos por el
Dia de la Medicina Latinoameri-
cana, no estuvo de acuerdo.
Julio Antonio piensa que es
demasiado joven, que muchos
otros merecen la semblanza.
Pero alla, debajo de su gargan-
ta, hay una pasion por la profe-
sion que es el homenaje mas
bonito al oficio de salvar vidas, y
hacerlo desde el corazén, con
las sombras de los tiempos
actuales.
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