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Asi sera el aumento

de pensiones

Por Istvan Ojeda Bello

Representantes del Ministerio
de Trabajo y Seguridad Social
(MTSS) y del sistema bancario
cubano explicaron este miérco-
les como sera el aumento de
pensiones inferiores a los cuatro
mil pesos mensuales, anunciado
en julio pasado en la Asamblea
Nacional.

Esta medida, aunque parcial a
escala nacional, beneficiara a la
amplia mayoria de los tuneros
jubilados o pensionados, pues el
94 por ciento de todos los exis-
tentes en el territorio reciben
montos por debajo de esa cota.
Desde el punto de vista presu-
puestario, afiade mas de 100
millones de pesos a las erogacio-
nes en este aspecto.

Durante la conferencia de pren-
sa, Benito Rey Gonzalez, direc-
tor general de Seguridad Social
del MTSS, confirmd que la medi-
da entrara en vigor el primero de

septiembre, con pagos adelanta-
dos desde el 20 de agosto. Este
paso, afiadio, ya es firme tras la
publicacién en la propia jornada
en la Gaceta Oficial de la Repu-
blica, de la Resolucion 14 del
2025 del MTSS.
LOS DETALLES

Los expertos detallaron que las
pensiones por edad e invalidez
para los jubilados del régimen
general de Seguridad Social y
los regimenes especiales, con
cuantias de hasta dos mil 472
pesos, se incrementaran en mil
528 pesos. Aquellas personas
que hasta ahora reciben men-
sualmente entre dos mil 473 y
tres mil 999 pesos veran ajusta-
do su pago hasta alcanzar los
cuatro mil.

En el caso de las pensiones por
causa de muerte, cuando proce-
da, el aumento se le aplicara a la
cantidad que recibia el causante,
y se distribuye entre los benefi-
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ciarios, conforme a lo estableci-
do en la Ley 105 de Seguridad
Social, del 27 de diciembre del
2008.

Esto quiere decir que el nuevo
monto en este particular se sabra
de la siguiente manera: primero,
se aplica el aumento anunciado
a la cuantia que recibia el falleci-
do (el causante); después, se
hace el calculo del porcentaje
legal correspondiente a razén
de: 70 por ciento cuando es para
un beneficiario, 85 para dos, 100
por ciento cuando es para tres o
mas. Quienes tienen derecho a
mas de una pension recibiran el

Por Dayana Menzoney Justiz

AS duras condiciones eco-

ndmicas por las que atravie-
sa el pais y el déficit de carbu-
rante ponen contra la pared,
como se diria en buen cubano, a
la Empresa de Correos en el
Balcén de Oriente.

En la actualidad, algunos lec-
tores de nuestro Periddico se
han inquietado por la falta de las
ediciones impresas, tanto del
semanario como de los diarios
nacionales, que usualmente
llegaban hasta sus hogares.

Al respecto, conversamos con
Rafael Batista Silva, director de
la Oficina de Correos Tunas 1,

' Correos advierte sobre déficit
en la entrega de la prensa

Foto: Reynaldo Lopez Peia

en el municipio cabecera, quien
confirma que “las carencias con
el combustible nos golpean
inmensamente, esa es una
realidad.

“Hoy el periédico 26 se hace
en la provincia de Holguin, tene-
mos que transportarlo hasta
nuestro territorio. La asignacion
del crudo estd muy por debajo
de la demanda de nuestra
empresa.

“Como alternativa para sobre-
llevar esta situacion estamos
usando los medios de los muni-
cipios, los interceptamos, los
‘alcanzamos' en algunos puntos
de la carretera para asi evitar el
gasto y avanzar en la entrega.

Es necesario aclarar que en
tanto no mejoren las asignacio-
nes de combustible no podre-
mos cumplir con nuestros
encargos en las distintas locali-
dades”.

Con una frecuencia minima,
los trabajadores de Correos Las
Tunas viajan a la Ciudad de los
Parques en busca de la prensa
impresa; en estos momentos,
solo pueden hacerlo de dos a
tres veces por semana, que es
la regularidad con que se distri-
buyen los rotativos en esta ciu-
dad capital.

“Hay algunos municipios a los
que no les llegan, incluso, en
seis dias, hasta 10. Existen
otros, como Puerto Padre y
'‘Colombia’ que los reciben cada
dos o tres jornadas. Manati, en
este sentido, es el mas perjudi-
cado”, concluy® el directivo.
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incremento sobre la cuantia de la
pension unificada.

El ministro de Finanzas y Pre-
cios, Vladimir Regueiro Ale, reco-
nocié que estas transformacio-
nes tienen un alcance parcial y
aun no cubren todas las deman-
das; expresan la voluntad politi-
ca de priorizar a este grupo pese
al alto déficit fiscal.

Por su parte, el director de Emi-
si6n de Valores del Banco Cen-
tral de Cuba, Julio Pérez Alvarez,
sostuvo en la propia rueda de
prensa que se han tomado las
medidas necesarias para asegu-

Texto y foto: Jorge Pérez Cruz

En la unidad empresarial de
base (UEB) Salinera Las Tunas
todos los dias vencen desafios, y
esos esfuerzos cotidianos y los
resultados fueron premiados por
el Sindicato de Energia y Minas
(SNTEM) con la entrega de la
Condicion Colectivo Destacado
Nacional.

En la ceremonia recordaron el
legado del Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz, que los motiva a
continuar trabajando con esmero.
Desde la tribuna improvisada
para honrar el galardén, Maiquel
Garcia Reyes, director de la UEB,
relatd en sintesis las principales
realizaciones en el 2024 y que los
hicieron acreedores del alto reco-
nocimiento.

Garcia Reyes destacé que a
pesar de tener una infraestructura
con dificultades, debido a las
pocas inversiones efectuadas en
los ultimos 10 afios en su campo
salino y el bombeo, lograron cris-
talizar suficiente sal y extrajeron
mas de 32 mil toneladas, el 102
por ciento del plan comprometido.

Calific6 como catalizadores del
buen desempefio, “la innovacion
y la busqueda constante de solu-

rar la disponibilidad de efectivo
en la red de sucursales banca-
rias ante la entrada en vigor de
este cambio, de manera que no
compita con otras actividades
como néminas o pagos al sector
campesino.

Segun explicaron representati-
vos de las entidades bancarias
en suelo tunero, los jubilados o
pensionados continuaran tenien-
do el derecho a extraer, en efecti-
vo, el dinero de la pension o jubi-
lacion correspondiente al mes
que se esta pagando y el ante-
rior; pero no podran extraer canti-
dades que lo excedan.

ciones por parte de los trabajado-
res, fundamentalmente, de las
areas de salina, extraccion y de
mantenimiento”, acufio.

En ese sentido, exalté “la repa-
racion de equipos como la centri-
fuga con mas de una década de
explotacion sin repuestos; el car-
gador Doosan, el molino, los
transformadores eléctricos de
alimentacion ala planta, las cintas
transportadoras y los medios de
transporte”.

También superaron escollos
relacionados con la falta de casi-
llas para el trasiego de la sal y las
afectaciones asociadas a la con-
tingencia energética y las caren-
cias de combustible. Pero “termi-
namos con sobrecumplimiento
de la produccién mercantil y las
ventas minoristas”, encomi6 el
directivo.

A pesar de los obstaculos, los
salineros de Las Tunas honraron
CON creces Su encargo: proveer
de la materia prima imprescindi-
ble a la Empresa Electroquimica
de Sagua, en Villa Clara, su princi-
pal cliente, y atender las deman-
das de esta provincia y otras a las
que suministraron las cantidades
previstas en convenio.

Foto: Reynaldo Lépez Peia
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Los graficos

y el nuevo curso escolar f"e

Texto y foto: Jorge Pérez Cruz

NMERSOS en la produccién de

cuadernos escolares con vistas al
inicio del nuevo calendario docente,
los trabajadores de la unidad empre-
sarial de base (UEB) Grafica Las
Tunas, adscrita a la Empresa Na-
cional de Periddicos, festejaron su
Dia el 2 de Agosto y van ganandole
tiempo al tiempo para honrar su
mision.

El taller central de la fabrica, en la
jornada de nuestra visita, acoge la
brigada 1 y Gisela Rodriguez Avalo,
jefa del grupo, promueve y estimula a
sus comparferos, quienes rinden
faenas conscientes del compromiso
que asumen con el sistema general
de ensefianza. “Vencemos numero-
sos obstaculos para cumplir con la
entrega de muchas de las libretas que
utilizaran los estudiantes cubanos a
partir de septiembre”, afirma esta
apasionada y experimentada obrera.

Detalla que tienen organizados
dos grupos con seis integrantes
respectivamente, que laboran en
dias alternos en esta linea fabril; y
certifica que no faltaran a la palabra
empefada.

“Confeccionamos, dice, alrededor
de cinco mil 200 libretas en cada
turno, y ahora el quehacer es mas
intenso por la cercania del curso
escolar 2025-2026, pero hay expe-
riencia suficiente y voluntad para
alcanzarlameta”.

LA CONSTANCIA REINA

Joaquin Fonseca Benitez, jefe de
fabrica, encomia la constancia del
colectivo y el apoyo de los innovado-
res y racionalizadores del centro,
“quienes mantienen vital la veterana
maquina Will Alpha, conformadora de
los cuadernos”.

Joaquin agrega que hace mas de
cinco afios no reciben piezas de
repuesto para ese equipo, pero “cada
vez que falla ahi estan los muchachos

Por Rafael Avilés Espinosa

e 8/1961:

Alianza para el Progreso.

e 8/1976: Cae el combatiente internacio-

Directora: Elena Diego Parra.

El comandante Ernesto Che °
Guevara denuncia en Punta del Este,
Uruguay, el verdadero papel de la

con su ingenio y espiritu creativo, y le
devuelven la vida util. Ya la ve, esta
igual que los trabajadores, dando su
aporte como si fuera nueva de
paquete”.

Amplia que el objeto fundamental
de la entidad es la produccion de
libretas escolares que destinan a
las provincias de Pinar del Rio, La
Habana, Matanzas, Villa Clara,
Cienfuegos, Holguin, Granma, San-
tiago de Cuba, Guantanamo y Las
Tunas.

Explica que el plan del afio asciende
a cuatro millones y hasta el cierre de
julio acumulaban un millon 903 mil
766. “Hay atraso de unas 250 mil,
pero no compromete las asignacio-
nes a las escuelas de los territorios
mencionados. Nos han afectado la
entrada de materias primas funda-
mentales: papel (es de importacién) y
cartulina, y en alguna medida la falta
de combustible para su trasiego”.

Joaquin fundamenta su seguridad
en la existencia de recursos, que les
garantizan tres meses de trabajo
ininterrumpido, y el buen funciona-
miento de la Will Alpha, con potencia-
lidades de elaborar mensualmente
450 mil cuadernos.

ALGO MAS EN LA RUTA

En la propia UEB tienen un punto de
venta, en el cual ofertan surtidos
hechos con recorteria y otros rema-
nentes de las producciones principa-
les que con ingenio devienen libretas,
blocks, hojas, cajitas para cumplea-
fos y figuras geométricas, entre otros
articulos demandados; y que propor-
cionan fuente de ingresos.

Marisol Torres Vazquez, la directo-
ra, realza el desempefio de su gente,
sabe de su fuerza y ahinco. Por eso
alli, por mas dificiles que sean los
vientos, persisten. Ellos han entendi-
do lo importante y, en consecuencia,
actuan: miles de pupilos en las aulas
esperan por su cartilla para empezar
adescifrar el mundo.

DOS RECORDS CUBANISIMOS

@ El saque de

voleibol mas

rapido de la his-

L toria lo hizo el

cubano Wilfredo

Ledén (hoy pola-

co) en junio del

2023 frente al

club Trentino de

la Superliga ita-

liana. El balén alcanzé una veloci-

dad de... {138 km/h!, superior 4

kilbmetros al del azzurro Ilvan Zayt-

sev (134 km/h). Si de béisbol se

trata, el cubano Aroldis Chapman

es el unico picher en la historia de

las Grandes Ligas con mas de tres

mil 850 envios de 100 millas o

superior. El 24 de septiembre del

2010 habia hecho el mas rapido de

ese circuito, cuando lanz6 unarecta
de 105 millas.

En la vida hay que evitar tres figuras geométricas:
los circulos viciosos, los tridngulos amorosos y las mentes cuadradas.

Mario Benedetti (escritor uruguayo)

El MAYOR MEGATSUNAMI
DE LA HISTORIA

Se abalanzo sobre la bahia de Lituya, en el
estado norteamericano de Alaska, en la
noche del 9 de julio de 1958... Un terremoto
submarino de 8,3 de magnitud en la escala
de Richter demolié una montaia y parte
de un glaciar... Se desprendieron 30 millo-
nes de metros cubicos de tierra, hielo y
piedras, que cayeron sobre el mar desde 900
metros de altura... El colosal impacto
produjo una columna de agua que se
elevé mas de 500 metros... Esa ola gigante
(la mayor registrada) arras6 bosques y se
desplaz6 a 200 km/h sobre los arboles... La
masiva y abrupta cortina de agua arrasé
todo a su paso... Alter6 la fauna y flora
locales y destruy6 los habitats de muchas
especies... Liberé una energia equivalente
ala de cinco mil bombas atémicas... Porlo
aislado e inhospito de la bahia, lejos de zonas
habitadas, solamente ocasiond cinco
victimas mortales...

derrochada.

INTERNETicias

Calcuta, India. - Un funcionario hindu fue suspendido de
su cargo después de que se descubriera que habia
drenado casi dos millones de litros de agua de un
embalse en busca de su teléfono celular, caido por
accidente alli mientras se hacia un selfi. A pesar de que
el dispositivo se precipitd en un lugar de solo 3 metros de
hondura, unos aldeanos expertos en buceo intentaron
hallarlo, pero fue en vano. Desesperado, el funcionario
decidi6 alquilar una bomba diésel y dren6 alrededor de un metro de agua del deposito.
Finalmente, encontré el teléfono, pero ahora el hombre debera pagar toda el agua

LOS PELIGROS DE UN DESHIELO

Segun la famosa revista National
Geographic, si los 23 millones de
kildmetros cubicos de hielo que exis-
tenenlos glaciares y casquetes pola-
res se derritieran al mismo tiempo, el
volumen de los océanos aumentaria
1,7 por ciento. Parece una cifrainsig-
nificante, pero -jcuidado!- seria sufi-
ciente para que el nivel del mar se
elevara 60y 70 metros y que se inun-
daran todas las ciudades costeras
del planeta. Incluso, algunos paises
desaparecieran bajo las olas. Aun-
que los expertos no ven como inmi-
nente tamafia catastrofe, podria ace-
lerarse si se continla quemando
combustibles fésiles y generando
gases contaminantes.

Semana del 8 al 14 de agosto

nalista, del municipio de Las Tunas,
Melquiades Pompa Merifio.

9/1961: Elementos al servicio de la
Agencia Central de Inteligencia (CIA)
secuestran un avién de Cubana.

Los colonialistas espafioles
fusilan a Joaquin de Aguero, lider del

e 12/1851:
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primer asalto a Las Tunas.

e 13/1926: Nace en Biran, actual provincia
de Holguin, el inolvidable Comandante
en Jefe Fidel Castro Ruz.

e 14/1881: Carlos J. Finlay da a conocer su
descubrimiento sobre el mosquito trans-
misor de la fiebre amarilla.

POSTALES TUNERAS

Entre 1945-1949, Eduardo René Chibas vy
Ribas, fundador del Partido del Pueblo Cuba-
no o Partido Ortodoxo, estuvo varias veces
en la otrora ciudad de Victoria de las Tunas,
ademas de Jobabo y Puerto Padre. Una de
las visitas ocurri6 el 15 de junio de 1947, a
proposito de una asamblea efectuada en el
antiguo teatro Capitolio. Aquel dia fundaron
aqui el Comité Gestor Municipal del Partido
Ortodoxo. Se habia logrado la afiliacién de
cuatro mil 335 partidarios, y se formaron los
comités ejecutivos de los barrios. Chibas
tenia una consigna que lo hizo célebre: “Ver-
glienza contradinero”. Se suicidd en 1951.

Liévanos en tu movil
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A anécdota que da vida a

estas lineas sucedi6 hace ya
varios dias, pero es, sin dudas,
sumamente recurrente en la
cotidianidad tunera. Resulta que
vendieron huevos en la tienda
(recaudadora de divisas) Inno-
vacion, en esta ciudad, y la cola no
se hizo esperar, como tampoco el
desacuerdo confeso de quienes
sienten que la medida de expender
eso alli es todo lo injusta que
sugiere la dinamica de los salarios,
los precios, las monedas activas y
ese entramado de asuntos que
merecen, mas que un comentario
de prensa, una tesis doctoral.

Pero volvamos a los huevos, los
de la tienda Innovacion, los que
llegaron y fueron debidamente
contados (38 cajas, cada una de
12 files, con un total de 456 files),
los que salieron a la venta cuando
ya dentro del establecimiento,
dicen los que marcaron antes que
esta reportera, sumaba 15 per-
sonas atendidas.

Sin embargo, eso hasta tiene
sentido dentro del sinsentido que
es la vida diaria en la Cuba de hoy,
me comentaron mientras me
actualizaban del suceso dos
desconocidos, “porque los tra-
bajadores de la tienda estan en su
derecho, por supuesto, seria el

colmo que vendieran huevos ahiy
ellos no pudieran comprar”.

También tuvo sentido que las
muchachitas de Etecsa, que
trabajan al lado, marcaran juntas
y, por tanto, fueron varios los
uniformes azules que entraron y
salieron con sus files en la mano y
el paso rapido, como de conquista
silenciosa, sin pretender.

Por supuesto que el personal de
otros comercios igualmente re-
cibi6 prioridad. No fue atendida
siquiera la sugerencia de una
sefiora de que marcaran aparte, y
los fueran pasando como se hace
con el plan jaba.

“iFaltara mas, ellos marcando en
colas de sus propias tiendas!”, me
dijo otro sefor, sumamente an-
sioso, y siguid: “Todo el mundo
sabe que esto funciona de esa
manera. Los huevos se ponen aqui
y la gente hace un 'tiempito' y los
viene a comprar cuando pueda”.

Lo triste es que su criterio no
habria pasado de chiste con mal
sabor si en ese mismo momento el
dependiente de la tienda cercana,
que empujaba la puerta para
buscar los suyos, no le hubiese
mostrado su solapin al decirle:
“Consigue uno de estos y pasa’,
sin dejar fuerzas para un atisbo de
comentario a quienes seguian
esperando.

Curiosamente, no eran tantas
personas como otras veces; al

menos no hasta que apareci6 la
sefiora que habia marcado para
10 y dio paso a un maratéon de
seres humanos, muy bien equi-
pados, que se aduefiaron de todo
el contexto.

El punto dej6 de ser en ese mi-
nuto, para los que seguiamos al
sol, quiénes pasaban a comprar
por encima de la cola, sino si
realmente llegariamos siquiera a
la puerta. Pues esa turba que
revoloteaba, no se dejaba orga-
nizar, se comunicaba entre si por
sefas; mientras algunos de sus
miembros, muy por lo baijito, se
mofaba de los reclamos airados
de quien, en vez de 10, vio desfilar
ante su derecho al doble de
individuos, la mayoria duefios de
una verborrea grosera, con in-
sultos aflor de piel, y el clasico “me
toca a mi” que tanto deprime cual-
quier logica.

Por ellos supe (porque no habia
la menor posibilidad de atender a
otra cosa en todo el bulevar), que
también habian marcado asi, en
grupo, en la puerta de La Epoca;
alli estaban esperando el surtido
desde poco mas de las 9:00 de la
manana.

Sabian la cantidad que llegaria,
los lugares de la ciudad en que el
producto seria distribuido, podian
calcular cuantos usuarios al-
canzarian y algunos hasta pro-
mocionaban la venta en los

grupos de Revolico antes siquiera
de adquirir los huevos; claro, “el
asunto fue al seguro”.

A esa hora, ya el sefior suma-
mente ansioso del que conté
antes, habia abandonado el
grupo, dijo que se iba a su casa
porque necesitaba tomarse la
presion; la jovencita risuefia que
marcé antes de mi, lucia una
mueca rara; y la sefiora diabética
parada al lado aseguraba que no
se moveria, aunque le costara un
desmayo, tenia un encamado en
casa y el huevo le hacia falta,
mucha falta...

De la historia aqui narrada, tan
enrevesada que espero no haber
aburrido al lector, a esta reportera
(que logré6 comprar huevos, por
cierto) le quedan mas preguntas
que lecciones.

Dentro de la tienda, aseguran
que no organizan colas (porque
eso de organizar no debe tener
nada que ver con abrir la puerta
para unos, o decirle a cierta
muchacha que espere paradita al
costado un momento, o saludar
con carifio a los coleros que
parecen conocer de tanto iry venir
por esos predios); en fin, que no
organizan.

Y la cola, ese ente diverso que
parece estar en el ADN del
cubano, queda duefia de la si-
tuacion, pero vulnerable a si
misma; una paradoja extrafa, que

)

De colas, huevos, coleros y complices

Por Esther De la Cruz Castillejo

cada dia se hace mas deplorable,
compleja, insostenible e injusta.

Otro dato curioso es el nivel de
detalle en asuntos informativos
que los coleros alcanzan. Porque
de ahi, de la Innovacion, los
coleros iban hasta La Epoca,
sabian que ya habia llegado el
huevo y que, en menos de una
hora, comenzaria la venta; al
tiempo que estaban al tanto de los
otros pocos lugares en que se
venderia el demandado alimento.

¢Quién les avisa? ;Como es
que saben el dia y la hora casi
exacta de la distribucion para
esperar en la puerta de los
comercios? ;Quién ayuda, aco-
moda, permite?

Fue muy triste ver a personas
apartarse y decir: “Déjalos que
pasen, cuando compren todos
veremos qué queda para noso-
tros. Si te enfrentas te caen en
masa y van a pasar primero, no
vale la pena decirles nada, asi
funciona esto”. Y la tristeza de la
que le hablo no tiene siquiera que
ver con comprar huevos o no.

Es un asunto mayor, se en-
trelaza con la inoperancia, la
frustracion y el irrespeto que se
han ido entronizando en las
dinamicas sociales y que, de la
mano de tanta carencia, van
creciendo. Tristeza y sin respues-
tas, por decirlo menos.

i = =~ —

En la playa,

la vida es mas honita

Texto y fotos: Reynaldo Lépez Peiia

Ir a la playa es siempre un buen plan, parece como si
solo decir la invitacién ya la alegria se apoderara del
espacio. Una vez alli, precios aparte, el disfrute colectivo
te contagia sin remedio, ves a familias numerosas o
pequeias buscar un lugar, disfrutar del agua, del sol o la
sombra, de una naturaleza que te atrapa. Surgen juegos
entre nifios; momentos coémplices, memorables. Habla
alto la ocasioén de vivir el verano.
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Movimiento sindical
enfoca su rumho

Texto y foto: Jorge Pérez Cruz

El miembro del Bur6 Politico del
Partido Ulises Guilarte de Naci-
miento y Osnay Miguel Colina
Rodriguez, presidente de la Comi-
sion Organizadora del 22 Con-
greso de la Central de Trabajado-
res de Cuba (CTC), sostuvieron
un encuentro con dirigentes de la
organizacion obrera en el territo-
rio que trazo y defini6 prioridades
enlos tiempos actuales.

El intercambio es parte del pro-
grama de entrega de funciones
gue desarrollan ambos dirigentes

espués de que Colina Rodri-
guez asumiera la responsabilidad
de encauzar los preparativos del
maximo evento de los trabajado-
res cubanos, pospuesto para el
mes de junio del 2026.

Odalis Batista Pérez, secretaria

eneral del Comité Provincial de
a CTC, brind6 una pormenoriza-
da informacion sobre las estruc-
turas y 6rganos de direccion y su
labor en los diferentes sectores,
asi como otras particularidades
del acontecer politico, econémico
y social del territorio.

Los representantes sindicales
de Las Tunas ratificaron el objeti-
vo de garantizar la continuidad de
todas las misiones fundacionales
de la organizacién obrera y
expresaron la decision de ade-
cuar su desempefio al momento
histérico que vive la nacion.

Guilarte de Nacimiento, quien
por mas de una década asumié la
direccion de este movimiento en
Cuba, insistio en el imperativo de
cambiar métodos tradicionales y
trabajar ajustados a las dinami-
cas y las transformaciones que
experimenta el entorno laboral.

Afirm6 que eso es necesario
para responder a los desafios de
ahora, que tienen la impronta de
los cambios en el entramado labo-
ral con la inclusion de nuevos
actores llamados a dinamizar el
desarrollo econémico del pais en
alianza con la empresa estatal
socialista, un propésito que preci-
sa la actuacioén del sindicato.

En ese contexto, definié entre
las lineas fundamentales del
quehacer inmediato y futuro, for-
talecer la politica de cuadros y
acompafar al sector privado con
acciones concretas que permitan
organizarlos, afiliarlos y repre-
sentarlos. También, el seguimien-
to a las empresas con perdidas y
el apoyo a la produccién de ali-
mentos; ademas del enfrenta-
miento resuelto al delito, la
corrupcion y las drogas, “con énfa-
sis en medidas profilacticas para
prevenir esas conductas impro-
pias, alejadas de las esencias del
socialismo”, remarco.

Dijo que a los sindicatos les
toca defender los derechos de los
trabajadores vinculados con el
sector privado y asuntos como
las vacaciones pagadas, la segu-
ridad social y otros establecidos

en la Constitucion de la Repui-
blica.

Insistid en que el sindicato tiene
que llevar a sus escenarios prin-
cipales analisis profundos de las
causas que generan pérdidas en
las empresas; fustigd la tenden-
cia de evasion fiscal, “porque el
pago de los impuestos proporcio-
na recursos financieros destina-
dos ala materializacion de los pro-
gramas de atencion social dise-
nados por los gobiernos locales”.

Rememoroé la confianza del
invicto Comandante en Jefe Fidel
Castro en la clase obrera, y en
sus tradiciones de lucha y capaci-
dad para defender la Revolucion
de las amenazas externas e in-
ternas.

Asimismo, habl6 de la continui-
dad del proceso organico del 22
Congreso de la CTC, cuya cele-
bracion, enfatizd, después del 1X
Congreso del Partido Comunista
de Cuba, es una oportunidad
para apoyar los acuerdos del tras-
cendental conclave, previsto para
el mes de abril del venidero ano.

Sobre el estudio por los trabaja-
dores, estatales )I/_ privados del
nuevo Codigo del Trabajo, y otros
temas de sumo interés reflexio-
naron _en el intercambio, en el
cual Colina Rodriguez llamo6 a
asumir esas indicaciones como

rioridades para continuar la
aena y escalar estadios supe-
riores.

El encuentro estuvo presidido,
ademas, por Karen Gonzalez
Velazquez, miembro del Buro Pro-
vincial del Partido, y Yelenys Tor-
net Menéndez, gobernadora.

Después de la reunidn, el presi-
dente de la Comisién Organiza-
dora del 22 Congreso visito las
areas adyacentes a la Subesta-
cién 220 kilovoltios (kV), donde
personal de las empresas de
Construccion y Montaje (Conalza
Las Tunas), Eléctrica Provincial y
Nacional de Investigaciones Apli-
cadas (ENIA) desafiaban las
altas temperaturas del mediodia,
para dotar a Las Tunas de otro
parque solar fotovoltaico de 21,8
megawatts (MW

En el lugar se interes6 por las
condiciones de labor, la atencion
que reciben, la ruta critica, los ase-

uramientos materiales y tecno-
ogicos y el estado que los anima
en la trascendental tarea que
“ayudara, dijo, a paliar el impacto
de la contingencia energética”.

También visitd la empresa de
estructuras metalicas Coman-
dante Francisco (Paco) Cabrera
(Metunas) y conversd con las
autoridades 'y los obreros, a quie-
nes felicitdé por su presencia en
los principales programas estra-
tégicos de desarrollo del pais, y la
responsabilidad con la que el
colectivo acomete la conforma-
cién de las estructuras destina-
das a la rehabilitacion total del blo-
que 2 de la central termoeléctrica
(CTE) Felton, de Holguin.

Por Yuset Puig Pupo

Cuando Osbeli cruzé las puer-
tas del Hospital General Docen-
te Doctor Ernesto Guevara de la
Serna no pudo hacerlo por sus
propios medios, estaba asida a
una silla de ruedas. Con anterio-
ridad le habian diagnosticado
una espondilitis anquilopoyética
en su fase aguda; la enfermedad
habia terminado por reducirle la
movilidad y requeria ayuda, todo
el tiempo, para desafiar el curso
de sus 49 afios de edad.

Llegé a la institucién con el
guiﬁo extrafio de quien ha pacta-

o resistencia al dolor. El sindro-
me de inmovilismo, la atrofia mus-
cular de los miembros le habian
robado macabramente la inde-
pendencia. Dentro, cargaba una
amalgama de incertidumbres,
pero tenia muy claro que ese no
era el final de |a historia de su vida
g multiplicé todos los hilos invisi-

les que aquella mafana la sos-
tuvieron cuando inici6 la primera
consulta de rehabilitacion.

Fueron dias, semanas y me-
ses de jornadas agotadoras en
las que, mas que equipos, manos
expertas le ayudaron a recuperar
las fuerzas. Con un programa
que fue desde lo mas simple
hasta lo complejo, le aplicaron
ejercicios, jornadas en el col-
chon, y con mucha paciencia
lograron la reeducacion de su
marcha.

Osbeli abandono el sitio con la
dicha de volver a sentir el peso de
sus pasos. Pudo retomar sus fun-
ciones como ingeniera en el Lami-
nador, reiniciar las metas que
habia dejado en pausa e hizo las
paces con su cuerpo. Se despidio
con el rostro de los agradecidos.

Osbeli no es la unica gue ha
supeditado su recuperacion a la

rofesionalidad del servicio de

edicina Fisica y Rehabilitacion
del “Guevara”. F},or sus pasillos,
una historia reciente asegura que
fue notorio el cambio de alguien
con discapacidad respiratoria
severa, a causa de una insufi-
ciencia obstructiva, que después
de 10 semanas de rehabilitacién
dej6 a un lado el andador y ahora
desafia largos trayectos a pie, y
pondera que ha vuelto a estar
tranquilo otra vez.

Misleydis Guerra Leyva, espe-
cialista de Primer Grado en Medi-
cina Fisica y Rehabilitacion y jefa
del Comité Académico de la espe-
cialidad, habla con mucho orgullo
de las jornadas que protagoniza
el colectivo con la meta de devol-
ver la vitalidad de toda persona
que llega al servicio y en el rostro
se le colorean las dudas y el
mcljedo de perder su calidad de
vida.

“Por mas que el imaginario
popular asocie la especialidad a
tratar solo a casos de Ortopedia y
con enfermedades cerebrovas-
culares, nuestro perfil es muy
abarcador -aclara la galena.
Vemos a remitidos de todas las
disciplinas. Se hace rehabilita-
cion cardiovascular del paciente
geriétricq, del quemado, amputa-

0, pediatrico, oncologico, del
que porta VIH-sida y muchos
mas, como el de Reumatologia.

“Todas las areas de Salud tie-
nen su servicio similar. Aqui aten-
demos a los hospitalizados y
aquellos que por su gravedad de
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lesiones y discapacidad requie-
ren un programa intensivo. El
objetivo es lograr la rehabilita-
cion de base comunitaria, sobre
todo, porque sabemos que la
poblacién enfrenta un reto gran-
de al requerir de transportacion
en estos tiempos.

“La familia constituye un siste-
ma de apoyo muy importante.
Siempre les digo a los pacientes
que lo primordial es la coopera-
cion, las ganas de querer recu-
perarse; esa fuerza de voluntad
resultainvaluable.

“La tecnologia nuestra esta un
poco vieg'a, pero los electromédi-
cos tratan de mantenerla lo
mejor posible y hoy contamos
con lo preciso para afrontar el
tratamiento de cualquiera. Me
gusta pensar que mas que tec-
nologia lo que necesitamos es
un par de manos y muchos
deseos de trabajar para lograr
los cambios.

“Aca, tanto las discapacidades
neurologicas como del sistema
osteoarticular, digase fracturas
de cadera que son las mas inva-
lidantes, se rehabilitan; incluso,
enlas primeras horas, en el preo-

eratorio, ya comenzamos a tra-

ajar’.
TERAPIAY
ACOMPANAMIENTO

Rememora la profesora auxi-
liar que hace 15 afos cuando
llegaban al servicio la gente los
miraba raro, fruto de la increduli-
dad, pero hoy forman parte de
un equipo multidisciplinario y
enfrentan, incluso, la atencién
del paciente grave, en la Unidad
de Cuidados Intensivos (UCI),
ya sea por un trauma craneoen-
cefalico, una lesién medular o
por una enfermedad cerebro-
vascular.

“Al infartado se le debe realizar
la rehabilitacién hospitalaria en
las primeras 48 horas; imagina
nuestra responsabilidad en su
recuperacion. Todos aqui saben
la relevancia de intervenir opor-
tunamente”.

A la doctora Misleydis es dificil
encontrarla con las manos cruza-

Fotos: Reynaldo Lopez y tomada de Facebook

Misleydis Guerra Leyva.

das. Sobrelleva largas jornadas
ante multiples afecciones; por
ejemplo, le pone todo el conoci-
miento ahora a enfermedades
como la psoriasis que involucra la
utilizacion de Medicina Natural y
Tradicional, magnetoterapia,
0zono 'Y, si se requiere, otras téc-
nicas y terapias.

Actualmente el servicio defien-
de con resultados muy positivos
su contribucion en 10 casos esco-
gidos para tratar la tendinitis cal-
cificada o bursitis calcificada de
hombro. Han conseguido un
impacto notable al hacerle frente
a este padecimiento que se ve
preferentemente en las mujeres
mayores de 50 afios y que causa
una discapacidad importante, por-
que produce el llamado hombro
congelado.

“Estamos haciendo un trata-
miento con iontoforesis con acido
acético y ultrasonido, y hemos
resuelto la totalidad de los casos
en estudio. Esa afeccion hay que
operarla, hacerle una cirugia de
minimo acceso, y hemos podido
evitar estas intervenciones qui-
rurgicas. Nos satisface saber que
damos la posibilidad de seguir
laborando y aportando a la so-
ciedad”.

El equipo muy bien imbricado
pone a disposicion de quien lo
amerite ozonoterapia, cama mag-
nética, electroterapia, termotera-
pia laser, ultrasonido y otros.
Cuentan, ademas, con un gimna-
sio, una clinica del dolor y miles
de artilugios que a fuerza de sen-
sibilidad logran, de manera plau-
sible, devolver suefios, esperan-
zas y alegrias en rostros que no
quieren resignarse.
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Por Dayana Menzoney Justiz

uando apenas comienza

agosto, el calor apremiante

hace que los tuneros acudan
alos mas populares destinos de
sol y playa de la provincia: La
Bocay El Socucho.

Para conocer qué tan acertada
ha sido la movilidad de los bafiis-
tas en esta temporada estival,
26 fue a la Terminal de Ferroca-
rriles del municipio cabecera un
dia cualquiera, donde pudo apre-
ciar, en esa fecha, lacalma de la
poblacion y la existencia de
medios en los puntos de salida.

José Alberto lleg6 hasta alli a
las 5:00 de la manana, pensoé
encontrar mayor concentracion
de personas, pero, para su sor-
presa, larealidad fue otra.

“Ha sido facil, apenas llena-
mOos una guagua; en mi caso me
voy de pie, porque los asientos
estan ocupados. El servicio es
bueno, los 5mnibus llegaron a su
hora, el pueblo esta ordenado,
no hay contratiempos”.
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Similar opinién tienen Diana y
sus amigos, desde las 5:15 am
estaban a la espera para abor-
dar uno de los vehiculos. No es
su primer periplo en este verano,
casi todas las semanas van a la
playa y asegura que “por la ter-
minal es mas econémico, ade-
mas de que no hay tanta gente,
al menos los dias de semana
que es cuando hemos realizado
estos viajes”.

Pedro Torres Sanchez, jefe del
complejo urbano de la Empresa
Provincial de Transporte de
Pasajeros y Cargas Generales
(Cardinal Las Tunas), confirma
que “a partirde las 5:30 am salen
guaguas con destino a los princi-
pales balnearios del territorio,
con un precio de 240.00 pesos
para quienes ocupen asientos y
120.00 para los que viajen de
pie. Los fines de semana
aumentan las cifras de los
medios debido a la afluencia de
publico durante esas jornadas.

“La ausencia de combustible
ha retrasado algunas salidas; no
es menos cierto que la carencia

VARIADA

del carburante complejiza nues-
tra faena, sumado a las roturas
de algunos carros.

“Somos conscientes de que
existen insatisfacciones; para
evitar cualquier violacion de
precios o altercados entre los
choferes y la poblacién, diaria-
mente hay aqui, junto al jefe de
la terminal, un miembro del Con-
sejo de Direccion de laempresa.

“Asimismo, contamos con un
inspector de la Delegacion Pro-
vincial de Transporte, encarga-
do de velar por que se cumplan
las medidas requeridas para la
transportacion; que esté la canti-
dad de usuarios establecida,
que no se ingieran bebidas
alcohdlicas...”.

Torres Sanchez explica que
“tenemos un plan de trabajo
disefiado en este sentido; todos
los dias se contacta con el arren-
dador que debe salir a la jornada
siguiente para confirmar las
condiciones del vehiculo y su
presencia en el punto de partida.
Ademas, le depositamos el com-
bustible que empleara”.

También sefala que las gua-
guas estatales fueron destina-
das para la transportacion de los
planes de verano de la Central
de Trabajadores de Cuba, la
Unién de Jovenes Comunistas y
de algunas empresas, porque la
disponibilidad técnica de la enti-
dad es inferior a la demanda
poblacional. “Se suma el hecho
de que unicamente recibimos
cada semana dos mil 300 litros
de combustible”.

A pesar de este movimiento,
no se han desprotegido las rutas

al interior de la ciudad capital,
que actualmente estan cubiertas
por medios arrendados.

“Tenemos la Ruta 1 con una
guagua, dos privados en la Ruta

que hacen funcion de la 7,
pues llegan hasta El Cornito;
ademas de tres o cuatro trompos
gue van hasta Los Pinos; es
ecir, hoy disponemos diaria-
mente de siete guaguas cubrien-
do el entramado urbano.

“Antes, los carros andaban a
tanque lleno, hoy solo lo hacen
con 50 o 60 litros de diésel y se
planifican tres recorridos en la
mafanay la tarde, y en los hora-
rios picos dos vueltas. Destaca-
mos que son los vehiculos priva-
dos los que cubren la demanda
de la poblacion”, concluye el
directivo.

LLAMADO DE ATENCION

Luis Gonzalez es el chofer de
la guagua 269 de Cardinal, sale

Pedro Torres Sanchez.

—————

la playa, la senda de Cardinal

a diario hacia las playas con la
Unica pretensién de volver a
casa. En nuestro didlogo remar-
ca que, hasta el momento, sus
viajeros han sido disciplinados.
Aun asi hace un llamado de aler-
ta, porque su mayor preocupa-
cidnradica enlos mas jévenes.

“Se sabe que a las 4:00 de la
tarde ya debemos salir del mary
retornar hacia la cabecera pro-
vincial, pero a veces los mucha-
chos toman bebidas alcohélicas
de mas y se tornan un poco
indisciplinados; ahi esta nuestro
temor”.

Sibien los choferes asumen un
gran compromiso frente al
timon, los pasajeros son respon-
sables de mantener el ordeny el
debido respeto en cada 6mni-
bus; es asunto de todos velar por
la seguridad, y garantizar un

viaje sin infortunios.

Por Istvan Ojeda Bello

Desde hace tres afios, Raul
Justo Ochoa vive el suefio de
quien sabe cuantos nifios o
nifas, siempre emocionados,
hacen el cruce a través del canal
marino, entre El Socucho y La
Boca. El es timonel de lanchon; y
no de uno cualquiera, sino del
que durante la temporada estival
traslada a miles de personas
hacia la zona de veraneo mas
importante de la provincia.

Un tanto bajo de estatura,
cabellera escasa, y pasados los
60 afios de edad, su locuacidad
sorprende a este reportero, que
lo aborda en una breve pausa en
su trabajo.

Crecido en una familia en la
que palabras como quilla, eslo-
ra, proa o popa son parte de su
vocabulario habitual, Raul afir-
ma que desde hace mas de seis
décadas entre los suyos nave-
gar ha sido parte de sus vidas.
Lo llevamos en la sangre”, sen-
tencia. Por eso no asombra que
desde temprano aprendiera
cuando sube la marea; o a inter-
Bretar, por la postura de los

otes anclados, qué direccion
tienen las corrientes. Sin embar-
go, su profesién fue otra; lo del
lanchon llegé recién.

“Tenia un botecito con el que
cruzdbamos aqui; pero para
seguir haciéndolo debia contar
con un titulo de patron. Pasé una
escuela y logre la certificacion

Fotos: Reynaldo Lépez Pefia

que me sirve para esto que reali-
zo en mis vacaciones”, explica.

¢Qué tan dificil puede ser
conducir una embarcacioén
asi?

“No es tan sencillo como pare-
ce”, responde. Lo primero, deta-
lla, fue adaptarse a las dimensio-
nes. Ir de un bote a algo como
esto, compara, fue como apren-
der a conducir un auto cuando
hasta ahora has manejado una
bicicleta.

“Lo mas dificil es el atraque.
Debes tomar en cuenta la co-
rriente, la brisa, el viento, que
influyen en que te salga bien tu
maniobra”, describe. “Tienes
que disponer de todos esos
calculos; cuando frenar, porque
en un carro tu frenas y ya. Aqui
no, hay que hacerlo poco a poco,
pues vas sobre el agua. Al dar
marcha atrés, el barco sigue
hacia adelante. Es algo comple-
jo, pero bonito e interesante.

“Cuando vas arribando al mue-
lle, eso tu lo calculas. Te concen-
tras y antes de llegar, anticipas la
maniobra, como tu la vas a
hacer”, precisa.

En dias de muchos pasajeros
completa mas de 30 viajes con la
embarcacion al tope. No mas de
90 personas, aclara, que es la
norma gue asegura la navegabi-
lidad. En esas jornadas los sen-
tidos deben aguzarse, subraya.
Los bordes de la nave se pierden
tras la multitud y su compariero
de tripulacién se torna mucho
mas importante.

Si porque, aunque él esté arri-
ba, al timon en la cabina, este es
un trabajo en equipo con su
marinero, quien desde la cubier-
ta hace y deshace las amarras,
da los avisos de salida... todo
mediante sefias de la marineria.

Han sido apenas tres tempora-
das, no obstante, ya cosecha
esos momentos en los que se
puso a prueba su ecuanimidad.
Como aquel bafista imprudente
que flotaba cabeza abajo justo
en la trayectoria del lanchén
hacia el muelle y no escuchaba
los golpes sobre el casco metali-
co con los cuales su marinero
intentaba avisarle del arribo de
la nave. Afortunadamente saco
la cabeza y nad6 apartandose,
relata.

Cuando termine agosto y cese
el bullicio de los veraneantes,
Raul regresara a su labor coti-
diana en la Academia de Remos
de su Puerto Padre natal. Alli

cambiara el timén por las tizas;
en la proa estaran los pupitres, y
en toda la cubierta, el aula.
Entonces el lanchén sera barge;
el mar, the sea y asi sucesiva-
mente. Volvera a su rol cotidiano
como profesor de Inglés en esa
unidad docente adscrita a la
EIDE Carlos Leyva; sera de
nuevo el teacher Radul.

Quizas ahora este hombre
haya alcanzado su realizacion
comﬁ)leta. No solo porque viva
orgulloso de su familia; en espe-
cial de su bisnieta de 5 anos de
edad y de la otra que viene en
camino; cuya sola mencién le
hace esbozar una sonrisa. Tam-
bién porque anadidé a sus vera-
nos algo que ciertamente oxige-
na la economia familiar, pero
que, sobre todo, disfruta. Yendo
y viniendo por el estrecho canal
de la bahia puertopadrense,
guiando la embarcacién mas
mentada por innumerables vaca-
cionistas tuneros. /
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FajGolmenitas

un legado
de amor

Por Yelaine Martinez Herrera

Con la ternura g profesionalidad que la caracterizan, La
Colmenita de Cuba lleg6 este miércoles a Las Tunas como
Earte de una gira nacional que celebra su aniversario 35.

a sala polivalente Leonardo McKenzie Grant acogi6 la
presentacion de Ricitos, los tres ositos y laDécada Pro-
digiosa.

“Esta compaiiia es el sentido de mi vida. Lo que no nos
falta es la energia ni la entrega a la maxima vocacion de
servir. Nos gusta llegar a las provincias, barrios, comunida-
des... Fuera de La Habana viven las personas mas lindas
que existen. Mientras mas intrincado, vulnerable o humilde
es el sitio, hay mejores seres humanos, esos que nos ense-
fian valores; los mas carifiosos..., la gente de verdad”,
expreso6 a 26 Carlos Alberto (Tin) Cremata, director de la
agrupacion.

Buena musica, humor criollo, referencias a cuentos clasi-
cos, tributo a grandes del pentagrama cubano como Juan
Formell (lider de los Van Van) y Adalberto Alvarez (El Caba-
llero del Son), interaccion con el publico y otros elementos
matizaron la actuacion de la cofradia aqui.

El publico, por su parte, respondio con aplausos, sonri-
sas, bailes y una especie de danza de luciérnagas realiza-
da con luces de celulares. Asimismo, Yelenys Tornet,
gobernadora de la provincia, Darlenis Urquiola, directora

e Cultura aqui, y otras autoridades reconocieron al elen-
co que, desde diversos escenarios, dentro y fuera de nues-
tra geografia, enaltece siempre la cultura cubana.

CULTURALES

fia
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del cine mudo a la eternidad

Lo vemos a través de la panta-
lla: chaqueta estrecha, pantalo-
nes bombachos, zapatos gran-
des, baston, bigote hitleriano...
Nos saca la sonrisa sin hablar,
quedamos hechizados por la
magia que emana de su figura,
sin dar tiempo a imaginar que
ahi late un actor, uno de los bue-
nos.

Cémo llegd un nifio nacido en
uno de los barrios mas pobres
de Londres a convertirse en
icono de la cinematografia es

arte de esos vericuetos de la

istoria que sign6é a Charles
Chaplin, nacido el 16 de abril de
1889. Si tuvo a su favor que sus
padres provenian del teatro de
variedades, aunque se separa-
ron antes de que él tuviera 3
afos de edad.

Su vida no conté con las can-
dilejas de otros grandes. Le tocé
subir a base de talento. Tuvo un
medio hermano, Syndey J. Haw-
kes, fruto de un amorio de su
mama con otro artista; y el papa
se fue hundiendo en el alcohol.
En medio de tales complejida-
des, la madre -que lo cuido en
esos primeros tiempos- debutd
con problemas psiquiatricos, y
el padre, con su amante, conti-
nuo la crianza. Enla época de la
tutoria materna, se cuenta que
hasta vivieron en un asilo en
Lambeth y que Charles, junto a
su hermano, estudi6 en una
escuela para huérfanos y nifios
pobres.

Sin embargo, aun en esos
momentos, ya saltaban luces
del genio que seria después.
Con solo 5 afios, en un pequeiio
teatro de Aldershot, donde
entonces trabajaba la madre, a
mitad de la presentacion ante
un publico hostil, se quedo sin
voz. Ahi entr6 Chaplin para “sal-
var’ la situacion; interpreté una
cancion y el auditorio quedo fas-
cinado, lloviendo monedas so-
bre el escenario que el peque-
fio, luego de recogerlas, agra-
deci6 con otro tema.

Dos calendarios después, por
las mismas circunstancias que
rodeaban a su familia, lleg6 al
orfanato y con 10 afios se acer-
cd a la compaiia teatral de
William Jackson e integro el
grupo Los ocho muchachos de

Lancashire. En 1901, a la edad
de solo 37 primaveras, fallece
su padre por cirrosis hepatica;
para entonces Charles tenia
claro que su camino y sustento
dependian del espectaculo. Sin
embargo, la economia resulta-
ba dificil y alternaba el mundo
del tabloncillo con oficios como
recadero, soplador de vidrios y
vendedor callejero.

Tiempos mas tarde integra la
compania Fred Kamo's, vital en
su carrera. Ya en 1909, gracias a
esas puertas abiertas, habia
actuado en los principales tea-
tros de variedades de Paris. El
talento empezaba a rendir cose-
cha. Faltaba poco para que vi-
viera su primera gira por Estados
Unidos y otros lares, asumiendo
el papel de un alcohdlico.

Tan evidente luz se extendia
sin reparos y el cine lo dejo
entrar por sus portones. El pro-
ductor canadiense Mack Sen-
nett lo contraté para hacer
Ganandose el pan, el primer
filme en que trabajé. Descono-
cia el mundo del celuloide y las
criticas no fueron halagiefas.
Gracias a la insistencia de
Mabel Normand, una de las cele-
bridades cinematograficas de la
época, le dieron una segunda
oportunidad y ahi si la fama no
se haria esperar.

Asi nacié Charlot, el famoso
personaje del vagabundo que lo
marcaria para siempre. Carre-
ras sofocantes fue una de
esas peliculas en las que estre-
naria el personaje que robd
nuestros corazones.

Luego empez6 a dirigir sus
propias cintas; era un perfeccio-
nista obsesivo. El cortometraje
Charlot panadero resulté uno
de sus grandes éxitos. Curiosa-
mente, nunca elaboré un guion
parasus filmes.

Con Chaplin reimos, lloramos,
pensamos, nos trasladamos a
otros universos, sentimos la piel
del pueblo... Fue un genioy, por
eso, el destino se encarg6 de

onerlo en un sitio luminoso.

ien dijo él: “El tiempo es el
me%or autor: siempre encuentra
un final perfecto”. “Todos somos
aficionados. La vida es tan corta
que nodaparamas”. (Y.M.H.)

J
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Lenadores aspiran a otra

victoria, trofeo en mano
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Por Dayana Menzoney Justiz

ACE tres semanas, los Lefia-

dores, actuales monarcas
de la Serie Nacional de Béisbol,
retomaron sus entrenamientos
de cara a la siguiente tempora-
da, conlametade conquistar su
cuarta corona en este torneo.
Los verdirrojos se alistan en el
estadio Julio Antonio Mella, a
sabiendas de que todas las
miradas estaran puestas en el
picheoy su ofensiva.

La directiva tunera sigue con
detenimiento el desempefio de
sus muchachos, quienes, aun-
que poseen cierta experiencia
en eventos de este tipo, no se
pueden confiar.

Angel Sosa, coach de banca,
aseguraque el mayortrabajo se
debe hacer con las nuevas
generaciones, pues el grueso
del equipo lo componen pelote-
ros con experiencia en los clasi-
cos nacionales.

“Estamos apoyando alos jéve-
nes que, sin dudas, daran un
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paso adelante, porque tienen
mucha calidad para imponerse
en el béisbol y seran capaces
de mantener el ritmo de juego
de los Lefiadores en la proxima
Serie Nacional”.

EXPERIENCIAY JUVENTUD,
BINOMIO PERFECTO

Un mérito que posee actual-
mente el cuerpo de direccién de
la cuadrilla verdirroja es inte-
grar a la directiva del Sub-23, lo
que permite realizar un mejor
trabajo conlos pupilos.

Los entrenamientos para los
bisofios que se suman al plantel
de los Lefadores representan
unreto, confirma Cristhofer Vaz-
quez, quien ha dirigido todo su
empefo a incorporarse al con-
junto.

“Integrar las categorias infe-
riores y ya hoy encontrarme en
el elenco que representa a la
provincia es un orgullo para mi.
Mis metas son claras: hacer
equipo y ponerme la camiseta
de Las Tunas para darle alegria
al pueblo.

Foto: An-gel Chimeno Pérez (ACN)

DEPORTIVAS

“Hago lo que me corresponde
en el cuadro y los jardines, en la
defensa; esto me permitira
ganarme un cupo y ayudar a mis
comparfieros”, asegura el jardi-
nero.

Lo mismo sucede con Osmani
Urrutia Jr., quien tras su regreso
al pais busca aclimatarse al
ritmo de tan distinguidos cole-
gas.

“Mi proyeccion es prepararme
bien rumbo a la 64 Serie Nacio-
nal; seguir entrenando fuerte.
Los primeros dias comenzamos
suave, pero con el paso de las
semanas hemos incrementado
el ritmo de las rutinas.

“Formar parte del equipo en la
61 Serie me permite conocer a
muchos de los muchachos; tam-
bién hay caras nuevas, pero nos
relacionamos como familia. La
mayor aspiracion ahora es tener
un puesto para luchar por el
triunfo.

“El talento joven esta en las
filas de los Lefiadores. Muchos
de estos peloteros seran el rele-
vo y mas temprano que tarde lle-
varan el peso de las letras de los
tricampeones nacionales en su
pecho”.

Los tuneros conservan en sus
filas a jugadores clave que con-
tribuyeron a los dos titulos con-
secutivos en las series 62 y 63.
El jardinero Héctor Castillo es
uno de esos hombres que aspi-
ran a volver a sostener el trofeo
de campeones.

“Retener el titulo, ese es el obje-
tivo desde el primer dia. Ahora
daremos mas guerra; los que
poseemos mayor experiencia,
junto a los mas jévenes, lograre-
mos nuestro proposito”.

Son 48 peloteros los que lu-
chan por un sitio en el conjunto.
Integrar la némina de los Lefa-
dores no es tarea facil. Cada
uno, desde su posicién y expe-
riencia, anda sofiando con otra
victoria trofeo en mano.

-
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de los dias se aclaro el mis

islas Canarias.

formados.

Por Angel Alfonso Bejerano e Istvan Ojeda

El “islefio” Ojeda, que habia traido consigo,
ademas, el reglamento para la época del tut-
bol, decidi6 incluir en los partidos a los cuba-
nos que empezaron a interesarse por el
balompié. Mas tarde, organizaria un encuen-
tro entre los propios migrantes ibéricos y los
lugarefios. Este se considera el primer desafio
semioficial efectuado en Manati, pues ambos
equipos salieron a la cancha debidamente uni-

En un saco “llego” la pasion
futbolistica a Manati

El espafiol Miguel Ojeda es considerado el
precursor del futbol en Manati. Este migrante
desembarcd por el entonces llamado muelle
de Corea de la rada manatiense, buscando
mejoras para su vida como trabajador en la
construccién del ingenio azucarero local.

Segun el testimonio de Pedro Asnuaga, quie-
nes lo vieron bajar del barco notaron las for-
mas esféricas que sobresalian de uno de los
sacos que cargaba aquel via%'erp. Con el pasar

erio, eran
los primeros balones de un deporte
entonces desconocido en la comarca y que
Ojeda comenz6 a practicar en sus ratos libres
con sus paisanos, también venidos de las

uizas
asta
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Ciclismo con ruta positiva en
Juegos Escolares Nacionales

Por Istvan Ojeda Bello

El ciclismo se uni6 a las buenas
noticias recientes para este terri-
torio en los Juegos Escolares
Nacionales en su edicion del
2025, pues por primera vez peda-
listas tuneros levantaron un trofeo
por provincias, rompiéndose asi
el dominio que hasta ahora
habian tenido en esos eventos
los matanceros, monarcas en el
2023, y los holguineros, titulares
el afo pasado.

El mencionado resultado fue
posible gracias a la suma de pun-
tos obtenidos por los atletas de
cada sexo en los eventos de con-
trarreloj individual, ruta y moun-
tain bike. En lo individual, entre
los dirigidos por Ramén Acosta
sobresalieron Sulema Perdomo y
Keyler Neyra, titulares en la con-
trarreloj a 15 kilometros (km);
Joustin Pérez, plata en la misma
prueba; y Saray Terrero, también
medallista dorada, pero en la con-
trarreloja 10 km.

Todo esto ocurria poco después
de que los taekwondocas tuneros
alcanzaran el tercer lugar en su
competencia, realizada en la
escuela de iniciacién deportiva
escolar (EIDE) Carlos Leyva, en
esta ciudad.

OTRAS COSECHAS

Por esos dias, la karateca del
Balcén de Oriente Blanca Barrei-
ro Guerra acaparo la atencion de

la familia deportiva local al coro-
narse campeona en el certamen
de su deporte; como mismo lo
hizo el pesista Yeral Sanchez, en
la divisién de 56 kilogramos (kg),
tras imponerse en arranque y ser
se%]un o en el envion. Igualmente
en la halterofilia, pero en su rama
femenina, Melanis Pefa Labrada,
de los 53 kg, se colg6 sendas
medallas de bronce en el arran-
quey el envion. De hecho, el equi-
po escolar de levantamiento de
pesas estuvo entre los cuatro pri-
meros escafios por provincias
con un total de 14 medallas: siete
de oro, una de plata y seis de
bronce.

Antes, en el paratletismo, la tie-
rra de Vicente Garcia se hizo pre-
sente con dos medallas de plata y
una de bronce en el salto de lon-
gitud; mientras, en el boxeo juve-
nil, celebrado en Guantanamo, el
tunero Argenis Curriao fue plata
tras caer 1-2 enlafinal de los 63,5
kg ante el local Leonardo Pineda.

Por su parte, las gimnastas hon-
raron su Compromiso precompe-
tencia y anclaron en el cuarto
puesto nacional con un ciento por
ciento de efectividad, pues las
siete atletas lograron medallas; al
tiempo gue el equipo de canotaje
escolar “sac¢” del agua dos meta-
les bronceados, uno en K2 y otro
en KA, y en la tabla general se
ubicaron en el séptimo lugar.

Apenas un punto tunero
en primera ronda clasificatoria
de futsal masculo

Por Istvan Ojeda y Ernesto Merino

Con apenas un punto, por dos
derrotas y un empate, y en el Ulti-
mo lugar de su llave, cerré el equi-
po masculino de la provincia la

rimera ronda del grupo clasifica-
orio C del Torneo Nacional de
Futbol Sala, jugada durante el

asado fin de semana en la sala
ayabo de la ciudad de Sancti
Spiritus.

De poco sirvié el domingo la
diana de Yelko Torreblanca, que
en su momento iguald las accio-
nes ante los camagieyanos,
pues, de nuevo, la defensa de los
nuestros flaque6 en los minutos
finales; y cedieron un gol por tres.

Los dirigidos por Lizardo Pérez
habian negociado previamente el
empate ante Ciego de Avila, gra-
cias a un certero y eficiente con-
tragolpe llevado por Juan
Andreus 3/ que Caster Pons se
encargd de definir. Esa igualada
avivo las esperanzas de los del
Balcon de Oriente, quienes, en la
primera jornada, a pesar de las

Foto: Istvan Ojeda Bello

anotaciones de Juan Andreus
Milanés, Caster Pons y Fernando
Velazquez, habian caido tres
goles por cuatro ante los anfi-
triones.

Para Las Tunas, la senda hacia
la clasificacion luce muy dificil,
porque los aventajan en su area
Camaguiey y Sancti Spiritus con
seis puntos cada uno, y Ciego de
Avila con cuatro. Necesitaran de
un desempefio casi perfecto en
la segunda ronda de la justa, la
cual se jugara entre los dias 15 y
17 de este mes de agosto en la
capital avilefia.
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El 18 de julio ultimo, la Asamblea
Nacional del Poder Popular aprobé el
nuevo Cddigo de la Ninez,
Adolescencias y Juventudes. Ahora,
que buena parte de la familia esta de
vacaciones, es un momento oportuno
para conocer su contenido. | §

¢Que incluye este Codigo?

® Sus derechos y como protegerlos para que todos los nifios, nifias y adolescentes crezcan con bienestar, seguridad y oportunidades.

® Reconoce el derecho a opinar y que sus voces sean escuchadas en las decisiones que los afectan, ya sea en la casa, la escuela, la
comunidad o en cualquier espacio donde se encuentren.

® Es su derecho vivir en una familia que los cuide y dé un trato respetuoso. Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a vivir sin
violencias.

® Establece que el Gobierno es responsable de protegerlos, de modo que sus derechos se cumplan y nadie quede atras.

® Contiene deberes como respetar los derechos de las demas personas.

® Concibe un sistema de proteccion integral de la nifiez y las adolescencias, que asegure que ellas y ellos puedan disfrutar y hacer
‘ valer sus derechos.

” - - -~
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® Refleja los principios de no discriminacion, el interés superior del nifio; el derecho a la vida, la
supervivencia y el desarrollo.
® Incluye de manera integral los derechos reconocidos en la Convencién, como el derecho a la
identidad, la salud, la educacién y la proteccion contra toda forma de violencia, incluido el
castigo corporal y cualquier trato cruel y humillante.

Incorpora principios y obligaciones de otros tratados
internacionales, como la Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad (CDPD).

® Reconoce a nifias, nifios y adolescentes con discapacidad como sujetos de
derechos, garantizandoles el derecho a la igualdad efectiva, asi como a los apoyos,
salvaguardias y ajustes razonables en todos los ambitos.
® Establece la obligacion del Estado de asegurar la accesibilidad, eliminar barreras
fisicas y de comunicacion, proporcionar formatos accesibles, promover la educacion
inclusiva y ofrecer servicios de salud especializados.
® Respalda su autonomia progresiva y el respeto a su voluntad en las decisiones que
los afectan.
® Prohibe toda forma de discriminacién y garantiza su participacién plena en los
asuntos que les conciernen.

‘ La palabra violencia aparece 100 veces en el texto.

® Uno de sus principios es la proteccién contra las formas de violencia, lo que requiere la
adopciéon de medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para
protegerlos en todos los ambitos en los que se desenvuelven.
® E| Articulo 79 prohibe todas las formas de violencia, castigos corporales y tratos humillantes
contra nifas, nifios y adolescentes en los ambitos familiar, social, de cuidado alternativo, escolar,
espacios de atencion a la primera infancia, judicial, penitenciario o centros de atencién a menores
en conflicto con la ley.
® Asume como deber ciudadano denunciar de manera inmediata ante las autoridades competentes
alguna situacién que haga peligrar la integridad fisica, sexual, psiquica y moral de una nifia, nifio o
adolescente; asi como de cualquier tipo de violencia u otra conducta que ponga en riesgo o vulnere sus
derechos.

ldeas aportadas por infantes en la consulta sobre el nuevo Codigo se incluyeron en su version final:

@ La participacion activa de nifias, nifios y adolescentes en la implementacion y seguimiento del Cédigo.

® | a responsabilidad de madres y padres que emigran, de acordar previamente quién se encargara de cuidarlos y protegerlos mientras ellos no estan
presentes.

® | a prohibicién de agendarles muchas actividades extraescolares que limiten sus derechos al juego y al descanso.

® E| derecho al acceso a tecnologias digitales y una mayor proteccién en el entorno virtual.

e La responsabilidad de las personas adultas de consultarles antes de publicar sus fotos en redes sociales.

® E| derecho a la atencion de la salud mental. Fuente: Unicef Cuba
® E| acompafiamiento familiar como apoyo clave para el cumplimiento de sus deberes, con orientacion, afecto y ejemplo. -



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8

