SEMANARIO

ORGANO DEL COMITE PROVINCIAL DEL PARTIDO EN LAS TUNAS

Por Jorge Pérez Cruz

Mas de 78 mil trabajadores tune-
ros, tanto del sector estatal como
privado, y afiliados o no a la orga-
nizacién sindical, tendran la opor-
tunidad de participar en la consul-

del Codigo de Trabhajo

ta del anteproyecto de Ley del
Cddigo de Trabajo, que comienza
este dia 8 y se extendera hasta el
venidero 30 de noviembre.

Asi lo adelant6 Dagmara Pefia
Sanchez, miembro del Se-
cretariado Provincial de la Central

El proceso de consulta ha estado precedido por varios momentos de capacitacion de los

dirigentes sindicales.

Foto: Tomada de Facebook
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de Trabajadores de Cuba (CTC)
a cargo de la esfera de Asuntos
Laborales y Sociales, quien deta-
l16 que el programa prevé la cele-
bracién de mil 891 reuniones, en
las cuales los asistentes po-
dran verter sus opiniones, suge-
rir cambios, incluir asuntos no tra-
tados...

Explico que, como parte del ase-
guramiento, la CTC en el territo-
rio cre6 un cronograma con ac-
ciones de superacion de cua-
dros, dirigentes sindicales y admi-
nistrativos, juristas y activistas a
todos los niveles, quienes lidera-
ran los intercambios; y remarco la
importancia de asegurar la parti-
cipaciéon de todos de manera or-
ganizada y con una preparacion
previa.

Significd6 que la consulta es el
proceso politico mas importante
que asume el movimiento sindi-
cal en esta etapa, y reviste mucha
trascendencia porque, una vez

Campana de siembra de frio
prevé crecimiento de areas

Por Yenima Diaz Velazquez

Con el inicio de septiembre
también comenzé en la provin-
cia la campafna de siembra de
frio, una etapa decisiva para la
produccion de alimentos en el
afio 2026, especialmente por-
que se prevé un incremento de
dos mil 935 hectareas (ha), en
relacion con igual periodo ante-
rior.

Las unidades pertenecientes
al Ministerio de la Agricultura (Mi-
nag) pretenden plantar cerca de
23 mil 627 ha, y las formas pro-
ductivas asociadas al grupo azu-
carero Azcuba, alrededor de tres
mil 190, lo que completa un total
de 26 mil817,7 ha.

Durante seis meses -hasta el
28 de febrero del proximo calen-
dario-, en el territorio tunero se

riorizara el cultivo de viandas,
0 que resulta determinante para
cumplir el Programa de Auto-
abastecimiento Municipal y for-
talecer los sistemas alimentarios
locales.

En los diferentes escenarios
agricolas también prevaleceran
los granos, con énfasis en el
arroz popular y especializado,
los frijoles y el maiz, tres renglo-
nes con gran demanda entre la
poblacién y que contribuiran a
sustituir costosas importacio-
nes.

Como ha sido habitual en los
ultimos afos, en esta oportuni-

dad es significativa la carencia
de importantes recursos ma-
teriales, necesarios para que las
plantaciones tengan adecuado
desarrollo vegetativo, con rendi-
mientos aceptables paralas con-
diciones edafoclimaticas de los
ocho municipios.

El jefe del Departamento de
Cultivos Varios en la Delegacién
Provincial del Minag, Luis Oro
Torres, detall6 que los agriculto-
res aprovecharan las bondades
de los abonos organicos y me-
dios biolégicos para el control de
plagas y enfermedades; ade-
mas del empleo de la traccion

animal a fin de suplir la carencia
del combustible que precisan la
preparacion de tierra y la aten-
cion cultural alos sembrados.

A esas dificultades se suma la
poca disponibilidad de agua en
los embalses, porque en el pe-
riodo humedo han sido escasas
las precipitaciones. No obstante,
hay voluntad entre los campesi-
nos para alcanzar buenos resul-
tados, lo que se constatara con
una mejor contratacion vy, lo que
es mas relevante, con mayor pre-
sencia de los productos agrope-
cuarios en los mercados.
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aprobada, la ley regira la vida la-
boral del pais.

Exhorté a estudiar el documen-
to en profundidad antes de los de-
bates, pues, como bien han sefa-
lado expertos, establece noveda-
des para amparar a todos los tra-
bajadores, modernizar las rela-
ciones laborales y adaptarse a la
realidad economica actual, con
una proteccion extendida al uni-
verso privado.

El nuevo Cédigo de Trabajo ac-
tualiza y perfecciona las regu-
laciones que garantizan el respal-
do a los derechos y el cumpli-
miento de los deberes, derivados
de la relacién juridico-laboral indi-
vidual entre las personas trabaja-
doras y los empleadores, con in-
dependencia del sector en el que
se desempefien, sostienen espe-
cialistas.

En sentido general, la consulta
del anteproyecto tiene el pro-
posito de enriquecer el texto con

Foto: Reynaldo Lépez Pefia

los aportes de los colectivos, in-
cluidos los cubanos que prestan
colaboracion o forman parte de
misiones en el exterior; y esta es-
crito para ampliar las garantias y
los derechos.

Su conformacion estuvo a car-
go de un grupo de trabajo tempo-
ral que estudio la legislacion com-
parada de 17 paises y los 90 con-
venios internacionales ratificados
por Cuba, precisé Olgalidi Alap6n
Travieso, experta de la Direccién
Juridica y Relaciones Internacio-
nales del Ministerio de Trabajo y
Seguridad Social.

Agreg6é que ese equipo mul-
tidisciplinario incorporé a repre-
sentantes de 6rganos, organis-
mos, especialistas en Derecho La-
boral, profesores universitarios,
organizaciones, empleadores y
cuadros sindicales, que identifi-
caron las cuestiones que debian
ser modificadas, incorporadas o
actualizadas.
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Curso escolar
escribe sus primeras
cuartillas
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Texto y foto: Istvan Ojeda Bello

NA tribuna abierta de apoyo

a la Revolucién Bolivariana
tuvo lugar el sabado ultimo en la
sede tunera del Instituto Cubano
de Amistad con los Pueblos
(ICAP). Con la presencia de
Osbel Lorenzo Rodriguez, pri-
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mer secretario del Partido en el
territorio, y Juana Yamilka Vifals
Suarez, vicegobernadora, re-
presentativos de la sociedad civil
tunera denunciaron las preten-
siones agresivas de la Admi-
nistracion Trump contra la na-

Reparan salon quirdrgico
de Jobabo

Texto y foto: Barbara Sanchez Ramirez

Con miras a aumentar el nu-
mero de cirugias y de mejorar su
infraestructura, el salén de ope-
raciones del policlinico con
servicio de hospitalizaciéon 14 de
Junio, de Jobabo, es sometido
por estos dias a una reparacion
capital.

Segun informé el director de
Salud Publica en ese municipio,
Yordan Rivero Robaina, las
acciones incluyen pintura, el
arreglo de falsos techos y el
cambio de la marqueteria y la red
hidrosanitaria; ademas del rea-

condicionamiento de las areas
de pre y posoperatorio.

En las labores intervienen va-
rias fuerzas constructivas de la
localidad, en especial las del
propio sector que no escatiman
esfuerzos para devolverle la vi-
talidad a este salén, reconocido
por afos en la provincia y la
nacion.

Las faenas buscan elevar la
calidad en los servicios y forman
parte del proceso inversionista
que se ejecuta en el policlinico.

Por Rafael Avilés Espinosa

e 5/1957: Alzamiento armado de la ciudad de

Cienfuegos.

e 6/1896: El mayor general Antonio Maceo y
sus fuerzas combaten en Los Arroyos, Pinar

del Rio.

o 8/1902: Natalicio del luchador obrero José
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cién sudamericana, bajo falsos
pretextos de luchar contra el
narcotrafico.

A los mensajes solidarios con
la patria de Hugo Chavez, emi-
tidos en dias recientes por la
Cancilleria antillana y el presi-
dente Miguel Diaz-Canel Ber-
mudez, junto a los de varios
gobiernos de la regién y de otros
continentes, se unen ahora los
de la ciudadania en el Balcon de
Oriente.

La retdrica de la libertad y la
democracia sirven de punta de
lanza contra la voluntad del
pueblo de Bolivar y Chavez de
construir un proyecto contrario a
la légica del imperialismo, ex-
presé el joven Alex Daniel Pa-
checo. “Desde esta tribuna, re-
chazamos enérgicamente la
escalada injerencista del Go-
bierno de los Estados Unidos y
sus lacayos. Condenamos la
presencia militar estadouniden-
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se en las costas cercanas a Ve-
nezuela, que viola la condicién
de América Latina y el Caribe
como zona de paz. No consenti-
remos nunca que vuelvan a-
quellas imagenes de los ma-
rinos yanquis mancillando la
dignidad de las naciones”, pon-
dero.

Por su parte, Maura Rodriguez,
trabajadora del ICAP aqui, sig-
nificé que la solidaridad, mas que
un concepto, es una experiencia
real que ha fortalecido la lucha
por la justicia en Cuba y el
mundo, impulsada por el amory
la unidad del pueblo, y sostenida
por el apoyo desinteresado de
amigos como Venezuela.

Finalmente, el profesor uni-
versitario Albernis Poulot advirtié
que los ultimos acontecimientos
corroboran la existencia de una
amenaza militar encubierta con-
tra Caracas, pues, preciso, la
Casa Blanca estad usando el

‘ANuinaksola voz: Cuba con Venezuela

despliegue antidrogas como un
excusa para ocultar objetivos
mas amplios de seguridad
nacional que podrian derivar en
una agresion militar contra el
Gobierno legitimo de Venezuela,
siguiendo un guion similar al de
Irak, Libia o Siria.

El académico, ademas, fustigd
con energia las acusaciones que
vinculan al presidente Maduro
con el narcotrafico internacional,
tachandolas de mentiras sin
pruebas. Son, dijo, parte de una
matriz de opinién para demoni-
zar a las autoridades venezola-
nas. “La repeticién constante de
estas acusaciones es en rea-
lidad una operaciéon de guerra
psicoldgica destinada a manipu-
lar a la opinién publica, castrar el
pensamiento critico y crear un
pretexto o patente de corso que
justifique una posible invasion o
acciones de chantaje”, concluyd.

Juventud y compromiso

Texto y foto: Claudia Ligget Amado Barceld

La primera secretaria del Co-
mité Nacional de la Union de
Jovenes Comunistas (UJC),
Meyvis Estévez Echevarria, rea-
liz6 una visita al hospital pedlatrl-
co Martires de Las Tunas, como
parte de su recorrido por la pro-
vincia.

Alli intercambié con militantes y
otros miembros del centro, quie-
nes compartieron sus experien-
cias y su compromiso con el fu-
turo de la nacion. El dialogo estu-
vo marcado por testimonios de
entrega, sacrificio y vocacion de
servicio que distinguen a las nue-
vas generaciones de profesiona-
les.

La dirigente recorri6é varias de
las salas de la institucion hospita-
laria, donde constaté el esfuerzo
del personal por mantener una
atencion esmerada a los pacien-
tes, a pesar de los desafios ac-
tuales. Destacé la calidad de las
areas restauradas y el esmero
puesto en cada detalle, elemen-
tos que convierten al centro en un
djeénplo de dedicacion y sensibili-

a

Expresé cLue llegar al pediatrico
tunero le habia recargado de
energias y orgullo, al comprobar
la seriedad con la que los jévenes
asumen la responsabilidad de
velar por la salud infantil. Subrayo
que “con ganas de hacer 3/ cora-
z6n se pueden lograr todos los
propositos”.

Semana del 5 al 11 de septiembre

Oviedo Chacén, lider azucarero del municipio

de Amancio.

Vista.

@ 9/1958: La columna invasora 2 Ciro
Redondo, con el Che al frente, sostiene

e 8/1958: Muere el combatiente de la Lucha
Clandestina Evelio Velazquez Pupo, cuando
iba a ocupar unas armas en el reparto Buena
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El periplo se sumé a la celebra-
ciéon del aniversario 65 del hos-
pital. Ademas de felicitar a sus
trabajadores y reconocer el papel
de los mas bisofios dentro de esa
historia, la primera secretaria
resaltd que, en medio de tiempos
complejos, la Medicina se con-
firma como ciencia, pero también
como empatia y solidaridad.
Reiterd el objetivo de la UJC de a-
companarlos en sus proyectos y
de convertir cada espacio en una
ocasion para crecer, aportar y
transformar la sociedad.

combate en la finca La Federal, en Tana,
municipio de Colombia. Cae el combatiente
Marcos Borrero.

e 10/1958: Llegan las columnas invasoras 2y 8
a Laguna Baja, en “Amancio”.

e 11/2009: Muere el Comandante de la
Revolucion Juan Almeida Bosque.

Sus interlocutores agradecieron
la oportunidad de compartir sus
inquietudes y aspiraciones. Varios
de ellos, a punto de ingresar a la
organizacion juvenil, expresaron
su apego a la continuidad de los
ideales de justicia y equidad que
distinguen ala Revolucion.

Estévez Echevarria escucho
relatos de trabajadores recién
graduados y de otros con mas
experiencia, que coincidieron
en lanecesidad de transmitir va-
lores como la responsabilidad,
la unidad y la entrega desintere-
sada.

Editora Creativa: Misleydis Gonzalez Avila. Administradora: YdaLidia Fernandez O’Farrill.
e www.periodico26.cu
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AS recurrentes ilegalidades

en torno al abasto de agua y
sus vericuetos hacen mucho
mas compleja la tensa situacion
que pervive en Las Tunas y que,
se anuncia, continuara en los
préximos meses, salvo que un
evento imprevisto replete de
aguaceros intensos estas tie-
rras.

Recientemente, el perfil de
Facebook que se identifica
como Claridad Tunera hizo
publica las medidas tomadas
con quienes delinquian en el
Consejo Popular de Omaja utili-
zando la conductora de suminis-
tro a la poblacion para sus inte-
reses.

La nota refiere de multas im-
puestas como medida, y dice:
“Con conexion ilegal a la red
existian varias casas. Se surtia
al ganado mayor de Flora y
Fauna y de la UBPC Waldemar
Diaz, ademas de varias lagunas
y arroceras que se alimentaban
de la conductora, y tres de gran
magnitud”.

Esta reportera no pretende
detenerse demasiado en el
hecho de que las “multas” se
pagan y las ilegalidades siguen;
una manera muy personal de
decir que al toro se le toma por
los cuernos y no atendiendo

STE simbolo # es un habi-

tual en los textos escritos
hoy enla Internety en general en
las redes sociales digitales.
Desde el 2007, cuando se uso
por primera vez, con el fin de
agrupar conversaciones, el
hashtag o etiqueta, como diria-
mos en espaiiol, ha evoluciona-
do, atravesado fronteras y co-
nectado a millones de personas
en todo el mundo. Sin embargo,
también se volvio la herramienta
visible de algoritmos que nos
“clasifican” y conducen nuestras
opiniones enlared.

En realidad, el # no es nuevo
en el ambito de la Informatica.
Por lo menos desde la década
de 1970 era de uso comun en
lenguajes de programacion
como C y C++ para marcar
directivas al preprocesador.
Asimismo, recordaran los que
en su momento vimos la llegada
de los teléfonos fijos de botones,
se usaba en sistemas telefoni-
cos como latecla de funcion.

Tampoco fue el ex-Twitter (X
en la actualidad) el primero en
valerse de este simbolo enlared
deredes. Desde los afios 80y 90
del pasado siglo se le veia en los

circunstancias con soluciones
infimas, que son curitas ante un
dilema tan tremendo como el
hecho de que 90 mil personas en
la urbe capital tunera no dispon-
gan del liquido para sus necesi-
dades mas elementales.

Estas lineas procuran llamar la
atencién sobre qué hacer, desde
todos los frentes, para que el
agua del pueblo sea verdadera-
mente sagrada, porque, ¢ha
sido siempre tan protegida?
¢, Contamos con pequefios
embalses, por ejemplo, que
permitan a los animales y los
cultivos nutrirse sin usar la que
es de la poblacion? ¢ No resulta
cruel, incluso, que el ganado se
esté muriendo de sed al lado de
una tuberia poderosa, y sin tener
otra opcién para saciarlo que
perforarla?

Los directivos del sector hi-
draulico aseguran que desde los
afios 90 del siglo pasado es prac-
tica habitual de la Revolucion
pedir a las provincias que desco-
necten a sus mas altos consumi-
dores para proteger a la ciuda-
dania, e incitarlos a que bus-
quen sus propias fuentes de
abasto. Con el transcurso de
varias décadas, ¢ las tienen defi-
nidas?, s ahorranlo necesario?

Por los mismos jefes conoci-
mos, hace poco, que la Agricul-

Un

IRC (Internet relay chat) para
etiquetar canales de conversa-
ciones en linea. Pero todo lo
anterior palideci6é ante lo hecho
por el hoy X cuando el experto
en redes sociales Chris Messina
escribié: “;Qué opinas sobre
usar # para grupos. Como en
#barcamp (msg)?”. Nacia asi
esta aventura comunicacional.

Al principio, Twitter no lo adop-
té oficialmente, pero los usua-
rios empezaron a emplearlo de
manera organica y en el 2009
decidi6 implementarlo como
enlaces desde los cuales podian
llegarse a busquedas sobre
temas concretos. Un afio des-
pués, los hashtags eran una
funcion oficial, extendiéndose
luego a otras redes como Insta-
gram, Facebook y TikTok.

El protagonismo de Twitter-X,
como foro de expresion de opi-
niones y de informacion, hizo
que las etiquetas se tornaran en
una herramienta clave para movi-
mientos sociales, eventos en
vivo y mercadotecnia digital, y
hasta comenzaran a aparecer
como parte de los titulares de
prensa.

En la actualidad siguen siendo
un instrumento crucial en las

tura, por ejemplo, tiene alrede-
dor de 35 micropresas disemina-
das por la provincia y ninguna de
ellas funciona. También supimos
que Azcuba, el otro organismo
que controla embalses de este
tipo en el territorio, dispone de
13 y solo tres estan activos. 4 Se
imagina el precio de tamafio
descalabro?

Cuentan que el ganado dafia
los diques con sus patas, que
algunas de estas presas pare-
cen charcos, y afirman que nece-
sitan recuperarse porque, para
que la poblacién sea prioridad
real, el trabajo no puede concre-
tarse desde un sololado.

En tal sentido, es sumamente
importante que las autoridades
locales tomen carta a fondo en
este asunto desde cada uno de
sus terrufios. Porque, ¢sabia
usted que la direccion de Recur-
sos Hidraulicos aca tiene solo
tres inspectores para atender a
toda la provincia?

Ademas, si el ciclo de distribu-
cion de agua se alarga en una
demarcacion, ¢ no es ese termo-
metro suficiente de que hay que
encontrar las causas reales?
¢ Resulta preciso que venga
alguien “de afuera” a decir qué
esta pasando dentro de una
dinamica tan urgente?

mundo clasificado en #

Por Istvan Ojeda Bello

redes sociales digitales, pero su
uso varia segun la plataforma y
las tendencias contempora-
neas. Tras el cataclismo que
supuso la adquisicién de Twitter
por Elon Musk, el # continta
presentandose como relevante
en los debates publicos o noti-
cias. En otros universos como
Instagram son muy utilizados
para descubrir contenido; y se
considera que las publicaciones
con al menos uno tienenun 12,6
por ciento mas de posibilidades
de ser compartidas por los usua-
rios.

En Facebook, su rol es menos
notorio; empero, aln se usan en
grupos y campafnas publicita-
rias. Donde si conservan su
primacia es en TikTok, pues
resultan primordiales para el
algoritmo.

Esa importancia se extiende en
el “micromundo” digital que es
China. Alli existen funcionalida-
des similares a los hashtags,
aunque con diferencias notorias.
En Weibo (equivalente a X) su
manejo es idéntico en la organi-
zacion de temas o eventos; sin
embargo, en Douyin (TikTok
para el resto del orbe) el algorit-
mo esta programado para priori-

En Las Tunas perviven horro-
res: arroceras asentadas en
medio del marabu, ganaderos
que pinchan la conductora Bira-
ma para alimentar las reses;
cebaderos de toros acoplados a
las tuberias de abasto y un sinfin
de desvarios que seguiran suce-
diendo, nadie lo dude.

Y eso no tiene que ver con que
la respuesta sea solo multas que
se pagan mientras el dia corre,
también pasa por el prisma de
que no hemos sido capaces de

zar contenidos basado en intere-
ses mas que en etiquetas. Mien-
tras, en su equivalente a Insta-
gram, Xiaohongshu usa etique-
tas tematicas, pero menos como
hashtags tradicionales; no asi
en la popularisima WeChat, que
combina los mejores atributos de
las redes sociales occidentales,
pues alli el contenido se compar-
te enlos llamados momentos.
¢“ENCANDILADOS” CON
LAS ETIQUETAS?

Volviéndonos para el ecosiste-
ma digital cubano es imposible
sustraerse a la pregunta de si
son realmente influyentes los #
en la opinién publica cubana.
Las estadisticas mas aceptadas
indican que es bajo su impacto
en el proceso de conformacion
de la percepcién de su realidad
que se hacen los internautas
dentro de nuestro pais; especial-
mente porque no es Twitter-X,
donde son mas comunes los #,
la principal red empleada por los
cubanos, en Cuba, para infor-
marse u opinar.

En esa creacion de la nocion de
lo que ocurre estarian siendo mas
relevantes para las audiencias
domeésticas Facebook, en primer

)

Robo de agua, ilegalidad a borbotones

Por Esther De la Cruz Castillejo

mantener vias de suministro a la
agricultura y su entramado, facti-
bles, estables, utiles; y de que
tampoco controlamos a pie junti-
llas cada pedacito.

No es cosa de juego el asunto
de la sequia, nilo es el hecho de
que no cambiara el panorama en
un tiempo corto. Pensary actuar
a mediano y largo plazo es la
ruta para contrarrestar los efec-
tos de la madre natura; si conti-
nuamos perdiendo terreno ante
ella y la desidia, no vamos a
lograrlo.

lugar, seguida de Telegram,
WhatsApp e Instagram; junto a
espacios como YouTube, en los
cuales el peso de las etiquetas es
comparativamente menor.

Los hashtags mas “virales” a
menudo asociados con Cuba
expresan opiniones politicas
extremas en una verdadera
guerra asimétrica de conteni-
dos. De un lado, una poderosa
maquinaria contrarrevoluciona-
ria que, con una chequera muy
amplia, pone a su servicio la
programacion de los algoritmos
que establecen como aparente-
mente predominantes etiquetas
que, en su versidbn menos agre-
siva, solo se detienen en las
“malas noticias” generadas den-
tro de nuestro Archipiélago.

Del otro lado, las fuerzas revo-
lucionarias llevan afios tratando
de hacerse de un lugar en un
campo de juego con la cancha
inclinada en contra y jueces al
servicio del rival. Esas condicio-
nes ponen en duda la pertinen-
cia de un empefo que parece
tener poco o ningun impacto
sobre el cubano promedio que
vive aqui.

tho: 'i'omada de F.acebook
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Por Yuset Puig Pupo

CUANDO la mama del bebé
de solo 16 dias de nacido
cruzo las puertas del Cuerpo de
Guardia del Hospital General Do-
cente Doctor Ernesto Guevara
dela Serna, el sonido desde aba-
jo de las sabanas movilizé al
equipo médico. Ella refirié que
su pequefo llevaba tres dias
con vomitos, pero que esa mafa-
na habia comenzado a llorar ex-
trafio. Y ciertamente lo hacia.

La doctora Eliseht Nufiez Ri-
cardo, residente de tercer afio
de Neonatologia, rememora los
dias complejos que se sucedie-
ron luego. “El nifio se estaba que-
jando, un signo de insuficiencia
respiratoria en los neonatos. Al
examen fue evidente la deshi-
dratacion severa y se decidio
ventilarlo enseguida, porque in-
cluso tenia una cianosis genera-
lizada -refiere la galena.

“El bebé estaba en estado criti-
co. Recuerdo que fue alarmante
la distension abdominal al Ra-
yos Xy en la entrevista la mama
asegurd que solo le habia dado
el pecho. Se hicieron todas las
pruebas correspondientes y el
resultado fue un desequilibrio
importante del medio interno.

“Estabilizar su organismo cos-
t6, por mas medicamentos que
le administramos; dependia de
su respuesta y hablamos de un
nifio de 16 dias. Empezamos a
tratarlo como una intoxicacion,
pero no mejoraba. Enfrenté ries-
gos de perforacion, se intercon-
sulté con Cirugia Pediatrica, con
los especialistas de la provincia
de Holguin.

“Al tercer dia, a tanta insisten-
cia, lamama confeso que le esta-
ba dando té de cereza porque no
se llenaba y se lo sugirieron para
que aumentara de peso y dur-
miera mas tranquilo”.

El té de cereza no es el Unico
brebaje que en estos momentos
administran muchas mujeres a
sus hijos en suelo tunero, a ries-
go de amenazar la vida desde
sus mismos albores. Tampoco
este caso, que afortunadamente
tuvo un desenlace positivo, fue
una rareza para el equipo médi-
co de Neonatologia; enla memo-
ria colectiva guardan historias
mas tristes.

“Nos alarma el niUmero de pe-
quefios que llegan intoxicados
porque en pleno siglo XXl las mu-
Jeres y la familia en general no
terminan de entender que la lac-
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tancia materna exclusiva es lo
ideal para el bebé, que el té de
anis, el agua de arroz... pueden
causarle una enteritis al neonato
y ponerlo en riesgo de muerte
-puntualiza la doctora Nufiez Ri-
cardo.

“Preocupa que no haya since-
ridad y se nieguen esos compor-
tamientos; es tiempo que restan

arallegar a un diagnostico opor-

uno y minutos que se pierden
para lograr el manejo adecuado.
Aveces un parde horas marcala
diferencia.

“Seguimos comprobando que
la lactancia esta sujeta a mu-
chos mitos e interpretaciones
culturales que hacen peligrar la
salud de los pequefios; y es pri-
mordial que ese entendimiento
se materialice desde la Atencion
Primaria, desde los consultorios
médicos. Hay que educar a la
embarazada y a su familia, pues
lactar requiere de apoyos, y aho-
ra mismo constituye un impera-
tivo”.

CUANDO LA IGNORANCIA

DUELE

Ver a una mujer que reciente-
mente ha dado a luz en un esta-
do de desesperacion y con lagri-
mas en los 0jos no resulta extra-
fio; mucho mas si su bebé no de-
ja de llorar porque esta ham-

riento y ella no tiene suficiente
alimento para saciarlo. El estrés
en las salas del puerperio suele
ser un factor perenne. Y el dolor
en la cara de las madres es casi
tangible.

“Hay mucho desconocimiento
que genera angustia. Nos choca
que las mamas dicen: 'Yo no ten-
go leche, mi hijo no se llena, lo
que suelto es un agua'. Las ve-
mos en la sala, ellas lloran, el be-
bé también y la situacion se tor-
na muy tensa. Muchas ensegui-
da manifiestan: 'Quiero que le
den leche artificial para salir de
este problema', y esano esla so-
lucion -alerta la doctora Nufez
Ricardo.

“Unos cuantos infantes no tole-
ran la leche artificial, vienen las
diarreas, los vémitos que provo-
can enteritis, perforaciones in-
testinales... Peor si les adminis-
tran tés de anis, de anén, de ce-
reza, agua de arroz, rejo de bo-
niato... El caso que mas me ha
llamado la atencién fue una ma-
ma que picod trocitos de fruta
bomba y se los dio al nifio en la
leche para que aumentara de pe-
s0. Eso le provoco grandes com-
plicaciones.

“La leche materna es el unico
alimento 6ptimo en esa etapa y
se va ajustando a las cantidades
y necesidades de los pequeios.

Doctora Eliseht Nufez.

Lactancia materna,
entre mitos y transgresiones diarias

Siempre hay que consultar cual-
gmer cambio con un profesional
e Salud; esto no es negociable.

“Aca vemos a mujeres que no
quieren dar el pecho porque tie-
nen los pezones agrietados, o
temen que se les caigan los se-
nos; el entramado es muy com-
plejo, pero no podemos cansar-
nos de repetir y educar. La lac-
tancia es vida y no se reemplaza
connada”.

La galenainsiste en que la ma-
dre no puede estar sola. Lactar
precisa respaldos y la familia jue-
ga un rol vital en su desenvolvi-
miento exitoso. Si los familiares
estan ansiosos, la mama tam-
bién lo estaray el bebé igual. Por
el contrario, un medio estable y
el descanso recomendado ga-
rantizan un proceso saludable.

Ladecision de tener un hijo de-
be asumirse en colectividad, pe-
ro si esto no sucede resulta esen-
cial que alguien provea alimen-
tos y acompaiie a esa mujer que
puede estar viviendo un perfec-
to desorden hormonal o, inclu-
so, los peores momentos de su
existencia por falta de conoci-
miento.

GARANTIA DE VIDA

La especialista de Primer Gra-
do en Neonatologia Yanet Do-
minguez Castilla, al frente del
Banco de Leche, comparte la
preocupacion por este tema.
Asegura que en sus rutinas dia-
rias las charlas y entrevistas en
las salas de puérperas se han
vuelto una constante y, aun asi,
siente que resta mucho camino
por andar.

“El objetivo de nuestro banco
es recolectar la leche para bene-
ficiar a los nifios del servicio de
Neonatologia, cuyas madres,

or diversos motivos, no pueden
actarlos. Obtener donaciones
de manera voluntaria tampoco
es tarea sencilla -refiere la doc-
tora Dominguez Castilla.

“Y todo esta supeditado a este
asunto: los mitos y falsas creen-
cias de la poblacion cubana so-
bre lalactancia. Por mas que ha-
yamos logrado elevar el nivel
académico de las personas, hay
todavia muchaignorancia. Adia-
rio escuchamos: 'Mi mama lo hi-
zo asi y tuvo siete hijos’,'amime
criaron conaguade arrozy siem-
pre fui muy saludable', y otras
tantas cuestiones que simple-
mente estan erradas.

“En nuestro caso, el mito es
que sidas tu leche se te acabayy,
Eor tanto, no puedes donar.

rror, mientras mas te ordenas,
mas produce tu cuerpo, porque
esta disefiado para eso. Habla-
mos mucho con las recién pari-

Doctora Yanet Dominguez.

das, les explicamos como efec-
tuar la lactancia, que es un teso-
rolo ﬁue les brindan alos peque-
fios, la defensa natural contra
cualquier enfermedad.

“Evacuamos muchas dudas,
cdmo propiciar la leche, como
hacerse masajes, pero senti-
mos que vienen muy poco pre-
paradas; sobre todo las madres
adolescentes, que es una cons-
tante ahora mismo. Ellas cargan
con todas las malas praxis de
sus familiares, pues no poseen
la madurez para tomar decisio-
nes.

“Les explicamos que las muje-
res con muchaleche deben orde-
flarse primero para que su hlio
reciba laleche final, porque esla
que contiene mas calorias y pro-
teinas, por tanto, lo nutrira me-
jor. Entonces, es importante que
donenesaprimera”.

De igual manera, la especialis-
ta afirma que siempre sugieren
gue en cada tetada las mamas

eben vaciarse, cosa que no su-
cede en los dias iniciales porque
el bebé consume poco vy, por en-
de, no recibe la leche de mayor
calidad.

La licenciada Yordana Maga-
fia, desde su responsabilidad en
el banco, asegura que alli viven
arduas jornadas. “Las madres
adolescentes, principalmente,
no entienden nuestras razones
por bajo nivel cultural o por los
mitos con los que las criaron.
Los conocidos problemas eco-
nomicos dificultan la alimenta-
cion y, por tanto, también la lac-
tanciamaterna”.

La historia de Maria, una re-
cién nacida que estuvo por cua-
tro meses en la sala de prematu-
ros con varias complicaciones
asociadas a su bajo peso, es
contada al dedillo por estas pro-
fesionales. La nifia demandé el
producto cada dia y ellas lo bus-
caron hasta debajo de las pie-
dras. Urge lograr el entendi-
miento de tal necesidad.

Hablar sobre lactancia mater-
na, al calor del hogar, desde que
las nifas y nifios se espigan, es
un requerimiento y garantia de
vida. Incluir el tema con mas ri-
gor en la formacion del personal
sanitario también resulta preci-
s0; asi como el acercamiento de
ese saber a las futuras madres y
sus familias. Las vivencias plas-
madas en estas lineas son solo
el uno por ciento de la realidad
tunera. No deje que los mitos os-
curezcan el feliz desenvolvi-
miento de su bebé.

Licenciada Yordana Magaiia.



Verano de recreacion, obras y lecciones

Texto y foto: Istvan Ojeda Bello

La etapa veraniega en la pro-
vincia combiné el esfuerzo de
sus autoridades por concretar op-
ciones recreativas para los habi-
tantes del territorio, con el empe-
filo por poner a disposicion, tam-
bién de la ciudadania, un grupo
de obras sociales y econdmicas
en beneficio colectivo. Asi lo resu-
mi6 Osbel Lorenzo Rodriguez,
primer secretario del Partido
aqui, durante la tercera entrega
de una revista especial televi-
siva.

Con la presencia de Juana Ya-
milka Vinals Suarez, vicegober-
nadora, y la participacion de los
primeros secretarios de la orga-
nizacion politica en los munici-
pios de Colombia y Las Tunas,
Yandry Otafio Guerra y Roberto
Carlos Lépez Saborit, respecti-
vamente, asi como otros funcio-
narios politicos y de Gobierno, Lo-
renzo Rodriguez resefié los im-
portantes escollos afrontados du-
rante la temporada de asueto ma-
sivo en Las Tunas, signada por
las carencias de energia, com-
bustibles y productos de primera
necesidad.

Sin embargo, se apoy6 en las
opiniones colectadas para califi-
car de positivos los logros en lo
concerniente a la reparacion de
laviade accesoalas playas de la
costa de los municipios de Puerto
Padre y Jesus Menéndez, el res-
cate de algunas bases de Cam-
pismo Popular y la recuperaciéon
de espacios urbanos altamente
codiciados como sitios de espar-
cimiento, entre estos, el motel El
Cornito y el Parque Tematico, am-
bos en la capital provincial.

Empero, el dirigente partidista
no eludié sefalar las insatisfac-
ciones manifestadas por el sobe-
rano: el pueblo, sobre el trans-
porte hacia las playas de Manati,
y la no recuperacion del campis-
mo Cerro de Caisimu y del Zool6-
gico de la cabecera territorial.
Otra realidad fustigada desde la
opinién publica, refirié, fue el en-
carecimiento de los servicios y
productos ofertados en las princi-
pales zonas de veraneo. Esto, di-
JOo, no se soluciona por decreto,
sino con mas opciones, especial-
mente desde el sector estatal. Ci-
fras oficiales indicaron que los
gastos asociados a la excursion

Por Claudia Ligget Amado Barcel6

Por estos dias, el nombre de
Jennifer Garcia, estudiante del
instituto preuniversitario vocacio-
nal de ciencias exactas (lpvce)
Luis Urquiza Jorge, brilla con fuer-
za mas alla de nuestras fronte-
ras.

Con apenas 17 afnos, hace poco
conquistd la medalla de plata en
la Olimpiada Centroamericana de
Quimica, celebrada en Honduras,
un logro que la coloca entre los
mejores jovenes talentos de la re-

i6n y que representa un motivo

e orgullo para Cuba.

Su voz aun conserva la emo-
cion al recordar aquellos mo-
mentos decisivos. “Para mi fue
un honor participar en este even-
to. La verdad no pensé queiriay

VARIADA

alaplaya en el pais se incremen-
taron en un ocho por ciento como
promedio a nivel nacional en los
ultimos meses.

Ante las camaras de la Televi-
sion local, el primer secretario
del Partido en el Balcéon de
Oriente consider6 que, escu-
chando el reclamo popular, de ca-
ra a veranos posteriores, sera ne-
cesario ampliar la cantidad de ac-
tividades en las comunidades,
junto a la participacion de los ins-
tructores de arte. Tomaron nota,
dijo, del clamor del publico por
mas presentaciones en suelo tu-
nero de agrupaciones de musica
popular bailable de fama na-
cional.

Fue enfatico, ademas, fusti-
ganc_io la ocurrencia de hechos

e violencia y de indisciplinas so-
ciales en predios de diversién co-
lectiva; y coment6 sobre el haci-
namiento de los banistas en las
playas mas concurridas. Esto ulti-
mo, estimo, requerirad de mejorar
la infraestructura en otras areas
aledanas.

Tampoco, aclaro, “hay que es-
perar al verano” para organizar
acciones recreativas en cada
uno de los territorios. “Todavia
puede hacerse mucho mas, esti-
mulando la creatividad”, consi-
dero.

Lorenzo Rodriguez abordd tam-
bién la controversia que suscitd
la prioridad otorgada en el sumi-
nistro de energia eléctrica a las

lograrlo constituy6 todo un méri-
to. La prueba la disfruté mucho,
tanto la parte tedrica como la
practica. Representar a mipaisy
conocer a olimpicos de otras na-
ciones fue una experiencia muy
linda”, confiesa.

La ruta hasta aqui no ha sido
sencilla. Su pasiéon por la Qui-
mica nacié en la Secundaria, gra-
cias a una amiga que habia con-
cursado antes en citas cientifi-
cas y que la contagio6 con la cu-
riosidad por esta ciencia. “Al prin-
cipio me agradaba mucho la
Fisica, pero ella me ensefd lo
fascinante que podia ser la
Quimica. Desde noveno grado
me dediqué a ello y hasta hoy
me ha gustado muchisimo”, ex-
plica.

quimicalde]grandes

zonas de veraneo en Puerto Pa-
dre. Esta, expreso, fue una tarea
que se evalué minuto a minuto,
sefialando de paso las ilegalida-
des que propiciaron averias por
sobrecarga de las redes en el bal-
neario La Boca. “Han existido se-
rias afectaciones de electricidad,
pero siempre buscamos la ma-
yor equidad posible”.

El dirigente politico no descarto
que en otro momento se aborde
en este espacio televisivo como
en Las Tunas se gestionala seve-
ra crisis que afronta el Archipiéla-
go con el suministro de energia.

Por su parte, Oleidis Saucedo
Licea, coordinadora de Progra-
mas y Objetivos del Gobierno
Provincial, refiriéndose a la es-
tructura organizativa concebida
para lo planificado en este vera-
no, aseguro que la existencia de
puestos de mando facilité la toma
de decisiones operativas a tiem-
po y evitd en lo posible las sus-
pensiones de las actividades pro-
yectadas; asi como evaluar la
prestacion de los servicios basi-
cos a la ciudadania, sometidos a
una particular presion en esta eta-
padel afo.

“Nos sobrepusimos e hicimos
cosas novedosas, a pesar de las
carencias”, expres6. Con todo y
eso advirtié que la ausencia de re-

resentantes de organismos en
as referidas estructuras de direc-
cién colegiada fue una dificultad
evidente.

Esa consagracion, sin embar-
go, ha exigido sacrificios. Dias
enteros de estudio, entrenamien-
tos fuera de la provincia y renun-
ciar, a veces, a espacios de ocio
propios de la edad. Jennifer lo
asume con madurez: “Aveces es
complicado porque me placeria
hacer otras cosas, pero sé que
esto me servira para mi futuro y
para la carrera que quiero estu-
diar. Igual saco tiempo para des-
cansar, ver mis series, leer o salir
con mis amigos”.

Sus padres la han acompafia-
do en cada preparacion, en cada
paso de este recorrido que aho-
ra cosecha frutos. “El apoyo ha
sido grande, desde el primer ins-
tante. Ellos siempre estan ahi
paratodo”, agradece.

Saucedo Licea elogi6 lo logra-
do en las villas de descanso para
los trabajadores y en el transpor-
te de los vacacionistas desde y
hacia las mismas. Segun su pun-
to de vista y citando los juicios de
la Comision Nacional de Recrea-
cion, los resultados fueron supe-
riores. Mucho de eso fue posible,
indicd, porque se comenz6 a tra-
bajar con mayor anticipacién que
en calendarios previos.

Confrontada con los criterios so-
bre la ausencia de actividades y
opciones recreativas en el centro
histérico de la capital provincial,
Saucedo respondi6 que la reali-
zacion ahora de las Noches Tune-
ras en el parqfue 26 de Julio pue-
de que esté facilitando esa per-
cepcion. No obstante, afirmo que
las principales unidades gastro-
némicas y culturales mantuvie-
ron sus respectivas programa-
ciones; solo que, comentd, al rea-
lizarse al interior de los inmue-
bles dio la impresién de un centro
citadino menos concurrido que
en otros afos.

RECONSTRUIR....
REINAUGURAR

Mas de un centenar de obras
sociales y econémicas de diver-
sa envergadura se inauguraron
en todos los municipios tuneros,
con motivo del aniversario 72 de
los asaltos a los cuarteles Mon-
cada y Carlos Manuel de Céspe-
des y el 99 del natalicio del Lider
Historico de la Revolucion, Fidel

Con la vista puesta en el por-
venir, Jennifer ya sabe cual sera
su rumbo: en medio del recién
iniciado curso escolar, se prepa-
ra para el duodécimo grado, y
después tiene clara la idea de
obtener una plaza en la discipli-
na de Quimica Pura en la Uni-
versidad de La Habana. Alli se
ve, dentro de algunos afos, tra-
bajando en un laboratorio, tran-
quila y apasionada. “No me arre-
pentiré nunca porque me gusta
esa especialidad y descubrir co-
sas nuevas”, asegura con con-
viccion.

La joven tunera regresa a su
aula con una medalla de plata en
el pechoy, sobre todo, con la cer-
teza de que el estudio, la perse-
verancia y el amor por la ciencia
abren senderos impensados. Su
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Castro Ruz, destacd Osbel Lo-
renzo Rodriguez en la segunda

arte de la revista. No fue senci-
lo, aprecio, por las profundas ca-
rencias, especialmente de ce-
mento. Sin embargo, lo hecho en
el hospital pediatrico Martires de
Las Tunas demostrd el impetu
del esfuerzo comun, sefalé.

Al respecto, Roberto Carlos L6-
pez Saborit pondero la participa-
cién popular e institucional que
propicié avanzar en mas de una
treintena de sitios entre inmue-
bles y espacios urbanos como la
zona de El Diamante, al noroeste
de la mayor urbe tunera. “Nos de-
j6 experiencias importantes de
acciones integradas que multipli-
caron voluntades”, valoré.

Con la motivacion de acoger el
Acto Provincial por el Dia de la
Rebeldia Nacional, las 26 obras
concluidas en “Colombia” tuvie-
ron un impacto econémico y so-
cial, aseguro su primer secretario
del Partido, Yandry Otafio Gue-
rra. No se trat6 solo de renovar in-
muebles, sino de hacerlo con un
sentido de eficiencia y de benefi-
ciar a barrios en transformacion,
lo cual, afadi6, fue un sello des-
tacado.

“Somos eternos insatisfechos,
por eso nos hemos propuesto
que cada territorio se plantee al
menos 100 misiones entre obras
y tareas, de cara al centenario del
natalicio de Fidel en el 2026”, anti-
cipé Lorenzo Rodriguez. De in-
mediato comenté que continua-
ran las inversiones en la agricul-
tura, en la reparacion de consul-
torios médicos y en otras labores
constructivas. Se tomaran como
motivacion escalonadamente fe-
chas relevantes como la funda-
cion de la ciudad de Las Tunas, a
finales de septiembre; la realiza-
cién aqui en octubre del Congre-
so Nacional de Historia; en no-
viembre el Dia de la Cultura Fisi-
cay el Deporte, de cuya celebra-
cion nacional nuestra provincia
serd sede, y mas adelante un
nuevo aniversario del Triunfo de
la Revolucion.

A pesar de las dificultades y las
deficiencias podemos seguir ha-
ciendo, aseguro. Ese sera el me-
jor desmentido al desaliento que
pretenden imponer los odiadores
de siempre, concluyo el dirigente
partidista; tras informar que en
septiembre dedicara este progra-
ma televisivo a las indisciplinas
sociales.

historia es también una invita-
cion a sofar, porque desde Las
Tunas, desde un aula cubana, es
posible llegar al podio internacio-
nal y demostrar que el talento
joven de lalsla sigue brillando en
elmundo.

Foto: Reynaldo Lépez Pefa
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Un Gontrapunto que suena
mas alla del Balcon

Por Yelaine Martinez Herrera

YUNIOR Larrea Medina no
puede disimular el orgullo
por su tropa de musicos. Aun-
que ha podido hacer carrera en
solitario y en otras cofradias, es
alli, en su agrupacion Contra-
punto, donde es feliz. Por eso
no siente perdidas tantas horas
de entrega en realizar arreglos,
componer nuevas canciones
para el repertorio o ensayar
cuando se pueda, incansable-
mente... Todos esos esfuerzos
empiezan adarfrutos.

Desde hace una década el
joven se desempefia como
director del colectivo con 17
afnos de existencia. Asegura a
26 que no solo se interesan por
cultivar géneros tradicionales
cubanos, en los que destaca el
son, también devienen en pro-
yecto formador, ayudando a
alumnos de la Escuela Profesio-
nal de Arte a encontrar su cami-
no dentro de la manifestacion.

“Contrapunto es una gran fami-
lia. Sobresale la condicién hu-
manay profesional de sus miem-
bros. Yo venia con las sonorida-
des criollas sembradas en el
alma desde Santiago de Cuba,
mi provincia de origen, y quise

incorporarle otros matices al
grupo tunero, siempre partiendo
del son tradicional”, afirma.
Luego menciona uno por uno a
cada integrante del elenco,
entre los que figura -por ejem-
plo- el pianista Omar Brifiones,
cuya destreza resulta frecuen-
Ejemdente reconocida en la locali-
ad.

En los ultimos meses, el pres-
tigio de Contrapunto le ha abier-
to puertas en escenarios fuera
de nuestro territorio. Especial-
mente han compartido su talen-
to en la mas oriental de las pro-
vincias cubanas, poniendo a bai-
lar al publico con su sandunga
caracteristica. Asi sucedié en la
casa Chito Latamble, que aco-
gi6 la celebracion por el cum-
pleafios 80 del grupo Changi
Guantanamo vy, recientemente,
en el homenaje a Luis (Lili) Mar-
tinez Grifian en el aniversario
110 de su natalicio.

“Queremos seguir creando,
participar en eventos...”, reafir-
ma Larrea Medina, con un brillo
en la mirada que se traduce en
voluntad y empefo. El lider
anuncia nuevos proyectos
como un videoclig en proceso al
tema Soy larumba, soy el son,
compuesto por el trovador
Norge Batista. “Mas del 80 por

Foto: Cortesia del grupo

ciento del repertorio que nos
caracteriza es propiamente
nuestro. Entre las canciones se
encuentran La fiesta del son
cubano, que hice en tributo a
Adalberto Alvarez y al dia dedi-
cado a este género en Cuba, el
8 de mayo; y Qué tiene esa
negra, que le compuse alacole-
ga Iraida Williams, miembro de
nuestro conjunto”, agrega.

“Las recientes participaciones
en Guantanamo resultaron me-
morables. Fueron bonitas la e-
ner%_ia y la acogida recibidas
alli. La gente bailo y core6 nues-
tros temas, algo muy gratifican-
te que nos alienta a esforzarnos
mas”, destaca.

Comenta que trabajan en nue-
vas colaboraciones con Chan-
gli Guantanamo y otras agru-
paciones como la Orquesta de
Camara tunera. Asimismo, “con
el apoyo del Comité Provincial
delaUnién de Escritores y Artis-
tas de Cuba (Uneac), prevemos
una gira por diferentes sedes de
esa organizacion en el pais”,
detalla.

Yunior, natal de Contramaes-
tre, no se arrepiente de haber
llegado alatierrade Vicente Gar-
cia y convertirse en uno de sus
hijos adoptivos. ElI compositor,
arreglista y director musical ha
crecido junto a sus colegas
aqui, desde la experiencia que
traia de la Ciudad Heroica al ser
miembro en el pasado de la
orquesta Los Astros del Caribe.

Confiesa haber realizado cola-
boraciones con Tony Avila, Lynn
Milanés y otros reconocidos
creadores. Sin embargo, “Con-
trapunto es mi familia en Las
Tunas. No soy nada sin mi agru-
pacion. Me siento realizado”,
concluye. Y vuelve a los ensa-
yos que le aseguraran nuevas
alegrias a él y a todos los que
apoyan a uno de los grupos de
excelencia de la empresa
comercializadora de la musica 'y
los espectaculos Barbarito Diez,
de nuestra ciudad.

A cargo de Juan Morales Agiiero
FRASES PARA LA ETERNIDAD

Si el futuro no te emociona, estds en el presente equivocado. <.

(autor desconocido)
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Ignacio, el “Guernica”

y cierta tension necesaria

Ignacio Rodés Medero gano con
su obra Tensioén la mas reciente
convocatoria del Salon Guernica,
que impulsa y acoge la Asociacién
Hermanos Saiz (AHS) en el terri-
torio. Un retrato, realizado en 6leo
sobre lienzo, le aseguré el lauro,
entre 13 artistas jévenes partici-
pantesenlalid.

“Quise darle a uno de los géne-
ros pictoricos mas usados en la
historia del arte cierta carga de
ambigledad a través del disefio
de la imagen, utilizando una foto-
grafia de los afios 80. Aunque reci-
bir un premio siempre resulta alen-
tador, lo que realmente me motiva
es la relacion de los espectadores
con la obra. Parami el arte es una
obsesion, un medio de expresion
y una forma de hacer las cosas
bien”, afirmd a 26.

El novel creador, inspirado en
Biezas de la escultura griega, el

arroco espafiol y autores como
José de Ribera, gosme Proenza,
Colleen Barry, Pedro Pablo Olivay
otros, perfila su estilo en una inte-
resante simbiosis entre pasado y
presente, algo que empieza a lla-
mar la atencion del publico como
simbolo distintivo de su labor.

No en balde el jurado del certa-
men, compuesto esta vez por
José Manuel Mayo, Ernesto Lapi-

POSTALES TUNERAS

El profesor y promotor tu-
nero Guillermo Castillo fue
el inspirador de un proyec-
to llamado Ortodecimante,
basado en un libro de su

Vo

INTERNETi cias

autoria concebido para
ensefar a los estudiantes

net y Luis Antonio Gonzalez Ro-
driguez, reconocié en su que-
hacer el dominio preciso del color,
la capacidad para dialogar con la
tradicion introduciendo rasgos
contemporaneos, el virtuosismo
técnico, la psicologia implicita en
la representacion, la expresividad
?el mensaje, entre otros elemen-
0S.

Mientras Ignacio trabaja en su
proxima e&osicién, que incluira
también a Tension, otros como él
fueron alentados en el Guernica”
al resultar igualmente agasaja-
dos. Es el caso de Leandro Pérez
Figueredo, quien obtuvo el segun-
do lugar, y los hermanos Aram
Joao y Almir Mestre, que compar-
tieron el tercer escafo. Ademas,
conquistaron menciones Rafael
Alarcén Rodriguez y José Ignacio
Diaz Hidalgo. Paralelamente, al-
gunas instituciones otorgaron esti-
mulos colaterales.

Defender este salén en una tie-
rra con valores desde el punto de
vista de las artes visuales es
garantia para el futuro, maxime
en tiempos de tanta banalizacién
de la cultura y rasgos extranjeri-
zantes. Que los virtuosos del pin-
cel se empefien en ello, a pesar
de las carencias materiales y de
todo tipo, resulta alentadory nece-
sario. (Y.M.H.)

Foto: Reynaldo Lépez Peiia

ACERCA DEL CAMELLO

El camello es capaz de beber
tanto agua dulce como salada,
incluso hasta la muy salobre del
mar Muerto. Eso es posible por-
gue sus riflones estan concebi-

os para filtrar el liquido vital y
separarlo de la sal. También
puede comer espinas, sin ries-
gos de que dafien su estbmago o
sus intestinos, porque su fortisi-
ma saliva las disuelve. Al beber,
el animal puede consumir hasta
35 galones de agua de una vez.
Cuenta con tres parpados en
cada ojo, uno de ellos transpa-
rente que funciona como una
pelicula protectora, pues le per-
mite ver en medio de las tormen-
tas de arena del desierto. Igual-
mente, por si mismo aumenta o
disminuye su temperatura cor-
poral.

» Tampa, Estados Unidos.- El director de un zooldgico
de esta ciudad perdi6 la mano izquierda al ser mordido
por un caiman en una sesion de entrenamiento. Ante la
gravedad del accidente, el hombre debio ser transportado de urgenciaa un
hospital, donde los cirujanos encontraron su mano colgando de un tendony
un musculo. Luego de nueve horas en el quiréfano, no quedo otra que
amputarle el brazo por debajo del codo. Es el segundo accidente en 10 afos
que sufre el directivo, a pesar de lo cual ha declarado que se reincorporaraa
sus labores tan pronto se recupere. “Es mivocaciony regresaré”, declaro.

de la Educacion Primaria
40 reglas ortograficas me-
diante ladécima cantaday
escrita. El proyecto lo pro-
dujo la disquera Bis Music en un album que incluyo el
libro, el fonograma y un video con nifilos cantando déci-
mas con alusiones ortograficas. El album ganoé el pre-
mio en la Feria Internacional Cubadisco 2015 como
mejor audiovisual didactico.

T’
i

CIUDADES QUE CAMBIARON DE NOMBRE

La ciudad turca de Estambul se llamé originalmente Bizancio y luego Cons-
tantinopla... Bombay, una de las principales ciudades hindues, se deno-
mina Mumbai desde 1995... La ciudad vietnamita de Ho Chi Minh se llamaba
Saigon hasta 1975... Pekin es la forma tradicional espariola de llamar a la
capital china, pero Beijing es la moderna, derivada del chino mandarin...
La actual ciudad rusa de San Petersburgo se llamoé primero asi, luego Petro-
grado % Leningrado, hasta retomar el nombre de San Petersburgo... En la afri-
cana Zimbabue, su antigua capital se denominaba Salisbury y desde
1982 se le conoce por Harare... La originaria capital de Mozambique tenia
For nombre Lourengco Marques, y lo cambi6 en 1976 por Maputo... Antes de
Jamarse Nueva York, esa urbe norteamericana se conocia por Nueva
Amsterdam... En los tiempos de la civilizacion azteca, Ciudad México se
q%rzrlsé Tenochtitlan... Oslo, capital de Noruega, se llamo Christiania hasta

EL FUTURO DEL PLANETA

Los astrbnomos aseguran que dentro de
unos pocos miles de millones de afios el
Sol se hinchara lo suficiente como para
envolver ala Tierra en toda su extension.
Si para tan remota fecha los humanos anduviéramos
todavia por aqui, nos calcinariamos y el planeta se eva-
poraria. Sin embargo, existe la posibilidad de que la
masa solar ocasione en el globo terrdqueo un despla-
zamiento de su 6rbita hacia un lugar mas lejano y pla-
centero. Calculos cientificos demuestran que podria
ser matematicamente posible tamafio movimiento orbi-
tal mediante la utilizacién de novisimas técnicas de
ingenieria, antes de que fuera demasiado tarde.
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Lenadores fieles a su
estilo en el arranque

Texto y foto: Istvan Ojeda Bello

Apegados a su estilo, los
Lenadores de Las Tunas co-
menzaron su andar en la 64
Serie Nacional de Béisbol.
Mientras el alto mando verdirrojo
sostuvo el uso sosegado y
preciso de los serpentineros, su
tradicional ofensiva sigue es-
tando en su carta de presenta-
cion. Aunque la division de ho-
nores en los dos primeros par-
tidos ante los Vegueros de Pinar
del Rio es una sefal inequivoca
de que no sera sencillo concre-
tar el suefio de un nuevo titulo de
Cuba.

En el arranque destacd po-
sitivamente el aporte del agra-
montino Henry Quintero, con
experiencia en ligas profe-
sionales de Estados Unidos y
Republica Dominicana. Su ani-
mo impetuoso contagia a la
cuadrilla.

“Tenia deseos de jugar en
Cuba. Pero no pudo ser con mi
natal Camagiey y llamé al
profesor tunero Abeysi Pantoja,
quien me abrié las puertas, y
aqui me retiro yo”, afirmé Quin-
tero a la prensa tras culminar el
duelo inaugural en el que peg6
un contundente vuelacerca.

“He aprendido a prepararme
en la caja de bateo para determi-
nado lanzamiento. Y ese cua-
drangular ya se lo habia anun-

ciado a un compafero de
equipo, a quien le comenté que
el lanzador rival me estaba
trabajando con recta y slider.
Esperé una bola rapida y salié
ese batazo grande”, asevero.

El fornido slugger explicd que
lo entrenaron en la defensa de la
segunda base, pero puede jugar
otras posiciones. “En Camagiiey
siempre me desempefié como
tercera base, en Atlanta jugué
cuadro y jardines, y en Re-
publica Dominicana fui con-
tratado para defender el jardin
derecho. Pero puedo estar en
cualquier posicion, incluso, has-
ta de receptor”, acoto.

Y a propésito de los cacheres,
Deismel Hurtado es otro que ha
lucido sus potencialidades para
imponerse. El muchacho de
Jobabo, ahora con mas respon-
sabilidad, se mostr6 sin comple-
jos en el inicio, conectando su
primer jonrébn en nuestros cla-
sicos domeésticos.

Muy feliz estuvo de poder al-
ternar la titularidad tras el plato
con Yosvanis Alarcon. “Aprove-
chando la oportunidad”, expre-
s6. De Alarcédn, dijo, recibe mu-
chos consejos en cada turno al
bate y a la hora de defender. Se
enfoca en la actualidad, preciso,
en mejorar su desempefio con
los arreos.

DEPORTIVAS

Por Istvan Ojeda y Dayana Menzone

Seguro de si mismo sigue
viéndose Yander Herrera Ma-
chin, incluso ahora en la con-
versacion pausada, cuando ya
quedo6 atras la adrenalina de
escuchar el disparo y encender-
se las emociones sobre la pista
de los Juegos Panamericanos
Junior. Con la misma confianza
que afirm6 que ganaria, nos
habl6 este mozalbete, quien ve
el titulo logrado hace poco en
Asuncién apenas como el paso
hacia el suefio olimpico.

Comenzamos justo por ahi,
por esos instantes que lo lle-
varian a lo mas alto del podio en
la prueba de los 110 metros con
vallas en la capital paraguaya,
convirtiéndose a la vez en el
primer tunero con una presea
dorada en estas lides.

¢No te presioné mas afirmar
anticipadamente que triunfa-
rias?

“Desde aqui, desde Cuba,
aseguré que iba a ganar, en una
entrevista que me hicieronen La
Habana. Yo me sentia ganador,
campeodn panamericano; no me
sentia recordista, pero si cam-
peodn. Al lograr el récord en la
semifinal, estuve mas confiado
todaviay dije 'ya, voy a ganar”.

En las “semis” este jovencito
de apenas 18 afios de edad
detuvo los relojes en los 13,54
segundos, asegurandose la
plusmarca para el evento. Lue-
go por el oro, se impuso lite-
ralmente sobre la meta al bra-
silefio Thiago Dos Santos. De
hecho, la diferencia de tiempo
entre ambos fue de apenas una
centésima de segundo: 13,60
por 13,61 afavor del tunero.

¢Fue una competencia fa-
cil?

“No subestimo a ningun rival.
Ellos estaban a mi nivel, si; pero

me sentia superior siempre en
todas las carreras. La semifinal
fue un poco relajada; sin em-
bargo, en la final, como que me
presioné, sin decir nada y sin
demostrarlo. Mentalmente de-
cia'jvoy a ganar, voy a hacer es-
to bien!". Cuando arranqué vino
la presion, hasta que el corredor
de al lado me agarré el brazo.
En las carreras uno piensa a
veces 'ahi yo perdi'; pero dije
'iqué va!'. Empecé a buscarlo, a
buscarlo y metila cabeza”.

Desde los dias memorables
de Dayron Robles, Cuba, y mas
Las Tunas, no han disfrutado de
tener un vallista corto exitoso
como Yander lo esta siendo en
su categoria.

¢Es ese otro motivo de ten-
sion?

“Lo he cogido de buena ma-
nera. Yo sé que el pueblo cu-
bano esta esperando que salga
otro Dayron Robles. Me lo tomo
bien, voy a entrenar y preparar-
me para hacer las marcas que
tengo propuestas. De momen-
to, el objetivo es llegar a los
Centroamericanos y después a
los Panamericanos para ma-
yores”.

Sin embargo, en su mente hay
suefios mas grandes. ..

“Si, me veo en Los Angeles.
Claro, para eso tengo que man-
tenerme en la disciplina, es-
cuchar a los profesores y asi,
lograr todo lo que yo quiera”.

=

Este afio, Yander rompi6 ré-
cord nacional sub-20 afios con
vallas de 106,7 centimetros de
altura en el mitin Monumento a
los Hermanos Znamensky, en
Moscu, con un excelente crono
de 13,37 segundos, que lo
colocé en el octavo lugar del
ranking mundial para atletas
que todavia no cumplen las dos
décadas de vida.

Fuera de las pistas, luce como
un joven de su época. En este
corto periodo de descanso entre
los suyos en el reparto Buena
Vista, en esta ciudad, hizo el
tiempo para ir a la playa y hasta
realizarse un nuevo tatuaje.
Aqui, sinti6 el carifio de su ba-
rrio; aunque, aclara, en las com-
petencias esta presente la fuer-
zade su tierra natal.

“Yoandry Lescay y Reynaldo
Espinosa son compafieros
mios. Con Lescay comparto ha-
bitacion, y Reynaldo y yo ve-
nimos juntos en el atletismo
desde nifios. Hablamos mucho”.

Empero, esa fe en su desem-
pefio no le nubla la mente a
Yander, él sabe que tiene mucho
por mejorar en el regreso a los
entrenamientos. “Subir mas la
masa muscular”, insiste. “Ser un
poco mas técnico”, afiade.

A su aficiéon solo le pide que
confie tanto como él lo hace en
si mismo: “Esperen lo mejor, que
yo voy a dar lo maximo de mi”.

Jareld y su “salado amor” por los equipos pesados

Por Gabriel Manuel Pefia Ramirez (ACN)

Por muy desafiantes que sean
las condiciones meteorologicas,
Jareld Parra Hernandez se toma
su tiempo para el ritual a la hora de
encender la maquinaria pesada
de la unidad empresarial de base
(UEB) Salinera Las Tunas, en el
municipio de Puerto Padre; una
especie de saludo hacia el amigo
de todos los dias o un diadlogo
silencioso antes de acometer la
faena.

A los 18 afios ya galopaba las
moles de hierro como si en
ello le fuera la vida; 22 calenda-
rios después, encuentra en ese
sitio de aire salobre una reali-
zacion individual dificil de des-
cribir con palabras, porque nacen
tan adentro qlue son los ojos, esas
ventanas del alma, los encarga-
dos de anunciarle al mundo tales
sentimientos.

“Resulta una tarea dura, pues
hay que hacerla al sol, bajo la
lluvia, al sereno o como sea; pero

se siente bien g te digo, sin duda
alguna, que trabajar en la sal es lo
mejor que me ha pasado”, re-
conoce.

Con manos habiles y una mente
presta a encontrar soluciones,
pese a las diversas limitaciones
de los momentos actuales, Parra
Hernandez, ademas de operar los

equipos de carga, los repara y
cuida como a un ser querido que
batalla contra el dios Cronos.

“Ese carro es también parte de
mi familia, estoy mas tiempo con
él que en la casa”’; apenas atina a
pestafiear cuando habla de su
compafiero metalico. Sufre las
roturas en carne propia y se trans-

miten el cansancio uno al otro
hasta reencontrarse en una nueva
jornada.

A Jareld se le localiza con
facilidad. Si entre el cimulo de
cristales se hace extrafiar el
rugido de los motores, entonces
deambula por el taller dispuesto a
aportar algunaidea o a ensuciarse
de grasa una vez que los engrana-
jes “ponen la cosafea”.

“Siempre estamos haciendo
algo por salir adelante, inventando
las piezas, realizando lo que sea
necesario; de ahi hemos ingenia-
do la adaptacion del motor del
cargador, todo el sistema de
velocidad, el sistema hidraulico y
otras innovaciones que van sa-
liendo por el camino”.

Los arreglos del puertopadrense
han sido respaldados por premios
de la Asociacion Nacional de
Innovadores y Racionalizadores
ANIR), asi como la condicion de

ejor Trabajador de la UEB tunera
en cinco oportunidades consecuti-
vas y otras dos de la Empresa

Nacional de la Sal (Ensal), una
racha activa hasta el presente
Curso.

Sin embargo, el regocijo lo
encuentra en el funcionamiento
preciso de cada buldécer, justo
cuando se sienta y toma el control
de las cuchillas, ademas de
maniobrar con el volante entre sus
manos.

Aun cuando la estancia en el
hogar en ocasiones se vea
afectada, Jareld confiesa de
dénde se nutre de la fuerza
suficiente para sumergirse en
renovados propésitos: “Si no
fuera por la familia nada seria

posible, lo significa todo para mi”.

Foto: Istvan Ojeda Bello

Fotos: Angel Chimeno Pérez (ACN)



47—

Curso 20252026
susiprimerasjeuaitilias

Por Claudia Ligget Amado Barceld

El curso escolar ya toma sus
primeras notas de clases, inau-
gura contenidos, se dispone al
saber. Su inicio, este lunes, tuvo
en Las Tunas un matiz peculiar:
en el poblado de Calixto, munici-
pio de Majibacoa, el centro esco-
lar Eliécer Botello abri6 sus puer-
tas convertido en seminternado,
tras un proceso de reparacion.

La arrancada del periodo lecti-
vo se celebrd precisamente en
ese plantel, erigido en simbolo
del empeiio colectivo por garan-
tizar mejores condiciones para
el aprendizaje y la formacién de
las nuevas generaciones. Alre-
dedor de tres millones de pesos
se invirtieron alli para alistar a
plenitud espacios valiosos co-
mo la cocina, el comedor y el al-
maceén.

Las maximas autoridades de
la provincia, directivos de Edu-
cacioén, docentes, estudiantes y
familias acompanaron la jorna-

da. Entre los alumnos, en espe-
cial, la emocion fue palpable.
Evelyn Labrada Cardet, pionera
de quinto grado, compartié con
26 lo que significo para ella este
regreso a las aulas: “Estaba
muy ansiosa por ver nuevamen-
te a mis compaferos y maes-
tros. Extrafiaba mucho mi es-
cuela; y ahora que esta mas bo-
nita me siento mas orgullosa de
estudiar aqui. Prometo esforzar-
me para sacar buenas notas y
participar en todas las activi-
dades”.

Por su parte, la profesora Li-
liannis Gomez Borrego resaltd
el compromiso del claustro. “Co-
menzamos el curso con la moti-
vacion de contar con un centro
escolar renovado, que ofrece
mayor confort a nuestros edu-
candos. Sabemos que todavia
hay retos en cuanto a cobertura
docente, pero el esfuerzo de to-
dos es grande. Para nosotros,
cada septiembre es un renacer.
Ver a los nifios llegar con su uni-

forme impecable, con sonrisas y
ganas de aprender constituye la
mayor recompensa”.

La matricula en Las Tunas as-
ciende a mas de 78 mil 390 estu-
diantes, distribuidos en los dife-
rentes niveles de ensefianza,
desde la Primera Infancia hasta
la Educacion Superior. Para aco-
gerlos, funcionan 671 institucio-
nes educativas, apoyadas por
una plantilla de 12 mil 42 maes-
tros, lo que representa la cober-
tura del 95 por ciento. Se man-
tiene una necesidad de 604 pro-
fesores.

El programa en la “Eliécer Bo-
tello” incluyé la entrega de reco-
nocimientos a colegiales y edu-
cadores destacados. En la cita
resaltaron el papel de la escuela
como centro cultural de la comu-

nidad y se subrayé la importan- |

cia de iniciar esta etapa con me-
tas claras y teniendo presente

varias motivaciones histéricasy |

patrioticas.
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Fotos: Reynaldo Lopez Peia
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— Tribunal Provincial Popular en su propio septiembre —

Texto y fotos: Dayana Menzoney Justiz

A pocas horas de que septiem-
bre inaugurara el curso escolar,
el Tribunal Provincial Popular re-
cibié en sus predios a jovenes
encaminados por las sendas del
Derecho, tal cual lo amerita su
condicion de centro docente de
la Universidad de Las Tunas
(ULT).

Elvia Laritza Cruz Hernandez,
presidenta de esta instancia en
el territorio, refiri6 el regocijo con
el que acogen a estudiantes y
egresados. Sefialé el grado de
compromiso que esto represen-
ta, pues dentro de la instalacion
tendran un aula para la imparti-
cion de todas las materias esta-
blecidas en el plan de estudio, en
este caso, deladisciplinade Téc-
nico Medio en Derecho Judicial.

“Los profesores seran los pro-
pios jueces de nuestros tribuna-
les, recae en ellos la explicacion
de cadaunadelasleyes que sus-
tentan al sistema judicial cubano,
y ensefiar de la manera correcta
a quienes préximamente seran
secretarios y secretarias.

“De nuestra parte esta el apo-
yo; todo el que quiera continuar
su superacion profesional luego
de culminado este nivel, hasta
llegar a la Licenciatura en Dere-
cho en la ULT, puede hacerlo.
Contamos aqui con jueces que
iniciaron como asistentes judi-
ciales y gracias a su empefo y
superacion ya son jueces del sis-
temadetribunales cubano”.

La maxima institucion de Justi-
cia de la provincia participa asi

en la formacion de su personal,
delque espera compromisoy res-
ponsabilidad.

26 ABRE NUEVAS PUERTAS

Cursos, talleres y asesoria en materias de comunicacion interna y externa.
Publicidad en nuestras plataformas digitales.
Diseio de productos comunicativos.
Traduccion de documentos.
Fotografia profesional.
Coberturas especiales.
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