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ÓRGANO DEL COMITÉ PROVINCIAL DEL PARTIDO EN LAS TUNAS

La información emitida, recien-
temente, por el Ministerio de Sa-
lud Pública en Cuba coloca a Las 
Tunas como una de las provin-
cias en el país con incremento de 
los síndromes febriles inespecífi-
cos, razón por la cual en el territo-
rio se reorganizan los servicios, 
atendiendo a los protocolos médi-
cos establecidos para hacerle 
frente al enrevesado panorama.

La doctora Yumara Acosta Gar-
cía, directora general de Salud 
en funciones, aseguró a 26 que 
la situación entomo-epidemio-
lógica aquí con relación a las últi-
mas semanas ha experimentado 
un aumento de los cuadros febri-
les y también de la confirmación, 
a través de las pruebas para defi-
nir las sospechas, de casos de 
dengue en cuatro municipios tu-
neros.

“Los escenarios más comple-
jos, desde el punto de vista ento-
mo-epidemiológico, debido a la 
circulación de las dos arbovirosis 
que hoy nos afectan: dengue y 
chikungunya, se concentran en 
las cuatro áreas de Salud de la 
localidad cabecera, Puerto Pa-
dre, Majibacoa y 'Amancio'”, enfa-
tizó la galena.

“Asimismo, despuntan con ten-
dencia a la subida 'Colombia' y 
Jobabo. Nosotros hemos venido 
evaluando que estos incremen-
tos igualmente obedecen a un 
alza en las acciones que como 
sector desplegamos desde el 
mes de noviembre.

“Dentro de las principales cues-
tiones que habíamos detectado 
al inicio del ciclo es que las per-
sonas enfermas se nos estaban 
quedando en las casas y, por en-
de, teníamos un subregistro de 

los casos. Ahora, con el apoyo de 
la Universidad de Ciencias Médi-
cas y demás organizaciones he-
mos logrado elevar el pesquisaje 
en las comunidades y esto ha pro-
piciado que salga a la luz mayor 
número de afectados”.

La directiva alertó que tal reali-
dad ha permitido una mejor iden-
tificación de pobladores con sin-
tomatología y así implementar 

procesos diferenciados desde el 
punto de vista epidemiológico pa-
ra la vigilancia, y del entomológi-
co para el focal técnico, destructi-
vo y los tratamientos adulticidas.

“En la actualidad nos enfoca-
mos en la segunda etapa del tra-
tamiento adulticida. Estamos tra-
tando de llegar al 100 por ciento 
de los lugares en la parte urbana. 
Nos queda pendiente 'Jesús Me-

néndez', cuestión que debe re-
solverse en lo que queda de se-
mana. En las manzanas de alto 
riesgo hemos realizado el intra-
domiciliario.

“Ya hicimos un primer pase y 
aún seguimos enfrascados en 
eliminar al mosquito adulto. La 
colaboración de la población es 
indispensable, porque sin el auto-
focal familiar no se eliminan los 

criaderos y si eclosionan los hue-
vos infectados, no hay manera 
de ponerle fin al vector”.

AL INTERIOR DE LAS 
INSTITUCIONES 
HOSPITALARIAS

Acosta García explicó a nuestro 
Periódico que con relación a las 
instituciones hospitalarias, en la 
provincia se les da cumplimiento 
a las indicaciones ministeriales 
de implementar protocolos en el 
manejo de los neonatos, gestan-
tes y lactantes. La reorganiza-
ción de los servicios asistencia-
les se ha desplegado con la eva-
luación de los recursos huma-
nos, sobre todo, en el área de Pe-
diatría, que ha sido la más com-
pleja.

“En el Hospital General Docen-
te Doctor Ernesto Guevara de la 
Serna han hecho un trabajo minu-
cioso, con un seguimiento cama 
a cama de los pacientes. Esta-
mos ingresando a todas las ges-
tantes con sintomatología, fun-
damentalmente, a las que están 
a término. El chikungunya tiene 
una transmisión transplacenta-
ria, por tanto, después les hace-
mos una vigilancia a los neona-
tos en los primeros 12 días. Inclu-
so, se les toma muestra de PCR 
al nacer y luego se les repite para 
identificar oportunamente las 
arbovirosis.

“Con relación a los municipios 
estamos reorganizando los servi-
cios de hospitalización para el 
ingreso de las gestantes que se 
encuentran en zona de transmi-
sión, principalmente del chikun-
gunya, y no tienen síntomas. Te-
nemos que sacarlas del lugar y 
ubicarlas en salas donde perma-
nezcan sanas.

       (Continúa en la página 4)

A CALMA ha estado alejada 
de los pasillos de la Universi-

dad de Las Tunas (ULT) en esta 
primera semana de diciembre; y 
todo porque expertos de la Junta 
de Acreditación Nacional (JAN) 
se han dado cita en sus predios 

para concretar la reevaluación 
externa del centro, un desafío en 
el que la casa de altos estudios 
pretende superar los resultados 
que le dieron la condición de Cer-
tificada en el 2019.

El éxito de este proceso, que 
toma como referencia el queha-
cer del año 2024, será crucial 

para que se consolide la certifi-
cación pública de su nivel de cali-
dad, lo que constituye, entre 
otros elementos, un aval para el 
resto de las proyecciones de la 
institución. También impactará 
en el reconocimiento de su per-
sonal académico y científico, y 
en el aumento de la divulgación 
nacional y la promoción interna-
cional del centro, lo que permiti-
rá matricular estudiantes ex-
tranjeros con mayor soltura y 
abrir ediciones de determinados 
programas en otros países.

Así lo explicó a 26 el doctor en 
Ciencias Leyder Ortiz Pérez y 
aseguró que llegan a este mo-
mento mucho más preparados. 
“La ULT tiene 30 carreras acti-
vas y, de ellas, 14 poseen crite-
rio para ser acreditadas, lo que 
se erige una gran fortaleza, y no 
es la única.

“Los resultados son mejores 
en cuanto a las publicaciones, 

se han logrado materializar pro-
yectos internacionales, hay 
avances en el trabajo metodo-
lógico y la formación de pregra-
do está más organizada, por 
ejemplo.  

“Además, destaca el impacto 
en los territorios, porque los cen-
tros municipales se han ido invo-
lucrando en el desarrollo local; 
casos concretos tenemos en 'Je-
sús Menéndez' y Jobabo, con 
experiencias loables, respon-
diendo a las demandas de las 
comunidades”.

El joven especialista abundó 
en los convenios importantes 
que lucen con empresas del te-
rritorio, en espacios que se han 
ido creando (como los centros 
Bienestar y de Apoyo) y la mira-
da inclusiva presente en cada 
nuevo sueño que encauzan.

Aunque esos empeños consti-
tuyen fortalezas incuestiona-

bles, toca a la JAN la última pala-
bra; y, después de estos días in-
tensos, se hace preciso seguir 
esperando.

Porque ahora el comité técnico 
evaluador concreta un informe 
completo de la revisión que va 
hasta la próxima reunión de la 
Junta (ese encuentro puede tar-
dar varios meses en suceder), 
allí  tiene  lugar  la  votación  de 
los miembros tras el examen mi-
nucioso, y se hace el dictamen 
que informan primero al minis-
tro  de  Educación  Superior  y 
después a la máxima dirección 
de  la  ULT.

Un camino que ha tenido esta 
semana su punto descollante, 
en el que alumnos, profesores y 
entendidos han abierto las puer-
tas a la revisión con optimismo y 
satisfacción, porque, cuando el 
trabajo es constante e intenso, 
es más gustoso el reto que en-
frentas para crecer.

Universidad de Las Tunas, una apuesta para crecer 

Compleja situación epidemiológica apela
a elevar la percepción del riesgo

Por Yuset Puig Pupo

Por Esther De la Cruz Castillejo
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VARIADA

                Semana del 5 al 11 de diciembre

Por Rafael Avilés Espinosa

Ü 5/1956: Los expedicionarios del Granma 
libran el combate de Alegría de Pío.

Ü 6/1958: Caen los revolucionarios Antonio 
Fernández Gómez y Eliécer Botello Nú-
ñez.

Ü 7/1896: Caída del mayor general del Ejér-

cito Libertador  Antonio Maceo Grajales.

Ü 7/1956: Son asesinados los revoluciona-
rios Ovidio Torres Albuernes y Pascual 
Cid, así como el jovencito inocente Ra-
món Rueda.

Ü 7/1958: Caen combatiendo los revolucio-

narios Carlos Sosa Ballester y Waldemar 
Peña Echavarría.

Ü 10/1898: Firman el Tratado de París. Fin 
de la Guerra del 95.

Ü 11/1898: Muere, en Estados Unidos, Ca-
lixto García Íñiguez.

A  ACTIVIDAD  del  juez  de 
ejecución ha demostrado su 

utilidad y necesidad como he-
rramienta indispensable en la 
aplicación de la política de pre-
vención y enfrentamiento a he-
chos delictivos y antisociales.

Se trata, como explicara en 
algún momento el presidente 
del Tribunal Supremo Popular 
de Cuba, Rubén Remigio Fe-
rro, de una acción coordinada, 
desde hace más de 20 años, 
por los tribunales, de conjunto 
con la Policía Nacional Revolu-
cionaria (PNR), las dependen-
cias del Ministerio de Trabajo y 
Seguridad Social, las organiza-
ciones sociales y de masas y 
otras instituciones que aportan, 
desde el contenido concreto de 
su función, a la rectificación de 
la conducta de las personas 

que hayan cometido delito y 
que estén cumpliendo en liber-
tad lo que resta de sanción.

Para evaluar el quehacer rea-
lizado por los entes que inter-
vienen en este proceso, acon-
teció en esta ciudad el Taller 
Provincial sobre el Control, 
Atención e Influencia de los 
Sancionados que Extinguen 
Sanción en Libertad. En el mis-
mo se reflexionó sobre el cami-
no recorrido y el que queda por 
andar.

En el informe presentado por 
Dayanai Justiz Batista, presi-
denta de la Sala Segunda de lo 
Penal, al frente de este univer-
so, se evidenció que, a pesar 
del panorama existente en los 
tribunales, mediado por obs-
táculos como la fluctuación de 
personal, han logrado ejecutar 
los ejercicios con la calidad re-

querida. Prueba de ello fue la 
verificación exitosa de un gran 
número de controlados, con 
mención especial para el Tribu-
nal Municipal Popular de Jesús 
Menéndez, donde la identifica-
ción y el abordaje de la proble-
mática fueron notorios.

Esta faena les ha permitido 
diagnosticar con mayor preci-
sión la realidad de las perso-
nas, no solo en sus zonas de 
residencia, sino también en sus 
centros laborales, y así han ob-
tenido una visión integral de los 
desafíos que enfrentan en su 
reinserción social.

De acuerdo con el informe, 
hasta octubre pasado en la pro-
vincia estaban controlados mil 
186 ciudadanos, y a pesar de 
las acciones, se cometen indis-
ciplinas como el traslado hacia 
otro municipio sin autorización 
del tribunal, la comisión de nue-
vos delitos y la desaparición de 
su ubicación declarada, sin co-
nocerse su paradero.

En el 2025, en el Balcón de 
Oriente se realizaron 424 visi-
tas a centros de trabajo y acon-
tecieron charlas educativas 
con estudiantes de diferentes 
niveles de enseñanza, colecti-
vos laborales, profesores, tra-
bajadores sociales y presiden-
tes de los consejos populares, 
además de los propios contro-
lados.

El proceder del juez de ejecu-
ción y los órganos sociales de 
conjunto en este ámbito no solo 
se asume como una herramien-
ta indispensable, sino como el 
brazo firme y a la vez compasi-
vo de la sociedad que protege, 
educa y levanta.

El compromiso de los Pinos Nue-
vos con la obra de la Revolución 
fue reafirmado durante el Acto Re-
gional de oriente por el aniversario 
55 de la Federación de Estudian-
tes de la Enseñanza Media 
(FEEM). La cita tuvo como sede el 
instituto politécnico agroindustrial 
Flores Betancourt Rodríguez, en 
el municipio de Colombia.

El plantel, representativo del es-
tudiantado de ese nivel educativo 
aquí, recibió a delegaciones de 
todos los territorios tuneros. En la 
ocasión, se entregaron carnés de 
la Unión de Jóvenes Comunistas 
(UJC) a nuevos integrantes y reco-
nocieron a organismos con un 
vínculo de trabajo destacado con 
la organización, como Educación 
y Transporte Escolar.

Marcos Alejandro Torres Gonzá-
lez, presidente de la FEEM en Las 
Tunas, patentizó el sentimiento de 
la membrecía. “Cada uno de noso-
tros es testigo de los logros alcan-
zados en nuestra provincia, en el 
impulso de la Educación Técnica y 
Profesional, hasta la imbricación 

de la juventud en los procesos pro-
ductivos y culturales”, afirmó.

Durante la celebración se esti-
mularon varios centros provincia-
les y municipales de la FEEM por 
sus conquistas. Puerto Padre y 
“Amancio” obtuvieron galardones 
y a “Colombia” se le distinguió por 
la integralidad en la labor.

El colofón fue el otorgamiento de 
un reconocimiento especial a la 
provincia por resultar destacada. 
El estímulo, en nombre del Comité 
Nacional de la UJC y del Secreta-
riado Nacional de la FEEM, lo reci-
bió el presidente en el territorio de 
manos de Orlando González Her-
nández, primer secretario del Co-
mité de la UJC en el Balcón de 
Oriente.

Presidieron la actividad William 
Proenza Mendoza, miembro del 
Buró Ejecutivo del Comité Provin-
cial del Partido, y Yandry Otaño 
Guerra, primer secretario de esa 
estructura política en suelo colom-
biano. También asistieron Elvis 
Espinosa García, presidente de la 
Asamblea Municipal del Poder Po-
pular, junto a otros cuadros del Par-
tido, el Gobierno, la UJC y organi-
zaciones políticas y de masas.

La designación del licenciado en 
Derecho Esneyder Galindo Silva 
como nuevo intendente del muni-
cipio, así como el chequeo de 
ocho acuerdos, entre los que des-
tacan la recogida de desechos 
sólidos y la vigilancia epidemioló-
gica, marcaron el sábado último 
la vigésimo quinta sesión ordina-
ria de la Asamblea del Poder Po-
pular en Puerto Padre.

Los asistentes reconocieron a 
Louis Ochoa Ochoa, quien por 
más de un año asumió las funcio-
nes como sustituto legal del car-
go, desde la responsabilidad de 
viceintendente.

El encuentro en la escuela peda-
gógica Rigoberto Batista Chap-
man incluyó la evaluación de los 

preparativos para el inicio de la 
zafra azucarera 2025-2026, pro-
gramada para comenzar el 8 de 
enero del próximo año y concluir 
en abril.

Según comentó el ingeniero Ra-
fael Pantaleón Quevedo, director 
general de la empresa agroin-
dustrial azucarera Antonio Guite-
ras, se planea alcanzar una pro-
ducción de 38 mil 442 toneladas 
de azúcar, a pesar de los desa-
fíos en maquinarias, materia pri-
ma, solvencia económica y otros 
aspectos.

Durante la sesión, los 105 dele-
gados presentes abordaron di-
versas problemáticas, sobresa-
liendo las ilegalidades relaciona-
das con la inflación, especialmen-
te en productos alimenticios; así 
como las indisciplinas sociales y 

el aumento de la contaminación 
sonora, atribuida al incremento 
de motoristas que generan ruido 
a altas horas de la noche.

Asimismo, se debatió sobre el 
delito de robo, con un enfoque par-
ticular en el ganado vacuno, y ana-
lizaron la situación epidemiológi-
ca en el país, subrayando la im-
portancia de una adecuada ges-
tión de los desechos sólidos.

La elección de Galindo Silva,   
quien asumió el cargo de inten-
dente tras haber sido director de 
la unidad empresarial de base 
Transporte de Pasajeros y Car-
gas en el municipio de Las Tunas, 
marca un nuevo capítulo en la 
gestión de la Villa Azul, con el 
compromiso de enfrentar los re-
tos actuales y promover el desa-
rrollo local.

Tribunal Provincial Popular

da seguimiento a sancionados

Texto y foto: Dayana Menzoney Justiz

Aprueba Asamblea Municipal nuevo intendente en Puerto Padre
Por Rachel Ávila Fonseca
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La FEEM, de compromiso 
y celebración

Por István Ojeda y Raudel Rodríguez 
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ABLAR de la enseñanza es hablar de 
la raíz de la sociedad. La mayor parte 

de la vida se pasa al lado de los maestros 
y profesores, esos seres especiales que 
nos acompañan desde la primera infan-
cia. Son ellos quienes con paciencia y una 
vocación imborrable acompañan a cada 
estudiante desde la niñez en el descubri-
miento del mundo. 

Enseñar no solo es educar y transmitir 
conocimientos, es sembrar esperanza. 
De la mano del  aprendemos las maestro
primeras letras y, a la vez, a interpretar la 
vida. Enseña Matemáticas, pero también 
a resolver problemas; enseña Historia y 
también a comprender que cada persona 
es parte de un relato mayor. La felicidad 
más grande que puede sentir un infante 
es cuando recibe de la mano de su guía el 
certificado de Ya Sé Leer.

En la palabra de un educador hay disci-
plina y ternura, en sus gestos hay exigen-
cia y comprensión. Esa mezcla única con-
vierte la educación en un acto profunda-
mente humano, capaz de trascender los 
muros de la escuela y llegar al corazón de 
cada alumno.

Detrás de cada profesional hay un do-
cente que creyó en él antes que nadie. La 
huella de cada niño comienza en las au-
las, en esas horas de empeños aprove-
chadas por alguien que dedica su energía 
a formar seres capaces de pensar y sentir. 
Aunque muchas veces enfrentan caren-
cias, sobrecarga laboral y falta de recono-
cimiento, continúan adelante, inventando 
recursos, adaptándose a nuevas realida-
des y sosteniendo la esperanza de que la 
educación puede cambiarlo todo.

La verdadera recompensa para un pro-
fesor no está en los homenajes, sino en 
esos encuentros inesperados que llegan 
con el paso de los años, cuando los alum-
nos reconocen al evangelio de pelo blan-
co que les enseñó a pensar y no pueden 
evitar un “Maestra, ¿se acuerda de mí?, 
usted me dio clases”. Entonces, como si 
el tiempo se hubiera detenido, ella evoca 

aquel rostro que alguna vez fue infantil y 
perfectamente puede suceder que le dice 
hasta su nombre, para asombro de todos.

En cualquier centro escolar hay un espa-
cio donde se cruzan mundos distintos, el 
niño que sueña con ser doctor, el adoles-
cente que aún no sabe qué camino tomar, 
la joven que quiere escribir poemas. E l 
educador es el que escucha, orienta y, so-
bre todo, les recuerda que cada cual tiene 
un valor único. Esa capacidad de ver más 
allá de las notas y los exámenes, de reco-
nocer talentos ocultos y dar confianza, es 
lo que los convierte en verdaderos arqui-
tectos del futuro.

No podemos olvidar que la labor docen-
te implica notorios sacrificios. Muchas ve-
ces llevan trabajo a casa, corrigen exáme-
nes de madrugada, preparan clases con 
recursos limitados o buscan estrategias 
para motivar a estudiantes que han perdi-
do la confianza en sí mismos. Aun así, ca-
da mañana vuelven al aula con la misma 
idea de que enseñar es un acto de amor y 
que vale la pena.

Los educadores no son figuras lejanas 
que solo aparecen en los recuerdos de la 
infancia, son protagonistas de nuestro pre-
sente y porvenir. Congratularlos no es un 
gesto de cortesía, es una deuda. Sin ellos 
no hay profesionales preparados, no hay 
cultura, no hay progreso.

En una enseñanza u otra, todos tuvimos 
un profe que recordamos con inmenso 
cariño, entre otras razones por la entrega 
y el amor que demostraron, y la paciencia 
cuando nos explicaban una determinada 
materia hasta que la comprendiéramos.

Son ellos los que te hablan al oído y te 
dicen: “Tú puedes, eres capaz”. Son los 
que en silencio hacen germinar la semilla 
que, con el tiempo, se convierte en árbol. 
Son los verdaderos héroes cotidianos, 
aquellos que no necesitan capa ni aplau-
sos para transformar el mundo. Quizás el 
mejor homenaje que podemos darles sea 
reconocer que, gracias a ellos, todos tene-
mos la oportunidad de ser mejores.

O HACE falta ser erudito para com-
prender la importancia de las tareas 

escolares. Todos crecimos con ellas, y aun-
que muchos no reconocen la relevancia 
que tienen, estas son vitales para fijar los 
contenidos de la clase y favorecer el desa-
rrollo intelectual de los estudiantes, en cua-
lesquiera de las enseñanzas. Solo que 
existe un mal muy común en nuestra so-
ciedad: no siempre en casa es precisa-
mente el niño el que hace esos deberes.

El colmo lo escuché hace unos días, 
cuando un pequeño del barrio le comentó 
a uno de sus compañeritos de aula que 
aún no había cumplido con la respuesta de 
dos preguntas del trabajo práctico porque 
su mamá no se las había respondido. Es 
más, ponderó fuertemente: “Imagínate, es 
ella quien me las resuelve”.

Eso me llevó a reflexionar: ¿y si su madre 
no estuviera?, ¿qué pasaría si le tocara 
investigar esas dos preguntas en el aula, 
donde ella no está?, ¿qué hará si se va a 
estudiar fuera de la provincia?, ¿cómo re-
suelven otros que no tienen quien les coo-
pere? 

Estamos ante una realidad que aborda 
varios matices, por eso es pertinente acla-
rar que con esta reflexión no me refiero a 
esas tareas mal diseñadas, especie de “te-
sis” y tema para otro comentario; hablo 
más bien de las acordes a los objetivos de 
cada grado. El principal problema radica 
en que los padres caen en el error de resol-
ver lo que su hijo tiene la capacidad de ha-
cer por sí mismo, y que fue concebido para 
su edad, a pesar de que en algún momen-
to necesite una aclaración. 

Las tareas escolares son muy necesarias 
para que el niño construya una autonomía. 
No solo contribuyen a que las clases se 
aprendan mejor, sino que hacerlas todos 
los días forma el hábito de estudio. Tam-
bién pueden contribuir a fomentar la creati-
vidad y que así el alumno desarrolle habili-
dades que le servirán para el futuro. 

Un infante que se acostumbre a hacer los 
deberes, incluso cuando no tenga, igual 
tomará sus libretas y repasará los conteni-
dos del día. Porque evidentemente habrá 
creado una cultura, una necesidad perso-
nal de repaso diario, y que repercutirá de 
manera positiva en sus estudios posterio-
res. Nutrirle la costumbre de leer, el deseo 
de conocer, rondará en su propio beneficio. 

Es cierto que los días nos llevan deprisa 
en todos los aspectos, apagones median-
te; que la tecnología ayuda y Google tiene 
“todas las respuestas”, pero la solución no 
puede ser solamente prestarle el teléfono 
y copiar lo primero que brinde Internet, pa-
ra que puedan ir a jugar más rápido, “si en 
definitiva se pasan el día 'aterrillados' en el 
aula”. Al niño hay que adaptarlo a analizar 
lo que está leyendo, a sacar sus conclusio-
nes; en fin, enseñarlo a pensar. 

Por supuesto que desde edades tempra-
nas es muy importante que los padres y 
demás familiares les colaboren a los más 
pequeños en esta misión escolar. De he-
cho, para los educandos es una seguridad 
saber que cuentan con ese apoyo en casa 
y, sin dudas, constituye un tiempo de uni-
dad familiar. Pero ha de vivirse sin protago-
nismo excesivo de los adultos. 

La dependencia no fomenta el intelecto; 
sin mencionar que son los menores los per-
judicados a la hora de evaluarlos. Es por 
eso que no podemos frenar su capacidad 
de razonamiento ni adaptarlos a darles to-
do “masticado”, o que simplemente se 
acostumbren a copiar, pero sin analizar. 

Es bueno ir creciendo con metas, en evo-
lución constante y no aprendiendo de ma-
nera mecánica; que tengan criterio propio 
será de las mayores ganancias. La asis-
tencia debe ser hasta un límite, porque las 
tareas escolares no son para los padres. 
Por tanto, no permitamos que el amor y la 
sobreprotección afecten el desarrollo de 
lo más hermoso que tenemos: nuestros 
hijos.

De la mano del maestro

Por Leanet Escalona Ojeda

Tareas escolares…
¿para el niño?
Por Iliedys Masó Peña

El proceso de reevaluación externa que durante 
esta semana ha realizado la Junta de Acredita-
ción Nacional (JAN) a la Universidad de Las Tu-
nas (ULT) está resultando un tiempo más que pro-
vechoso, entrelazado en los propios momentos 
de verificación de resultados y en disímiles inicia-
tivas creadoras. 

La inauguración del aula especializada de aje-
drez, donde el alto rendimiento tendrá una partici-
pación significativa; la reapertura del Centro de 
Apoyo para Personas con Discapacidad del Len-
guaje y la Comunicación, la expoferia con orga-
nismos e instituciones que sostienen con la ULT 
lazos de saber y comunión, el intercambio con 
miembros de proyectos de investigación vincula-
dos a la producción de alimentos, y la reanuda-
ción del vínculo con la empresa Labiofam son solo 
algunas de las propuestas que han hecho de es-
tos días una verdadera fiesta del conocimiento.

Tiempo para crecer
Por Redacción 26
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“Puerto Padre, por su parte, va 
a asumir regionalmente, con el 
hospital Guillermo Domínguez 
López, a la población del territo-

rio y a la de 'Jesús Menéndez'. 
En el 'Guevara' nos enfrasca-
mos en crear todas las condicio-
nes para hacerles frente a los 

casos más complejos y las ges-
tantes a término.

“En cuanto a los lactantes, ha-
go énfasis, es preciso su ingre-
so en el hospital pediátrico Már-
tires de Las Tunas, sobre todo, 
los niños menores de 2 años; 
así como los mayores de esa 
edad que tengan una comorbili-
dad o signos de alarma, algo 
que a veces la familia no puede 
determinar y de ahí la importan-
cia de acudir al médico”.

La galena precisó que en esta 
etapa se tiene que vigilar la tota-
lidad de los niños de alto riesgo 
de manera diaria e intenciona-
da por las áreas de Salud, con 
personal altamente especiali-
zado.

ACTIVAR LAS ALARMAS
La experta subrayó la necesi-

dad de elevar la percepción del 
riesgo en los momentos actua-
les. “Son dos arbovirosis que 

están confluyendo. El dengue 
es mortal cuando no se trata 
oportunamente, porque los efec-
tos de deshidratación que pro-
duce pueden conllevar a un 
shock y a la muerte. El chikun-
gunya es más aparatoso y pro-
duce dolores inval idantes. 
Ambos virus son de mucho cui-
dado.

“Hay que atender a los mayo-
res de 65 años y a todas las eda-
des extremas. Las personas no 
se pueden quedar en su hogar, 
porque cuando lo hacen y lle-
gan de manera tardía experi-
mentan serias complicaciones. 
Es oportuno ir al médico, esa 
acción salva vidas.

“También pedimos que acu-
dan a las instituciones de Salud 
para la notificación de los casos 
y saber dónde no ha llegado la 
pesquisa, dónde hacer las ac-
ciones diferenciadas. Hay quie-
nes se quejan de no recibir el 

tratamiento adulticida intrado-
miciliario, pero es que nunca 
reportaron su enfermedad”.

A pesar de la tensa situación 
económica que vive Cuba en 
múltiples ámbitos, el sector ha 
creado las condiciones elemen-
tales para hacerle frente al pano-
rama epidemiológico. 

“La gente no puede confiarse, 
ni automedicarse. Por esas deci-
siones nos están llegando ca-
sos con signos de alarma. No se 
equivoquen, en el territorio los 
grupos etarios mayores de 65 
años y niños han experimenta-
do situaciones de gravedad.

“Es importantísimo el autofo-
cal familiar, tapar tanques, ha-
cerles tratamiento a las letrinas. 
Por más que nuestro personal 
de Salud se esfuerce, y lo está 
haciendo, la autorresponsabili-
dad tiene que primar para poder 
lograr una estabilidad epide-
miológica”.

El municipio de Majibacoa está 
por estrenar su primer parque 
solar fotovoltaico (PSF), una mo-
derna instalación que inyecta 
energía limpia y crucial al Siste-
ma Electroenergético Nacional 
(SEN).

El PSF Blanca Rosa, con una 
capacidad de 5 megawatts 
(MW), forma parte del relevante 
donativo de 120 MW de la Repú-
blica Popular China a Cuba. Se-
gún explica a 26 el ingeniero 
Jorge Luis Páez Rodríguez, es-
pecialista principal de la planta, 
la construcción comenzó en 
marzo y hoy está prácticamen-
te lista.

Los números evidencian el rápi-
do impacto del sitio. “En su pri-
mer mes parcial de operación 
(octubre), generó y aportó al 
SEN la considerable cifra de 627 
megawatts hora (MWh). Diaria-
mente, su contribución oscila 
entre 3,5 y 4,6 MW, un alivio di-
recto para la difícil situación que 
atraviesa el país. Es un aporte 
significativo, teniendo en cuen-
ta, además, el carácter estraté-
gico de esta fuente renovable y 
no contaminante, una de las for-
mas más recomendables y me-
nos agresivas con el medio am-
biente”.

Ubicado entre las comunida-
des de Blanca Rosa y La Ceiba, 
el parque se extiende sobre un 

área de 6,6 hectáreas. Lo inte-
gra un sistema de contenedores 
tecnológicos que incluye un com-
pensador de reactivo, el cual tra-
baja 24 horas al día para estabi-
lizar y optimizar la calidad de la 
energía que se inyecta a la red 
nacional.

Páez Rodríguez asegura que 
el proyecto ha traído consigo un 
valioso desarrollo socioeconó-
mico para la zona. La planta 
cuenta con una nómina de 23 
trabajadores. La ejecución de la 
obra también movilizó a un noto-
rio contingente de especialistas. 

Brigadas de la División Territo-
rial de Copextel Las Tunas, con 
cerca de 40 miembros, realiza-

ron las labores de cableado, in-
terconexión de paneles y me-
sas, montaje de equipos y las 
mediciones técnicas especiali-
zadas necesarias para poner en 
marcha el complejo.

“Todo eso es un trabajo espe-
cializado que se le solicita a Co-
pextel, como una de las entida-
des que se está insertando ple-
namente en el mercado de las 
energías renovables”, precisó 
Delfín Ramos Leyva, especialis-
ta de Gestión de Sistemas de 
Copextel.

El PSF Blanca Rosa es un 
ejemplo concreto de la apuesta 
por un futuro energético más sos-
tenible y soberano para Cuba.

KEILAN, LA GUÍA 
ECONÓMICA

En ese paisaje de paneles, una 
mujer escribe su historia perso-
nal. Keilan Pérez Rodríguez ejer-
ce allí con precisión y dedicación 
una labor fundamental, es la brú-
jula que guía suministros y la 
contabilidad de este proyecto 
estratégico.

Con 17 años de experiencia en 
la esfera económica, primero en 
la unidad empresarial de base 
(UEB) de la Empresa Eléctrica 
en Majibacoa y ahora en el par-
que solar, Keilan aceptó sin du-
dar el desafío. “Cuando me pro-
pusieron venir, estuve muy de 

acuerdo. Me gusta lo que hago, 
y era algo nuevo a lo que me de-
dicaría”, confiesa con una sonri-
sa serena.

Desde el 10 de marzo último, 
su jornada consiste en organi-
zar, controlar y monitorear cada 
movimiento contable, con espe-
cial atención a los recursos pro-
cedentes de donativos chinos. 
“Es de gran importancia y vitali-
dad para nosotros este ejercicio. 
Chequeo el destino final de los 
recursos y mantengo al tanto al 
jefe del parque”.

Trabajar en un colectivo predo-
minantemente masculino no ha 
sido un obstáculo, sino una expe-
riencia de crecimiento mutuo. 
“Es un equipo muy bueno, siem-
pre están pendientes de mí por-
que soy la única mujer, y yo es-
toy al tanto de todo con ellos. Me 
gusta estar aquí, y en el terreno 
mirar, aprender. El respeto fluye 
de manera natural. Todo funcio-
na bien”.

El respaldo de su familia ha si-
do clave. “Siempre me han apo-
yado en cada paso. Aquí he vivi-
do días intensos y logros com-
partidos”.

Keilan no solo lleva las cuen-
tas, sino también la certeza de 
que su faena, minuciosa y dedi-
cada, es vital para que la ener-
gía limpia fluya desde Blanca 
Rosa hacia Cuba. Un ejemplo 
de entrega, adaptación y rigor 
en un sector clave para el futuro 
del país.

Compleja situación epidemiológica... (Viene de la página 1)

Texto y fotos: Dayana Menzoney Justiz 

Jorge Luis Páez Rodríguez.Keilan Pérez Rodríguez.

Parque solar fotovoltaico de Blanca Rosa, otro buen paso
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Un seguimiento estricto se hace en el “Guevara” a los bebés con sospecha de arbovirosis.
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ATRICIA tiene 12 años y es 
una adolescente que se es-

fuerza en sus estudios y sueña 
con ser abogada. Hoy vive con la 
normalidad de una joven de su 
edad, pero con un temor que re-
corre su esbelto cuerpo. Los días 
para ella ya no son iguales. Una 
noche, junto a la inocencia que la 
acompaña, recibió mensajes de 
cierto desconocido, quien al prin-
cipio fingió interés por su vida co-
tidiana. Las videollamadas que 
vinieron después fueron intimi-
datorias, convirtiendo lo que pa-
recía una amistad en una situa-
ción compleja.

Intentó ignorar lo que sucedía, 
pero los episodios se volvieron 
persistentes. Sus noches deja-
ron de ser tranquilas, no tenía 
ganas de comer y comenzó a ais-
larse. Tan solo bastaron pocos 

días para que su madre percibie-
ra el cambio y, luego de una con-
versación con su pequeña, deci-
dió acompañarla a buscar ayuda 
profesional.

La violencia psicológica atra-
viesa y marca otras formas de 
violencia. Raidel Bejerano Bal-
maceda, especialista de Primer 
Grado en Psicología, explica que 
sus efectos son duraderos y se 
manifiestan en la vida cotidiana 
de jóvenes y familias en Cuba. 
Con más de 10 años de expe-
riencia en intervención con ado-
lescentes, aclara que la violencia 
psicológica se instala muchas 
veces de forma silenciosa y pro-
gresiva, como un desgaste coti-
diano que termina por tensar to-
dos los hilos de la vida.

Añade el facultativo que no 
siempre hay un solo episodio visi-
ble; suele tratarse de una suma 
de bullying, manipulaciones, 

amenazas, aislamiento inducido 
y acoso en línea que, con el tiem-
po, corrigen la autoestima hasta 
hacerla frágil y desconfiada. No 
se necesitan golpes para dejar 
marca; las palabras, las omisio-
nes reiteradas y las tácticas de 
control tienen poder suficiente 
para alterar el desarrollo emocio-
nal y social.

“La violencia psicológica cince-
la huellas que muchas veces no 
se ven a simple vista -continúa 
en su disertación. Estos rastros 
se traducen en trastornos del áni-
mo, ansiedad, estrés postrau-
mático y alteraciones en el desa-
rrollo personal. En la adolescen-
cia esas consecuencias se agra-
van, porque es un período de 
transición y búsqueda de iden-
tidad.

“Hablamos de uno de los tipos 
de agresión más dañinas, por lo 
mucho que perdura en el tiempo. 
La física, que provoca perjuicios 
corporales, es más proclive a eli-
minarse según las circunstan-
cias; en cambio, la psicológica 
permanece y condiciona.

“En la escuela, en la casa y las 
redes sociales se generan mani-
festaciones que no siempre se 
reconocen como violencia. El 
grupo de amigos adquiere un pa-
pel rector en la vida del adoles-
cente; las reglas del grupo, la pre-
sión por encajar y el miedo al re-
chazo son factores que moldean 
conductas y decisiones. En esta 
etapa de la existencia comien-

zan muchas dudas; no se es ni-
ño ni adulto, se experimentan 
cosas nuevas y surge la incerti-
dumbre de si se va por buen o 
mal camino”. 

El ciberacoso se manifiesta co-
mo una sensación de amenaza 
permanente que se expresa en 
insomnio, pérdida de apetito y 
retraimiento social, y esos sínto-
mas suelen interpretarse erró-
neamente como “caprichos” y 
cambios propios de la adoles-
cencia, cuando en realidad son 
señales de estrés emocional pro-
fundo.

“El acoso y el ciberacoso apa-
recen como manifestaciones fre-
cuentes -detalla Bejerano Bal-
maceda. Perfiles falsos, chanta-
jes emocionales y difusión de 
imágenes que comprometen la 
autoestima y el bienestar. La res-
puesta emocional puede variar 
desde tristeza y aislamiento has-
ta ideación suicida o intentos au-
tolesivos.

“La atención temprana es ca-
paz de marcar la diferencia. En la 
provincia existen profesionales 
que brindan ayuda psicológica y 
reorientación en todas las áreas 
de Salud, aunque no siempre es-
tán cubiertas todas las plantillas. 
Se ofrecen espacios donde los 
adolescentes pueden solicitar 
orientación sin necesidad de tu-
tores. Las consultas funcionan 
en salas de rehabilitación y en 
centros comunitarios de Salud 
Mental”.

El enfoque desde la perspecti-
va de género se considera esen-
cial. Entender las distintas for-
mas en las que la juventud vive y 
percibe la violencia ayuda a dise-
ñar intervenciones más adecua-
das. Además, fortalecer el auto-
desarrollo permite afrontar situa-
ciones y solicitar ayuda cuando 
sea necesario.

“Las familias y las escuelas de-
ben recibir orientación para de-
tectar señales tempranas -pro-
sigue el especialista. La comuni-
dad y los servicios de Salud Men-
tal deben coordinarse para ofre-
cer rutas de apoyo accesibles.

“Lo más importante es la perso-
na. La garantía del autocuidado 
y la autovaloración es lo que per-
mite salir adelante. Cuando una 
adolescente recupera su sentido 
de sí misma, mejora su salud 
mental y su capacidad para pedir 
ayuda”.

El desafío es identificar el peli-
gro y desconfiar de lo desconoci-
do. La participación de la familia 
resulta fundamental cuando se 
trata de redes sociales. Hay que 
alertar, supervisar... No todo lo 
que llega por esa vía es saluda-
ble para el consumo de niños, 
adolescentes y jóvenes. La pre-
vención exige de programas en 
centros educativos, campañas 
en redes y capacitación para do-
centes y el hogar. Atender la vio-
lencia psicológica en la adoles-
cencia es invertir en el futuro 
emocional de la sociedad.

Una mirada al mundo laboral 
nos lleva a la Encuesta Nacional 
de Ocupación (ENO) 2024, dada 
a conocer por la Oficina Nacional 
de Estadística e Información 
(ONEI) en julio pasado. Al revisar 
el documento, el envejecimiento, 
una clara brecha de género y un 
rol relevante del sector estatal 
son la tónica de ese panorama en 
la provincia.

Los datos presentados en el 
sondeo indican que, con respec-
to a otros territorios del país, en 
Las Tunas la tasa de participa-
ción económica está un punto por-
centual por debajo del promedio 
nacional, lo que sugiere una me-
nor integración al mercado labo-
ral; pues del total de sus habitan-
tes mayores de 15 años de edad, 
el 48,5 por ciento podía conside-
rarse como población en la fuer-
za de trabajo, indicador anterior-
mente denominado población 
económicamente activa.

El Balcón de Oriente exhibe una 
pronunciada brecha de género, 
ya que solo el 32,2 por ciento de 
sus mujeres, al cierre del año pa-
sado, calificaban como ocupa-
das; porque estando en edad de 
trabajar, en un período de refe-
rencia corto, se dedicaban a algu-
na actividad para producir bienes 
o prestar servicios a cambio de 
remuneración o beneficios. Esta 
cifra es inferior a la media nacio-
nal, ubicada en el 36,8 por ciento.

De acuerdo con este estudio 
anual hecho por la ONEI, en la 

tierra de Vicente García al con-
cluir el 2024 sus habitantes con 
empleo tenían 43,9 años de edad  
(promedio), casi un calendario 
menos que la media del país. Pe-
ro más de la mitad de las tuneras 
o tuneros con empleo formal fijo 
había pasado de las cuatro déca-
das y media de vida. Por lo que 
nuestro territorio muestra un en-
vejecimiento ligeramente supe-
rior al promedio del Archipiélago 
y similar a territorios como Villa 
Clara: 44,6 años, y Holguín: 44,4. 

Visto desde el prisma de la par-
ticipación de las diferentes for-
mas de gestión económica, casi 
siete de cada 10 empleados aquí 
lo eran del sector público, ligera-
mente por debajo del promedio 
del país, pero inferior a Cama-
güey: 61,8 por ciento. El sector 
no estatal en Las Tunas parece 
tener menos peso, pues repre-
senta el 32 por ciento, mucho me-
nos que lo mostrado por provin-
cias como La Habana (37,3) o Ma-
yabeque (35,5).

Simultáneamente, el desem-
pleo se ubicó en el 2,1 por ciento 
del total de su población en la fuer-
za de trabajo, por encima de la 
media nacional (1,7). No obstan-
te, se eleva entre las tuneras que 
viven en zonas urbanas: 2,9 por 
ciento.

Por segundo año consecutivo, 
destacó la ONEI, la Encuesta Na-
cional de Ocupación hurgó sobre 
la ocupación informal definiéndo-
la como “todo trabajo por remu-
neración o beneficio, carente de 
vínculo con la Seguridad Social, 
según su condición de propieta-

rio o asalariado, tanto dentro co-
mo fuera del sector informal”.

Al respecto, en Las Tunas el 4,4 
por ciento de los ocupados lo es-
taba en esta modalidad carente 
de prestaciones o garantías, una 
cifra proporcionalmente baja fren-
te a las de provincias como La 
Habana (19,6) o Santiago de Cu-
ba (10,1).

BAJO ESTUDIOS TRABAJOS 
EN AUTOCONSUMO, 
VOLUNTARIO Y NO 

REMUNERADO
El análisis de otras formas de 

trabajo presentes en Cuba, co-
mentó la ONEI en su informe, es 
otro de los aspectos novedosos 
de la encuesta. Se trata, precisó, 
del trabajo en autoconsumo, en-
tendido como el realizado por “to-
das aquellas personas en edad 
de trabajar que, durante un perío-
do de referencia corto, realizaron 
alguna actividad para producir 
bienes o prestar servicios para 
uso final propio”.

También la institución añadió el 
indicador trabajo voluntario, que 
definió como “todas aquellas per-
sonas en edad de trabajar que, 
durante el período de referencia 
corto, al menos una hora en la se-
mana, realizaban alguna activi-
dad no remunerada y no obligato-
ria con la finalidad de producir bie-
nes o prestar servicios para ter-
ceros”.

Por último, aparece el trabajo 
en formación no remunerado, el 
cual, explica la ONEI, es el reali-
zado por personas de 15 a 49 
años de edad que “durante un pe-

ríodo de referencia corto realiza-
ban alguna actividad no remune-
rada para producir bienes o pres-
tar servicios para terceros, con el 
objeto de adquirir experiencia en 
el lugar de trabajo o competen-
cias en un oficio o profesión”.

En estos nuevos indicadores 
Las Tunas registra guarismos ma-
yores que la media en autocon-
sumo y trabajo voluntario, espe-
cialmente entre mujeres.

AFLORAN DIFERENCIAS 
REGIONALES

Los resultados de Las Tunas 
transparentan, además, los pro-
blemas estructurales de Cuba, 
pero con menos severidad con 
respecto al oriente extremo, espe-
cialmente en las provincias de 
Guantánamo y Holguín. Sin em-
bargo, afloran divisiones regiona-
les que siguen patrones históri-
cos de desarrollo desigual, en las 
que occidente concentra venta-
jas económicas y demográficas.

Los datos tuneros en la ENO 
2024 son consistentes con los 
desafíos estructurales de la na-
ción en materia de empleo y de-
sempleo, signados por el enveje-
cimiento poblacional (52,1 por 
ciento de ocupados con más de 
45 años); baja participación labo-

ral femenina: 36,8 por ciento fren-
te al 61,7 en hombres; alta pre-
sencia en el sector estatal: 68,5 
por ciento de los ocupados; y una 
informalidad moderada: 20,1 por 
ciento, pero con claras disparida-
des regionales.

Esas distancias entre la porción 
más occidental de nuestro Archi-
piélago con la más oriental salen 
igualmente a la luz al saber que la 
primera tiene mayor dinamismo 
laboral, especialmente en zonas 
urbanas de La Habana y Maya-
beque; mientras que la segunda 
tiene menor integración al merca-
do formal, con excepción de San-
tiago de Cuba, que exhibe una 
alta ocupación femenina; y, si 
bien ambas regiones están enve-
jecidas, en el este hay menos em-
pleo joven.

Además, el oriente combina alta 
desocupación con la informali-
dad dispersa sobre todo en las 
áreas rurales, al tiempo que el 
oeste tiene focos de informalidad 
urbana en La Habana, pero me-
nos desempleo. Finalmente, en 
el oriente se dedica más tiempo 
al autoconsumo cuando en el 
otro lado de la Isla parece haber 
más trabajo voluntario organi-
zado.

Ecos del silencioEcos del silencioEcos del silencioEcos del silencioEcos del silencioEcos del silencio

Por Leanet Escalona Ojeda

Envejecimiento, brecha de género 
y más marcan panorama laboral

Por István Ojeda Bello
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A cargo de Juan Morales Agüero

FRASES PARA LA ETERNIDAD

                                             INTERNETicias

Además de abogado, no-
tario y promotor cultural, 
el recordado doctor Pe-
dro O. Verdecie Pérez tu-
vo una activa participa-
ción en los predios del pe-
riodismo. Por acá colabo-
ró en diferentes momen-
tos de su vida en varias 
publicaciones, como los 
periódicos La Lucha, La Razón, Verdad, El Vetera-
no y El Eco de Tunas. Escribía, fundamentalmente, 
sobre temas históricos, cívicos, patrióticos y citadi-
nos. La Radio no le fue ajena, y en esta imagen, toma-
da en algún acto de los años 50 del pasado siglo, apa-
rece hablando ante los micrófonos de Radio Tunas. 
Pedrito nació el 4 de diciembre de 1918 y falleció el 10 
de enero del 2008. 

La Cochinchina fue un territorio al sur de Vietnam en tiempos de la colonia 
francesa y se reintegró al país en 1949... En cárceles de Sudamérica es co-
mún fumar telas de araña para conseguir efectos alucinógenos o de em-
briaguez... Las ovejas y otros animales con abundante pelo atraen a los ra-
yos debido a que la lana se carga con electricidad estática con gran facili-
dad... El 27 de agosto de 1896 estalló entre Gran Bretaña y Zanzíbar -hoy 
parte de Tanzania- una guerra que duró 38 minutos... Un mensaje enviado 
por el cerebro a cualquier parte del organismo puede alcanzar los 290 km/h... 
La mujer es el único mamífero que experimenta dolor durante el parto... 
El paracaídas se inventó un siglo antes de que aparecieran los primeros avio-
nes... Un átomo de cloro lanzado a la atmósfera puede destruir hasta 10 
mil moléculas de ozono... 

POSTALES TUNERAS Tinta 
fresca

Moscú, Rusia.- Un influencer ruso podría perder ambos 
brazos tras inyectarse vaselina en sus bíceps con el propósi-
to de parecerse a un personaje de dibujos animados, célebre 
por su gran musculatura. Su pretensión estética devino pesa-
dilla cuando su cuerpo comenzó a rechazar la sustancia y 
sobrevino una infección severa en los tejidos de la zona afec-
tada, con graves heridas que no responden a antibióticos ni 

permiten una cirugía reconstructiva. Según los médicos que lo atienden, la 
amputación de las extremidades parece inevitable. Antes de alcanzar notorie-
dad en las redes sociales, el ruso se dedicó intensamente al fisicoculturismo. 

Los viernes no suelen ser del 
agrado de muchas personas. 
Se dice que Jesús fue crucifi-
cado un viernes y que en un 
día similar Adán y Eva comie-
ron del fruto prohibido en el Pa-
raíso. Además, se asegura 
que el diluvio universal comen-
zó precisamente un viernes. 
Los marineros ingleses se nie-
gan a abandonar puerto ese 
día. La superstición viene de 
un barco llamado Friday (vier-
nes) que naufragó en el siglo 
XVII, cuya tripulación se alistó 
un viernes. El navío fue lanza-
do al agua un viernes e, inclu-
so, su capitán era también de 
apellido Viernes.

En el año 1900, la República Do-
minicana emitió un sello de co-
rreos en el cual aparecía la fron-
tera de Haití en territorio recla-
mado por los haitianos. Eso dio 
lugar a una guerra no declarada 
entre los dos países. Las esca-

ramuzas duraron hasta 1937, con un trágico saldo de 
12 mil haitianos asesinados en la frontera en disputa. 
Dicha emisión postal es muy codiciada por los colec-
cionistas de todo el planeta, los cuales han llegado a 
pagar grandes sumas por cada estampilla. 

NGEL Alberto Álvarez Ca-
rralero pudo volar, trascen-

der, alcanzar la cumbre de la 
creación en otra parte, pero apos-
tó por quedarse allí, entre el sali-
tre y el aliento de su casa natal.

Quizás les pareció a algunos 
una apuesta pequeña, pero 
aprendí conversando con él que 
a veces lo verdaderamente gran-
de está en defender lo simple, lo 
fuerte, lo cotidiano.

En Puerto Padre se casó, ha 
construido una hermosa familia 
que coronan Angélica y Alicia. Lo 
ha hecho sin renunciar al arte 
que defiende, a la pasión irre-
ductible que siente de ser de allí, 
asumiendo con la fuerza de su 
buen trabajo los colosales de-
safíos del creador decidido a po-
ner comida en la mesa de los su-
yos, desde esa condición incom-
prendida y voraz, con pocos pre-
supuestos a su disposición y pos-
turas que no siempre están 
abiertas a “saberes de estu-
diados”.

“Egresé de la Academia de 
Artes Plásticas de Las Tunas y 
del Instituto Superior de Diseño 
(ISDI) en La Habana, y he dicho 
varias veces que soy un patriota 
local.

“Me siento agradecido porque 
la vida me ha dado muchas opor-
tunidades que me han permitido 
crecer desde aquí, en sentido 
contrario a la dinámica habitual 
del desarrollo, que invita a mo-
verse a otros lugares si se quiere 
avanzar.

“Ahora, eso sí: estar en un mu-
nicipio te obliga a no especiali-
zarte, porque te mueres de ham-
bre. Toca hacer muchas cosas. 
Y también eso es bueno, porque 
te obliga a estar todo el tiempo 
aprendiendo, buscando, cre-
ciendo”.

Ángel Alberto, como buen puer-
topadrense, está consciente de 
que muchos los tildan de “un 
amor desmedido por su terruño”. 
Sonríe mientras me dice: “Pre-
fiero canalizar esos excesos en 
la realización de la obra, y la vida 
me lo ha permitido”.

Cierra los ojos y, acomodado 
en un balance de la terraza, con 
el revolico del trabajo alrededor, 
recorre para mí la avenida Liber-
tad como si la tuviéramos delan-
te. Conoce cada detalle, la llama 
“la pasarela del arte puertopa-
drense”, y sonríe.

“Esta es una ciudad portuaria y, 
aun cuando nuestro puerto no es 
de viaje hoy, lo fue. Resultó un 
vínculo importante en toda la cos-
ta norte del país. Ir a Gibara, por 
ejemplo, constituía un asunto de 
merendar o jugar. De hecho, los 
almacenes eran pequeños por-
que no había necesidad de guar-
dar grandes bienes, se traían fre-
cuentemente de Miami o de 
otros lugares cercanos.

“Por tanto, el puertopadrense 
creció con esa visión alejada de 
lo provinciano, y eso se refleja en 
lo que somos: un pueblo univer-
sal y orgulloso de los hombres y 
mujeres que hemos tenido.

“Hay una anécdota que se hace 
por acá como un chiste. Cuando 
alguien de un municipio tunero 
va a La Habana y le preguntan 
de dónde es, dice que de Las Tu-
nas; pero, si nació aquí, contes-
ta: 'De Puerto Padre', con total 
naturalidad, sin hacer alusión a 
ninguna otra pertenencia”.

Hablamos del esplendor de 
aquellas tierras en la etapa repu-
blicana. Me cuenta de las 42 pu-
blicaciones que le nacían, del mé-
rito de tener una de las primeras 
emisoras de Cuba y dijo que “la 
Banda de Concierto de aquí es 
unos 20 años anterior a la de Ca-
magüey, por ejemplo”.

Y siguió. “El escudo de Puerto 
Padre es del año 1936 (art dé-
co), desprovisto de ornamento 
innecesario. Puro significado. En 
él, el haz de varillas está repre-
sentando no a la ciudad, sino a 
sus barrios. Es inclusivo por eso. 
Y en la banderola del escudo se 
expresa: 'Todo por la Patria' (en 
latín). Acá se ama al terruño, pe-
ro con una visión universal. 
Usted no puede ser patriota, a lo 
grande, si no lo es en lo local”.

Esa idea de lo particular, senti-
do como espacio de génesis, pe-
ro con ínfulas de universalidad, 
late en la obra de Ángel Alberto. 
Por ejemplo, el busto de Mella, 
emplazado cerca de la sede uni-
versitaria en la que llegó a ser pro-
fesor auxiliar.

El proyecto lo alcanzó como un 
reto, porque “cuando el consa-
grado dice: 'No se puede', el novi-
cio dice que sí”, y él, entonces, 
bisoño en esas lides, no fue la 
primera opción para asumir en 
tiempo récord el desafío. Pero 
aceptó el deseo bendito de con-
cretar la imagen de Julio Antonio 
Mella al más puro estilo de la Villa 
Azul de los Molinos.

“Moldeamos el busto desde 
una foto que le tomara Tina Mo-
dotti. Escogí la mirada de ella, 
una mujer enamorada, y quita-
mos el sombrero, pero tratamos 
de ver a través de sus ojos. Re-
cordemos que él era un hombre 
que tenía un esternocleidomas-
toideo que destacaba como he-
roico, con los arcos superciliares 
casi en el Olimpo. Miraba al sol 
con actitud bravía, no brava; pe-
cho desnudo, frente abierta.

“El  parecido  fotográfico  no  es 
el  que  yo  quiero;  el  artístico, 
sí,  y  ese  incluye  al  psicológi-
co, el contextual, porque es el fu-
turo, el que te asciende. Son to-
dos los parecidos en uno: la emo-
ción. La gente te recuerda por la  
emoción”.

Ángel Alberto entrelaza ideas, 
conversa en el balance y atiende 
al camionero que pasa, al amigo 
que pregunta, al juego de su pe-
queña, todo a la vez, sin desca-
rriar la fuerza de la palabra.

Puerto Padre parece ser esen-
cia recurrente no solo en su 
quehacer cultural, sino en su mo-
do de actuar, de ver la vida. A su 
juicio, la ciudad no necesita mirar 
al futuro para desarrollarse: lo 
urgente está en el pasado. Y vuel-
ve a la carga.

“El paseo Máximo Gómez, por 
ejemplo, tenía más de 66 aljibes. 
Cosechaba el agua de lluvia, en 
un núcleo urbano muy pequeño. 
De la excavación, antes de co-
menzar a hacer las casas, se sa-
caba la piedra para la construc-
ción, el cocó, y se creaba el espa-
cio para una cisterna, para la co-
secha de agua. Esa agua se sa-
caba con molinos de viento”.

Tiene muchos sueños entrela-
zados con sus calles, su gente, 
su bienestar. Da gusto escuchar-
lo y, sí, también hace pensar la 
esencia de su mensaje. Cada 
pueblo, ciudad, puerto de Cuba 
debía ahora mirar dentro de sí 
mismo; redescubrir los resortes 
que lo han mantenido en pie y los 
conocimientos que les marcan la 
diferencia desde cualquier arista 
posible.

Quizás así, con la magia que 
brindan el amor y la introspec-
ción más brutal, hallemos cami-
nos para seguir adelante.

Por Esther De la Cruz Castillejo 
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Las obras escultóricas restauradas con motivo del Congreso de Historia, celebrado en octubre
en Las Tunas, llevaron la marca del rigor de Ángel Alberto y su equipo creativo Factum. 

TENEBROSO VIERNES

La felicidad de tu vida depende de la calidad de tus pensamientos. 
Marco Aurelio (emperador romano)

¡DE TODO COMO EN BOTICA! POR CULPA DE UN SELLO

Ángel Alberto, el arte sin límites desde lo localÁngel Alberto, el arte sin límites desde lo localÁngel Alberto, el arte sin límites desde lo localÁngel Alberto, el arte sin límites desde lo localÁngel Alberto, el arte sin límites desde lo localÁngel Alberto, el arte sin límites desde lo local
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Yosmel Garcés Herrera no solo 
está ganando juegos; está cons-
truyendo, picheo a picheo, cre-
denciales sólidas para ser consi-
derado la piedra angular del staff 
de lanzadores de los Leñadores 
de Las Tunas. Su desempeño en 
la 64 Serie no es solo una mejora: 
es una reescritura de su libro de 
carrera, marcada por la evolución 
táctica y una efectividad demole-
dora que lo sitúan en la conversa-
ción de los serpentineros más va-
liosos del campeonato nacional.

DE RELEVISTA A ABRIDOR
Nuestro experto, el máster en 

Ciencias Modesto Castelló Gón-
gora, nos aporta los datos para la 
comparación más inmediata y 
reveladora: su campaña anterior. 
En la 63 Serie, Garcés vistió el 
uniforme de Camagüey y desem-
peñó un rol mixto. Para los Toros 
actuó en 21 juegos, pero solo 
abrió en tres de ellos, acumulan-
do un récord de cinco victorias y 
cinco derrotas con una efectivi-
dad de 2,86. 

Sin embargo, este último dato 
es engañoso, pues su porcenta-
je de bateadores embasados 
(WHIP) de 1,61, con 11,44 jits y 
3,02 bases por bolas por cada 
nueve entradas, junto a un pro-
medio de bateo en contra de 313, 
delatan a un lanzador que fre-
cuentemente trabajaba con co-
rredores en base, una situación 
típica de sus salidas cortas como 
relevista.

La 64 Serie, con cierre hasta los 
juegos ante Artemisa, pinta un 
cuadro completamente distinto. 
Como abridor exclusivo de la cua-
drilla, el santiaguero ha encontra-
do su ritmo y rol ideales. En 11 
aperturas, mantiene un récord 
perfecto de siete victorias y cero 
derrotas, con una efectividad de 
3,48. La clave de su transforma-
ción no está solo en ese elemen-
to, sino en su control y eficiencia. 

Redujo drásticamente la cantidad 
de bases por bolas, llevando su 
promedio a un excelente 1,82 por 
cada nueve entradas. 

Eso se traduce en un WHIP de 
1,29, muy inferior al de la tempo-
rada pasada, lo cual denota una 
capacidad superior para trabajar 
desde el montículo sin la presión 
de corredores gratuitos en las al-
mohadillas. La consistencia es, 
simplemente, la columna verte-
bral de su éxito actual.

¿MEJOR AHORA?
¿Está protagonizando Garcés 

su  campaña  más  exitosa?  La 
respuesta es un sí categórico. 
Para contextualizar esa actua-
ción, es necesario echar una 
ojeada a cómo le fue en sus jus-
tas anteriores.

Hasta la del presente, su con-
tienda más alentadora como abri-
dor fue en la 61 Serie Nacional, 
con Santiago de Cuba, en la que 
registró una efectividad de 3,98 y 
un WHIP de 1,38. Los números 
de la “64” no solo superan esos 
registros, sino que lo hacen con 
una demostración de control aún 
más pulcro.

Esta afirmación se robustece al 
analizar sus números de por vida. 
El promedio de efectividad en su 
carrera es de 5,00, por lo que la 
marca de 2,86 ahora representa 
un progreso monumental. Si bien 
otros indicadores, como su WHIP 
de 1,61, no son los mejores de su 
historial, otro guarismo, las carre-
ras permitidas, es el más bajo y 
valioso de su trayectoria en una 
temporada con volumen de tra-
bajo significativamente mayor. 
Esto indica más madurez para 
lanzar en situaciones críticas y 
evitar la anotación, incluso, cuan-
do tiene corredores en las bases.

Para entender su pico de forma 
basta con evaluar el rendimiento 
más reciente. En sus últimas cua-
tro aperturas, hasta la actuación 
ante los Cazadores, Garcés nos 
regaló material de picheo de élite: 

26,0 innings lanzados, apenas 
una base por bolas concedida, y 
tres anotaciones permitidas -de 
las cuales solo dos fueron lim-
pias-, para una efectividad de 
0,69 y cuatro juegos ganados.

Estas cifras son abrumadora-
mente superiores a sus ya sóli-
dos promedios de toda la Serie. 
Mientras en la temporada com-
pleta tiene un promedio de 1,82 
bases por bolas por cada nueve 
entradas, en este lapso fue de 
apenas 0,35. Tal nivel de control y 
dominio representa lo más noto-
rio de su actuación actual y es un 
mensaje claro para el resto de la 
liga.

Dentro de la rotación de los Le-
ñadores, su superioridad resulta 
indiscutible. Es, con diferencia, el 
abridor más confiable y efectivo. 
Constituye el único invicto y enca-
beza las victorias, con siete. Su 
WHIP de 1,29 es el más bajo en-
tre los abridores principales, muy 
por delante de compañeros como 
Anier Pérez, quien tiene 2,07, o 
Rubén Rodríguez, con 1,65. Su 
control también lidera el del equi-
po, con 1,82 bases por bolas; dis-
ciplina que otros como Alejandro 
Meneses, con 3,86, no han podi-
do igualar. 

En efectividad, su 3,48 es la se-
gunda mejor entre los serpentine-
ros con más de 20 innings, solo 
superada por Rodolfo Díaz, quien 
tiene 2,14; pero Garcés aporta 
una durabilidad y un récord gana-
dor de siete victorias sin derrotas 
que lo hacen más decisivo.

A nivel de liga, este pícher se ha 
ganado un lugar entre los abrido-
res más sólidos. Es uno de los po-
cos, entre los que suben a la coli-
na de los martirios, que, hasta el 
compromiso ante los artemise-
ños, permanecían invictos con 
siete victorias o más. Su excelen-
te control de 1,82 bases por bolas 
por cada nueve entradas lo situa-
ba en el top 5 de la liga en esta 
categoría; un aspecto de élite que 

contrastaba con lanzadores líde-
res de otros equipos como Alain 
Sánchez, de Villa Clara, quien 
tiene 5,55, o el también villaclare-
ño Randy Cueto, con 3,00.

Su WHIP de 1,29 lo ubica cómo-
damente en el top 10, en una cla-
ra señal de que permite muy po-
cos corredores en base, acercán-
dose a los estándares de píche-
res como Osvaldo Cárdenas 
(1,06), de Ciego de Ávila, o Car-
los Manuel Cuesta (1,08), de 
Industriales. Con una efectividad 
de 3,48, se coloca en el tercio su-
perior de la liga, mostrando soli-
dez, aunque por detrás de líderes 
absolutos, como los ya mencio-
nados Cueto, con 1,13, o Cuesta, 
con 2,52.

Su perfil es claro: no es un lan-
zador de muchos ponches, con 
un promedio de 3,31 por cada 
nueve entradas, muy por debajo 
de sobresalientes como Dariel 
Góngora, de Camagüey, que tie-
ne 8,00; pero su capacidad para 
manejar el juego, no regalar ba-
ses y ganar partidos consistente-
mente lo convierten en uno de los 
abridores más valiosos.

Una mirada profunda a su inte-
racción con los bateadores revela 
matices cruciales. Es notable-
mente más contundente frente a 
los derechos. La clave está en el 
poder permitido. Aunque el pro-
medio de bateo en contra (282) 
es idéntico cuando enfrenta a si-

niestros o diestros, los zurdos lo-
gran un slugging más alto (356), 
lo que significa que le conectan 
más extrabases por turno; mien-
tras que el slugging frente a dere-
chos es de 441. Esto sugiere que 
quienes se colocan de ese lado 
del cajón de bateo “ven mejor la 
pelota”, por así decirlo, o que los 
lanzamientos de Garcés tienen 
un movimiento o ubicación más 
explotables para ellos.

Sin embargo, al comparar este 
punto débil con el del resto del 
staff tunero, se descubre que lo 
que para Garcés es un área de 
oportunidad para sus compañe-
ros es una debilidad crítica.

Frente a bateadores zurdos, él 
mantiene un promedio en contra 
de 265 y un promedio de emba-
sado más slugging (OPS) de 
715. En contraste, Anier Pérez 
tiene un promedio en contra de 
410 y un OPS de 1090; Rubén 
Rodríguez 385 y 923, y Alejandro 
Meneses 333 y 772, respectiva-
mente. Esto convierte a Garcés, 
paradójicamente, en el mejor alia-
do del equipo para neutralizar a 
los zurdos. Su capacidad para 
limitar el daño de ambos lados 
del plato lo distingue y lo erige 
como pilar insustituible del cuer-
po de lanzadores de Las Tunas. 
No cabe duda de que su aporte 
será crucial en las aspiraciones 
verdirrojas de revalidar el título 
de Cuba.

En la provincia, el Primero de 
Diciembre, Día Mundial de Res-
puesta al Virus de Inmunodefi-
ciencia Humana (VIH), se cele-
bró con actividades en varias de-
marcaciones y una acción comu-
nitaria en el centro histórico de 
esta ciudad.  

Yoiler Torres Molina, coordina-
dor de la Red de Personas que 
Viven con VIH, señaló que en la 
provincia existe un registro actual 
de alrededor de 950 casos, se 
potencian el acceso al tratamien-
to antirretroviral y el fortaleci-
miento de las labores, que inclu-
yen la incorporación de personas 
con riesgo a la terapia de preex-
posición, disponible en todos los 
municipios.

Para disminuir la incidencia de 
esta problemática, se implemen-
tan una estrategia integral de 
diagnóstico temprano y avances 
terapéuticos, entre ellos, la con-
sulta de los servicios de Profi-
laxis Preexposición (PrEP) en el 
municipio cabecera, desde las 
áreas de Salud de los policlínicos 
Gustavo Aldereguía, Aquiles Es-

pinosa, Guillermo Tejas y en el 
Centro Provincial de Higiene, Epi-
demiología y Microbiología.

Especificó Torres Molina que 
resultan esenciales en el queha-
cer los promotores de salud, quie-
nes desde el entorno de la comu-
nidad brindan información a las 
poblaciones vulnerables a fin de 
promover la responsabilidad in-
dividual y fomentar conductas 
sexuales seguras.

En el desafío del enfrentamien-
to a este flagelo -añadió- se logra 
la adherencia al tratamiento de 
quienes hoy conviven con este 
virus, muchos de ellos incorpora-
dos a la promoción de conoci-
mientos y alertas al respecto, ga-
rantizando que el mensaje sea 
efectivo como parte del acceso a 
la atención médica.

Según registros oficiales, Cuba 
suma más de 35 mil personas 
que viven con VIH, mientras se 
reporta una sostenida reducción 
de las nuevas infecciones y de la 
mortalidad por esta causa; en tan-
to, la Organización Mundial de la 
Salud y Onusida registran alre-
dedor de 40,8 millones de habi-
tantes contagiados.

ARIAS generaciones de 
puertopadrenses conflu-

yeron este 2 de diciembre en el 
malecón villazulino para conme-
morar el aniversario 69 del de-

sembarco del yate Granma y el 
Día de las Fuerzas Armadas Re-
volucionarias (FAR).

Jóvenes vestidos de uniforme 
verde olivo y con fusiles en alto 
representaron la llegada de los 
expedicionarios por playa Las 

Coloradas. La escenificación 
protagonizó el homenaje, que 
devino en reafirmación patriótica 
de los Pinos Nuevos.

El acto político-cultural se cele-
bró en la explanada del muelle, 
presidido por Yanisleydis Fer-
nández López, presidenta del 
Consejo de Defensa Municipal, y 
Octavio Alonso García, su vice-
presidente. La velada incluyó la 
entrega del carné acreditativo de 
su membrecía a tres nuevas mili-
tantes de la Unión de Jóvenes 
Comunistas.

Durante la cita, Esneyder Ga-
lindo Silva, intendente del territo-
rio, entregó reconocimientos a 
las unidades militares radicadas 
en Puerto Padre. Los acordes de 
La Lupe acompañaron una con-
memoración que cada año evo-
ca la epopeya fundacional del 
Ejército Rebelde.

En el poblado costero de Gua-
yabal, perteneciente al municipio 
de Amancio, también se recordó 
la fecha. Residentes realizaron 
un desembarco simbólico de la 
legendaria embarcación, en he-
cho que subraya la vigencia de la 
efeméride en toda la provincia.

Consistencia y control:

Texto y foto: István Ojeda Bello 

Priorizan labores preventivas y
acceso al tratamiento antirretroviral

Por Yamileydis Montoya Pupo

Por István Ojeda y Rosa María Ramírez

Con el 2 de Diciembre en la memoria
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NDABA detrás de su mami, 
como casi siempre, pero la 

inocencia de la primera infancia 
lo protegió de lo que estaba a 
punto de suceder. No advirtió, de 
ninguna manera, que su condi-
ción de salud estaba cambiando, 
ni notó tampoco la preocupación 
en sus ojos. De manera muy re-
pentina su mamá se puso de par-
to, no pudo llegar al hospital y tu-
vo a su hermana ahí, frente a él.

Rabiel tenía poco más de 2 
años y había sido tocado por una 
experiencia demasiado inusual: 
presenció un alumbramiento por 
primera vez. El tiempo luego tras-
tocó el recuerdo, pero definitiva-
mente marcó un camino por el 
que la vida, o la suerte, le impul-
saba a seguir.

A los 14 años, en plena ebulli-
ción de los Comités de Defensa 
de la Revolución (CDR), su in-
cursión temprana en la organiza-
ción de masas le otorgó como 
reconocimiento participar en la 
inauguración del Hospital Gene-
ral Docente Doctor Ernesto Gue-
vara. Salió con el alba de su pue-
blecito natal, Chaparra, en “Je-
sús Menéndez”. La obra le pare-
ció monumental, las batas blan-
cas lo emocionaron… Nunca 
imaginó que aquel sitio resguar-
daría sus pasos.

Detrás del micrófono, el doctor 
Rabiel Cárdenas Peña no habla 
mucho de su condición de espe-
cialista de Segundo Grado en 

Ginecología y Obstetri-
cia, sus dotes como pro-
fesor auxiliar, investi-
gador agregado, ni su 
maestría en Atención 
Integral a la Mujer. Los 
ojos le brillan cuando 
narra el peso exacto de 
un recién nacido que 
llora, o no, por primera 
vez. Asegura que “ese 
cuerpecito tiene todo el 
valor del mundo”.  

“Fui un niño con bajo 
peso. Mi mamá tuvo un 
parto pretérmino y, por 

tanto, hubo un riesgo ahí que 
después entendí con la magni-
tud que se requiere”, explica el 
galeno. “Todas las vivencias de 
mi infancia, las que me contaron 
y las que recuerdo, me dotaron 
de una sensibilidad extra para 
con la mujer que va a tener un 
hijo y el bebé que viene en ca-
mino.

“Medicina no fue mi primera 
opción. En el año 1983, cuando 
tuve que seleccionar la carrera, 
pedí una militar, que se estudia-
ba en Holguín. Pero por cosas 
de la 'suerte' sufrí un accidente y 
no pude continuar ese sueño. 
Parece que la vida me estaba 
obligando a irme para la Salud. 
Así que cuando terminé el duo-
décimo grado opté por ser mé-
dico.

“Tengo tantos recuerdos de los 
años iniciales… Fuimos el pri-
mer curso que empezó aquí des-
de primero hasta sexto año de la 
carrera de Medicina. Por esa 
fecha comenzó realmente la 
nueva edificación de la facultad 
de ciencias médicas Zoilo Mari-
nello. Hoy tengo 35 años de gra-
duado como médico y 32 como 
especialista, porque tuve la 
oportunidad de acceder a la es-
pecialidad por la vía directa”. 

Rememora que Machado Ven-
tura estuvo presente en la cons-
titución del destacamento y en 
la primera graduación realizada 
en la propia provincia, y desde 
lejos también pudo avistar a Vil-
ma Espín. Su contingente nació 
signado por el compromiso.

“Cuando tuve que escoger la 
especialidad no lo pensé dema-
siado. Mi camino había sido mar-
cado sin darme cuenta. Fui cons-
ciente y asumí que tenía que ser 
Ginecología. Afortunadamente, 
fue una decisión de acierto”.  

DIFERENTES ESCENARIOS, 
LA MISMA META

El doctor Cárdenas estrenó la 
profesión en el municipio de Maji-
bacoa, donde más falta hacía en 
ese momento. “Allí me hice pro-
fesor. Fui jefe de un grupo bási-
co trabajando para la formación 
de especialistas en Medicina Ge-
neral Integral. Después me die-
ron la tarea de dirigir el policlíni-
co 7 de Noviembre en el mismo 
territorio, y conocí de verdad el 
peso de las responsabilidades.

“En mi vida laboral he estado 
en muchos escenarios. Cuando 
me han convocado he respondi-
do. Así llegué al policlínico Aqui-
les Espinosa, luego a la Direc-
ción Municipal de Salud, traba-
jando en el Programa de Aten-
ción Materno Infantil (PAMI)”.

En lo adelante su currículo cre-
ció considerablemente. Lo ava-
la el desempeño notable en cua-
tro misiones internacionalistas, 
en las que le tocó despojar las 
nostalgias y sumirse por com-
pleto en el ajetreo que presupo-
ne este servicio en África y otras 
latitudes donde los partos están 
asociados a disímiles complica-
ciones tras los sesgos cultu-
rales.

Hay historias y rostros que el 
galeno no borra de su memoria y 
que le enseñaron a respetar su 
profesión, y encontrar los rema-
nentes para avivar la sensibili-
dad y el amor, el cual tiene que ir 
por encima de la bata blanca.

Atesora con orgullo las meda-
llas de la misión internacionalis-
ta y por la Educación cubana. 
Fue de los primeros en cursar la 
Maestría en Atención Integral a 
la Mujer en la provincia, y luego 
resultó presidente del comité 
académico de la convocatoria. 
Asegura que sus éxitos se los 
debe a su familia, a sus padres. 
Sin ese apoyo no hubiera po-

dido adentrarse en tantos pro-
yectos.

“En mis idas y vueltas regresé 
al hospital Guevara, trabajé co-
mo asistencial, fui jefe del De-
partamento Docente de la Ma-
ternidad y, más adelante, vicedi-
rector docente de la institución. 
Salí de misión y ahora otra vez 
me encargo de la docencia en 
este centro. Unido a todo eso, he 
dirigido durante 17 años, en va-
rios períodos, el Grupo Provin-
cial de Ginecología y Obste-
tricia”.

RETOS POR LOGRAR
“En mi especialidad no me sien-

to todavía satisfecho porque aún 
falta mucho por hacer. Soy gine-
cólogo, y si me mandaran a estu-
diar de nuevo, me haría gine-
cobstetra. También tuve la opor-
tunidad de hacerme perinatólo-
go, un diplomado dentro de mi 
campo.

“Empecé en este hospital por la 
parte docente. Tuve un guía que 
siempre estaba al frente de esta 
área aquí, y aprendí de él. Des-
pués me fue acompañando en 
las acciones de superación. A los 
profesores Reymundo Capote 
Arce y Julio Antonio Pérez Pan-
toja les debo mucho”. 

Habla con vehemencia de la 
responsabilidad inmensa que 
entraña formar a un estudiante, 
porque a la par de los conoci-
mientos tienen que ir valores, 

conceptos éticos, principios con 
los que no se puede jugar. Ese 
sentido de pertenencia lo convir-
tió en presidente del Capítulo de 
la Sociedad Científica en Las Tu-
nas y miembro de la junta nacio-
nal de su especialidad durante 
cuatro años.

PARA LAS NUEVAS 
GENERACIONES

“Tengo tres mensajes que de-
cirles a los futuros galenos. Uno: 
que sepan que no hay nada más 
lindo que salvar una vida huma-
na. No pueden importar más el 
cansancio, los horarios, el sala-
rio… Sin dudarlo, yo volvería a 
ser médico.

“Segundo: mi especialidad es 
bella; implica trabajar con dos 
personas y para esas dos perso-
nas: un bebé que hay dentro y 
una madre que está logrando sa-
tisfacer algo invaluable para ella. 
Con la calidad que distingue 
nuestro trabajo, junto a los neo-
natólogos y los pediatras, garan-
tizamos la permanencia de la vi-
da. Eso es inigualable. Se mar-
can indicadores de desarrollo en 
el mundo.

“Y el otro importante: que estu-
dien mucho, trabajen en colecti-
vo y escuchen todos los conse-
jos de los doctores. Lo que está 
en juego es lo más sagrado del 
universo: el bienestar de dos se-
res humanos”.

Amor a la Medicina y voluntad 
para servir a los demás priman en 
los doctores Delia Rosa Peña 
Guerrero y Onésimo Rodríguez 
Rojas, artífices junto a pacientes 
de la apertura de la sala de Angio-
logía y Cirugía Vascular en el Hos-
pital General Docente Guillermo 
Domínguez López, de Puerto Pa-
dre.

Manos y voces de mucha gente 
buena se juntaron para concretar 
una mejor atención a los puerto-
padrenses y chaparreros necesi-
tados de este servicio. La nueva 

sala, ubicada en el cuarto piso de 
la institución sanitaria, permitirá la 
hospitalización de personas que, 
en su mayoría, hasta hoy debían 
viajar a la unidad provincial en la 
capital del territorio.

Igualmente, se cuenta con un 
local para las curas, con toda la 
privacidad y condiciones que re-
quiere este tipo de procedimiento.  
A la apertura de la dependencia, 
perteneciente al servicio de Ciru-
gía Mixta, acudieron la presidenta 
del Consejo de Defensa Munici-
pal, Yanisleydis Fernández López, 
y el vicepresidente, Octavio Alon-
so García.

La gratitud a todos los que contri-
buyeron a hacer realidad un viejo 
reclamo de especialistas, enfer-
meros y pacientes se escuchó en 
emotivas palabras de la doctora 
Peña Guerrero. La profesional 
destacó cómo, en solo seis me-
ses, desafiaron adversidades y 
materializaron el espacio, que per-
mitirá cuidados más integrales a 
los enfermos.

A partir de ahora, el equipo de 
profesionales y técnicos de Angio-
logía y Cirugía Vascular dispone 
de su propio sitio en el “Guillermo 
Domínguez López”, un logro que 
refuerza la calidad de la salud pú-
blica en el norte de Las Tunas.
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Por Yuset Puig y Leanet Escalona 

Texto y foto: Rosa María Ramírez Reyes
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Sala de Angiología y Cirugía Vascular,

sueño cumplido en Puerto Padre
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