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Sistema eléctrico entero, pero fragil,
mientras Las Tunas prioriza
vitalidad de servicios basicos

Por Istvan Ojeda Bello

Al filo del mediodia de este miér-
coles, el sistema eléctrico cubano
volvié a estremecerse. Una averia
en la central termoeléctrica (CTE)
Antonio Guiteras, de Matanzas,
provoco la desconexion parcial del
Sistema Electroenergético Nacio-
nal (SEN) y dejé sin servicio a 13
Erovincias cubanas, incluyendo al

alcon de Oriente. Es la primera
afectacion de este tipo en lo que
va del 2026, aunque la fatalidad se
ha reiterado en los ultimos tres
afos debido a los efectos que
sobre la infraestructura eléctrica
del pais ha tenido el bloqueo eco-
némico estadounidense, sumado
al impacto de fenébmenos natura-
les y al progresivo deterioro de las
centrales termoeléctricas.

El incidente ocurri6 a las 12:41
del mediodia, cuando un salidero
en la caldera de la unidad matan-
cera forzé su salida inesperada.
Roman Pérez Castarieda, director
técnico de la planta, explicé al
periédico Girén que la rotura de
un tubo en la parte baja de la cal-
dera provoco una fuga de agua y
la pérdida de hermeticidad por
gases. La situacion se agravo
cuando combustible caliente cay6
al nivel cero y se incendié, aunque
los bomberos controlaron rapi-
damente las llamas sin dafios
mayores.

Desde ese momento, y mientras
la Unién Eléctrica (UNE) activaba
los protocolos de restablecimien-
to, Las Tunas qued6 completa-
mente sin servicio, y se interrum-
pi6 la sefial de la Television nacio-
nal, aunque se mantuvo la de
Radio. La recuperacion comenzo
a partir de la tarde-noche del miér-
coles con la recepcion de 11 mega-
watts (MW) transferidos desde la
CTE Felton hacia la planta 10 de
Octubre, en Nuevitas. Esa modes-
ta, pero esencial cantidad ha per-
mitido sostener los servicios asis-
tenciales y otras funciones impres-
cindibles, tanto en la cabecera pro-
vincial como en Puerto Padre.

Tras un intenso trabajo, desde
las 5:01 de la madrugada de este

jueves, el SEN quedo interconec-
tado desde Guantanamo hasta
Pinar del Rio, segun notifico el
Ministerio de Energia y Minas. Sin
embargo, la capacidad de genera-
cion continda siendo limitada, lo
que impide aun restablecer por
completo el servicio a la pobla-
cion. Lazaro Guerra Hernandez,
director general de Electricidad
del ramo, explicd que el sistema
opera sin la fortaleza deseada,
pero ya se encuentra enlazado en
todo el pais.
MICROCIRCUITOS
“ROTANDO”CADA DOS
HORAS

En la ciudad de Las Tunas, los
especialistas han logrado habilitar
dos pequerfios microcircuitos en la
zona centro-oriental, que rotan el
servicio cada dos horas. La estra-
tegia prioriza los principales cen-
tros asistenciales y la fuente de
abasto de agua El Rincon, res-
ponsable de suministrar mas de
un tercio del liquido que se bom-
bea ala capital provincial.

Los hospitales de “Amancio” y
Jobabo, asi como otros centros
asistenciales del territorio, cuen-
tan con respaldo mediante grupos
electrogenos de emergencia, lo
que garantiza la continuidad de
los servicios vitales mientras se
normaliza la situacion.

Al filo del mediodia, varios circui-
tos recibian electricidad en la pro-
vincia. Entre ellos figuran TK15
(Tunas EI Pueblo), TK14 (Cayojo,
destinado a bombeo de agua pota-
ble), TK85 (Leningrado), TK108
(Tasajera), TK84 y TK86 (poblado
Colombia), TK88 (Dos Herma-
nos), TK107 (La Islita), TK112
(Argentina Norte), TK111 (Rami-
rez), TK28 (La Guinea), TK52 (Co-
varrubias), TK31, TK33, TK34 y
TK35 (en Manati), TK61 (La
Y?(ya%, K58 (La Caleraz, TK62 y
TK6 (gLora), TJ95 (poblado
Menéndez) y el 6300, correspon-
diente a la potabilizadora de El Rin-
con. La Empresa Eléctrica aclard
que no todos estos circuitos reci-
ben servicio simultdneamente y
que el tiempo estimado de sumi-

nistro es de aproximadamente
dos horas.

Durante la madrugada y la mafia-
na, también recibieron electricidad
en alguin momento circuitos de
“Amancio”, “Colombia”, Manati,
Jobabo, “Jesus Menéndez” y Puer-
to Padre. La Empresa Eléctrica
informd, ademas, que se encuen-
tra afectado el TK10 de El Cornito,
donde se realizan trabajos corres-
pondientes a los protocolos de res-
tablecimiento del sistema en la
provincia.

La Unidn Eléctrica detalld que el
sistema opera con baja genera-
cién. Pasadas las 7:00 de la mafa-
na, apenas estaban servidos en el
pais 590 MW. No obstante, se
espera que en las préximas horas
se incorporen dos unidades de
Santa Cruz, la Unidad 3 de Cien-
fuegos y la Unidad 6 de Nuevitas.

Una noticia alentadora llego

asadas las 9:00 de la mafiana: la

nidad 3 de la CTE Carlos
Manuel de Céspedes entr6 en
linea. Su incorporacién, junto a la
generacion de la CTE Felton y los
parques solares fotovoltaicos,
aportara mayor robustez al siste-
ma en los proximos dias.

El director del Despacho Nacio-
nal de Carga de la UNE, Félix
Estrada Rodriguez, habia adverti-
do que la falta de combustible dié-
sel para la generacion distribuida
complejiza el restablecimiento del
SEN. En occidente, La Habana
recibe unos 30 MW desde la plan-
ta de Energas de Boca de Jaruco,
cifra que debe incrementarse. La
termoeléctrica Antonio Guiteras,
por su parte, se encuentra en pro-
ceso de enfriamiento para solucio-
nar su averia cuando las condicio-
nes lo permitan.

Las autoridades energéticas con-
tindan creando “islas” en provin-
cias como Matanzas para soste-
ner los servicios vitales, mientras
el pais entero avanza con paso
firme hacia la recuperacion total
del servicio, aunque la fragilidad
del sistema exige aun paciencia y
comprension por parte de la
poblacién.
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Ajustes en la edicion
impresa y circulacion
de periddicos nacionales
Yy provinciales

Por Granma y Redaccién de 26

El Buré Politico del Comité Central del Partido acordé6 mo-
dificar la edicion impresa y circulacion de los periodicos
nacionales g provinciales, ante el recrudecimiento del blo-
queo del Gobierno estadounidense contra nuestro puebloy el
impacto en la disdponibilidad de combustible provocado por la
orden ejecutiva de esa Administracién, anunciada el pasado
29deenero.

De acuerdo con lo anterior, desde el lunes 2 de marzo del
2026, las ediciones impresas de los periddicos nacionales
Granma y Juventud Rebelde circulan una vez a la semana
(los martes), en formato de ocho paginas. De igual manera, el
semanario Trabajadores continuara imprimiéndose una vez a
la semana, con distribucidon el propio martes. Los periodicos
provinciales dejaran de imprimirse.

En correspondencia con la actual practica internacional de
creciente acceso a los periodicos via Internet y el proceso de
transformacion digital en la sociedad cubana, que constituye
un pilar de la gestion de nuestro Gobierno, estos medios funda-
mentales de comunicacién social perfeccionaran su labor
como multiplataformas, con la actualizacion permanente de
sus sitios web y perfiles en redes sociales digitales. A su vez,
estrecharan los vinculos con la Radio y la Television, a fin de
ampliar el alcance de sus contenidos.

Para favorecer el acceso de la poblacién a la informacion
publicada por los periédicos del pais, se facilitara el acceso a
sus sitios web a través de datos moviles de manera gratuita en
el territorio nacional.

El grupo empresarial Correos de Cuba adopta las medidas
que correspondan en su relaciéon contractual con los suscrip-
tores.

En el periddico 26 seguiremos compartiendo cada semana
las versiones en PDF de nuestros contenidos para que puedas
descargarlas y leerlas como hasta ahora.

Reforzamos nuestras rutinas productivas, que ya desde hace
bastante tiempo habian evolucionado para establecernos
como un diario digital. Somos una multiplataforma cada vez
mas cercana a nuestros publicos, con actualizaciéon permanen-
te de noticias, reportajes y la informacion mas relevante de la
provincia.

Ya estamos en todas las plataformas digitales. Si ain no nos
sigues, jeste es el momento! El periodismo tunero sigue mas
\éivg)t qlue nunca. El 26 no se detiene. Ahora somos 24/7 desde lo

igital.
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Por lliedys Masé6 Pefia

ESDE el centro cultural Hue-

llas, en la sede tunera de la
Fundacion Nicolas Guillén (FNG),
un proyecto de amor e inclusién se
yergue como puntal de luz del que
emanan saberes y emociones.
Bajo la guia de la artista plastica
Gretchen Lisbeth Gonzalez Acos-
ta, el taller de artes visuales Labe-
rinto de Luces se ha convertido en
un remanso de aprendizaje para
ninos con trastorno del espectro
autista (TEA) y estudiantes con
necesidades educativas especia-
les (NEE).

Fue precisamente Gretchen,
vicepresidenta de la FNG en el
territorio y miembro de la Unién de
Escritores y Artistas de Cuba
(Uneac), quien tuvo la idea de
crear esta estrategia de inclusion
educativa, que tantas alegrias le
ha proporcionado. Luego se suma-
ron amigos que, junto a ella, escri-
ben nuevas paginas de amor.

“Laberinto de Luces surgi6 en el
2010 en la Republica Bolivariana
de Venezuela, mientras cumplia
con la misiéon Cultura Corazén
Adentro. A mi regreso le di conti-
nuidad en las escuelas especia-
les de Las Tunas, y cuando
comence a trabaljar en la FNG lo
incorporamos a la programacion,
en el 2023.

“Esta iniciativa garantiza accesi-
bilidad y es una herramienta de
sensibilizacién. Aqui desarrollan
habilidades mediante la colabora-
cion, aprenden a comunicar ideas,
emociones..., y cultivan valores
como la empatia, la equidad y el
respeto a la diversidad. I?ualmen-
te, se integran en diferentes activi-
dades culturales”, expresa.

Mediante técnicas como pintura,
dibujo, escultura y el papel manu-
facturado, Laberinto de Luces con-
tribuye al desarrollo integral de los
participantes. En este oasis, los
nifios y adolescentes no solo
potencian habilidades cognitivas,
académicas y motoras; también,
explica Gretchen, “fomentan la
creatividad y el pensamiento diver-

ente, lo que contribuye al bienes-
ar psicoldgico.

“Por eso, propiciamos un entor-
no natural, donde mejoran su
motricidad fina, alivian el estrés y

Por lliedys Masé Peiia
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fortalecen la autoestima al exhibir
sus obras. Através de rutinas, orga-
nizacion y autonomia se I@re(%aran
ara la vida adulta. Asi, la FNG rea-
irma su compromiso con la pro-
teccidn, comprension y accion fren-
te al TEA, promoviendo oportuni-
dades equitativas y una sociedad
mas inclusiva”, remarca.

El arte juega un rol significativo
en el desarrollo de la sociedad y
puede convertirse en puerta para
el crecimiento personal. Como
aclara Gonzalez Acosta, en el con-
texto del espectro del autismo el
arte “no es un adorno ni una tera-
ﬁia,_es un lenguaje que permite

abitar el mundo. La educacion
artistica inclusiva abre canales de
comunicacion en los que la pa-
labra no alcanza, valida otras for-
mas de sentir estar, con-
vierte la diferencia en posibilidad
de encuentro”.

En este empefio ha sido vital el
aporte de otras personas e institu-
ciones, unidas por el mismo de-
seo. Su coordinadora resalta el
acompafiamiento de artistas y
docentes capacitados de la FNG,
especialistas del Centro de Diag-
néstico y Orientacién (CDO), re-
porteros, psicologos, maestros,
médicos y familiares.

La periodista y artesana Iris Her-
nandez Rodriguez, dueia del
emprendimiento Papellris, es una
de las amigas que colabora con
este laberinto de suefios. Su afi-
cién por la papeleria y la creacién
de papel artesanal le permitio inte-
grarse en esta experiencia que cali-
ica como gratificante. Los nifios,
confiesa, “son muy creativos e inte-
ligentes, deseosos de aprender.
Se comunican a través de las artes
plasticas y las manualidades; asi
nos enriquecemos mutuamente e
ideamos nuevas formas”.

Jonathan Edwars Contreras Fon-
seca, de 19 afos, llegd hace varios
meses y, mas alla de pintar, se ha
crecido en muchas aristas. Partici-

a en el taller de literatura El

anuscrito Perdido y ahora inves-
tiga sobre la Televisidbn cubana,
desde “mis recuerdos de la nifiez
hasta la actualidad”. Incluso,
encuesto a pioneros de la escuela
primaria 13 de Marzo sobre sus
gustos audiovisuales. También ha
ganado premios en concursos de
artes plasticas lanzados por el
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Laberinto... y ayuda a Yoan San-
tiago -otro integrante- con el pro-
yecto Alegria de Vivir. Esa es una
de las satisfacciones de su maes-
tra Gretchen.

A Anthony César Lara Cabrera
no solo le encanta pintar, este ado-
lescente es amante del cine, la
musica, los documentales y el
inglés. Se incorpor6é hace alrede-
dor de un mes, pero su mama,
Yenexy Cabrera Gonzalez, reco-
noce los cambios positivos que ha
visto en él, sobre todo, en la comu-
nicacion.

“Estas clases son muy importan-
tes para ellos, reciben un trato
maravilloso. Yo estaba deseosa de
tenerlo en un lugar asi, donde
pudiera satisfacer sus deseos de
crear, que participara y lo ayuda-
ran, porque siempre le ha gustado
el dibujo y las manualidades con

apel. Realmente estoy muy con-
enta”, asegura.

El rol de la familia es fundamen-
tal, porque su acompafamiento
fortalece la confianza y seguridad
emocional de los nifios con NEE.
Esto permite que el aprendizaje se
extienda al hogar y la sociedad. “Al
involucrarse, las familias se vuel-
ven aliadas del proceso inclusivo,
refuerzan valores y contribuyen al
desarrollo integral y la autonomia
futura de sus hijos”, menciona
Gretchen.

“Muchos vienen exaltados y
siempre les digo a los padres que
imaginen que llegaron a un con-
sultorio médico a tomarse la pre-
sién; hay que esperar un momento
para que se vayan adecuando,
atemperando y conozcan a otros
amiguitos... Una vez que se adap-
tan es mas facil y procedo a orien-
tarlos”.

Yolanda Merifio Carmenate,
abuela de Christopher Manuel
Merifio Miranda, de 9 afios de
edad, ejemplifica lo que el proyec-
to ha significado para su nieto.
Cuando entr6 al centro cultural, el
pequeno, adicto a la pintura, que-
do fascinado con los cuadros, pero
lo mejor fue que desde el primer
dia hizo empatia con la maestra
Gretchen. Tanto lo disfruta que ha
obtenido premios y es muy habil

Semana del 6 al 12 de marzo
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Un laberinto que nacio para iluminar

aplicando la esponja a los dibujos.
Conoce las palabras técnicas, los
nombres de los distintos tipos de

inceles, para qué se usa la espa-
ula..., y se considera “un artista
enelarte”.

Con profundo agradecimiento,
Yolanda menciona que “gracias a
la metodologia participativa y ese
aprendizaje practico en el que inte-
ractian con escritores y artistas
locales, mi nieto interpretd uno de
los cuentos que se narraron, pero
también hizo un dibujo sobre el mis-
mo. Esto me demostré que no hay
aprendizaje sin emocion. Aqui él
participa, se relaciona 3/ conversa
mas con los miembros del taller”.

DE LECCIONES,
EXPERIENCIAS Y LOGROS

Mas que superarse como artista
K docente, Laberinto de Luces le

a permitido a su fundadora crecer
espiritualmente. Con enorme con-
viccion expresa como le confirmé
que “el arte no se ensefia: se acom-
pafia. Mi mayor leccion fue apren-
der a soltar el control y confiar en
que cada persona encuentra su
propio camino en la vida, mediante
el apoyo familiar e institucional.

“La experiencia mas significati-
va, hasta el momento, ocurrié un
dia con el brillante David que, mien-
tras pintaba y hablaba un perfecto
inglés, nos dijo sonriendo a su
mamay a mi: 'Aqui me siento feliz,
aqui puedo ser yo'. Entonces com-
prendi que las personas con TEA
se atreven a mirar mas alla. David
dijo exactamente lo que muchos

e 11/1876: Nace el capitan Panchito Go6-
mez Toro, ayudante del Titan de Bronce.

e 12/1958: Se da a conocer el Manifiesto
del 26 de Julio de Fidel Castro, llamando
alahuelga general de abril.
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adultos pasamos aros tratando de
explicar sin lograrlo.

“Me satisface que dos de mis
estudiantes tienen sus propios pro-
yectos culturales en escuelas y
casas de nifios sin amparo paren-
tal: Yoan Santiago, con 'Alegria de
Vivir', bajo el asesoramiento de la
actriz Clotilde Aguillén; y Jonathan
Edwars, con su propuesta de criti-
ca audiovisual. Ellos son excelen-
tes y muy inteligentes. Imparten
clases a mi la ody solos, con
mucha responsabilidad y calidad”,
sostiene.

Asimismo, Gonzéalez Acosta reco
mienda respetar el espacio y la
independencia en el proceso crea-
tivo. “Siempre les pregunto si pue-
do intervenir en su dibujo, porque
no debemos 'invadir' su espacio
sin permiso. Valoran la necesidad
de trabajar en un ambiente limpio y
organizado. Por eso, al terminar
recogemos y acomodamos el
local”.

Para orgullo de su creadora y
demas participantes, los resulta-
dos de esta cofradia marcan pau-
tas y trascienden fronteras, pues
se han presentado y socializado
en varios escenarios como el ll|
Congreso Internacional Pluricultu-
ral, en México, y recientemente en
la Feria de Ciencias Sociales y
Humanisticas de la Delegacion
tunera del Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente (Cit-
ma), donde igualmente se mostra-
ron las diferentes iniciativas socio-
culturales de la FNG.

Con la emocién a flor de piel,
Gretchen reconoce que esta aven-
tura le ha cambiado la vida. Ha
creado un grupo inseparable de
amigos, que cada dia suma mas
logros. “Alas familias les digo que
esto que sus hijos ven aqui no es
un taller, es un ensayo de humani-
dad. Acompafien sus preguntas,
aunque no tengan respuestas;
sigan su ritmo. Para todos los que
lo necesitan, aqui estamos”.

Asi, entre colores, manualidades
y muchos deseos de crear lo her-
moso, en el corazén de esta ciu-
dad ha nacido un laberinto con
coordenadas muy claras. Un refu-
gio de amor (?ue proclama un men-
saje especial y nos recuerda que,
como cantara Silvio Rodriguez:
“Debes amar la arcilla que va en
tus manos”.

Redaccion: Ave. Vicente Garcia numero 49.
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Por Claudia Ligget Amado Barceld

El abasto de agua en la provincia
de Las Tunas continua siendo uno
de los temas mas sensibles para la

oblacion. A pesar de un afio 2025
avorable en cuanto a precipitacio-
nes y de inversiones significativas
en equipamiento e infraestructura,
las limitaciones técnicas, energéti-
cas y las ilegalidades en las con-
ductoras mantienen tensiones en
varios territorios.

En entrevista radial, Oscar Ca-
rralero Suarez, director en la pro-
vincia de la Empresa de Acueducto
y Alcantarillado, y David Legra Her-
nandez, director en el municipio
cabecera, ofrecieron un panorama
detallado de la situacién actual y
los principales desafios.

MAS DE 200 ESTACIONES DE
BOMBEO Y MULTIPLES
PUNTOS CRITICOS

La provincia cuenta con 206 esta-
ciones de bombeo para el abasto
de agua, algunas de ellas desacti-
vadas por roturas o falta de recur-
sos. Segun Carralero, “donde exis-
ta un cliente insatisfecho, hay una
situacion”.

Uno de los escenarios mas com-
plejos se localiza en el municipio
de Puerto Padre, especificamente
en la zona conocida como La
Micro, abastecida por la estacion
de bombeo del estadio local. La
bomba estuvo paralizada alrede-
dor de 15 dias tras quemarse, y su
traslado hacia el unico taller espe-
cializado en San José de las Lajas
resultd complejo debido al déficit
de combustible. Se prevé su rein-
corporacion en los proximos dias.

En ese mismo municipio, el bom-
beo de La Trocha funciona desde
hace una semana con un ecauipo
alternativo, logrando estabilidad

parcial, aunque sin satisfacer com-
pletamente la demanda.
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OMAJAY JOBABO: EL
IMPACTO DEL ROBO DE AGUA

La situacion en Omaja es particu-
larmente tensa. La conductora des-
de Rio Ramirez hasta esa locali-
dad presenta tres o cuatro salide-
ros de gran magnitud. De los 28
litros por segundo que deberian
bombearse, apenas llegan entre
12y 15litros ala planta.

Aello se suman las ilegalidades:
desvios de agua para agricultura,
arroceras y cria de animales. “Los
principales responsables somos
nosotros”, reconoci6é Carralero, al
tiempo que insistié en la corres-
ponsabilidad comunitaria.

En Jobabo, especificamente en
Birama, una conductora instalada
alrededor del 2018 se ha deteriora-
do debido a manipulaciones ilega-
les en las ventosas -valvulas auto-
maticas disefiadas para expulsar
aire- que han sido alteradas para
extraer agua.

El problema no es la capacidad
de bombeo. Los pozos entregan
alrededor de 35 litros por segundo
épuentan con bombas de 40 litros.

in embargo, las pérdidas por sali-
deros e ilegalidades impiden que el
volumen llegue integramente al
destino.

“AMANCIO”: ESTABILIDAD
RELATIVA, PERO REDES
ENVEJECIDAS

En el municipio de Amancio se
instalaron dos bombas nuevas en
Las Pacas y Galippio, que funcio-
nan con estabilidad. No obstante,
el territorio requiere rehabilitacion
de redes para mejorar la distribu-
cion.

En Guayabal se opera con un
equipo alternativo, ya que el origi-
nal se quemo hace aproximada-
mente un afio y no ha podido ser
repuesto.

En el caso de “Jesus Menéndez”
y Manati la situacion es comparati-

1]

El Rincén tiene actualmente tres bombas activas./'

La Universidad de Ciencias Méedicas amplia sus escenarios de formacion

Por Yuset Puig Pupo

A pesar de la compleja situa-
cién econdémica que vive el pais,
la Universidad de Ciencias Médi-
cas en Las Tunas continta la for-
macion académica de sus estu-
diantes desde otros espacios
formativos y, a la par, mantiene
sus propositos investigativos y
extensionistas.

La doctora en Ciencias Enelis
Reyes Reyes, rectora de esta
institucién, asegurd a la prensa
que siguen los procesos en
correspondencia con las carre-
ras y el afio académico de los
estudiantes, ahora desde los
espacios asistenciales de los
territorios.

Larectora enfatiz6 que se apro-
vechan las salas de hospitaliza-

cién, hogares maternos y de
ancianos, consultorios médicos
y clinicas estomatologicas para
insertar a los educandos, en
dependencia de las habilidades
que hayan adquirido y las metas
formativas.

Con respecto a los jovenes del
municipio cabecera argumenté
que se fortaleceran los hospita-
les como escenarios docentes,
para garantizar la proteccién de
estas instituciones. Aclar6 que
primero y segundo afios reforza-
ran el primer eslabén del siste-
ma sanitario desde el Programa
de Medicina Familiar.

Ademas, comento que la pre-
sencia de los educandos en las
comunidades esta siendo muy
provechosa, pues realizan labo-
res de dispensarizacion de las

vamente menos alarmante, aun-
que con desafios eléctricos y de
combustible.

ENERGIA ELECTRICA Y
SISTEMAS FOTOVOLTAICOS

La provincia mantiene coordina-
ciéon diaria con la Union Eléctrica
mediante videoconferencias na-
cionales a las 8:00 am, buscando
proteger circuitos estratégicos.
Aun asi, la rotacién eléctrica afecta
la estabilidad del bombeo. En este
sentido la indicacion es clara: “Ape-
nas llegue la corriente, hay que
bombear”, sostuvo Carralero.

Las Tunas logr6 ser referente
nacional en sistemas fotovoltaicos
aplicados al abasto de agua.
Actualmente existen 142 estacio-
nes con paneles solares instala-
dos, de las cuales 19 estan parali-
zadas por diversas causas. Entre
las mas sensibles ﬂﬂura Mejias, en
Jobabo, donde no ha sido posible
improvisar una solucién técnica
por las caracteristicas especificas
de la bomba requerida.

EL CASO DE LA CIUDAD
CABECERA: DEFICIT
ESTRUCTURAL

El municipio cabecera enfrenta
una realidad matematica contun-
dente. Segun explicd David Legra,
la ciudad necesita entre 600 y 700
litros por segundo para sostener
un ciclo estable de tres dias. La
cifra histérica de 500 litros quedd
desactualizada debido al creci-
miento poblacional y la expansion
de viviendas. Hoy el panorama es
el siguiente:

El Rincon: capacidad de 500
litros por segundo, pero actual-
mente bombea alrededor de 375
litros con tres bombas activas. Alli
se desarrolla una inversion inte-
gral, la mejor en 25 afios, que debe
concluir a mediados del 2026. Sin
embargo, debido a dafios causa-
dos por el huracan Melissa, falta
una bomba que esta reparandose
en La Habana, por lo que, aungue
termine la obra, no se alcanzara la
capacidad total.

Piedra Hueca: solo estd bom-
beando 50 litros por segundo, muy
lejos de los 110 que precisa la ciu-
dad. La bomba principal también
se encuentra en reparacion en el
occidente del pais.

Cayojo: presenta el escenario
mas critico. A pesar de que tam-
bién aporta 50 litros por segundo,
han descubierto ocho salideros
provocados por ilegalidades. Per-
sonas inescrupulosas han desvia-
do el agua para vaquerias, siem-
bras y otros usos particulares. “Ya

no esta llegando agua ni al pobla-
do de San Antonio”, alertd Legra.

“La gente dice: 'El Rincon tiene
bombas nuevas'. Si, pero con El
Rincon solo no abastecemos toda
la ciudad. Necesitamos los tres sis-
temas funcionando”, mencioné. En
total, el sistema apenas alcanza
entre 420 y 430 litros por segundo,
muy por debajo de la demanda esti-
mada.

¢Por qué no llega agua a la
periferia?

La respuesta es técnica: las
zonas periféricas estan al final de
los circuitos. El agua que sale de El
Rincén, por ejemplo, va entregan-
do volumen a grandes consumido-
res -hospital, hotel, centros pro-
ductivos- antes de llegar a barrios
como Aguilera o la zona del Aero-
puerto.

Sin el aporte completo de Piedra
Hueca y Cayojo, la presién no es
suficiente para abastecer esas
areas altas y distantes.

Aunque en el centro urbano se
han implementado microcircuitos
con mejoras Vvisibles, la periferia
depende del restablecimiento inte-
gral del sistema.

CONTROL DE PIPAS, PRECIOS
ABUSIVOS Y SEQUIA EN
ASCENSO

Ante las quejas por precios que
alcanzan hasta siete mil pesos por
una pipa de agua, David Legra
explico que en los cargaderos bajo
el control de Acueducto ya no se
permite cargar a tractores no auto-
rizados por Comunales o empre-
sas estatales.

Las Pi as pertenecen al sistema
estatal; los tractores privados que
participan deben estar debidamen-
te asociados y autorizados. Se han

reforzado controles para evitar des-
vios.

Si bien el 2025 fue un afio lluvio-
so y los embalses mejoraron -la
presa El Rincon casi se lleno-, el
Periodo $€eco apenas comienza su
ase mas intensa. La etapa critica
suele extenderse hasta mayo o
junio.

_ Carralero advirti6 que la sequia
incrementa el riesgo de ilegalida-
des, ya que la agricultura y la
poblacién buscan alternativas de
agua.
UN LLAMADO A LA
RESPONSABILIDAD
COLECTIVA

Mas alla de las inversiones -12
bombas entregadas a la provincia
fuera de plan en los Ultimos afios-y
de los esfuerzos técnicos, ambos
directivos coincidieron en un men-
saje central: el enfrentamiento al
robo de agua y al derroche no
depende unicamente de Acueduc-
to. “Hay lugares donde llega el
agua y se bota”, alerté David
Legra.

En una provincia que supera los
150 mil habitantes en su capital y
que continda creciendo urbanisti-
camente, la administracion eficien-
te del recurso resulta vital. El desa-
fio no es solo técnico ni energético;
es también social. El agua que se
pierde en un salidero ilegal o en un
tanque desbordado es la que no
llega a una comunidad entera.

Foto: Reynaldo Lopez Peiia

familias junto al médico y la
enfermera del consultorio, con
énfasis enlas demandas del Pro-
rama de Atencion Materno
nfantil (PAMI).

Reyes Reyes expuso también
que la estrategia de trabajo ha
permitido descentralizar los pro-
cesos formativos de mas de cua-
tro mil estudiantes de pregrado y
1posgrado, y alavez garantizar el

uncionamiento de los servicios
docentes en la Atencién Prima-
riay Secundaria de Salud.

En el area extensionista aclard
que se fortalece la actividad
comunitaria con la insercién en
las 14 areas de Salud, para inci-
dir en las problematicas mas sig-
nificativas y lograr transforma-
ciones desde el vinculo con las
familias tuneras.

Fotos: Reynaldo Lopez y Yaidel Rodriguez
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En un contexto marcado por el
envejecimiento poblacional y
limitaciones energéticas, el Con-
sejo de Gobierno Provincial eva-
lu6 el estado de los programas
sociales y de Salud, que impac-
tan directamente en la calidad
devidade los tuneros. Presidido
porlagobernadora, Yelenys Tor-
net Menéndez, y la vicegober-
nadora, Juana Yamilka Vifals
Suarez, el encuentro analizé
temas clave para el desarrollo
econdmicoy social del territorio.

Uno de los puntos tratados fue
la atencién a los hogares de
ancianos. Al respecto, Ariel Gue-
vara Bringa, director general de
Salud, asegur6 que es necesa-
rio ocupar las plazas vacantes,
tanto de abuelos internos como
seminternos. Ademas, se deben
incrementar las capacidades en
los municipios que tienen mayor
envejecimiento poblacional y
mejorar las condiciones de esos
sitios.

Casitodas las instituciones de
este tipo estan apagadas debi-
do a la situacién energética por
la que atraviesa el pais. Como
dato alentador, el directivo ase-
guré que ya se trabaja para la
instalacion de paneles solares
en cada una, lo que garantizara
la iluminacion y el encendido de
la televisidon en el horario de la
noche.

Asimismo, el completamiento
del personal médico y asisten-
cial para la atencién a los adul-
tos mayores figura entre las di-
ficultades existentes en la pro-
vincia.

La gobernadora enfatizé en el
compromiso que debemos asu-
mir con nuestros abuelos, lo que
entrafia una responsabilidad
social. En Las Tunas, un total de
16 mil ancianos viven solos, y a
ellos también tenemos que lle-
gar, apunto.

Tornet Menéndez resaltd el
apoyo de los nuevos actores
econdmicos y cuanto aportan
humanamente a esta labor. Gra-
cias a ellos se ha podido abas-
tecer con determinados insu-
mos en los dias invernales, ade-
mas de los donativos que las
personas han realizado desde
el exterior.

Por Jorge Pérez Cruz

E N LA extensa pradera el sol
casi “raja las piedras”. El tra-
bajo es intenso, y en los ultimos
dias las labores de montaje del
parque solar fotovoltaico Vegui-
tas, en el municipio de Manati,
avanzan indetenibles y cambian
la imagen de una zona rural que

comparten las comunidades de
La Veguita (municipio de Las
Tunas)y Villaverde (Manati).

El ingeniero Maikel Brito Pefia,
director de la Empresa de Cons-
truccion y Montaje (Conalza Las
Tunas), ilustra el progreso con la
fundicién de las bases que sopor-
taran los primeros cuatro inverso-
res, y otros objetos que requieren

Vifals Suarez, por su parte,
se refirid a la necesidad del
funcionamiento de los grupos de
Demografia de cada territorio,
para que este universo pobla-
cional sea debidamente aten-
dido.

Con respecto al Programa
de Atencion Materno Infantil
(PAMI), Guevara Bringa alert6
de la preocupacion que generan
la hipertensién arterial y el parto
pretérmino, al aumentar el peli-
gro de complicaciones graves
tanto en la madre como en el
bebé. También habl6 sobre las
negativas de las tuneras aingre-
sar en hogares maternos y cen-

Continua construccion de parqueisolar i l']IE]

los equipos primarios y secun-
darios.

Sin detenerse contindan las
acciones de nivelacion del terre-
no en las 32 hectareas que ocu-
para la unidad generadora en ris-
tre, y para fundir las bases de
otros tres inversores, en el traza-
do de los viales internos y la cer-
ca perimetral, que van confor-
mando una obra que respalda la
declarada decision de cambiar la
matriz energética del pais, mi-
grando hacia fuentes renovables
y limpias.

De manera simultanea, comen-
z6 el hormigonado de los prime-
ros pilarotes de los mas de 16 mil
380 que soportaran mil 638 es-
tructuras de mesas, en las que se
instalaran 42 mil 588 paneles.
“Asi, demostramos que marcha-
mos con pasos firmes hacia la
soberania eléctrica de la nacion”,
exalté Brito Pefia, director de la
principal fuerza constructora del
parque.

El joven ingeniero habla en
representacion de los hombres y
mujeres de su colectivo, quienes
desafian las inclemencias del

Analiza Consejo de Gobierno Provincial
temas claves para el desarrollo del territorio

tros hospitalarios. Es preciso
que las familias entiendan los
riesgos que ambos corren al no
cumplir con esaindicacién médi-
ca, apunté.

“Definiendo como enfrentar
estos problemas, con la agilidad
de respuesta que requieren, es
que lograremos aumentarla cali-
dad de vida de los recién naci-
dos. Hay que evaluar a cada ges-
tante de manera particular y
transformar el nivel de embara-
zo de riesgo en la provincia”,
aseguro lagobernadora.

El PAMI, resaltaron las autori-
dades sanitarias, ha recibido el
apoyo y la intervenciéon de va-

tiempo junto a trabajadores de las
empresas de Fuentes Renova-
bles de Energia (Emfre), de Mate-
riales de la Construccion (prefa-
bricado Vitalmac Las Tunas) y la
Nacional de Investigaciones Apli-
cadas (ENIA) Las Tunas.

“Todos somos conscientes de
que valen los esfuerzos y no
importan los sacrificios si sus fru-
tos contribuyen al bienestar de
nuestro pueblo. Nunca hay
tareas imposibles cuando preva-

rios organismos, que buscan

crear mejores condiciones para

las gestantes. Asi se evidencia

en el municipio de Manati, que

mantiene en cero su tasa de mor-
talidad infantil desde el 2025.

Respecto a la contratacion de
la entrega de leche y carne, otro
de los temas abordados en el
Consejo, el municipio de Joba-
bo reporta los mayores incum-
plimientos. Como respuesta,
sus autoridades plantean el res-
cate de la comision agraria,
para reforzar la labor con los
ganaderos que tienen implica-
cion en el asunto. “Hay que dar
respaldo y cumplimiento a los
acuerdos que se toman. Se
debe trabajar en la producciény
reproduccion animal, asi como
en el aumento de la comida ani-
mal”, plante6 Tornet Menéndez.

Los presentes se refirieron,
ademas, al sistema deportivo
tunero, que exhibe buenos
resultados de manera general,
gracias a los aportes de nues-
tros atletas y las instalaciones
deportivas remozadas. No obs-
tante, se debe profundizar en el
proceso de rehabilitacion y for-
macién, asi como en la prepara-
cion de profesionales y activis-
tas deportivos, para la atencién
alos adultos mayores y los cen-
tros educativos.

También es preciso, confirma-
ron en la cita, intensificar el
quehacer con vistas al cambio
de ciclo de los nifios, para que
lleguen a la escuela de inicia-
cion deportiva escolar (EIDE)
Carlos Leyva; ello permitira ase-
gurar mayores resultados a
nivel nacional.
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lece la unidad y ese espiritu ani-
ma el desempenio colectivo”, enfa-
tiz6 Brito Pena.

Una vez terminado, el parque
solar fotovoltaico Veguitas sera el
tercero de Las Tunas, con una
capacidad instalada para generar
21,8 megawatts (MW). Este par-
que es parte de un programa
nacional priorizado que se va
levantando frente a los obstacu-
los del bloqueo norteamericano a
Cuba.
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Por lliedys Masé y Yelaine Martinez

La década del 90 llegaba a su fin,
todavia las pantallas no habian
invadido los hogares cubanos y en
la escuela muchos disfrutabamos
la llegada de un turno diferente:
Biblioteca. Alli siempre nos espe-
raban propuestas de clasicos
como Las aventuras de Tom
Sawyer, Oros viejos, El cochero
azul y otros que nos sacaron son-
risas mientras devorabamos sus
paginas.

Escogiamos lo que queriamos
leer, recorriamos los estantes,
tomabamos un libro... Dias glorio-
sos. En casa no nos esperaba un
celular; solo a muy pocos un juego
de Nintendo. Las gigliotecas se IPe-
naban de visitantes, sobre todo,
los fines de semana. Pero los tiem-
pos cambiaron, la tecnologia gano
terreno y hoy casi toda la informa-
cién se consigue en Internet.

Asi ha pasado en la mayoria de
esas instituciones. Amenos ciue se
exija buscar un libro, pocos llegan
hasta sus predios. ¢, Ya a nadie le
interesa ir a estos espacios? ;De-
berian transformarse a tono con
las circunstancias para atraer
publicos?

¢SE PERDIO EL GUSTO POR

LEER?

El habito de lectura, ademas de
aumentar los conocimientos, facili-
ta la interaccién social, aporta reali-
zacion y sensacion de plenitud.
Por eso, es recomendable crearlo
desde la nifiez y fomentarlo en
todas las ensefianzas; con la con-
ciencia de los multiples beneficios
que trae en disimiles aspectos, has-
ta para manejar el estrés.

Ahora contamos con herramien-
tas que permiten leer en soporte
digital, mas es positivo que no
medie tanta pantalla. Pero todos
no lo ven asi y, lo peor, los nifios
pasan mas tiempo con un teléfono
que jugando bolas.

ament

Para conocer sobre el apego a la
lectura entre los tuneros, 26 hizo
una encuesta por WhatsApp ¥
Telegram. En la primera red, 7
alegaron leer en sus ratos libres y
74 afirmaron que este es un habito
necesario. En la segunda, el 60 por
ciento manifesté hacerlo en sus
momentos libres y el 68 abogd por
la importancia de este ejercicio. Un
grupo que, sin dudas, insufla espe-
ranza.

Mientras, 10 lectores respondie-
ron en WhatsApp que leer es abu-
rrido, y prefieren series y peliculas.
Con esto coincide el ocho por cien-
to de los encuestados en Tele-
gram. A través de WhastApr), 58
usuarios se inclinaron por los libros
digitales. Asi concuerda el 52 por
ciento de los que contestaron en
Telegram. Ante esos indices y pre-
ferencias, las bibliotecas, en su
concepto primigenio, estan en cla-
ra desventaja.

Este rotativo también se acerco a
alumnos de varias ensefianzas
para saber como es su afluencia a
esos locales. Las opiniones no son
tan diferentes. Ana, de duodécimo

rado, expresa que “practicamente
0s muchachos solo asisten cuan-
do estas instituciones convocan
algun concurso. Todo lo que nos
orientan lo buscamos en Internet.
De mi aula van pocos. Yo voy, pero
no a leer, sino a estudiar porque es
un lugar tranquilo. Y apenas veo a
dos o tres estudiantes alli”.

Para Ernesto, la lectura “es un
habito importante por el ejercicio
mental que provoca en el ser huma-
no, ademas de su aporte cultural y
linglistico”. Empero, aclara que
tanto él como sus compafieros no
necesitan una biblioteca para con-
cretarlo, pues “es mas facil buscar
en Internet”.

Por su parte, Esteban, de sexto
grado, plantea que fuera del turno
concebido para ello, muy pocos
nifnos visitan ese sitio, solo algu-
nos para hacer tareas; y cada vez
menos. Reconoce que al princi-
pio iba en varias ocasiones, por-
%ue “me gustaba leer, pero ya no.

reo que de mi aula va uno solo;
nadie mas...”.

Es una practica que se extiende
sin miramientos. Asi lo ratificamos
cuando solo tres internautas alega-
ron en WhatsApp que acostum-
bran ir a dichos espacios a solicitar
un libro, mientras que en Telegram
lo hizo el cuatro por ciento.

Maria Magdalena Ruiz Avila, jefa
del Departamento de Gestion de la
Informacion en la Universidad de
Las Tunas, cuenta con dolor como
ha decaido en los estudiantes el
deseo de visitar esos locales sim-
plemente por el placer de leer.

“Hoy el horario de biblioteca es
hasta las 4:00 pm, pero del 2011 al
2015, en la sala donde se prestan
libros, se trabajaba hasta las 11:00
y habia buena afluencia. Es un
salon grande y quedaban muchos
esperando afuera; ahora la asis-
tencia es nula.

“El estudiante no debe confor-
marse con lo que recibe en el aula,
porque es muy poco el tiempo;
necesita indagar mas. Pero solo
vienen si se les orienta buscar
algun libro o consultar determinada
tesis, no a leer. Los ejemplares de
literatura practicamente no se
miran. Los demas se emplean si
hay algin evento extra. Desde los
ultimos 10 afos para aca es como
si solo se estudiara por el teléfono”.

Ante la interrogante de qué pue-
den hacer las instituciones para
reanimar su existencia, Zoila Nie-
ves Molina Pupo, bibliotecaria con
41 afos de entrega, reconoce que
ahora estos centros tienen la con-
trapartida de las nuevas tecnolo-
gias, pero de su lado estan la sen-
sacion unica de la lectura en papel
y ser un punto de encuentro.

ESPECIAL
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“Nosotros convocamos certame-
nes como Sabe Mas Quién Lee
Mas y Leer a Marti. Pero el alumno
debe sentirse estimulado a partici-
par. Necesitamos hacer presenta-
ciones de libros, narraciones de
cuentos, que sea un espacio Vivo,
funcional, y forme su publico, que
logre su objetivo. ..

“Los maestros deben promover
la lectura. Todavia hay mucho por
hacer. No se trata de llevar al nifio
ala Feria del Libro a ver quién com-

ra mas, sino que los titulos se
eany disfruten”, asegura ella.

EL SILENCIO DE LOS
ANAQUELES

Armando Lépez Carralero, direc-
tor de la biblioteca provincial José
Marti, informa que actualmente en
Las Tunas hay 11 bibliotecas publi-
cas (siete municipales, tres sucur-
sales y la “José Marti”). Al cierre del
2025, en esa red existian 21 mil 30
usuarios y mil 244 lectores.

“Los primeros son los que van a
estudiar a la biblioteca, sin la nece-
sidad de estar inscritos. Los
segundos estan inscritos y solici-
tan préstamos. Siempre hay mas
usuarios que lectores”, explica.
Segun datos extraidos del Anuario
Estadistico de la provincia, desde
hace varios afios han ido disminu-
yendo considerablemente ambos
nameros.

Al decir de Lopez Carralero, “aun-
Sue esta institucion dispone hoy

e tres salas especializadas, solo
una esta trabajando, la Patrimo-
nial. También figura la dedicada a
la navegacion, pero permanece
sin funcionamiento por deterioro
tecnologico.

“A pesar de las acciones de man-
tenimiento de los ultimos afios, la
situacion infraestructural del in-
mueble es regular. No obstante,
los libros estan en buen estado,
pues la labor de restauracién y con-
servacion es sistematica. Gracias
a esto, los ejemplares han perma-
necido en su estanteria de acuer-
do a la clasificacién y contamos
con una base de datos, creada en
el 2013, de referencia nacional. Y
estamos presentes en las platafor-
mas Facebook y X.

“‘Ademas, todas las prisiones
poseen minibibliotecas y el cambio
del fondo se hace periddicamente.
Una vez al mes, nuestros especia-
listas realizan un taller literario que
potencia la promocion de la lectura
y la adquisicion de habilidades en
diferentes géneros literarios. A ello
se suman varios espacios fijos”.

Por su parte, Carmen Velazquez
Quintana, presidenta de la So-
ciedad Cultural José Marti (SCJM)
en Las Tunas y quien dirigié esta
instalacion por 21 afios, rememo-
ra acciones que se hicieron tiem-
po atras, ejemplos de buenas prac-
ticas.

“En 1980 se lanzb el Programa
Nacional Por la Lectura, con una
estrategia para llevarla a diferentes
grupos etarios y comunidades,
mas no siempre las personas acu-
dian a nosotros. Eso nos obligb a
buscar alternativas. De ahi que se
crearan aqui las casas biblioteca.
Se trataba de personas que en sus
barriadas tenian espacios de este
tipo o les gustaba la lectura, y les
facilithbamos colecciones de tex-
tos para que ellas, de manera
voluntaria, involucraran a otras.

“Esta provincia fue pionera en
ello, funcion6 cerca de 20 afios.
Luego se expandieron al pais. En
el territorio hubo 32, la mayoria en
la ciudad cabecera. Lamentable-
mente, eso se perdio... Por otro
lado, la 'José Marti' disponia del
area de extension bibliotecaria,
que propiciaba iniciativas fuera del
recinto. Tuvimos las Bebetecas,

para nifios de 3 o 4 afios, a quie-
nes hablabamos sobre libros y
ensefiabamos imagenes”.

DE CASOS Y COSAS

Al analizar este asunto, Carmen
refiere que -con el transcurso del
tiempo- en nuestra tierra se vislum-
bran mas pérdidas que ganancias.
“Ha disminuido la calificacion del

ersonal bibliotecario y las planti-
las estan muy deprimidas. No es
llamativo el salario ni el incentivo
para laborar. Falta la adecuada for-
macion de estos trabajadores. No
es cuestion de localizar el libro,
sino de enamorar al lector para
que nos visite y luego tenga la aten-
cién pertinente”, senala.

Ella recuerda como en el area de
arte y musica tenian un fondo de
discos de vinilo extraordinario, ade-
mas de diapositivas, obras y biblio-
grafia especializada. “Hog, practi-
camente, en todas las bibliotecas
del territorio las condiciones fisi-
co-ambientales no resultan atracti-
vas para los visitantes.

‘La sala Patrimonial aqui, por
ejemplo, presenta filtraciones, que
causan moho, un gran enemigo.
Eso es atroz, ahi existen obras
valiosas, de siglos anteriores. Tam-
bién, logramos el primer laborato-
rio tiflologico del pais, o sea, la
informatica en funcién de los invi-
dentes. Pero sin computadoras,
ahora las bibliotecas no son nada;
esa es la manera de acceder a
informacién que jamas tendremos
en papel’, afade Velazquez Quin-
tana.

A Carmen la envuelve la nostal-
gia por esos tiempos que situaron
a la institucion en un lugar activo
dentro del panorama cultural tune-
ro. El nacimiento, bajo su cobija,
del espacio Ciudad virtual, de la
Feria del Libro y la Literatura aqui;
convertirse en pionera en el pais
en la digitalizacion de catalogos y
disponer de una sala de navega-
cion con un publico fiel figuran
entre los dias gloriosos que vivio la
directiva.

“La compra de libros es otro asun-
to latente. Las bibliotecas no debe-
rian descuidar ese topico y desti-
nar parte de su presupuesto a ello.
También persisten deudas en
materia de promocion”, expresa
esta mujer, con 42 afios vinculados
al oficio. )

TRAS LA RESURRECCION
DEL ENCANTO

Redimir la vitalidad y la magia

que emanan de estos recintos

debe ser compromiso de toda la
sociedad, mas alla de sus artifices.
Autoridades, directivos, estudian-
tes, maestros, bibliotecarios y
otros se benefician con los resulta-
dos, pues su buen funcionamiento
tributa a un pais mas culto. Pero
eso0 solo sera posible si renovamos
el enfoque tradicional con el que se
ha mirado el ejercicio de estos cen-
tros, para ir construyendo un cami-
no de atraer al publico con pro-
puestas mas creativas y contem-
poraneas, que pongan a dialogar
prioridades Institucionales y practi-
cas culturales del presente.

Si ya pedir un libro no es lo co-
mun, y aun en el imaginario popu-
lar persiste la utilidad de sus loca-
les como sitios de estudio, enton-
ces hay que explotar mas esa ver-
tiente y que sirva como puerta de
entrada para mayores empefios.

Institucion cultural al fin no debe
bajar la guardia en la comunica-
cion con la sociedad. Al respecto,
Velazquez Quintana recomienda
estudiar los publicos antes de cual-
quier actividad, no olvidar su carac-
ter inclusivo Y promover, en varias
plataformas, las iniciativas. “La pro-
mocion de la lectura es una cien-
cia”, comenta.

Una opcién que pudiera pensar-
se, a nivel territorial, es la asocia-
cién con actores econémicos pri-
vados, tomando como referente
los cafés literarios, con excelentes
experiencias en provincias como
Camaguey. Asimismo, “es preciso
cambiar la imagen de las bibliote-
cas, intencionar la formacion del

ersonal, poner la tecnologia en
uncion de promover la lectura y
ampliar el fondo bibliografico. Esas
entidades son parte esencial del
Programa para la Preservacion de
la Memoria Historica, priorizado en
Cuba, al que debe darsele presu-
puesto, y eso no se ha logrado en
nuestra tierra”, remarca la directiva
dela SCJM.

No es cuestidon de menospreciar
la tecnologia, ni los cambios cultu-
rales que impone; sino de conocer
bien ese terreno, y encontrar opor-
tunidades y no obstaculos, a partir
de la renovacion de ciertos para-
digmas. Desde 26 exhortamos a
una mirada gubernamental, institu-
cional y social en torno al tema
para rescatar espacios “dormidos”

necesarios en pos del desarrollo

intelectual. Defendamos mejor
esos templos de sabiduria, que -al
decir de Marti- nos invitan a pensar
en grande.

Fotos: Reynaldo Lép-éz Pefa
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CULTURALES

Una guerrera llamada Esther

o El sector cultural esta repleto de mujeres que, desde funciones diversas, defienden nuestras esencias.
Uno de ellas es Esther; sirva su entrevista de tributo a todas esas marianas
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Por Yelaine Martinez Herrera

E STA es la historia de una mujer guerre-
ra. La vemos llegar, con su estatura
pequefia y un bastén de compaifiia, sin sos-
pechar quizas cuanta grandeza carga sobre
sus hombros. Ella es uno de esos rostros
vitales en la Jornada Cucalambeana,
encuentros de debate entre talleres literarios
y otros eventos; tal vez no el mas mediatico,
pero si uno que merece la pena reconocer
por su constancia y entrega.

Esther Pérez Carrasco nacié con una limi-
tacion fisico-motora y a los 9 afos fue que
pudo caminar. Alla, en su natal Jobabo, con
ayuda de los hermanos, asistia a la escuela
primaria Otto Parellada. “Ellos me llevaban
cargada al centro de estudios. Luego empe-

JornadajCucalambeanayesenciasjdesde
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cé a ir con un bastén. Pero mi familia nunca
me abandoné frente a la adversidad. Mi
mama, por ejemplo, siempre ha sido inspira-
cion. También agradezco a mis maestros, a
quienes debo gran parte de lo que soy’,
comenta a 26.

A pesar de las complejidades de esa eta-
a, la cataloga de maravillosa. Asi, con la
uerza de voluntad como principal derrotero,

se abrié paso por los senderos de la vida.
Hoy atesora momentos hermosos como
aquellos en los que cuanto bicicletero, carre-
tonero o camionero pasaba en el trayecto
hacia su escuela, algo alejada -segun dice-,
la recogian, claro, una vez que empez6 a
andar con pies propios.

Cuenta que fue alli, en su nifiez, cuando
“conocid” a Marti y se enamord de su obra.
Incluso, declamaba y dramatizaba algunas
de sus creaciones. F}:'obablemente, ese fue
el cimiento para su posterior inclinacion por
la carrera de Estudios Socioculturales. “La
Secundaria y el Preuniversitario los hice de
forma interna, lejos de mi familia, consciente
de que debia independizarme, aunque esta
siempre iba a estar ahi para mi”, narra.

Aunque le gustaba el Derecho, finalmente
pes6 mas su apego por la cultura y el deseo
de trabajar en las comunidades. “Me gusta
llegar a la base, comprender los procesos,
ver qué puedo aportar en cada caso... En la
Universidad todos se llevaban conmigo, por-
que era muy activa en actividades recreati-
vas y de otra indole”, apunta.

La Jornada Cucalambeana, considera-

da Fiesta Suprema del Campesinado
Cubano, es un proceso
las comunidades, sumando cultores
artistas diversos en defensa de la tradi-
cion. Desde octubre del 2025 hasta la
+ o fecha, se han desarrollado mas de 130
£ encuentros de este tipo, en los niveles
© zonalesyde base, de untotalde 148 que
8 deben realizarse hasta el cierre de este
& mes.

ue inicia en

Asi lo inform¢é a 26 Eduardo Diaz Fon-

seca, metodologo de Patrimonio Cultu-
gral Inmaterial, raci
S cion del Centro Provincial de Casas de

uperacion y Capacita-

A cargo de Juan Morales Agiiero

FRASES PARA LA ETERNIDAD

Tiempo al tiempo y cada huella ird encontrando su arena.
Jorge Drexler (cantante 'y compositor uruguayo)

Esther actualmente es jefa de la Catedra
de Literatura en la casa de cultura Tomasa
Varona, institucion en la que ejerce hace
mas una década. “Llegué en el 2011 como
adiestrada, luego me asignaron esta funcién
%/ aqui permanezco hasta hoy. Solo estuve
uera alrededor de un afio, por una lesion, lo
que me obligbé a asumir una labor mas cer-
cana a mi hogar, pues viajo para trabajar
desde el Kilbmetro 18 y medio, de San Anto-
nio, de Jobabo. En ese tiempo, para evitar
los avatares del traslado hacia la ciudad
cabecera, me desempefié como profesora
de Cultura Politica en el preuniversitario
conocido como Melanio 17, afirma.

Ademas de lo admirable que resulta su
esfuerzo en pos de la cultura desde el mis-
mo corazéon de la “Tomasa Varona”, ella
debe -de vez en cuando- visitar comunida-
des, conversar con instructores de arte y afi-
cionados, entre otras faenas, que resume
tan sabiamente con la frase: “Esa es mi
razon de ser”.

Consciente del papel del Movimiento de
Artistas Aficionados (MAA) para el sector y
la sociedad, receptora de su quehacer,
alienta a los creadores de ese gremio desde
diversos espacios. “Les damos ideas y ellos
las reciben alegremente; es una labor her-
mosa”, afirma. Asimismo, Pérez Carrasco
cursd una Maestria en Desarrollo Cultural
Comunitario, lo que le permiti6 ahondar en
la importancia de la comunicaciéon para el
personal de su centro.

Cultura (CPCC). El especialista también
resaltd la presencia en esas citas de la
literatura, las artes visuales, los bailes
tradicionales cubanos y ritmos propios
de la localidad, ademas de la décima
repentizada, juegosy platos tipicos, mas
lamusica con matices campesinos.

“Al territorio cabecera le faltan siete
cucalambeanas por efectuar en esta eta-
a,cincoa'Jesus Menéndez', dos a Maji-
acoa y una a Puerto Padre. Mientras,
Jobabo, 'Colombia'y Manati ya termina-
ron ese proceso. Por su parte, se prevé
inicien el 21 de marzo las citas a nivel
municipal, con la jornada de la Villa Azul,

POSTALES TUNERAS

Esta es unadesmejoraday

vetusta foto de la céntrica
calle tunera Lucas Ortiz
(asi aparece identificada al
u autor no consigno

£

ie).

EXIGENTE SENTIDO
DEL GUSTO

Elsentido del gusto solo se mani-
fiesta al probar los alimentos.
Cuando estamos resfriados y
con la nariz tupida, la percep-
cion del sabor disminuye, por-
que lo que caPtamos al comer
proviene del olfato. Sino olemos
bien, la comida no nos sabe a

INTERNETicias

Madrid, Espaia.- El gremio periodistico de esta ciudad cele-
bra por estos dias el centenario de un periédico singular. Se
trata de La Luminaria, un mensuario que salié a la calle por

rimera vez en marzo de 1926. Segun la agencia EFE en

nternet, lo curioso de este rotativo ibérico ya desaparecido
era que sus materiales informativos se imprimian sobre el
papel con una tinta especial combinada con fésforo. Esta
aleacion dotaba a las letras impresas de cierta luminosidad, capaz de
hacerlas visibles incluso hasta en la mas completa oscuridad. No hay refe-
rencias de otra publicacion con tales caracteristicas.

a fecha en que la hizo, pe-
ro se puede inferir su anti-
gliedad por la via sin pavi-
mentar y la indumentaria de los nifios. Por cierto, el pri-
mer nombre que tuvo esa transitada calle no fue el ac-
tual, sino Principe. En 1869 se lo cambiaron por Bom-
bero, en homenaje a ese gremio. En 1884 experimento
otro bautizo: Moratin, apelativo de un escritor madrile-
fio. En 1905 le endosaron Becerra, apellido de un con-
quistador. Y desde 1931 se le llama como hasta hoy,
Lucas Ortiz, capitan del Ejército Libertador.

Las Tunas, viernes 6 de marzo del 2026 z E ,
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Esther, junto al ministro de Cultura, Alpidio Alonso.

Por otro lado, Esther es una especie de
abeja reina para los suyos. “Si algun familiar
atraviesa una situacion y necesita un conse-
jo, o tiene algun proyecto en agenda, siem-
pre viene a mi; eso es algo que me satisface
y compromete a ser mejor”, alega.

A pesar de que ha recibido ciertos recono-
cimientos en su carrera, confiesa que ser Util
es lo que la hace realmente feliz. Y asi lo
resume: “Cuando descubres el MAA, no te
le puedes despegar. Nadie se debe cohibir
por vivir en situacion de discapacidad; pode-
mos desarrollarnos. Mi consejo es que no se
amilanen; cada dia se puede adquirir sabe-
res y dejar huellas hermosas en tu camino y
el de muchos”.

lajhase

y se extiendan hasta principios de mayo,
antes delmagno evento”, ainadi6.

Ahora, que por la situacion del pais se
deben consolidar mucho mas las practi-
cas socioculturales en el &mbito comu-
nitario y teniendo en cuenta que habla-
mos de uno de los eventos que nos dis-
tinguen en Cuba y el mundo, cada parte
del periplo desandado por la Jornada
Cucalambeana ha de ser siempre moti-
vo de confluencia e interés gubernamen-
tal, institucional y social. Solo asi defen-
deremos dignamente un suceso cultural
que deviene expresion auténtica de
nuestra cubania. (Y.M.H.)

nada. El proceso de degustar
empieza en la boca, pero es el
cerebro quien “saborea”, pues
interpreta textura, gustoy aroma
para que reconozcamos qué
comemos. Hay cuatro sabores

amargoy salado. Se hablade un
quinto sabor llamado umami, el
cual describe un gusto agrada-
ble que llena la "
boca, es persis- = =

a

tentey estimulala =)

salivacion, como ““‘g
E=D

las frutas, las ver-
durasy el queso.

de mas de cinco mil anos...

¢QUE CONOCES SOBRE IRAN?

Es uno de los paises mas antiguos del planeta, con una civilizacion que data
trora llamada Persia, ha sido gobernado
) 105 A por cientos de imperios, algunos entre los mas poderosos de la anti-
primarios: dulce, agrio (acido), Pﬁedad... Su patrimonio incluye 28 sitios declarados Patrimonio Mundial de
Humanidad... En su territorio se construyeron en el siglo IX los prime-
ros molinos de viento... Conviven alli varios grupos étnicos, entre ellos per-
sas, azeris, kurdos, baluchis, turcomanos y arabes... Tiene un area de un
millén 600 mil kilbmetros cuadrados y mas de 90 millones de habitan-
o tes... Es el segundo pais mas grande de Oriente Medio, solo superado por
Arabia Saudita... Su deporte nacional es el polo, inventado alli entre el
ano600a.C.yel100d.C... El burka o velo en |la cabeza es obligatorio para
las mujeres iranies desde la revolucion islamica de 1979... El consumo de
alcohol esta prohibido, y la cerveza que se vende no lo contiene...

LAS SIETE MARAVILLAS
DEL MUNDO MODERNO (II)

La Gran Muralla China: Su cons-
truccion durd dos mil afios y empled
a mas de un millén de soldados,
muchos de los cuales murieron. Se
extiende por mas de 20 mil kilébme-
tros a través de
sos y desiertos.
caciones para proteger el Imperio chino de los nbmadas
del norte. Es la obra de ingenieria militar mas grande de
todos los tiempos. Los expertos aseguran que durante
su construccion se invento la carretilla. Es falso que se
puede ver desde el espacio. Ninguna edificacion puede
distinguirse desde esa altura.

gaisajes_ montafio- -~
e concibié como un sistema de fortifi-

Foto':‘ReynaIdo Lopez Peﬁa y cortesia de la entrevistada




Darien Nunez regresa para hacer historia en el Clasico

o El lanzador esta entre los 30 peloteros que desde este viernes representaran a Cuba en el torneo bheisholero mas importante a nivel de selecciones.
El natural de “Amancio” vuelve con experiencia en Grandes Ligas y un recorrido por el circuito caribeio del Caribe. Lo hara en un momento crucial
para las aspiraciones del equipo antillano

Por Istvan Ojeda Bello

Cuando la Federacion Cubana
de Béisbol y Softbol (FCBS) dio a
conocer la némina de 30 peloteros
que defenderan desde este 6 de
marzo los colores de nuestro pais
en el VI Clasico Mundial de Béis-
bol 2026, los tuneros buscamos
con la mirada, entre tantos apelli-
dos de renombre internacional, al
coterraneo, y alli encontramos al
amanciero Darién Nunez.

No es la primera vez que este
serpentinero de 32 afios enfrenta
el desafio de un Clasico. En 2013,
casi como un susurro, fue llamado
de Uultima hora para sustituir al

ranmense Leandro Martinez.

quella vez, su participacion fue
un parpadeo: una entrada en la
que los numeros frios registraron
una carrera limpia y un boleto.
Pero el béisbol, como la vida, ofre-
ce segundas oportunidades, y
Darién retorna al equipo nacional
convertido en un lanzador comple-
tamente distinto. Entre aquel joven
de 20 afios que asomaba con los
Lefadores y el hombre que hoy
calienta su brazo en las ligas
invernales median 13 afios de
experiencias, sacrificios y aprendi-
zaje.

El camino hasta este nuevo Cla-
sico no ha sido lineal ni sencillo.
Cuando opté por hacer carrera fue-
ra de Cuba, Darién habia comple-
tado cuatro series nacionales con
Las Tunas, mas sus actuaciones
como refuerzo con Matanzas,
Pinar del Rio e Isla de la Juventud.
Sus numeros en la pelota cubana,
19 victorias, 28 derrotas, 239 bole-
tos en 308,2 entradas, delataban
al diamante en bruto que siempre
fue: un muchacho con una recta
poderosa, si, pero también con el
control como asignatura pendien-
te. Quienes lo vieron crecer en las
categorias juveniles, en aquellos
cam&eonatos mundiales de Taipei
2009 y Canadéa 2010, sabian que
el talento estaba ahi.

Pero ese momento tardé en lle-
gar. Primero fue Republica Domi-
nicana, tres afios de espera y tra-
bego silencioso. Luego, la oportu-
nidad de firmar con los Nacionales
de Washington se esfumo por una
lesion detectada en los examenes
meédicos. Hasta que, en 2018, los
Dodgers de Los Angeles le abrie-

ron la puerta. Darién agarré la
oportunidad con ambas manos y
no la solt6. En las Ligas Menores
constru‘?/é un expediente acepta-
ble: 101 juegos, 12 victorias, solo
dos derrotas, efectividad de 2,97 y
229 ponches en 148,2 entradas.
Ndmeros que hablan de un picher
que aprendié a dominar sus demo-
nios, que pulié esa recta que hoy
\Auelve a tocar las 98 millas por
ora.

El 7 de septiembre del 2021, el
suefio se cumplio: debut6 en las
Grandes Ligas con el uniforme de
los Dodgers, aunque su presencia
en la “Gran Carpa” result6 fugaz:
solo seis salidas, con ocho pon-
ches en 7,2 entradas. Empero, y
sin que muchos lo notaran fuera
de los circulos mas atentos del
béisbol, hizo historia: se convirtid
en el primer cubano en abrir un par-
tido con los Dodgers desde que el
equipo se mudo de Brooklyn.

Quien sigue la trayectoria de
Darién Nunez sabe que su brazo
ha recorrido medio continente.
Este invierno vio actividad en la

DEPORTIVAS

Darién Nuiiez.

Liga Invernal de Venezuela. Lue-
go vino Republica Dominicana
con los Leones del Escogido; des-
EUéS México, Nicaragua, Puerto

ico. En cada parada ha dejado
muestras de su madurez como
lanzador. Y es precisamente esa
experiencia la que el manager Ger-
man Mesa necesita en un torneo
donde los rivales, Puerto Rico,
Canada, Panama y Colombia, en
la primera ronda, con sede en el
estadio Hiram Bithorn, de San
Juan, llegaran cargados de figuras
de las Grandes Ligas.

“Sobre la pelota cubana, me gus-
taria retirarme jugando con los
Lefiadores y en Amancio, el pue-
blo que me vio nacer’, confes6
Darién en una conversaciéon que
revela el vinculo indisoluble con su
tierra. “Para mi fue algo grande
haber jugado cuatro afios con Las
Tunas; aprendi mucho al lado de
Yoelkis Cruz y otros muchachos
que me apoyaron”. Pero también
fue claro: “Aun creo que me queda
algo por aportarle a este beisbol
en los Estados Unidos”. El Clasi-

Fotos: Agencias y Alex Castro

co, entonces, se convierte en ese
punto de encuentro entre su pre-
sente internacional y sus raices
tuneras. El haber dado el “si” a
estar con sus compatriotas dice
mucho de él.

La presencia de Darién en esta
némina no es un hecho aislado.
Los tuneros hemos aprendido a
seguir el Clasico Mundial con un
interés adicional desde aquella
edicion del 2006, cuando Os-
many Urrutia, el Sefor 400,
conecto el anerjlt de Cubaenla
historia del torneo, un batazo al
jardin derecho, ante los envios de

ruce Chen. Urrutia firmé una
actuacién memorable: 345 de ave-
rage, 387 de porcentaje de emba-
samiento (OBP), 449 de slugging
y siete carreras impulsadas en
ocho juegos, con un imparable
decisivo en la semifinal ante Repu-
blica Dominicana. Con él estaba
Joan Carlos Pedroso, un inicialista
gue repetiria en 2009, si bien el

esempefio del mayor slugger
del béisbol tunero siempre quedd
por debajo de su talento.

———

Después vino Yosvani Alarcén
en el 2017, y dej6 su huella con
cuatro indiscutibles en 12 turnos.
Y mas recientemente, en 2023,
Carlos Juan Viera nos regal6 una
de esas actuaciones que trascien-
den las estadisticas. El jobabense
subié al box en medio de la tor-
menta que fue la semifinal ante los
Estados Unidos y se plantd como
un gigante: dominé a Tim Ander-
son, a Trea Turner, ponché a Moo-
kie Betts y, en una faena que ya es
leyenda, recet6 un ponche al mis-
misimo Mike Trout. Solo la mala
suerte, y un monstruo llamado
Nolan Arenado, impidié que su
actuacion fuera perfecta. Pero los
tuneros sabemos lo que Viera hizo
esa noche: enfrentarse a los mejo-
res bateadores del mundo y no
pestafiear.

Cuba integra el Grupo Adel Cla-
sico 2026, con sede en Puerto
Rico, junto alos anfitriones, Cana-
da, Panamay Colombia. El calen-
dario marca el debut ante Pana-
ma; luego Colombia, el esperado
choque contra Puerto Rico el dia
9, y el cierre frente a Canada el
11. Avanzan los dos primeros, y
los pronésticos colocan al Archi-
piélago peleando ese boleto junto
a los boricuas. Para lograrlo, el
equipo que dirige German Mesa
necesitara de mucha paciencia
para lidiar con las presiones
extradeportivas a las que ha esta-
do sometido, y que eventualmen-
te se incrementaran. Sobre el
terreno apelara a sus armas:
Yariel Rodriguez, Livan Moinelo,
Raidel Martinez, Yoan Moncada,
Alfredo Despaigne... Y necesita-
ra, seguro, de que zurdos como
Darién aporten su cuota de expe-
rienciay sangre fria.

Después de aquella primeravez
en la que apenas tuvo oportuni-
dad de mostrar su talento, el
muchacho de “Amancio” regresa
al Clasico. Vuelve con 32 afios,
con el brazo curtido por cientos de
entradas en las ligas mas exi-
gentes del Caribe y con la viven-
cia de haber pisado un monticulo
de Grandes Ligas. Alli, con su
experiencia en situaciones limite,
puede convertirse en una pieza
clave para las aspiraciones cuba-
nas de avanzar a la segunda fase
en Miami.

En la semifinal del Clasico del 2023 Carlos Juan Viera tuvo una actuacion casi perfecta.



Por Yuset Puig Pupo

Pakistan marco su vida con un
halo de dolor que todavia carga
en el pecho, por mas que los afios
se amontonen. Recuerda el aire
helado en los pulmones la primera
vez que bajé del avién, consciente
de que aquella seria su mision
internacionalista mas dificil y que
del otro lado estaria aguardando-
la toda la destruccién de Cache-
mira. Eran los primeros dias de
octubre del afio 2005.

La ciudad de Balakot acogi6 a
Barte de la brigada Henry Reeve.

n sismo de magnitud 7.6 habia
causado enormes pérdidas mate-
riales y miles de muertos y damni-
ficados. Cuando la doctora Nersa
Vega Rivas piso la nieve le llegd
de golpe toda la tristeza de aque-
llos parajes entre el olor a cadave-
res en descomposicion y las supli-
cas en un lenguaje extrano.

“Era demasiado para asimilar.
Nos pasabamos dias incomunica-
dos de nuestros familiares. Vivia-
mos en casas de campafa y
todos los dias habia réplicas del
terremoto superfuertes que da-
ban panico. Qué dias mas ftris-
tes..., habia nieve por todos
lados, cadaveres, desolacion, olo-
res desagradables. Los seis
meses que pasé alli me hicieron
envejecer...

“Me impacté mucho la pérdida
de una escuela que tenia alrede-
dor de 500 nifias. La instalacién
se hundio por completo, solo que-
do la giraldilla que habia encima
de la cruz del techo. Eso me mar-
c6 mucho, nunca he logrado
sacarmelo de la cabeza, la conse-
cucion de cuerpos menudos que
fueron sacando de aquella fosa
colectiva helada.

“Pakistan termin6 de forjarme el
caracter. Recuerdo que trabaja-
mos enfermos, extenuados, sin
agua porque se desviaron los cau-
ces de los rios, en medio de con-
diciones extremas, pero la fuerza
de la brigada impact6 en aquella
gente, pocas veces se ve con tan-
ga gitidez la fuerza de la solidari-

ad”.

EL UNICO CAMINO...

Me cuenta que desde pequefita
le encantaba jugar a la doctora y
la enfermera. Hacia recetas ima-
ginarias y medicaba a la fila de
mufiecos que aguardaban “enfer-
mos”. No sorprendié6 demasiado
gue la acogiera la antigua facultad
¢ e ciencias médicas Zoilo Marine-

0.

Se inclind por la especialidad de
Medicina General Integral, ahora
Medicina Familiar, sin muchos
esfuerzos, ella tenia claro que su

vocacion era el impacto en las
comunidades. El servicio social
en la zona rural Hermanos Mayo,
en la localidad de Barranca, le
puso de frente los grandes retos
de la carrera y Nersa fue asu-
miendo un compromiso que le ser-
viria luego para dirigir grandes
colectivos e instituciones.

El policlinico 7 de Noviembre de
Calixto, Majibacoa, avizoré el ini-
cio de sus dones al frente de los

rocesos. Era muy joven cuando
Ieglc_') al frente de un Grupo Basico
de Trabajo #GBT) y descubri6 que
su voz era fuerte e iba a utilizarla

ara defender los preceptos en
0s que creia; y esa sinceridad se
ha mantenido intangible...

“Ya en el municipio de Las
Tunas, me incorporé como espe-
cialista en el policlinico Guillermo
Tejas. Asi llegué al hogar materno
de Casa Piedra, que se convirtio
en una escuela imprescindible.
Me trajo grandes retos, el de la
vida que comienza y el de velar
cada detalle del proceso.

“Tuve la suerte de trabajar con
mujeres por primera vez. Cada
una es un mundo con diferencias
y semejanzas considerables, mar-
cadas por sus historias, sus con-
diciones de vida, sus parejas, sus
decisiones. Aprendi a escuchar, a
valorary también a decir las cosas
en el momento necesario por mas
fuertes que fueran. Esas son mis
claves paradirigir”.

En su sencillez empedernida
Nersa siempre habla en tercera
persona porque considera que los
cambios se logran en colectivo.
No le gusta mencionar sus logros,
pero dejé una impronta positiva
que marcd sus caminos futuros.

CUANDO LA SOLIDARIDAD
SE HACE REAL

“Llegué por primera vez a Vene-
zuela en una mision especial pro-
ducto de un deslave, por un exce-
so de precipitaciones que arrastré
oblaciones completas. Nosotros
ormamos garte del Programa
Integral de Salud; estuve alli dos
afos. Luego pasé al Programa
del Médico de la Familia, conoci-
do como Barrio Adentro Il.

“Estaba en Venezuela cuando
el terremoto de Pakistan; de alli
integre la brigada Henry Reevey
fui directiva en el hospital de cam-
pafa que tuvimos en Balakot, la
ciudad mas destruida. Operamos
muchisimo en la etapa, contaba-
mos con un equipo multidiscipli-
nario de profesionales valiosos.
Logramos también incrementar el
programa de rehabilitacion de
€so0s paises aqui en el nuestro.
Fue una experiencia sin compa-
racion.
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“Luego volvi a Venezuela y me
lleg6 otro reto inmenso, ser parte
de la mision Milagro, como direc-
tora del Centro Oftalmolégico del
estado de Aragua. Devolver la
visidbn es una experiencia muy
bonita, pero a mi me toco estudiar
mucho. Como médico general inte-
gral tuve que aprender de Oftal-
mologia, y buscar cataratas, lesio-
nes oftalmolégicas. Quien me
conoce sabe que yo me involucro
en el trabajo y muchas veces me
dio la madrugada adiestrandome
en esa especialidad”.

Nersa narra que fueron reales y
gratificantes las muestras de agra-
decimiento de la poblacién que
atendieron. “Muchos estaban cie-
gos y no se percataban de su
situaciéon de salud. Cuando inter-
vinimos fue como devolverles la
luz en un contexto de sombras.
Lloraban del agradecimiento.
Aquel fue un momento de lealtad.

“Regresamos a la Patria en el
2010 y me desempefié como
directora del Centro de Atencion al
Diabético, otro reto mas. Logra-
mos muchas cosas 3/ consolida-
mos el programa destinado a
estos pacientes. La institucion
cumplio sus indicadores.

“Un dia a la semana les impar-
tiamos conferencias sobre como
debian comportarse, vestirse, ali-
mentarse, cuidarse, ponerse sus
medicamentos... Se hizo mucha
promocion de salud e impacté de
manera positiva”.

Por decision de la Direccion
Municipal de Salud, en el 2017
Nersa asumio la subdireccion de
Asistencia Médica y como era cos-
tumbre trabaj6é incansablemente
con todos los municipios, en todas
las areas de Salud. Dos afos des-
gués lleg6 al Banco Provincial de

angre y otra vez le crecieron com-
promisos y pasiones.

“El oficio aqui me enamor6 ense-
guida. Empecé como meédico y
terminé de directora. Hoy puedo
decirte que esta institucion cuenta
con un colectivo excelente y los
programas se llevan a cabo con
total sentido de pertenencia.

“‘Me ha costado mil desvelos.
Cuando veo una publicacion en
Facebook de gente que quiere o

compra sangre me pongo muy
molesta, pues a veces no saben ni
lo que necesitan, y aca estamos
asegurando este liquido vital a
como dé lugar. De mas esta decir
que nosotros mismos hemos pues-
to el brazo cuando hace falta una
donacion importante de nuestro
grupo sanguineo, aqui damos el
ejemplo.

“Es una tarea muy bonita,
altruista y una debe enamorar a
las personas porque esto no
posee remuneracion. Es un acto
que sale del corazoén, voluntario, y
a la vez necesario para salvar las
vidas; la sangre no tiene precio y
no puede tenerlo. Nosotros ama-
mos este programa, lo defende-
mos, luchamos. Por eso nos due-
le tanto cuando escasean los
recursos, no hay buenas merien-
das y no se atienden a los do-
nantes.

“Lidiando con miles de dificulta-
des hemos logrado una cifra del
100 por ciento de las donaciones
todos los meses y, o mas im-
portante, que nuestros donantes
se sientan algo atendidos, que
nuestros trabajadores amen su
labor y que respeten las situacio-
nes que pasan. Me gusta pensar
que en colectivo hemos hecho
una conduccion de mejoria total
del centro”.

Habla con vehemencia de sus
rutinas diarias, del hueco que de{a
el bloqueo con la falta de reacti-
vos. lgual le da mas fuerza a lo
gue si pueden hacer, a la voluntad

e querer ayudar.

“Usted puede salvar de tres a
cinco pacientes con una donacién
de sangre porque no todos requie-
ren los mismos componentes.
Hasta la fecha mantenemos la
sangre para la totalidad de las
urgencias médicas. Cuando no
hay disponible aqui la buscamos
en otros municipios, ya sea en
Puerto Padre, Amancio o Jobabo,
donde contamos con bancos de
sangre que colectan el preciado
liquido para mantener la asisten-
ciamédica”. .

PRIMERO MUJER, DESPUES

DIRECTIVA...

Asegura que ser directiva es
muy complejo, que a veces se

-
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ﬁasa dia y noche en vela cuando
ay un caso grave, buscando la
alternativa para que no falten la
sangre ni sus componentes. An-
tes, en otros escenarios, también
fue asi.

A sus responsabilidades se
suma ser vocal del Consejo Elec-
toral Provincial como madrina del
municipio de Jesus Menéndez.
Su mano también garantiza que
en los balances de los diferentes
afos ese territorio haya sido des-
tacado en todas las actividades
electorales. Lo hace de manera
voluntaria.

“Cada una de estas tareas te
quita tiempo de calidad con tu
familia, con las personas que quie-
res; es un precio muy alto, que
nadie lo dude. Sin el apoyo de
ellos no logras nada, pues la casa
debe ser hogar, abrevadero para
poder aportar a la sociedad. Una
primero es mujer, cuida a los
suyos en el entorno mas intimo.
Ese compromiso es natural.

“Ya la vida me dict6 el descan-
so, cumpli 60 anos y me siento
orgullosa de haber podido servirle
al pueblo. Mi mayor agradeci-
miento es para mi familia que ha
sido mi fortaleza en todas las
tareas; no me abandona, siempre
me aconseja y ayuda, como mis
compafieros y amigos. Siento
que tengolas manos llenas”.

Al cierre de estas paginas, Ner-
sa se prepara para dejar sus res-
ponsabilidades como directiva a
un colega y amigo, aunque no
esta en sus planes alejarse del
Banco Provincial de Sangre, ni de
las rutinas que le han marcado las
ultimas décadas de su vida.

Su didlogo es una amalgama de
anécdotas de donde ha sacado
las ensefianzas que ahora las
reguardan. Tiene la voz tan firme
como el caracter. Debajo de la
bata blanca hay una mujer-li-
deresa, que a fuerza de sensibili-
dad, y sin pretenderlo, se ha
labrado una impronta en Las
Tunas.

26 ABRE NUEVAS PUERTAS

Cursos, talleres y asesoria en materias de comunicacion interna y externa.
Publicidad en nuestras plataformas digitales.
Diseiio de productos comunicativos.
Traduccion de documentos.
Fotografia profesional.
Coberturas especiales.

CONTRATE UN SERVICIO DE EXCELENCIA
CON NOSOTROS

Para mds informacioén:

50927011

Iris Hernandez Rodriguez
(Relaciones Piblicas)
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