
La situación electroenergética del 
país ha impactado notablemente en la 
actividad agropecuaria por la escasez 
de combustible; sin embargo, la pro-
ducción de alimentos se consolida en 
Las Tunas mediante la tracción animal, 
el uso de bioproductos y la paulatina 
incorporación de las fuentes renova-
bles de energía para el riego de los cul-
tivos y el abasto de agua al ganado.

Sobre el tema trató el Pleno Ordinario 
del Comité Provincial del Partido, en el 
que se mencionaron las experiencias 
de varios municipios, sobre todo en el 
fomento de los 14 polos que ya existen 
en el territorio, la atención a los produc-
tores líderes, la siembra de arroz y la 
crianza de peces en los embalses de 
las fincas.

En el análisis fue evidente que se 
requiere mayor esfuerzo y compromi-
so por parte de los tenentes de tierras y 
ganado, a la vez que se destacó el 
valor de las movilizaciones populares y 
de los módulos pecuarios de los orga-
nismos que tienen potencialidades 
para ello.

No obstante, se reconocieron las defi-
ciencias que limitan la producción de 
alimentos; por ejemplo, la existencia 
de más de 46 mil 400 hectáreas ocio-

sas, el incumplimiento del programa de 
la malanga, las dificultades en la 
comercialización de frutas y el insufi-
ciente protagonismo del Movimiento 
Nacional de la Agricultura Urbana, 
Suburbana y Familiar en patios y orga-
nopónicos.

En ese sentido, Osbel Lorenzo Rodrí-
guez, primer secretario del órgano par-
tidista, reflexionó sobre las injustifica-
das muertes de ganado mayor, el poco 
impulso a los proyectos de desarrollo 
local y la necesaria aplicación de la 
ciencia y la innovación para aprove-
char las potencialidades de los ocho 
municipios tuneros.

Entre otros aspectos, el  dirigente 
insistió en la calidad del proceso de 
contratación agropecuaria, el exten-
sionismo agrario, la importancia de la 
crianza de búfalos y el pago en tiempo 
a los productores, lo que responde a la 
Ley de Soberanía Alimentaria y Seguri-
dad Alimentaria y Nutricional y a la 
satisfacción de las demandas popula-
res.

La cita también evaluó el impacto de 
las acciones para la reducción del défi-
cit fiscal y los retos del actual año que 
implican cumplir las producciones físi-
cas, los encadenamientos productivos 
y el fortalecimiento de la empresa esta-
tal socialista.
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ÓRGANO DEL COMITÉ PROVINCIAL DEL PARTIDO EN LAS TUNAS

La producción de 
alimentos a debate en

el Pleno del Partido 
Por Yenima Díaz Velázquez

El mismo día que el país anunció que la impresión de los periódicos 
provinciales se paralizaba, en 26 empezamos a soñar qué hacer para 
dinamizar aun más nuestros mensajes, profundizarlos, enriquecerlos 
y así sumar razones para el encuentro, para la lectura. 

Dentro de las muchas ideas que compartimos estuvo romper el 
esquema tradicional de este PDF y con alguna frecuencia sorprender 
a nuestros lectores con propuestas editoriales creativas que nutran el 
ejercicio periodístico, el reflejo de la realidad social y sean voceras de 
sucesos, temas, urgencias, dudas, certezas, desafíos, concreciones o 
anhelos de tuneras y tuneros.

Comenzamos ese camino en este número y una página 9 que reve-
rencia una de las obras que más han impactado a la familia cubana: los 
círculos infantiles. Cada foto es nuestra manera de decir gracias a 
todos los que han sostenido tan valiosa institución por 65 años. 

Página 9 y otros sueños
Por Redacción 26
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Electricidad 
con el sol:
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VARIADA

            Semana del 10 al 16 de abril

l 10/1869: Se aprueba la Constitución de 
Guáimaro.

l 11/1895: Desembarcan por Playita de Ca-
jobabo José Martí, Máximo Gómez y otros 
patriotas.

l 12/1869: Carlos Manuel de Céspedes es 
investido como presidente de la República 

de Cuba en Armas.
l 13/1961: Sabotaje terrorista a la tienda El 

Encanto,  en  La  Habana.  Muere  Fe  del 
Valle.

l 14/1978: Visita el Comandante en Jefe Fi-
del Castro Ruz el central Jesús Menéndez.

l 15/1961: Son bombardeados los aeropuer-

tos de San Antonio de los Baños y Ciudad 
Libertad, en La Habana, como preludio de 
la invasión mercenaria a Girón.

l 16/1924: Nace en Jobabo el revolucionario 
Heriberto Cortés Iglesias. 

l 16/1961: Fidel Castro proclama el carácter 
socialista de nuestra Revolución.

Por Iliedys Masó Peña
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El colectivo de la Sucursal 
Transtur Las Tunas conquistó 
las banderas Proeza Laboral y 
Vanguardia Nacional como 
recompensa a su excelente 
desempeño en el año 2025, un 
período en el que sus 69 traba-
jadores enfrentaron y vencie-
ron numerosos obstáculos y 
cumplieron su encargo.

Para el otorgamiento de los 
dos altos estímulos, el Secreta-
riado Nacional de la organiza-
ción obrera tuvo en cuenta la 
propuesta del Sindicato de 
Hotelería y Turismo, en la que 
resalta las principales realiza-
ciones del colectivo y las consi-
dera como resultados sobresa-
lientes y de alto impacto en la 

esfera de prestación de servi-
cios en áreas claves para la eco-
nomía nacional.

La trabajadora Dayana Mai-
te Báez Almaguer reseñó en 

síntesis la faena desarrollada 
en ese calendario tan comple-
jo, en el que fue decisiva la uni-
dad frente a las dificultades 
generadas por el recrudeci-

miento del bloqueo impuesto a 
Cuba por Estados Unidos hace 
más de 60 años y el cerco a las 
importaciones de combus-
tibles.

Dijo que los éxitos son fruto 
de “la abnegación, el compro-
miso y la entrega de todos, lo 
que hizo posible sobrecumplir 
los principales indicadores eco-
nómicos relacionados con los 
ingresos y las utilidades”, y des-
tacó que estas últimas cre-
cieron en 134,10 por ciento en 
comparación con el lapso an-
terior.

Significó, además, el buen 
funcionamiento sindical y lo ilus-
tró con el pago oportuno de la 
cuota de afiliados, y las con-
tribuciones a Mi aporte a la 

Patria y a los programas de Sa-
lud, que complementan los pre-
supuestos asignados por el 
Estado a estas sensibles activi-
dades.

En el 2025, la entidad sobre-
salió, también, por la labor de 
los innovadores y racionaliza-
dores, la no ocurrencia de acci-
dentes del trabajo, la participa-
ción en jornadas voluntarias en 
obras de utilidad, el ahorro de 
portadores energéticos y la 
recuperación de neumáticos y 
de materias primas.

Al centenario del natalicio 
del Comandante en Jefe Fidel 
Castro Ruz y al 22 Congreso de 
la Central de Trabajadores de 
Cuba (CTC) dedicaron los éxi-
tos alcanzados.

Recompensa la CTC a Transtur Las Tunas
Texto y foto: Jorge Pérez Cruz

Con un acto temprano en el 
parque Maceo, en la ciudad capi-
tal, las mujeres tuneras recorda-
ron  este  7  de  abril  el aniver-
sario  96  del  natalicio  de la 
heroína Vilma Espín Guillois y 
argumentaron las razones que 
les asisten para oponerse al blo-
queo estadounidense  a  Cuba.

Las principales autoridades 
políticas y gubernamentales del 
territorio estuvieron presentes 
en el encuentro, se pusieron flo-
res ante el busto a las madres 
que luce el añejo parque local y, 
entre canciones, transcurrió un 
rato de la mañana.

Allí se dio lectura a la Declara-
ción oficial de las mujeres cuba-
nas contra el bloqueo, un docu-
mento que afirma que no existe 
“argumento moral” que sosten-
ga esa política, define la presen-
cia femenina como “columna ver-
tebral de los momentos más 
duros” y llama a una “denuncia 
sin ambigüedades” sobre la rea-
lidad que vivimos en torno a este 
tema.

Se escuchó la voz de la joven 
mamá Daiyana Turruelles Lores 
que, dejando en casa a su pe-
queña de 13 meses, acudió al 
encuentro consciente de que es  
aquí  donde  quiere  levantar su 
bienestar, “porque este país la  

abraza”,  y  reconoció  que “ser 
madre también es una trinche-
ra”.

Las palabras centrales es-
tuvieron a cargo de Yudith Acos-
ta,  presidenta  en  funciones  
de la Federación de Mujeres 
Cubanas (FMC) en estas tie-
rras. Ella destacó que la “resis-
tencia cubana tiene rostro de 
mujer”, habló de la astucia de 
sus congéneres y de la lucha 
constante por el derecho a de-
cidir destinos propios; significó 
la dignidad, la libertad y la uni-
dad que poseemos, y llamó a 
seguir adelante por nuevas vic-
torias, tal y como Vilma lo hubie-
ra querido.

Mujeres, por Vilma y contra el bloqueo 
Por Esther De la Cruz Castillejo
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O QUE comenzó como una 
operación quirúrgica para 

“decapitar” al Gobierno iraní se 
ha convertido en un pantano de 
desgaste. A más de 30 días del 
inicio de la agresión de Estados 
Unidos e Israel contra Irán, el 
balance arroja más de cuatro mil 
muertos, medio millón de des-
plazados y una convulsión en los 
mercados energéticos que afec-
ta a todo el mundo. Sin embargo, 
la narrativa oficial, encabezada 
por el presidente estadouniden-
se, insiste en contar una historia 
distinta: la de una victoria en cier-
nes.

Un análisis detallado del pro-
grama La base, del canal Red, 
desmonta esta versión. La trans-
cripción de su emisión, dedicada 
al primer mes del conflicto, reve-
la las claves que los grandes 
medios ocultan. El consenso 
entre los analistas es que la gue-
rra, lejos de resolverse, entró en 
una fase peligrosa donde la 
improvisación y la propaganda 
intentan disimular los errores de 
cálculo iniciales.

La agresión no empezó el 28 
de febrero con un ataque, sino 
con un sabotaje a la diplomacia. 
Mientras la Administración 
Trump montaba un “teatrillo” de 
negociaciones en Omán sobre el 
programa nuclear iraní, Israel y 
Estados Unidos ya tenían prepa-
rado el plan militar. La operación, 
bautizada como Furia Épica por 
Washington, comenzó con el 
asesinato del líder supremo ira-
ní, Ali Jamenei, junto a una doce-
na de altos mandos militares y 
de inteligencia.

“Si matas a quien puede firmar 
la paz es porque no quieres que 
haya una paz, sino una rendición 
incondicional o un vacío de 
poder”, señala el programa. El 
objetivo declarado era desesta-
bilizar a Irán hasta su desapari-
ción como Estado funcional, con-
fiando en que la muerte de su 
cúpula provocaría un colapso 
interno y una revuelta espontá-
nea.

Ese guion, sin embargo, chocó 
con una realidad tozuda. Irán no 
se deshizo. No hubo vacío de 
poder ni insurrección providen-
cial. La estrategia militar iraní, 
basada en una estructura des-
centralizada, infraestructuras 
subterráneas y capacidad de 
redistribuir mandos, funcionó. La 
guerra que debía ser un relám-
pago se convirtió en una guerra 
de desgaste, un escenario para 
el que Washington no estaba pre-
parado.

Las declaraciones públicas de 
Donald Trump han sido una 
muestra de esa contradicción. 
Hace unos días, en su red Truth 
Social, el mandatario aseguró 
mantener “conversaciones muy 
positivas” con Irán y que el país 
persa había aceptado renunciar 
a su programa de enriqueci-
miento de uranio. Poco después, 
instruyó a aplazar los ataques 
militares durante cinco días.

Las consideraciones del canal 
Red califica estas afirmaciones 
como “con toda probabilidad, 
humo”. El aplazamiento no res-
ponde a un avance diplomático, 
sino a una necesidad táctica: dar 
tiempo a que los miles de mari-

nes que Estados Unidos está 
enviando a la región lleguen y se 
organicen. El objetivo, según se 
desprende del análisis, no es 
una invasión terrestre a gran 
escala, sino una operación anfi-
bia para tomar islas estratégicas 
en el estrecho de Ormuz, la gar-
ganta por donde pasa gran parte 
del petróleo mundial.

“Si Trump dice que ha intenta-
do negociar con Irán, pero que el 
ayatolá Jamenei se niega a bus-
car la paz porque está loco, esta-
rá mintiendo”, sentencia el pro-
grama. El plan sería utilizar ese 
pretexto para lanzar la ofensiva 
en cualquier momento, aprove-
chando el cierre de los mercados 
bursátiles.

El trasfondo de este conflicto 
es energético. En marzo, el barril 
de Brent registró el mayor incre-
mento mensual de la historia, 
con una subida superior al 51 por 
ciento. La volatilidad superó 
incluso la de la invasión de 
Kuwait en 1990. Ese dato no es 
menor para los lectores de 26, 
pues la especulación energética 
golpea las economías domésti-
cas en todo el orbe, desde el pre-
cio de los combustibles hasta el 
de la cesta de la compra.

El costo humano, sin embargo, 
es la cifra más grave. Según la 
Media Luna Roja y la Cruz Roja, 
en Irán se reportan al menos mil 
900 muertes civiles, el 97 por 
ciento a causa de ataques 
aéreos. Líbano informa de mil 
189 víctimas mortales, mientras 
que en Irak han fallecido más de 
100 personas. En total, más de 
cuatro millones y medio de per-

sonas han sido desplazadas en 
la región.

La letalidad se concentra en 
los países agredidos, pero el des-
gaste también afecta a los agre-
sores. Estados Unidos ha dispa-
rado más de 800 mis i les 
Tomahawk en solo dos sema-
nas, agotando sus arsenales. 
Israel ha triplicado la producción 
de municiones. Sin embargo, la 
“victoria total” que vende la pro-
paganda no aparece.

El frente, además, se amplía. 
Yemen entró en la guerra con ata-
ques limitados, pero con capaci-
dad real para bloquear el mar 
Rojo y golpear infraestructuras 
energéticas de los aliados de 
Washington en el golfo Pérsico. 
Las monarquías de la región, 
señalan en La base, viven en 
una contradicción: necesitan la 
protección estadounidense, 
pero temen convertirse en cam-
pos de represalia.

La participación europea en el 
conflicto es otro de los puntos 
que el programa desnuda. Mien-
tras sus gobiernos repiten que 
“esta no es nuestra guerra”, el 
territorio europeo es la retaguar-
dia material de la agresión. El 
centro de mando de la operación 
estadounidense está en Rams-
tein, Alemania. Los bombarde-
ros despegan de Fairford, Ingla-
terra. Las bases en Italia, Fran-
cia, Portugal, Grecia y Chipre sir-
ven para el reabastecimiento, la 
inteligencia y la logística.

“'Facilitar una guerra no es 
hacer la guerra', dicen. Pues cla-
ro que cuenta, cuenta y mucho”, 
advierten los columnistas. La 

guerra contemporánea funciona 
con redes de mando, abasteci-
miento, vigilancia y apoyo polí-
tico, y en esa red Europa está 
dentro.

Ante este panorama, los ana-
listas coinciden en que Estados 
Unidos e Israel cayeron en lo 
que denominan “la trampa de la 
escalada”. No pueden alcanzar 
sus  ob je t i vos  dec la rados 
mediante la guerra aérea, pero 
declarar la victoria y retirarse 
sería una derrota estratégica ina-
sumible. Por eso, la retórica de 
Trump oscila entre la amenaza y 
la supuesta negociación: un 
reflejo de la improvisación bajo 
presión.

El objetivo de fondo, apunta el 
programa, va más allá de derro-
car un Gobierno. Se trata de redi-
señar Oriente Medio para que 
ninguna potencia independiente 
pueda escapar a la subordina-
ción de Estados Unidos o Israel. 
La idea es fragmentar la región 
en un mosaico de tribus y clanes 
que compitan entre sí por el 
favor de Washington.

Un mes después, ese objetivo 
no se ha cumplido. Irán resiste, el 
conflicto se expande y el mundo 
entero paga las consecuencias 
en sus bolsillos y en la inestabili-
dad global. Como concluye el 
análisis, lo que se vendió como 
una operación limpia y rápida se 
convirtió en un desgaste que, por 
ahora, no tiene ganador claro. 

El anuncio esta semana de una 
frágil tregua, tras amenazas apo-
calípticas, devaluó mucho la 
palabra de un Trump rodeado 
por sus propios embustes.

Detrás de las mentiras de Trump: la guerra contra Irán
Por István Ojeda Bello

L

La escuela militar Camilo Cienfuegos (EMCC) de Las Tunas celebró 
nuevamente los 15 años colectivos de sus estudiantes, una tradición 
que distingue a la institución y refuerza la formación integral de quienes 
se preparan como futuros miembros de las Fuerzas Armadas Revolucio-
narias.

El festejo, desarrollado en el contexto del aniversario de la Unión de 
Jóvenes Comunistas (UJC), consolidó su esencia como espacio donde 
confluyen la disciplina, los valores y la sensibilidad propia de la juventud. 
La iniciativa reafirma el vínculo entre la educación militar y las tradicio-
nes culturales del país, en una etapa significativa para los educandos.

La jornada estuvo marcada por la emoción y el simbolismo. Los estu-
diantes, protagonistas del acontecimiento, vivieron una experiencia que 
representa un momento de tránsito hacia nuevas responsabilidades, sin 
renunciar a la alegría y al sentido de pertenencia que distingue la vida 
escolar.

El acompañamiento de las familias y el trabajo conjunto de la comuni-
dad educativa hicieron posible una cita cuidada en todos sus detalles. La 
preparación incluyó días intensos de organización, que abarcaron des-
de la ambientación y el vestuario hasta la logística general del evento, en 
función de garantizar una vivencia a la altura de la ocasión.

El paso a los 15 con
sentido de Patria

Texto y fotos: Claudia Ligget Amado Barceló
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L CÍRCULO infantil Ismaeli-
llo, de Las Tunas, es un lugar 

donde los niños dan sus prime-
ros pasos fuera del hogar. Es, 
sobre todo, una casita de abra-
zos y cuidados donde las fami-
lias trabajadoras depositan su 
tesoro más grande, sus peque-
ños, para incorporarse a la jor-
nada laboral diaria.

Entre la algarabía y las risas 
de los infantes se encuentra Ivia 
Ramos  Galindo,  quien  ya  su-
ma 41 años de servicio en este 
centro. Llegó siendo una ado-
lescente. “Tenía 17 años cuan-
do me incorporé. Me siento afor-
tunada de ser fundadora del 
círculo; fue un 22 de agosto de 
1985 cuando empecé de educa-
dora”, comenta. Durante 38 
años se desempeñó como 
maestra de música, especialista 

en Educación Musical, pero, por 
déficit de trabajadoras, se incor-
poró a un salón; ahora funge de 
educadora en el segundo año 
de vida.

“Los niños a veces son como 
maestros, se aprende mucho de 
ellos”, dice Ivia, y su voz se llena 
de orgullo. “En mi faena de pro-
fesora de música presenté nume-
rosas tablas gimnásticas, alcan-
zamos varias veces el primer 
lugar. Cada 28 de enero, la ban-
da rítmica del círculo brilla bajo 
mi dirección y eso me hace feliz; 
ver a un niño contento me llena 
de vida”.

Numerosos son hoy los profe-
sionales que pasaron parte de la 
Primera Infancia al cuidado de 
Ivia, a su lado aprendieron de 
roles, canciones y un poco a 
entender al mundo. Ella guarda 
una historia que la define, y la 
comenta con la nostalgia y la 

satisfacción que le nutre el orgu-
llo por su profesión. 

“Me encontraba en el hospital 
Guevara, estaba de pie, no 
había en qué sentarse, cuando 
de pronto se acerca un joven y 
me dice: '¿Dónde está mi tía 
bella?'”. Era Reinaldito, médico 
de profesión, uno de sus tantos 
pupilos. “Rápido fue a la sala de 
Cardiología y trajo un balance; 
me pasé toda la estancia senta-
da ahí gracias a él”. 

Y al terminar su remembranza 
suelta una frase que lo resume 
todo: “Experiencias muy boni-
tas… de esas, miles”.

Mientras Ivia cuenta diversas 
anécdotas, llega Magalis María 
Meriño Machado, que también 
suma varios lustros en este plan-
tel. “Llevo 34 años siendo edu-
cadora, comencé en 1992 y soy 
licenciada en Educación Prees-
colar”. 

“Trabajar con infantes es algo 
maravilloso”, afirma Magalis. 
“Los padres realmente nos 
dejan a sus hijos con confianza. 
Somos la segunda madre de 
esos chicos”.

Ivia retoma el hilo de la conver-
sación, porque ambas saben 
que se parecen más de lo que 
imaginan. “He aprendido bas-
tante”, confirma. Y aunque su 
temporada de música le dieron 
ritmo y sensibilidad, confiesa 
que fue en el aula, con los niños 
de 2 años, donde entendió la ver-
dadera dimensión de su profe-
sión.

Este 10 de abril, en el aniversa-
rio 65 de los círculos infantiles, 
Ivia y Magalis siguen haciendo lo 
que más aman: enseñar. Porque 
al final, en el “Ismaelillo”, de la 
ciudad de Las Tunas, cada 
pequeño es la prueba de que la 
ternura, cuando es verdadera, 
nunca se jubila.

Todo comenzó como un aviso 
que fue apareciendo en nues-
tros muros digitales. Las oficinas 
municipales de Ordenamiento 
Territorial y Urbanismo informa-
ban sobre el procedimiento que 
se requeriría para instalar pane-
les solares en viviendas particu-
lares e inmuebles públicos. El 
requisito era claro: se necesita-
ría un “Autorizo de construcción” 
amparado por el Decreto-Ley 
322/2014, con un costo de 68.00 
pesos y un proyecto técnico de 
por medio. 

La reacción de la opinión públi-
ca no se hizo esperar. En cues-
tión de horas, las redes sociales 
digitales ardieron como un panel 
a mediodía.

“Es increíble que, en medio de 
la difícil situación energética, 
cuando los apagones son parte 
de la vida diaria, se nos exija 
legalizar los paneles que com-
pramos con sacrificio”, escribió 
Diannet Hernández. La indigna-
ción fue el denominador común. 
“Ahora la energía del sol será 
por la libreta”, ironizó Orlando 
Vivo.

Otros, como Leudis Hinojosa 
Furones, intentaron poner pa-
ños fríos al debate: “Entiendan 
que eso cambia la imagen ar-
quitectónica y ante un ciclón pue-
de ser peligroso”. Pero su voz 
fue un espejismo en el desierto 
de la molestia popular. “El que 
puede poner un panel en su 
casa lo hace por necesidad, no 
por lujo. ¿Ahora tengo que espe-
rar 15 días para que un burócra-
ta me diga dónde coloco lo 
mío?”, sentenció Ángel Luis 
Gámez  Asencio.

Entre los comentarios, también 
hubo quienes lo vieron desde la 
lógica técnica. “En otros países 
la asociación de vecinos decide 
cómo se hace. No es solo tu 
casa”, apuntó un usuario. Sin 
embargo, estos análisis se per-
dieron entre la catarata de críti-

cas hacia la “burocracia” y un 
supuesto “afán recaudatorio”. 
¿ERAN CIERTAS O NO ESAS 

REGULACIONES?
Periódico 26 buscó a los 

expertos para salir de dudas. La 
subdelegada del Instituto Nacio-
nal de Ordenamiento Territorial y 
Urbanismo (Inotu) en esta pro-
vincia, Tania Vázquez Góngora, 
explica: “Desde 2014 existe el 
Decreto Ley 322. Colocar un 
panel no es un mantenimiento; 
es una acción constructiva que 
modifica la estructura y la ima-
gen de la ciudad”, explica.

La norma, insiste, busca evitar 
tragedias. “Una cubierta que no 
soporta el peso, un panel mal 
anclado que vuele con un ciclón, 
una batería de litio que explota 
por mala instalación... La legali-
zación le da al dueño un amparo 
jurídico y le evita pleitos con veci-
nos o multas por daños a ter-
ceros”.

Parecía, en ese primer momen-
to, que el camino era el papeleo 
obligatorio. Sin embargo, ante la 
reacción del público, las cosas 
comenzaron a cambiar.

Al parecer, hizo mella la pre-
sión ciudadana en un contexto 
de crisis energética severa agra-
vada por el bloqueo estadouni-
dense. Las autoridades habrían 
entendido que, si bien el orden 
es necesario, el pueblo no tole-
raría una traba más en su carre-
ra por conseguir un alivio a los 
apagones.

Un par de días después, en-
cuentros entre el Inotu, la Oficina 
Nacional para el Control y el Uso 
Racional de la Energía (Onure) y 
las empresas eléctricas afinaron 
la puntería. La primera rectifica-
ción fue significativa: se requeri-
ría solicitar permiso solo para 
viviendas ubicadas en los cen-
tros históricos, donde afectara el 
ornato público, o en edificios mul-
tifamiliares. Para el resto de los 
casos, la gestión quedaría a la 
libre voluntad del ciudadano. No 
habría multas para quienes ya 
tienen los paneles instalados. El 

enfoque se movió hacia el ase-
soramiento técnico.

Empero, más tarde otra indi-
cación llegó como reguero de 
pólvora a los territorios: se can-
celaban los trámites de solicitu-
des de permisos que estaban en 
curso.
¿MARCHA ATRÁS ANTE LA 

“AVALANCHA” SOLAR?
La velocidad del proceso expli-

ca el tropiezo. Las Tunas, como 
el resto del país, vive una fiebre 
por los paneles que no admite 
dilaciones burocráticas.

A finales de enero pasado, la 
provincia tenía asignados 584 
sistemas solares fotovoltaicos 
para sectores priorizados: traba-
jadores de Salud y Educación, 
héroes del Trabajo, viviendas ais-
ladas o familias en las que la con-
dición de salud de alguno de sus 
integrantes requiere del uso 
constante de aparatos médicos 
eléctricos. Solo un mes des-
pués, en febrero, Copextel aquí 
ya había instalado el 97 por cien-
to de esos sistemas.

Desde la fase de definición de 
quienes los recibirían, testimo-
nios de los potenciales benefi-
ciarios confirmaron algunos 
requerimientos indicativos de 
que se habrían tenido en cuenta 
las regulaciones urbanísticas y 
de seguridad asociadas a la ins-
talación de los paneles, con un 
evidente propósito de, al menos, 
evitar eventuales conflictos 
entre vecinos, si bien no siempre 
tomaron parte directamente los 
especialistas en esta materia.

A los sistemas fotovoltaicos en 
los hogares mediante este pro-
grama se suman los 49 kits sola-
res para unidades de Salud 
Pública (policlínicos, hogares de 
ancianos y maternos), el siste-
ma bancario para mantener ope-
rativas sus sucursales y los des-
tinados a telecomunicaciones y 
escuelas. Se les están añadien-
do los ubicados en todas las 
radioemisoras. Pero, en estos 
casos, sí se realiza un estudio 
previo del sitio más adecuado y 

la seguridad estructural. La dife-
rencia entre un kit de 2 kilowatts 
para una familia y la instalación 
en un hospital, por ejemplo, pue-
de ser significativa.

La contraorden en la exigencia 
del permiso para las viviendas 
particulares podría interpretarse 
como una victoria, quizás pírri-
ca, para el sentido común. Las 
autoridades escucharon, rectifi-
caron y retiraron la espada de 
Damocles de la multa. Sin 
embargo, varias preguntas que-
dan flotando y no son cómodas: 
si la ciudadanía no se hubiera 
manifestado, ¿estaríamos hoy 
haciendo colas en las oficinas 
del Inotu? ¿Es conveniente 
dejar las cosas como están?

En otros sitios del orbe, la colo-
cación de este tipo de equipos 
requiere autorización. Japón, 
España, Brasil, México..., todos 
tienen regulaciones estrictas. 
Acciones de tal índole sin con-
trol, o al menos sin que los orga-
nismos regulatorios sepan que 
existen, podrían generar acci-
dentes, incendios por baterías 
mal ubicadas o conflictos veci-
nales eternos. Visto desde ese 
punto de vista, la legalización 
suena a protección, no a castigo.

Obviamente, por ahora, la sus-
pensión del trámite obligatorio 
se siente como un alivio. Pero 
los expertos alertan que el relati-
vo desorden actual, con paneles 
poniéndose probablemente sin 
toda la supervisión necesaria, 
sería peligroso. 

A corto plazo, la prioridad está 
siendo mitigar la crisis y eso es 
completamente comprensible. 

Pero a larga data, las lecciones 
de esta cadena de aconteci-
mientos son evidentes: quizás 
no se previó el alcance de este 
paso en medio de una situación 
tensa y la obvia crispación 
social.

TOMEMOS NOTA
Lo ocurrido con los paneles 

solares es un manual de cómo 
no gestionar una política pública 
en tiempos de crisis. La norma 
existía, pero su aplicación sin un 
programa de comunicación 
generó “un cortocircuito”.

Convendría, tal vez, pensar en 
un proceso paulatino de regula-
ción. Una labor más coordinada 
entre el Inotu, los organismos 
rectores (Onure, Copextel, entre 
otros), los empresarios privados 
y los arquitectos de la comuni-
dad. Una ventanilla única para el 
que quiera asesorarse, pero sin 
la obligatoriedad que ahogue la 
iniciativa.

¿Qué pasará si un evento natu-
ral extremo levanta un panel mal 
anclado y causa daños materia-
les o, peor aún, humanos? El 
ordenamiento territorial no es 
enemigo del pueblo; es un segu-
ro de vida, solo que este debe 
ajustarse a las condiciones 
actuales.

Mientras tanto, los tuneros 
seguirán buscando la manera de 
convertir los rayos del sol en elec-
tricidad. La lección para las insti-
tuciones es clara: la mejor ayuda 
en momento de soluciones 
urgentes es hacer de las normas 
un proceso que ordene, no que 
estorbe.

La ternura no se jubila

Texto y foto: Leanet Escalona Ojeda
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Electricidad con el sol:
¿también necesitará permiso?

Por István Ojeda Bello
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Ivia (a la izquierda) y Magalis son en sí mismas un monumento al amor que ha sostenido
a los círculos infantiles.
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Y otra vez volvió a consumir. 
Con su panza de más de 30 se-
manas y los sueños miles que 
portaba, porque cuando te ha-
ces adicto la droga puede más 
que el amor, la lógica y hasta la 
rodilla en tierra puesta ante 
Dios, implorando apoyo divino.

Lo supimos gracias a la llama-
da diligente de uno de los médi-
cos, que siguió sus pasos; y pen-
samos, en el primer momento, 
en la tristeza que de seguro em-
bargó a la joven doctora Dianelis 
Menzoney Justiz, jefa de un Gru-
po Básico de Trabajo en el poli-
clínico Guillermo Tejas Silva, de 
esta ciudad.

Ella fue quien la recibió el día 
aquel en que, con un ultrasonido 
que confirmaba sus nueve sema-
nas de gestación y la convicción 
de que era consumidora activa 
de cannabinoides sintéticos (quí-
mico), se hizo su captación.

“Se necesita mucha paciencia, 
porque son enfermos, la droga 
es quien los controla; tienen 
cambios emocionales diversos 
y, para lograr su bienestar, es 
indispensable ganarse su con-
fianza”, nos dijo hace algún tiem-
po la joven galena.

Y siguió. “Ha sido duro ver a su 
mamá llorar y una tratar de man-
tenerse firme, pues el paciente 
es quien debe tener la fuerza de 
voluntad para abandonar el con-
sumo y muchas veces casi lo lo-
gra, pero recae. Además, en es-
te caso, la gran preocupación 
radica en el bebé que viene en 
camino y las diversas patologías 
que puede presentar en el futu-
ro, por estar en contacto directo 
con la droga.

“Trabajar en equipo con otros 
médicos, con la familia y atender 
el entorno en el que se desarro-
lla ha sido importante, aunque 
también puede ser complejo y 
estar marcado por los cambios 
propios de su dependencia”.

El panorama que aún vive la 
doctora Dianelis es parte de una 
realidad gigantesca, que se 
abre paso de forma evidente en 
la provincia, con una población 
que, todo indica, ha disminuido 
de manera notable la percep-
ción de riesgo real ante el flagelo 
de las drogas y va viendo, mu-
cho más pasiva de lo que debie-
ra, cómo se entroniza entre sus 
jóvenes, punzante.

Los expertos en el territorio 
han confirmado a 26 que toda-
vía existe mucho rechazo al te-
ma y consideran que hay un gru-
po etario que ya normalizó el he-
cho de llegar a probar, aunque 
sea una vez.

Para que se tenga una idea de 
esta cadena de crecimiento, nos 
dijeron que en el año 2024, por 
ejemplo, Las Tunas reportó un 
solo caso de embarazada con-
sumidora y fue de adicción a me-
dicamentos; en el 2025, suma-
ron dos (uno resultó en un abor-
to espontáneo como conse-
cuencia del consumo y en el se-
gundo se optó por la interrup-
ción).

Pero solo en los meses de ene-
ro y febrero del 2026 las estadís-
ticas notifican cuatro casos de 
jóvenes embarazadas que son 
consumidoras de drogas; una 
de ellas tuvo un aborto espontá-
neo, pero las otras quieren lle-

var hasta el final su glestación. 
Lograrlo es muy complicado.

¿Está listo el sistema de Salud 
para este panorama? Eso pre-
guntamos al doctor Rabiel Cár-
denas Peña, jefe de la Comisión 
de Atención a la Materna Extre-
madamente Grave y del Grupo 
Provincial de Ginecología y 
Obstetricia.

“Cuando llega a una institu-
ción de Salud una embarazada 
que consume (lo sabemos si 
nos lo dicen allí o están contro-
ladas por los programas de adic-
ción), el primer paso es atender-
la en el Cuerpo de Guardia de 
Obstetricia; desde ahí se activa 
la interconsulta con Toxicología 
y los órganos competentes”.

También entra en labores la 
comisión que él representa, “por-
que las consideramos 'extrema-
damente graves' hasta que se 
demuestre lo contrario, ya que 
nuestra misión fundamental es 
la de evitar las complicaciones 
más severas y atenderlo todo 
con total premura”, afirma el ga-
leno.

“En ese engranaje se interre-
lacionan el sicólogo, siquiatra, 
toxicólogo, clínico, intensivista, 
cardiólogo, nefrólogo y hemató-
logo, además de varios obste-
tras. La discusión de cada caso 
se hace de manera colectiva a 
partir de la totalidad de los ele-
mentos, que son el tiempo de 
embarazo, las condiciones en 
las que llega, el lapso de exposi-
ción a la droga y el tipo que utili-
za, porque, aunque todas pro-
vocan daños en el embarazo, lo 
hacen de manera distinta”, sos-
tiene.

Nos habla de un seguimiento 
diferenciado y de complicacio-
nes frecuentes. Las que se deri-
van del consumo del químico, 
por ejemplo, casi siempre son 
de tipo hemorrágico; las muje-
res están expuestas a mayor 
hipertensión, son trombofílicas.

Cárdenas Peña abunda en 
otros riesgos y menciona suce-
sos concretos, de esos que eri-
zan la piel y dejan el alma en vi-
lo. Es categórico. “Nos estamos 
enfrentando a un fenómeno 
completamente nuevo, no solo 
aquí, sino en toda Cuba; antes 
la droga estaba limitada a deter-
minados grupos y los casos que 

llegaban eran menos engorro-
sos.

“Con el aumento del consumo 
tenemos la responsabilidad de 
estar preparados para otros es-
cenarios y trabajamos hoy para 
conseguirlo”.

El protocolo de Salud estable-
ce esta práctica nociva, en el pri-
mer trimestre, como una de las 
causas de interrupción del em-
barazo, por los riesgos a la ma-
dre y al feto; la decisión depen-
de de cada cual.

“A la paciente que no está em-
barazada, pero ya identificamos 
como consumidora, le damos la 
opción de un método anticon-
ceptivo; no para evitar que ten-
ga hijos, sino para que, durante 
el tiempo de deshabituación, 
haya menos riesgo”.

Le escuchamos con sumo inte-
rés, porque el doctor explica con 
calma y compromiso el enreve-
sado camino de una gestante 
adicta; pero otras preguntas 
asaltan. Y los niños, ¿están lis-
tos para llegar a la vida? ¿Co-
rren más o menos peligros que 
sus mamás?

Para entender el instante mági-
co del primer llanto, hablamos 
con la doctora Lenny Carbonell 
García, neonatóloga y jefa de 
ese servicio en el hospital Gue-
vara.

“Hemos tenido varios casos. 
Recuerdo uno, específicamen-
te, el bebé de una mamá alcohó-
lica, y no lográbamos sacarlo 
del respirador artificial, porque 
presentaba una irritabilidad tal, 
que era completamente depen-
diente; se encontraba en un es-
tado de vigilia constante. Resul-
ta que la madre nos había ocul-
tado su adicción y fue muy ar-
duo el proceso. Todavía pasa 
que nos esconden esa informa-
ción.

“Pero nunca ha nacido acá, al 
menos que sepamos, un bebé 
que sea hijo de madre consumi-
dora del químico. Estamos esta-
bleciendo el protocolo, porque 
sabemos que ese momento la-
mentablemente llegará pronto y 
será nuevo para nosotros.

“Es importante explicar que 
los bebés no nacen adictos, si-
no como una persona que se es-
tá desintoxicando, lo que se co-

noce como síndrome de absti-
nencia. Se pueden presentar 
varios trastornos como convul-
siones, irritabilidad, somnolen-
cia, distrés respiratorio, incluso 
un desenlace fatal, porque, en 
muchas ocasiones, esa sustan-
cia estuvo en la sangre de la ma-
má mucho tiempo y eso llega a 
ser determinante.

“Hay otro riesgo notable para 
la atención a la madre en el em-
barazo. Por los mismos cuadros 
sicóticos o de abstinencia hay 
que administrar sicofármacos y 
el feto puede hacer una absti-
nencia a ese medicamento, que 
es fuerte, pero que, en el nece-
sario riesgo-beneficio, debe-
mos utilizar.

“La hora del nacimiento es un 
arma de doble filo, son los niños 
que pueden requerir maniobras 
de reanimación y tener otras 
complicaciones”, argumenta 
Carbonell García.

La doctora insiste en que es 
muy complejo que un recién na-
cido defienda un sistema inmu-
ne, que aún no tiene desarrolla-
do, y mucho más difícil cuando 
su sistema neurológico todavía 
no lo hace consciente. 

Mientras ella, con su panza tre-
menda de más de 30 semanas 
fue casi arrancada de las calles 
oscuras de la ciudad, víctima de 
una recaída en el consumo, el 
sistema sanitario de la provincia 
se alista para acompañarla en 
todo lo que le es posible.

Así lo explicaron expertos a 26, 
quienes aseguraron que ya exis-
te en estas tierras un protocolo 
de atención a nivel de áreas de 
Salud para que esas embaraza-
das tengan seguimiento por Psi-
quiatría Infantil, Genética y otros 
especialistas, sobre todo quie-
nes afloran desde la adolescen-
cia. Es esta una especie de línea 
de trabajo, que aporta a la con-
creción de un protocolo nacional 
en estas lides, algo que no po-
see referentes.

Los expertos explicaron, ade-
más, que la adicción en la mujer, 
por razones fisiológicas, es mu-
cho más difícil de manejar que 
en los hombres; también les 
cuesta más a ellas salir del con-
sumo, una vez que lo prueban.

No es un proceso menor. La 
madre se droga y el bebé lo hace 
al mismo ritmo, por la placenta. Y 
sí, entre las primeras 48 a 96 ho-
ras después de la cesárea debe 
terminar la abstinencia del niño, 
pero el camino de la vida puede 
ser más angosto que el día en el 
que llegas a ella.

No existe una idea clara de có-
mo será el inmunodesarrollo de 
estos infantes. ¿Caminarán en 
su momento? ¿Hablarán con nor-
malidad? ¿Tendrán algún otro 
tipo de retraso?

Muchas preguntas de 26 que-
daron con respuestas a medias; 
no por falta de saberes o trans-
parencia de los médicos, sino 
porque nadie es capaz de tener 
la información exacta de lo que 
vendrá ni tampoco de los dile-
mas que todavía les alcanzarán 
a estos pequeños, llegados en 
tiempos duros y vientres marca-
dos por el susto de la droga.

Un tema para mirar a fondo, 
abrazar desde la ciencia y la so-
ciedad toda, y atender con pa-
sión  y  sabiduría;  todo  para 
que la ecuación se invierta y 
sean cada vez menos las histo-
rias así, tremendas, preñadas 
por  la  adicción.

Droga y embarazo, la vida al filo de la navaja
Por Dayana Menzoney y Esther De la Cruz

Doctor Rabiel Cárdenas Peña. Doctora Lenny Carbonell García.

•      •      •

•      •      •
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A cargo de Juan Morales Agüero

FRASES PARA LA ETERNIDAD

                                             INTERNETicias

La Jornada Cucalambeana surgió a 
mediados de los años 60 del pasa-
do siglo por iniciativa de Jesús Orta 
Ruiz (Indio Naborí), Pepe Ramírez, 
Ramón Veloz y otros entusiastas 
(foto de su primer programa). Curio-
samente, sus primeras ediciones 
no se efectuaron en las áreas de El 
Cornito, donde residió en su tiempo 
el célebre poeta bucólico tunero 
Juan Cristóbal Nápoles Fajardo, 
sino en la plaza Calé. Desde luego, 
por aquella época el evento aún 
carecía de la magnitud y connotación que luego alcan-
zó, con la asistencia de cientos de artistas e invitados de 
todo el territorio nacional e, incluso, de otros países.  

La estación espacial internacional Artemis II orbita la Tierra a 27 mil 500 km/h y 
la circunda cada 90 minutos… Desde la misión Apolo 17 en 1972, ningún ser 
humano había abandonado la órbita terrestre… Cuando llegue a los 400 mil 
kilómetros previstos, sería la mayor distancia recorrida por la humanidad en el 
espacio… La misión está a cargo de Christina Koch, primera mujer en 
comandar este tipo de viaje… El cohete empleado es el más potente construi-
do por la NASA y mide 98 metros de altura… Los astronautas orbitan la Tie-
rra con tanta frecuencia que ven 16 amaneceres y atardeceres al día… Es 
la primera nave lunar en contar con un retrete, cocina y gimnasio… Los astro-
nautas duermen en sacos sujetos a las paredes, evitando flotar mientras 
descansan… La nave espacial lleva el nombre de Orión por la constelación 
que se percibe a simple vista… En su retorno a la Tierra, la nave acelerará a 
40 mil km/h… Los trajes de los astronautas permiten mantenerlos con vida 
incluso si la nave llegara a perder presión en la cabina…

POSTALES TUNERAS Tinta 
fresca

Taj Mahal, en la India: Es un fas-
tuoso mausoleo de mármol blan-
co, de 171 metros de alto, que el 
emperador Shah Jahan mandó a 
erigir en honor a Mumtaz Mahal, su esposa favorita. Tie-
ne incrustaciones de piedras preciosas cuyo brillo le 
dan un toque espectacular. Las obras empezaron en 
1632 y finalizaron en 1654. A principios del siglo XIX, el 
Gobierno inglés quiso demolerlo para subastar su már-
mol y con el dinero pagar sus deudas. Por fortuna, tama-
ño desatino no se llegó a ejecutar. En 1983 fue declara-
do Patrimonio Mundial por la Unesco.

Entre 1968 y 1972, un total de 
24 astronautas norteamerica-
nos realizaron el viaje de la Tie-
rra a la Luna. La primera misión 
de la NASA del programa Apo-
lo que consiguió con éxito un 
alunizaje tripulado se registró 
el 20 de julio de 1969. Aquel 
día, el hombre logró una de las 
hazañas más importantes de la 
humanidad: pisar por primera 
vez el satélite natural de la Tie-
rra. En efecto, los astronautas 
Neil Armstrong y Edwin Aldrin 
fueron los primeros de 12 
seres humanos en caminar 
sobre la Luna. En la actualidad, 
solo cuatro siguen vivos. 

Huerta, España.-  Vecinos de esta ciudad asturiana llama-
ron con urgencia a la Policía para avisar que un león deam-
bulaba libremente por sus calles. Una comisión armada acu-
dió al momento a investigar y, para su asombro, encontraron 
a la presunta fiera echada en una esquina en pose nada agre-
siva. Por el contrario, el animal comenzó a mover amistosa-

mente la cola tan pronto uno del grupo se le acercó con las consabidas precau-
ciones. El falso león resultó ser un perro de la raza chow chow, famosa por su 
pelambre parecida a la del bien llamado rey de la selva. 

LAS SIETE MARAVILLAS DEL

MUNDO MODERNO (VII y final)

“Dentro de nuestros eventos, La 
Pupila Archivada es el que más 
nos acerca a las calles y a la po-
blación, en general”, confesó a 26 
Ana Margarita Arada Clavería, 
presidenta de la Asociación Her-
manos Saíz (AHS) en el territorio. 
Ahora, a pesar de las complejida-
des por las que atraviesa el país, 
esa sigue siendo la intención, la 
misma que motivara a rescatar la 
cita a la filial provincial de la van-
guardia artística juvenil desde ha-
ce algunos calendarios. 

Así, desde el miércoles hasta 
este sábado, la 17 edición de la 
Jornada de Intervenciones Urba-
nas despierta la ciudad con múlti-
ples iniciativas, dedicadas al ani-
versario 40 de la AHS. Además, 
aunque en la ocasión -al decir de 
Arada Clavería- el programa solo 
se realizará con talento de la loca-
lidad debido al escenario socioe-
conómico actual, no se descuida 
por ello la calidad. 

Entre las acciones resaltan los 
performances que, si bien no 
son tan numerosos como en 
otros años, apuestan por que los 
transeúntes interactúen con los 
creadores, amplíen su gusto esté-
tico y conozcan sobre el talento 
joven del Balcón de Oriente. De 
esta manera, hasta calles, par-
ques y hasta el mismo Bulevar de 
la urbe llegan los artistas para de-
jar una huella singular en los es-
pectadores. En ese sentido, El 
otro manjar, El cosificador y 
ConCiertos Pianos son algunos 
de los compartidos por estos 
días, este último con la participa-
ción de la Enseñanza Artística. 

MANJARES PARA EL ALMA
Todavía persisten en la memo-

ria colectiva escenas de diversas 
convocatorias anteriores que rati-
fican por qué nunca debe morir. 
Una de estas nos remite al paso 
peatonal ubicado entre la tienda 
Casa Azul y el Banco Popular de 
Ahorro justo al frente. Allí, hace 
pocos calendarios el chelista Da-
nilo Lozada Lazo interpretaba 
Concierto a cuadros, todo ele-
gante y totalmente descalzo, lo-

grando impactar tanto en el públi-
co que hasta un deambulante se 
detuvo a apreciarlo, conmovido. 
Detrás de esa puesta estaba el 
ingenio de Andrés Borrero, quien 
regresó esta vez con una invita-
ción que abraza una concepción 
similar, lo que podría convertirse 
en una serie.

“ConCiertos Pianos va exacta-
mente de eso, de sacar la música 
de concierto de sus lugares habi-
tuales, para que las personas se 
lleven a casa algo espiritual, que 
les transforme. En este caso, los 

protagonistas son la pianista Sha-
naya Kamira Secades Linares, 
estudiante de octavo grado de la 
escuela profesional de arte El Cu-
calambé, y su padre, el trompetis-
ta Yan Manuel”, apuntó. 

Asimismo, aprovechó la oca-
sión para mencionar algunos co-
lectivos que han marcado la his-
toria de La Pupila…: “Aunque qui-
zás no sea el superevento que 
era antes, bebemos de grupos 
que nos antecedieron como La 
Campana, La Paliza, Demos & 
Kratos, y otros, compuestos por 

jóvenes -en su mayoría artistas 
visuales- que tenían necesidades 
de decir desde la calle. De todo 
ello me he nutrido, especialmente 
del primero”, dijo.

Por su parte, la realizadora au-
diovisual Yanet Pavón, alma e in-
térprete de El otro manjar, enun-
ció: “Tener la oportunidad de in-
cursionar en una expresión artís-
tica tan compleja me emociona 
muchísimo. Es una forma de ex-
plorar mis inquietudes y proponer 
otra manera de consumir cine. 
Con esta obra reflexiono en torno 
a esas desconexiones que mu-
chas veces suceden durante el 
consumo audiovisual y aludo a 
valores que perdemos en ese pro-
ceso cuando somos egoístas y 
poco empáticos”. 

Yury García Fatela se suma al 
programa con El cosificador, 
que “tiene varios significados y 
versa sobre una persona que sim-
boliza ciertos lastres sociales: el 
endiosamiento a los objetos, la 
ostentación, la vanidad humana a 
partir de la posesión de bienes 
materiales… Refleja esa disyunti-
va de Hamlet entre 'ser o no ser', 
exhortándonos a pensar sobre lo 
verdaderamente perecedero”.  

Además de performances, la 
agenda abarca propuestas de va-
rias manifestaciones a través de 
exposiciones de artes plásticas, 
espacios teóricos, actividades in-
fantiles, conciertos y otras invita-
ciones. El teatro, por ejemplo, se 
ve representado con Talco, una 
obra de tocador, y Contigo pan 
y cebolla, puestas en escena 
que abraza la sala Blanca Bece-
rra. Mientras, la literatura llega a 
la casa de abuelos del municipio 
cabecera con el proyecto Tony 
Borrego, en el que confluyen va-
rios escritores. 

Las descargas musicales tam-
bién están presentes a través de 
la actuación de inspiradores co-
mo Iraida Williams, el dúo Once, 
Martha Borrell y Marcos Rafael 
García Valera (Mason), con pre-
sentaciones en las noches en la 
Casa del Joven Creador y el cen-
tro cultural Huellas. Asimismo, 
otros sitios se hacen eco de las 

actividades como el barrio Méxi-
co, la Plaza Martiana, el Bulevar 
y los parques Maceo y Vicente 
García.

LA PUPILA… NO DEBE 
MORIR

Sencillamente, por estos días la 
ciudad reverdece con el arte jo-
ven. Música, teatro, literatura, ar-
tes visuales y mucho más conflu-
ye en el programa, para los varia-
dos gustos. Sin embargo, aún 
existen “deudas” para perfeccio-
nar el encuentro. “Necesitamos 
que las demás entidades cultura-
les se involucren más con la cita -
señaló Ana Margarita. Aquí 
aprendemos de los artistas, nos 
retroalimentamos de sus expe-
riencias, enfrentamos dificulta-
des, resolvemos toda la logística, 
que a veces se complejiza… Nos 
reinventamos. También debemos 
promover nuestro quehacer y que 
se vea que en Las Tunas se respi-
ra cultura; eso es tarea de todos”. 

La directiva ratificó la voluntad 
de defender el evento a pesar de 
las adversidades. Así resumió su 
sentir: “Sencillamente propicia 
que salgamos a encontrarnos 
con los públicos, que lleguemos a 
espacios donde normalmente no 
estamos, que salgamos de nues-
tras casas para que vean quiénes 
somos y lo que hacemos… Esto 
tiene una gran importancia, espe-
cialmente en los tiempos que vivi-
mos; si las personas no van a la 
AHS, pues la AHS debe llegar a 
ellas. Por eso lo rescatamos, pri-
mero de forma local, después na-
cional y hasta el año pasado lo-
gramos que fuera presupuesta-
do. Nuestro pueblo merece con-
tar con La Pupila Archivada”. 

Una convicción que respalda 
26, porque hablamos de una cita 
con una concepción singular, in-
cluso en el país, que lleva pro-
puestas interactivas a varias loca-
ciones; comparte símbolos, técni-
cas y cosmovisiones diversas; 
motiva a los creadores y transmi-
te a los públicos arte, espirituali-
dad y esos bocados de recrea-
ción, ajenos a la banalidad, que 
tanto necesitamos en esta época 
de ventisca.

La ciudad abre sus pupilas al arte joven
Por Yelaine Martínez Herrera

Platón (filósofo griego)

LOS RÉCORDS DE UNA MISIÓN ESPACIAL

PASOS SOBRE LA LUNA

La obra maestra de la injusticia es parecer justo sin serlo.

Presentación del performance El otro manjar en el parque Vicente García.

F
o

to
: Y

o
an

d
ry

 S
ar

d
iñ

a 
M

ar
tí

n
ez



Las Tunas, viernes 10 de abril del 2026

DEPORTIVAS

7

El vallista tunero Yander Herre-
ra Machín forma parte de la dele-
gación cubana que competirá en 
la tercera edición de la Copa de 
Atletismo Titanes Mérida, certa-
men que se desarrolla desde 
este jueves hasta mañana en el 
estadio general Salvador Alvara-
do, en Mérida, Yucatán (México).

En definitiva, la representación 
cubana estará integrada por 
ocho atletas, acompañados por 
entrenadores de distintas espe-

cialidades. Entre los nombres 
más destacados figuran los velo-
cistas Yunisleydis García y el 
tunero Reynaldo Espinosa, prin-
cipales referentes actuales de la 
velocidad cubana, quienes asu-
mirán las pruebas de 100 y 200 
metros planos, liderando la pre-
sencia en las competencias de 
pista.

Además de Herrera, otro vallis-
ta, Yosvani Camué, competirá 
en los 110 metros con vallas. En 
los eventos de campo, Cuba con-
tará con Juan Carley Vázquez y 

Dianelis Delis en el lanzamiento 
de la bala, mientras que Alejan-
dra Caridad Mesa y Neylin 
Rodríguez lo harán en el lanza-
miento del disco, conformando 
así una nómina equilibrada entre 
velocidad, vallas y lanzamien-
tos.

La Copa Titanes Mérida reunirá 
a cerca de 600 atletas de varios 
países de la región y cuenta con 
el aval de World Athletics, lo que 
garantiza que las marcas regis-
tradas otorguen puntos válidos 
para el ranking internacional.

La tercera edición de la Copa 
Puerto Básquet arrancó, con 
una jornada inaugural cargada 
de emociones en la emblemáti-
ca cancha de La Anacahuita. 
Delicias venció ajustadamente 
55 por 52 al vigente bicampeón, 
Veteranos; mientras, Chaparra 
demostró su poderío ofensivo al 
aplastar a Aldeanos con un con-
tundente 104 por 70.

En el primer turno de la tarde 
sabatina, el equipo de Chaparra 
saltó a la cancha, con el objetivo 
de demostrar que su presencia 
en la lid no es casualidad. Con 
una exhibición ofensiva, que 
superó la barrera de los 100 pun-
tos, se impusieron sin contem-
placiones a Aldeanos, el nuevo 
proyecto del torneo, por un 
aplastante 104 por 70.

La figura indiscutible del 
encuentro fue Tomás García, 
quien con 46 puntos reafirmó 
por qué es considerado uno de 
los jugadores más letales del cir-
cuito. El exintegrante de Vetera-
nos, ahora en las filas de Chapa-
rra, fue imparable durante todo 
el partido y encendió las alar-
mas de cara al resto de la com-
petencia.

Por Aldeanos, que mostró 
momentos de buen juego en su 
debut, sobre todo en los dos pri-

meros tiempos, el máximo ano-
tador fue Dachel Inojosa, con 21 
puntos, pero su esfuerzo no 
alcanzó para contener la em-
bestida rival.

El plato fuerte de la jornada lle-
gó en el segundo turno, cuando 
Delicias midió fuerzas con el 
vigente bicampeón, Veteranos. 
En un partido parejo, disputado 
y de alta intensidad, Delicias 
logró imponer su estrategia y se 
llevó la victoria por la mínima di-
ferencia: 55 por 52.

El actual campeón no pudo 
encontrar su ritmo habitual y 
careció de la profundidad ofensi-
va que lo caracterizó en las jus-
tas anteriores, donde alcanzó la 
gloria en dos ocasiones conse-
cutivas.

Por Delicias, la dupla confor-
mada por Yovanis Ortiz, con 14 
puntos, y Ángel Luis Álvarez, 
con 13, fue determinante para 
inclinar la balanza a su favor.

Por Veteranos, Maikel Her-
nández lideró la ofensiva, con 14 
puntos, mientras que Hipólito 
Infante aportó 10 unidades, aun-
que resultaron insuficientes 
para evitar la derrota.

De esta manera, los quintetos 
de Chaparra y Delicias comien-
zan delante en la fase clasifica-
toria de la tercera edición de 
este certamen en la Villa Azul.

El maestro internacional Michel 
Alejandro Díaz Pérez concluyó 
con seis puntos en el Open de San 
Vicente del Raspeig (España), 
mientras César A. Pérez empató 
con un gran maestro (GM) y se ubi-
có sexto en el Abierto de México. 
Ambos sostuvieron el alto nivel de 
la escuela cubana ante rivales de 
superior categoría.

Con un rendimiento de 2364 
puntos ELO, Díaz Pérez sumó cua-
tro victorias, cuatro tablas y una 
sola derrota a lo largo de las nueve 
rondas del sistema suizo. El con-
trol de tiempo empleado en la lid 
fue de 90 minutos más 30 segun-
dos por jugada.

A pesar de perder 6,7 puntos 
ELO en el certamen, su coeficien-
te K fue de 10, el desempeño del 
nuestro reflejó solidez ante rivales 
de rating superior. El torneo, orga-
nizado por el Club Dama Negra 
bajo la dirección de la IO Patricia 
Claros Aguilar, se disputó en el 

pabellón El Sequet y contó con 
una media ELO de 2118 puntos.

Mientras, en el Abierto de Méxi-
co, su coterráneo, César A. Pérez, 
empató con el GM Dylan Berdaya-
des en la última jornada. Ese 
resultado le permitió ubicarse en 
el sexto puesto de la tabla final con 
6,5 unidades, compartiendo posi-

ciones entre el tercero y el octavo 
lugares.

Fue una gran justa para el del 
Balcón del Oriente Cubano, quien 
rindió a un nivel destacado en un 
certamen que reunió a notorios 
exponentes del área. El título que-
dó en manos del GM José Eduar-
do Martínez.
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COPA PUERTO BÁSQUET

Texto y foto: Yordanis Rodríguez Vega 

Dos tuneros y una misma
solidez en el tablero

Por Gretel Yanet Tamayo e István Ojeda

EL SOL nace para todos”, 
comenta Idela Altarriba Daudinot 
cuando conversamos con ella. 
Profesora del Departamento de 
Español y Literatura de la Facul-
tad de Ciencias Sociales y Huma-
nísticas en la Universidad de Las 
Tunas, esta docente atesora 44 
años de experiencia formando 
profesionales en la especialidad, 
maestros primarios, profesores 
para Secundaria Básica, Preuni-
versitario y también para la Ense-
ñanza Técnica y Profesional. Jubi-
lada, pero reincorporada a su cen-
tro laboral, continúa entregada a 
su vocación.

Como reconocimiento a su des-
tacada trayectoria, le fue asigna-
do un módulo fotovoltaico. “Yo, 
feliz”, confiesa con una sonrisa. 
Para ella, este panel solar de 800 
watts es una respuesta tangible a 
la difícil situación electroenergéti-
ca que atraviesa el país. En el 
caso de los docentes, una profe-
sión que exige estudio constante, 
preparación de clases y supera-
ción sistemática a cualquier hora 
del día, contar con energía propia 
se convierte en una herramienta 
esencial. “Ya no tengo que espe-
rar a que llegue la corriente para 
trabajar de forma manuscrita o en 
la computadora”, explica.

Pero los beneficios se extienden 
mucho más allá de las tareas aca-

démicas. “Con el panel, puedo 
ver televisión, instalar ventilado-
res, lámparas y hasta utilizar ollas 
arroceras en ocasiones; también 
me permite cargar el teléfono y 
otros equipos del hogar”. 

Reconoce, además, el papel 
que desempeñan en estos casos 
las distintas sucursales bancarias 
del territorio, aplicando diferentes 
modalidades de pago para la 
adquisición, lo que ha hecho posi-
ble que ella y varios de sus cole-
gas hayan accedido a tales siste-
mas. “Deseo que estos módulos 
sigan llegando al sector de la Edu-
cación, la Salud y a otros. Todos 
los necesitamos”, afirma.

Contar con Idela como profeso-
ra constituye un privilegio, no solo 
por su experiencia y aporte al 
magisterio, sino por su voluntad 
de formar profesionales de exce-
lencia; de ahí que el otorgamiento 
de este módulo, al tiempo que pro-
porciona calidad de vida a quien 
ha dedicado la mayor parte de su 
existencia a enseñar, garantiza 
que la docencia no se afecte por 
falta de energía.

El sol del reconocimiento

Por Leanet Escalona Ojeda

F
o

to
: 

C
o

rt
es

ía
 d

e 
la

 e
n

tr
ev

is
ta

d
a

F
o

to
: 

C
o

rt
es

ía
 d

e 
C

o
p

ex
te

l

F
o

to
s:

 T
o

m
ad

as
 d

e 
F

ac
eb

oo
k

Yander Herrera se suma al 
reto de la Copa Titanes

Por Gretel Yanet Tamayo Velázquez



La angustia en el pecho le advir-
tió a Ivet que a su niño, Yeison Aliet 
Mora Polanco, le pasaba algo 
serio. Por más que haya cumplido 
11 años de edad, ella siempre está 
atenta y su instinto de madre vuel-
ve a agitarse como cuando muy 
pequeñito, de 2 meses de vida, le 
diagnosticaron hidrocefalia y fue 
intervenido quirúrgicamente.

Un dolor abdominal, en el lado 
izquierdo, hizo saltar sus alarmas. 
Lo llevó al policlínico de su munici-
pio, Manatí, varios días seguidos. 
Le hicieron análisis, ultrasonidos y 
comenzaron a tratarlo como una 
parasitosis. Pero días después, el 
cuadro clínico empeoró.

La inquietud de un pediatra pidió 
nuevos exámenes y remitió a Yei-
son con urgencia a la cabecera 

provincial. “Dijo que era del catéter 
y no se equivocó”.

Ivet no sabe de dónde apareció 
la ambulancia, pero en unas horas 
estaba en el hospital pediátrico 
Mártires de Las Tunas. Los 
recuerdos ahora le llegan como 
flashazos porque tuvo mucho 
temor acumulado, pero hay ros-
tros que nunca va a olvidar.

“La asistencia fue maravillosa 
desde el primer momento. Las ciru-
janas de guardia lo reconocieron 
enseguida y lo ingresaron en la 
sala de Cirugía. Puedo asegurarte 
que desde las enfermeras y los 
médicos hasta los camilleros se 
interesaron por la salud de mi hijo; 
nos hicieron sentir que les impor-
tábamos a todos.

“En medio de la desesperación, 
esas atenciones no tienen precio. 

El 11 de marzo le repitieron el ultra-
sonido y mandaron a buscar al neu-
rocirujano del hospital Ernesto 
Guevara. El médico llegó con par-
te de su equipo y juntos valoraron 
el caso. Fueron horas duras…

“Al otro día, le indicaron una 
tomografía en el 'Guevara'. Una 
ambulancia nos llevó y nos trajo de 
regreso. Había personas que siem-
pre estaban pendientes del caso y 
se ocupaban de todos los detalles. 
Menos mal, porque yo no tenía 
cabeza para nada.

“El 13 mi hijo se lo pasó acostado 
y somnoliento, con mucho dolor de 
cabeza. No había analgésicos que 
lo aliviaran. Casi no abría los ojitos. 
Desesperada, mandé a buscar al 
'neuro' y vino rápido. Me dijo que 
esa misma tarde lo operaría. Le 
hicieron punción lumbar, fondo de 
ojo…

“Esa tarde el niño estaba peor. El 
dolor de cabeza era insoportable y 
tuvo vómitos. Lo pelaron al rape. 
Yo tenía mucho miedo de perderlo, 
me partía el alma verlo casi 
inconsciente. Las palabras no pue-
den describir lo que yo sentía…

“Cuando lo entraron al salón le 
rogué al doctor Antonio que me lo 
cuidara mucho y él respondió que 
ya estaba cuidado”.

DE LA ENCRUCIJADA A LA 
ESPERANZA

Ivet Polanco Milán, no sin som-
bras del tormento de las últimas 
jornadas, me cuenta que la opera-
ción debía durar de 40 a 45 minu-
tos y se tardó casi tres horas. Des-
pués supo que el catéter dispuesto 
para ponerle a su pequeño no fun-
cionó y tuvieron que buscar otro en 
el “Guevara”.

Para el doctor Antonio Pérez 
Banega, especialista de Primer 
Grado en Neurocirugía, este caso 
no es muy distinto de otros. Con 
los detalles aún en la memoria vuel-
ve sobre las pasadas fechas de 
marzo.

“El niño está operado por una 
hidrocefalia secundaria a una 
meningoencefalitis antes del año”, 
aclara el galeno. En su momento 
se le realizó una derivación ven-
trículo peritoneal. Esta vez presen-
tó una disfunción del sistema; la 
hidrocefalia estaba activa, porque 
esos pacientes dependen de la 
válvula.

“Llegó con disfunción del catéter. 
Ya el infante había crecido, el caté-
ter se encontraba obstruido y fue 
necesario llevarlo de urgencia al 
salón de operaciones y realizarle 
el cambio; hicimos otro sistema de 
derivación, ahora por el lado 
izquierdo. La cirugía fue un éxito y 
el paciente se mantiene asintomá-
tico”.

Me cuenta el galeno que esta es 
una patología bastante frecuente 
en la Pediatría, pero que en oca-
siones puede complejizarse.

Para Ivet y su hijo, las manos del 
doctor Antonio y de todo el equipo 
de médicos y enfermeros fueron 

bendecidas para que hoy pudieran 
estar nuevamente en casa.

“Ahora se siente bien, aunque 
sigue muy flaquito; las heridas 
están bastante sanas. Se entretie-
ne como puede, con el teléfono. 
No ve televisión porque casi nunca 
hay corriente y no puede hacer 
más nada. Él depende de esa vál-
vula y hay que cuidarlo como un 
cristalito”.

La manera que esta familia 
encontró para expresar su agrade-
cimiento fue a través de una publi-
cación en Facebook. En tiempos 
complejos, cuando la economía 
oscurece cualquier panorama y la 
gente se cierra de corazón y de 
oídos, las reacciones y comenta-
rios en esta historia han sido una 
suerte de recordatorio de que aún 
en tales escenarios en claroscuro, 
la vida de un niño, aquí, sigue sien-
do invaluable.

En medio de un contexto eco-
nómico difícil, durante el año 
2025, en la provincia se realiza-
ron 26 mil 304 cirugías de alrede-
dor de 33  mil  previstas.  Las  
cifras  no solo hablan de pacien-
tes que siguen a la espera de la 
solución de problemas específi-
cos de salud, sino también de la 
intención de salvar vidas huma-
nas a cualquier costo.

Los hospitales provinciales Er-
nesto  Guevara  de  la  Serna  y  
el pediátrico Mártires de Las 
Tunas cumplieron el plan de ci-
rugía mayor (electiva y de urgen-
cia) y se implementaron estrate-
gias internas en algunos centros 

asistenciales para operar a pe-
sar del déficit importante de sumi-
nistros.

El doctor Giraldo Antonio Gon-
zález Zuazo, jefe del Departa-
mento de la Dirección de Hospita-
les, aseguró que el período ante-
rior impuso grandes retos al sec-
tor, pues tuvieron que lidiar con el 
incumplimiento general del plan 
quirúrgico y se dejaron de realizar 
seis mil 196 operaciones.

González Zuazo enfatizó que las 
mayores limitaciones las afrontó 
la cirugía de mínimo acceso, prin-
cipalmente, por la falta de re-
cursos, pero toda la actividad qui-
rúrgica en general estuvo mar-
cada por la inestabilidad en el 
abastecimiento de insumos, mate-

rial gastable, reactivos y medica-
mentos.

Puntualizó que las afectacio-
nes eléctricas, especialmente en 
municipios del sur, con grupos 
electrógenos sin seguridad, de-
terioraron  más  el  panorama;  y 
al salón de operaciones del Cen-
tro Oftalmológico del hospital 
Guevara lo dejaron fuera de ser-
vicio por alrededor de cuatro 
meses.

Añadió el galeno que la inci-
dencia de las arbovirosis en los 
últimos meses profundizó la esca-
sez, lo que terminó impactando 
en este quehacer. A todo lo ante-
rior se sumó, además, la falta de 
personal de la especialidad de 
Anestesia en los hospitales de 
Jobabo y “Amancio”.

EN LOS ALBORES DEL 2026
Con la certeza de que el actual 

calendario estará marcado igual-
mente por la carencia de recur-
sos, y con la inestabilidad ener-
gética como telón de fondo, des-
de la Dirección de Hospitales se 
ha intencionado el incremento de 
la cirugía de mínimo acceso para 
mejorar la utilización del material 
quirúrgico. González Zuazo ratifi-
có la voluntad de garantizar una 
planificación oportuna según los 
insumos disponibles.

La  meta  para  el  2026  es  lo-
grar cuatro cirugías por salón 
para optimizar el uso de los qui-
rófanos, priorizar los turnos de 
pacientes en lista de espera y 
oncológicos; así como comple-
tar paulatinamente las plantillas 

de especialistas (cirujanos, anes-
tesistas, ortopédicos) y de ges-
tión de información (estadística) 
en los municipios con esa difi-
cultad.

“Hay que ahondar más en el tra-
bajo. Independientemente del 
déficit que hubo en el año, el hos-
pital Guevara y el 'Mártires de Las 
Tunas' fueron capaces de imple-
mentar estrategias internas para 
operar”, expuso el experto.

Reiniciar la cirugía oftalmológi-
ca es uno de los desafíos supe-
riores sobre la mesa. De igual 
modo, intentan proteger todas las 
intervenciones quirúrgicas e 
inyectar personal joven calificado 
en instituciones donde no abun-
dan estas disciplinas y tienen las 
potencialidades.

Atención quirúrgica, entre la voluntad y la asfixia impuesta
Por Yuset Puig Pupo

• Hace unos días, la publicación de una mamá agradecida con el equipo de médicos que salvó la vida
   de su hijo impactó con miles de reacciones en las redes sociales. Hoy, 26 cuenta la historia

El agradecimiento de Ivet o la suerteEl agradecimiento de Ivet o la suerte
de tener a su niño en casade tener a su niño en casa
El agradecimiento de Ivet o la suerte
de tener a su niño en casa

El agradecimiento de Ivet o la suerteEl agradecimiento de Ivet o la suerte
de tener a su niño en casade tener a su niño en casa
El agradecimiento de Ivet o la suerte
de tener a su niño en casa

Por Yuset Puig Pupo
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