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Por Claudia Ligget Amado Barceld

Con una amplia jornada de
actividades culturales, depor-
tivas, comunitarias y de im-
pacto social, la juventud tune-
ra rindi® homenaje al aniver-
sario 95 del natalicio del Gene-
ral de Ejército Raul Castro
Ruz, figura imprescindible en
la historia de la Revolucion Cu-
bana y referente para varias
generaciones de cubanos.

Organizadas por la Unién de
Jovenes Comunistas (UJC),
junto a organizaciones estu-
diantiles y sociales de la pro-
vincia, las acciones se desa-
rrollaron en los ocho munici-
pios tuneros con el proposito
de promover valores patrioti-
cos, fortalecer el compromiso
de las nuevas generaciones
con laobrarevolucionariay re-
conocer el legado de quien de-
dico su vida a la defensa de la
soberania nacional.
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Raul en el
corazon de los
jovenes tuneros

La programacion incluyo es-
pacios de participacion juvenil,
actividades recreativas y de-

ortivas, encuentros cultura-
es, iniciativas comunitarias y
acciones de caracter social diri-
gidas a sectores vulnerables
de la poblacién. Asimismo, es-
tudiantes, pioneros y jovenes
trabajadores protagonizaron
jornadas de solidaridad en ins-
tituciones de Salud, hogares
de ancianos, casas de abue-
los y otros centros de interés
social.

Entre los momentos mas sig-
nificativos sobresalieron las
actividades dedicadas a la in-
fancia, las visitas a centros
educativos y asistenciales, asi
como los espacios de inter-
cambio politico e histérico que
permitieron acercar a las nue-
vas generaciones al pensa-
miento y la trayectoria de uno
de los lideres fundamentales

del proceso revolucionario cu-
bano.

La jornada también propicio
escenarios para el disfrute sa-
no de la poblacién, mediante
propuestas culturales y re-
creativas concebidas para for-
talecer la participacion comu-
nitaria y el protagonismo juve-
nil en barrios y consejos popu-
lares.

Desde Las Tunas, el home-
naje trascendio la celebracion
de una fecha para convertirse
en una expresion de compro-
miso, continuidad y reconoci-
miento a una vida consagrada
al servicio de la nacion. A tra-
vés de estas iniciativas, la ju-
ventud reafirmé su voluntad
de preservar los valores que
han marcado la historia del
pais y de asumir, desde su
tiempo y circunstancias, los
desafios presentes y futuros
delasociedad cubana.
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Municipio de
Las Tunas sede
del Acto Provincial
por el 26 de Julio

Por Jorge Pérez Cruz

ElBuré Provincial del Partido otorgd al municipio cabece-
ra la sede de las actividades centrales de este territorio
oriental porelaniversario 73 del asalto alos cuarteles Mon-
caday Carlos Manuel de Céspedes, que Cuba conmemora
cada 26 dejulio.

El acuerdo del 6rgano de direccién partidista reconoce
que esta demarcacion conserva, por segundo afio conse-
cutivo, la condicién de superavitario, avanza en los pro-
yectos relacionados con el cambio de la matriz energética,
!ca produccién de alimentos y la preparacion para la de-
ensa.

La decision tiene en cuenta que los esfuerzos de los tra-
bajadores de la Salud Publica permiten mantener la morta-
lidad materna en cero, alcanzar un indice en la infantil de
4,2 yregistrarel bajo peso al naceren 6,4 por cada mil naci-
dosvivos.

Avalan la designacién, ademas, el desempefio del sector
educacional, que lograresultados superiores en lo referido
a la cobertura del personal docente, sobrecumple el plan
de ingreso a carreras pedagdgicas y universitarias, sobre-
sale en concursos de clases, y obtuvo medallas de oro y
plata enlasolimpiadas especiales a nivel provincial.

También destaca la Direccion Municipal de Deportes,
que genera un amplio movimiento en actividades de la cul-
turafisicaylarecreacion en sus cinco combinados y en las
32instituciones.

El Buré Provincial del Partido resalta que, en medio del
complejo escenario actual, en el territorio funcionan el 95
por ciento de los servicios, y el ciento por ciento de los con-
sultorios médicos de la familia tienen completos sus equi-
pos basicos. De igual manera, muestra avances en las ac-
ciones que forman parte del movimiento politico Tarea de
Grandes.

Asimismo, se toma en consideracién que el municipio
consolida los indicadores de la vida interna del Partido,
avanza en el completamiento de los cuadros politicos y ad-
ministrativos y sus estructuras, lo que ha permitido mayor
unidady efectividad en la conduccion de los procesos.

El Bur6 Provincial del Partido realza a Colombia y Aman-
cio como municipios destacados en la emulacion porel Dia
de la Rebeldia Nacional y, de manera especial, extiende
sus felicitaciones a todo el pueblo tunero por su participa-
ciény compromiso en las tareas de la Revolucion.

El Acto Provincial por la efeméride del Moncada se reali-

zara el jueves 23 de julio, en la Plaza de la Revolucion Ma-
yor General Vicente Garcia Gonzalez,alas 7:30a. m.

Iéoto: Reynaldo Lopez Pefia
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Fotos: Giosber Pérezy tomadé de archivo

Raul, imagen y semejanza del pueblo

en familia. Esas son mis expe-
riencias y no las olvido”, compar-
te Margarita.

Tampoco olvida a Raul el perio-

Por Yenima Diaz y Giosber Pérez

Cuando la puerta se_abrio,
aquel 26 de julio de 1997, Mar-
garita Garcia Laguna temblo
ante la imponente figura del
General de Ejército Raul Castro
Ruz, quien lleg6 a la Plaza de la
Revolucion Mayor General Vi-
cente Garcia Gonzélez el dia de
suinauguracion.

Méas tarde se realizaria en esos
predios el Acto Nacional por el
aniversario 44 de los asaltos a
los cuarteles Moncada y Carlos
Manuel de Céspedes y el legen-
dario combatiente quiso ir antes.
Alli lo esperaba la joven directo-
ra, hoy todo un referente en el
estudio de la historialocal.

El susto primero pasé a un
segundo plano porque Rauly Vil-
ma, quien lo acompariaba, le
hablaron con cordialidad y sim-
{)atia. Preguntaron sobre la his-
oria del territorio, comentaron
detalles del Cuarto Frente Orien-
taly en el Sal6n de los Generales
sugirieron investigar un poco
mas sobre Juan Fernandez Ruz.

“Fue un momento muy emocio-
nante cuando lo vi caminar con
pasos largos y tan agiles que ala
comitiva le resultaba dificil
seguir su ritmo. Me pidi6 que le
explicara qué iba a sucederen el
acto y el significado de algunas
partes del gran mural que existe
enellugar.

“En el horario de la tarde, poco
antes de la ceremonia, regreso a
la plaza. Y fui testigo de la llega-
dadel Comandante en Jefe Fidel
Castro Ruz. Cuando se encon-
traron, se abrazaron con mucha
alegria, y también con admi-
racion.

“Terminada la actividad, me
pregunté si su hermano habia
escrito en el libro de visitantes y
en un instante lo organizé para
que todos firmaran. Es una per-
sona alegre, contagiosa en sus
expresiones y muy cubano. Me
traté con respeto y me hizo sentir

Por lliedys Masé Peiia

e 5/1908: Nace en Las Tunas el poeta
y periodista Gilberto E. Rodriguez.
e 6/1961: Creacién del Ministerio del In-

terior.

e 7/1965: El Comandante en Jefe Fidel
Castro Ruz visita el central Antonio

Directora: Elena Diego Parra.

dista e historiador Rafael Apari-
cio Coello, del municipio de
Amancio, quien el 10 de noviem-
bre del 2008 acompani6 el reco-
rrido del Iider[porzonas muy afec-
tadas, tras el paso del huracan
Paloma.

“Aprimera vista resalta su ima-
en como un hombre de caracter
uerte, impenetrable, pero cuan-
do estuve frente a él pude apre-
ciar su sensibilidad, la capaci-
dad de prestar atencién a sus
interlocutores y ponerse en el
lugar de quienes perdieron vi-
viendasybienes.

“El, con suimpecable traje ver-
de olivo y su intachable trayecto-
ria revolucionaria, escucho, pre-
gunté y no prometidé nada. Pero

io aliento, regal6 su lapicero a
una nifia y se interes6 por cada
detalle del asentamiento costero
de Guayabal.

“Asi es Raul, un hombre hecho
a imagen y semejanza del pue-
blo que lo respeta’y admira porla
verticalidad de sus principios, su
incuestionable humanismo, sen-
tido del deber y demostrada

Edilma Garcia Oduardo.

vocacion de defender la Revolu-
cion al precio que sea nece-
sario”.

Edilma Garcia Oduardo fue
una de las testigos de aquel peri-
plo del experimentado luchador
por suelo amanciero. Ella hacia
algunos meses habia regresado
de cumplir su misién deportiva
en la Republica Bolivariana de
Venezuela. Estuvo a solo unos
metros del estadista y recuerda
emocionada elinstante en el que
le hablé en nombre de los damni-
ficados.

“Para nosotros fue lo mas gran-
de ver a Raul llegar y compartir
con el pueblo en medio de aquel
golpe tan duro, y dar las explica-
ciones. En ese momento le dije
que los guayabaleros no nos
mediamos por las veces que nos
caiamos, sino por las que nos
levantabamos, y que confiaba-
mos en la Revolucién, que no
nos iba a dejar desamparados”.

Y asi fue, se construyo6 el
reparto José Marti, con farma-
cia, escuela, cafeteria, parque
para los nifos, instituciones de
Salud, instalacion de la red wifi
para garantizar una mejor cone-
Xion a Internet, entre otros bene-
ficios, brindando atencion a
todas las familias que tuvieron
afectaciones.

“Hoy tenemos muchas dificul-
tades debido al recrudecimiento
del bloqueo impuesto por el
Gobierno de los Estados Unidos,
pero seguimos apoyando a nues-
tro pais”, refirio.

Edilma felicita y le desea lo
mejor al General de Ejército en
el aniversario 95 de su natalicio
este 3 de junio. Anécdotas como
la suya y las del resto de los
entrevistados hacen crecer la
historia de la Patria y sus hé-
roes; mas del hombre que, cer-
cano al siglo de vida, se mantie-
ne con el pie en el estribo, duefio
de una entereza inquebranta-
ble y gigante en la dignidad y el
ejemplo.

Semana del 5 al 11 de junio

Guiteras.

Bruno Zayas.

¢ 9/1955: Es asesinado, en La Habana, por
la tirania batistiana el deportista y
revolucionario Jorge Agostini Villlasana.

¢ 8/1867: Natalicio del general mambi Juan

Subdirectora Editorial: Zucel de la Peia Mora.

e 10/1942: Los nazis arrasan con la aldea
checade Lidice.

e 11/2012: Fallece, en La Habana, el mul-
ticampedn mundial y olimpico de boxeo
Tedfilo Stévenson.
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pedirlo, creo en

Una meta,
muchos suenos

Texto y fotos: Claudia Ligget Amado Barceld

Entre emociones, aplausos
y el orgullo reflejado en el ros-
tro de profesores y familiares,
la escuela militar Camilo Cien-
fuegos desarroll6 el acto politi-
co-cultural por la graduacion
25 Aniversario de los estu-
diantes de duodécimo grado.
La ceremonia reconoci6 el
esfuerzo, la disciplina y la
constancia de jovenes que cul-
minan una importante etapa
de suvida.

Durante el encuentro, direc-
tivos y representantes de la
Region Militar de Las Tunas
resaltaron la formacién inte-
gral alcanzada por los gradua-
dos, asi como la preparacion
de una hornada que debera
continuar aportando al desa-
rrollo del pais, desde diferen-
tes esferas de la sociedad.

Uno de los momentos mas
significativos de la ocasion
resultd la entrega del expe-
diente nimero uno y el reco-
nocimiento como alumna mas
integral a Delenis Daliana
Labrada Pérez, alumna distin-
guida por su sobresaliente tra-
yectoria académica, liderazgo
y compromiso dentro de la
vida estudiantil.

La cita sirvi6, ademas, para
exaltar el desempefo de jo-
venes con relevantes resul-
tados en concursos naciona-
les, seminarios cientificos,
eventos martianos y activida-
des deportivas y culturales;
reflejo de una ensefianza que
trasciende las aulas, y apues-
ta por el crecimiento huma-
no y académico de los edu-
candos.

En las palabras pronuncia-
das trascendi6 la confianza en
las nuevas generaciones, y la
certeza de que estos jovenes
asumen el futuro con respon-
sabilidad, conocimientos y
sentido del deber.

La entrega de titulos de
bachiller en Ciencias y Letras
marco el cierre de una etapa
llena de sacrificios, aprendiza-
jes y retos superados. Para
muchos de los graduados el
acto simboliz6 no solo el fin de
los estudios preuniversitarios,
sino también el comienzo de
nuevos caminos profesiona-
lesy personales.

La jornada constituyé un
espacio de reafirmacion de
valores patrioticos y revolucio-
narios.

Editora Creativa: Misleydis Gonzalez Avila.
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Un modelo energetico mas limpio espera por nosotros
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Por Leanet Escalona Ojeda

ON el objetivo de visibilizar las

alternativas energéticas lim-
pias, y fomentar la colaboracion
entre el conocimiento y la practica
empresarial, la Universidad de Las
Tunas (ULT) se convirti6 el sdbado
ultimo en el epicentro de la Prime-
ra Feria de Innovacion y Energia
Renovable del territorio. Este espa-
cio logré congregar a representan-
tes de empresas estatales, actores
privados y estudiantes, todos uni-
dos por impulsar la transicion ener-
gética.

Los que estuvieron alli presentes
pudieron recorrer los diferentes
estands, donde se exhibieron dis-
tintas tecnologias, paneles sola-
res, inversores de corriente, solu-
ciones de eficiencia energética
para el hogar y la industria, asi
como proyectos innovadores desa-
rrollados en el deshidratador solar
dela ULT.

Yoenia Barban Sarduy, rectora
de la institucion, subrayd la impor-

tancia de abrir las puertas de la
casa de altos estudios a la socie-
dad. “Nos vinculamos directamen-
te con el sector estatal y con los
nuevos actores econdmicos, para
buscar soluciones concretas en el
uso de fuentes renovables de ener-
gia”, afirmé.

Por su parte, directivos de la
Empresa Eléctrica Provincial y de
la Unién Eléctrica (UNE) valoraron
positivamente el encuentro y resal-
taron el papel de la academia en la
formacion de técnicos e ingenie-
ros, capaces de mantener y desa-
rrollar las tecnologias renovables.

Dos de los aspectos mas nove-
dosos fueron la firma de convenios
entre algunos de los expositores y
la inauguracion del nuevo Centro
Regional de Capacitacion, que
sesionara en la Universidad, el
cual surge como respuesta directa
a la alta demanda de personal
especializado, que requieren los
parques fotovoltaicos que se cons-
truyen en todo el pais.
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La energia solar im,

-

Segun explicd el master en Cien-
cias Daniel Rodriguez Pefa, direc-
tor de la Unidad de Desarrollo e
Innovacion de la ULT, la Empresa
Eléctrica no contaba con la capaci-
dad ni el equipamiento practico
necesario para asimilar la forma-
cién de tantos técnicos. Por ello, la
alianza entre ambas entidades per-
miti6 crear este laboratorio, conce-
bido para tener incidencia en todo
el oriente cubano, utilizando los
recursos humanos y materiales
con que ya cuenta este centro
docente.

Durante la Feria también se desa-
rrollaron conferencias, en las que
especialistas abordaron temas
como el marco normativo para las
energias renovables en Cuba y los
desafios de la integracion de fuen-
tes limpias a la red electroenergéti-
canacional.

Organizadores y participantes
coincidieron en gue el evento sera
el punto de partida para futuras edi-
ciones, consolidandose como un
espacio permanente de articula-
cion entre ciencia, innovacion y
desarrollo sostenible en la pro-
vincia.

“La energia renovable es una
necesidad y una oportunidad. Las
Tunas, con su potencial solar y su
capacidad intelectual, esta llama-
da a liderar este cambio”, coment6
Osbel Lorenzo Rodriguez, primer
secretario del Comite Provincial
del Partido Comunista de Cuba.

Con iniciativas como esta, Las
Tunas demuestra que es posible
tejer alianzas estrategicas entre lo
estatal, lo privado y lo académico,
avanzando hacia un modelo ener-

ético mas limpio, en sintonia con
as prioridades economicas vy
ambientales del pais.

CONTROL-Xi

CONECTANDO IDEAS,
AUTOMATIZANDO SOLUCIONES

Continua Derivados en
“Amancio” produccion de ron

Texto y foto: Giosber Pérez Tamayo

La unidad empresarial de
base (UEB) Derivados, del muni-
cipio de Amancio, continda la
produccion de ron para diferen-
tes mercados.

Edy Lopez Guerra, al frente de
la planta, dijo a 26 que siguen
entregando ron embotellado al
Ministerio del Turismo y otras
entidades. Sefalé que presen-
tan dificultades con la presilla-

doraylos palés, pero a pesarde
ello mantienen activo el proceso
fabril.

Lopez Guerra comenté que
formularon para la Empresa de
Comercio Y Gastronomia, asi
como para la Empresa de Bebi-
das y Licores, suministro que
esta llegando a otras provincias
como Guantanamo.

El directivo confirmé que reali-
zaron dos cisternas de 25 mil
litros cada una de ron Conde de

Cuba 5 Solera y Silver Dry, con
destino al mercado de Europa.

Mientras, con relacion a las
producciones alternativas, pun-
tualizé que realizan todos los
meses entre 600 y 800 litros de
vinagre, lotes que comerciali-
zan con el grupo empresarial
Azcuba.

En las conclusiones refirié que
la carencia de azucar es la prin-
cipal limitante para fabricar
vino.

Fotos: ReyHaIdo Lopez Peiia
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Por Misara Cruz e Istvan Ojeda

Una obra de casi 10 kilbmetros
de conductora, la reparacion de
la bomba principal del territorio y
el despliegue inmediato de bri-
gadas hacia las zonas mas des-
protegidas resumen la ofensiva
que libra la unidad empresarial
de base (UEB) de Acueducto y
Alcantarillado, para aliviar la sed
del municipio de Manati. Su
director, Manuel Rivero Cabre-
ra, asegur6 a Radio Manati que
cada minuto de energia disponi-
ble se aprovecha al maximo
para mover agua en unared que
supera los 122 kilometros de
extension.

El primer golpe de timén fue
devolverle la vida a la estacion
de bombeo del Cerro de Caisi-
mu. El equipo llevaba 40 dias
paralizado por una rotura grave
que obligé a enviarlo hasta La
Habana para su reparacion.
Hace unos dias regreso instala-
do y listo para funcionar. “Fue
una gestién compleja, pero ya
estd en su lugar’, confirmé el

directivo, quien detall6 que la
fuente necesita mas de cuatro
horas de bombeo continuo pa-
ra que el agua llegue a los ho-
gares.

CONDUCTORA NUEVA PARA
ESQUIVAR LA CRISIS

La segunda maniobra de
envergadura apunt6 directo al
corazon del problema. Para
reducir la dependencia de una
sola fuente, la empresa ejecutd
la conexidon de Las Margaritas al
sector urbano manatiense. Téc-
nicos y obreros tendieron 9,6
kilbmetros de una conductora
nueva, una obra de ingenieria
concluida que ya esta lista para
operar. La infraestructura permi-
te inyectar agua desde este pun-
to alternativo y diversificar el
abasto en la cabecera muni-
cipal.

Rivero Cabrera reconoci6 que
la estabilizacion plenaaun no se
logra. Los ciclos de energia eléc-
trica siguen siendo insuficientes
y el combustible asignado resul-
ta minimo. Aun asi, el municipio

se mantiene activado y cada
organismo implicado suma
recursos. “Hoy estamos hacien-
do un esfuerzo enorme en coo-
peracion con varias entidades
del territorio”, subrayé.

Las zonas altas y los edificios
multifamiliares concentran aho-
ra la atencion prioritaria. Las bri-
gadas de distribucién refuerzan
el envio de camiones cisterna
(pipas) hacia el pueblo ubicado
en las inmediaciones del cen-
tral, El Venero, la barriada cer-
cana a la estacion de la Policia
Nacional Revolucionaria, entre
otros sitios. Son puntos donde la
presion del agua resulta exigua
y lafrecuencia de los cortes eléc-
tricos ha multiplicado la vulnera-
bilidad, admitio.

El esfuerzo no se limita a la
zona urbana. Especialistas de la
empresa recorreran 12 asenta-
mientos rurales que carecen de
pozos propios y dependen
exclusivamente del bombeo cen-
tralizado. Puerto Manati, El Rin-
con, Catalina, Kilbmetro 24,

Pifias, Anacahuitay Sabana figu-
ran en el itinerario. El propésito
es claro, dijo: diagnosticar sobre
el terreno cdmo hacer llegar el
liquido a cada familia.

El director de Acueducto en
Manati insisti6 en un llamado
que involucra a toda la pobla-
cion. Proteger los pozos existen-
tes y ponerlos en funcién de la
comunidad se ha vuelto una
necesidad estratégica. La red
centralizada, golpeada por los
apagones, no puede sostener
sola la demanda. Cada fuente
alternativa que se mantenga acti-
va y segura representa un alivio
directo paralos vecinos.

Rivero Cabrera fue enfatico al
describir el momento. Sin pro-
mesas faciles, transmitio la
determinacion del equipo que
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Foto: Misara Cruz Ruiz

dirige. “El entorno es complejo,
pero la poblacién puede tener la
seguridad de que se trabaja con
rigor para que, aunque sea de
forma minima, el agua llegue a
cada persona”, afirmé. Sobre el
terreno, las cuadrillas siguen ten-
diendo mangueras, erradicando
fugas y apurando cada ventana
de electricidad.

El recrudecimiento del blo-
queo energético estadouniden-
se desde enero redujo a niveles
criticos la disponibilidad de com-
bustible en el pais. En ese con-
texto adverso, Manati mueve
sus piezas con pragmatismo:
repara, conecta, distribuye y
apela a la cooperacioén colectiva
para que ninguna comunidad
quede atras mientras persistan
los apagones.

—La impronta de Ia ANIR en Omnibus Nacionales—

Por Jorge Pérez Cruz

“AHORA, con el recrudeci-
miento del bloqueo de los Esta-
dos Unidos, la situacion es mas
dificil, porque faltan el combusti-
ble, los lubricantes, y las piezas
de repuesto para sustituir las
defectuosas y dar los manteni-
mientos con la calidad requeri-
da”, sentencia el ingeniero meca-
nico Aramis Castellanos Diaz,
especialista en Explotacién del
Transporte en la unidad empre-
sarial de base (UEB) Omnibus
Nacionales Las Tunas.

~Su opinién la avala con la expe-
riencia de mas de 15 afios en-

frentando, junto a sus compafie-
ros de taller, los desafios de las
medidas crueles del cerco nor-
teamericano extendido, desde
hace meses, a las importaciones
de combustibles. “Incluso en
estas circunstancias siempre
hemos mantenido el coeficiente
de disponibilidad técnica por enci-
ma del 70 por ciento”.

Lo afirma con la satisfaccion de
quien ha consagrado buena par-
te de su existencia a motivar
entre sus comparieros de faena
la busqueda de alternativas a
cada desafio. Y lo ha hecho -y lo
hace- con el ejemplo personal, y
el decisivo apoyo de las direccio-
nes administrativa y sindical, de

los mecanicos, los choferes.
“Aqui todo el mundo aporta y ahi
estan los resultados”, destaca.

LOS INNOVADORES
Y RACIONALIZADORES

La maravilla se concreta “gra-
cias a la entrega de los innova-
dores y racionalizadores, a la
dinamica de trabajo, a la estrate-
gia del personal de la técnica
que gestiona en otras entidades
lo que no podemos hacer aqui, y
a la innovacion constante”, pon-
dera Aramis y afirma: “Tenemos
una plantilla de mecanicos con
mucha disposicion a hacer lo
que haga falta afavor de los equi-
pos, muy capacitados y empren-
dedores”.

Fotos: Reynaldo Lopez Peia 'y del autor

Abunda que el Comité de Inno-
vadores y Racionalizadores (CIR)
funciona bien y cuenta con 84
miembros. “La Asociacion Nacio-
nal de Innovadores y Racionali-
zadores (ANIR) esta presente en
todos los departamentos de la uni-
dad, incluida las oficinas”, hace el
comentario y pone como ejemplo
la creacién de un sistema infor-
mativo que dinamiza el trabajo y
fue aportado por integrantes de
esa Ultima dependencia.

Desde su buré y a pesar de sus
constantes recorridos por todos
los sitios del taller, Aramis ha
investigado y creado un progra-
ma que ayuda a vigilar las des-
viaciones de los indices de con-
sumo de combustibles y lubrican-
tes programados y reales, y su
relacion con el estado técnico de
los 6Gmnibus, llama la atencion
sobre los cambios, y pone en
manos de los mecanicos una
herramienta muy atil para su
desempefio.

DE RESULTADOS...

En la UEB Omnibus Nacionales
Las Tunas, la ANIR es un bastion

que desafia y vence -en lo que
compete al colectivo- muchos de
los obstaculos que levanta el blo-
queo a este sensible servicio, y
pudiera resumirse en la recupe-
racion de 14 dmnibus en el 2025
y lo que va del actual afio como
resultado del ingenio de sus tra-
bajadores, y los desvelos y el apo-
yo de la administracion.

El quehacer se ha distinguido,
también, por la reconstruccion de
diferentes sistemas de los equi-
pos, piezas y partes que sustitu-
yen importaciones; la creacioén de
herramientas que facilitan las
rudas labores de los mecanicos,
ayudan a la comprobacién del
estado técnico de los medios y
ahorran tiempo y combustible,
entre otras ventajas.

Lo cierto es que “ni en épocas
buenas, cuando desde la ciudad
de Las Tunas salian cuatro émni-
bus para La Habana, y se mante-
nian rutas cortas hacia otras pro-
vincias vecinas, los problemas
técnicos afectaron esa progra-
macioén”, enfatiza Aramis.




Cuando el aire se queda atrapado en los pulmones...

Por Yuset Puig Pupo

ARLITOS recién habia cum-

plido los 5 afios cuando fue
diagnosticado como asmatico.
Desde muy pequefio habia dado
indicios, incluso lo habian medi-
cado en el Cuerpo de Guardia de
su policlinico, pero aquella maina-
na su mama volvio a casa con la
certeza y una lista larga de reco-
mendaciones para cuidar la
salud del nifio.

En los dias y semanas poste-
riores volvié una y otra vez al
Hospital Pediatrico. Su mucha-
chito se descompensaba con
mucha facilidad y ella ya no
lograba conciliar el suefio, pen-
diente a su respiracién agitada.
Afuera, el humo de los fogones
improvisados matizaba un
ambiente irrespirable, a cual-
quier horario. No tenia como pro-
tegerasu hijo.

UNA ENFERMEDAD DE
RIESGO

La doctora Yuditza Pupo
Pérez, especialista de Primer
Grado en Pediatria y master en
Atencioén Integral al Nifio, con-
versa con 26 sobre sus faenas
en la sala de Respiratorio del
hospital pediatrico Martires de
Las Tunas, un espacio donde
confluyen muchos infantes
como Carlitos. Alli, ademas de
curarlos, les ensefian a convivir
con esta afeccion.

“Una de las enfermedades cro-
nicas que nos ocupa casi siem-
pre, en las urgencias del Cuerpo
de Guardia, es el asma bron-
quial. La poblacién sabe que es
una patologia cronica, heredita-
ria, que tiene su control con el
tratamiento regular y que hay
que hacerlo como es debido” -
enfatizalagalena.

“Los nifios vienen mucho con
sintomas de descompensacion.
Por lo general, cuando llevan un
tiempo lidiando con el padeci-
miento ya conocen los signos de
riesgo y los padres aprenden a
manejarlos. Aun asi, en muchos
casos la poblacion tiene desco-
nocimiento a la hora de llevar a
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cabo las medidas en el hogary el
tratamiento farmacolégico.

“Por ejemplo, en estos pacien-
tes, cuando la enfermedad se
agudiza o hacen muchos episo-
dios de descompensacion al
afio, necesitan un tratamiento
especifico que es con esteroides
inhalados. Estamos hablando
del espray y muchas familias no
saben como emplearlo. Esto
depende de la edad del nifio. A
veces no se puede usar el
espray directo a la boca porque
su edad no permite que lo haga
con una técnica adecuada.

“Hay otros casos en los que les
dan a los pequefios las mismas
dosis de medicamentos de afos
anteriores, sin tener en cuenta
que estos crecieron y modifica-
ron el peso. Lo vemos a diario en
la sala, vienen con un proceder
inadecuado. Las dosis dadas,
por lo general, son insuficientes
porque no las calculan ni las
regulan bien, en el tiempo que
hay que darselas, en los dias
determinados.

“Se debe tener muy en cuenta
que los esteroides son necesa-
rios, pero también tienen sus
efectos adversos; no se puede
abusar de ellos y sucede en oca-
siones. En sentido general, le
falta mucho conocimiento a la
poblacién del manejo de la
enfermedad”.

LECCIONES DE VIDA

Con el cefio fruncido la galena
exhorta a elevar la percepcion
de riesgo de un padecimiento
complejo, con el que hay que
aprender alidiar de porvida.

“Es preciso rescatar las con-
sultas para estos nifios en los
policlinicos, que las puede dar
incluso un especialista en Medi-
cina Familiar o un pediatra, para
ensefarles como mqneljar la
Patologia, como manipular su
ratamiento de base de todos los
dias, porque constituye la garan-
tiade que no se descompensen.

“No estamos hablando de algo
menor. La enfermedad descom-
pensada trae consecuencias
desfavorables como, por ejem-

ESPECIAL

plo, trastornos del suefio, debido
a que tendra muchos sintomas
nocturnos. Puede que el infante
no se desarrolle como normal-
mente lo hace otro, porque su
capacidad pulmonar o su fun-
cion pulmonar va disminuyendo
amedida que sufra mas crisis.

“Eso limita la disposicion fisica
para su actuar diario y afecta el
rendimiento escolar, porque tie-
nen que dejar de ir al colegio
regularmente por la propia afec-
cion. Lo que mas vemos en la
sala es que cuando un asmatico
viene descompensado es por
mal manejo de su tratamiento de
Fa§e. Algo que tenemos que evi-
ar’.

Desde su vasta experiencia, la
especialista alerta que hay
menores a los que, en ocasio-
nes, no se les ha hecho el diag-
nostico y los padres no saben
con certeza que son asmaticos.
A veces acuden a la sala, la
mama alega que un afio han ido
tres y cuatro veces a los cuerpos
de guardia, le han puesto trata-
mientos compatibles con la
enfermedad: esteroides, salbu-
tamol en aerosol; ellos meﬂ'oran y
van a su casa, pero nadie [os dis-
pensariza como tal.

“Esto nos afecta mucho, por-
que si no se dispensarizan, no
tienen tratamiento regular. En el
hogar hay que activar las alar-
mas y saber que el asma es here-
ditaria, tiene un antecedente
familiar de primera linea y, por
supuesto, que el nifio debe pade-
cer alguna enfermedad alérgica
de base; puede ser una dermati-
tis atopica, unarinitis alérgica”.

Para la doctora es hoy unimpe-
rativo que los asmaticos tengan
un lugar donde acudir, donde dar-
les seguimiento y educarlos
sobre como tratarse, maxima

arantia de que no acudan regu-
armente a las postas médicas.

CLAVES, SOBRE LA MESA

Segun la experta, lo ideal es
que todo nifio con sospecha de
la enfermedad y antecedentes
familiares, que ha acudido
varias veces a urgencias con los
sintomas, vaya a su médico de
familia. Este tiene herramientas
para interconsultar con el pedia-
tra, de manera tal que se esta-

BRONQUIOLO
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blezcan los criterios que debe
cumplir cada pequeiio, incluso
los menores de 5 afios, para que
esté dispensarizado.

“Ya una vez reconocido como
asmatico, se le pone su trata-
miento de base y se remite a la
Atencion Secundaria a dar una
interconsulta, cuando lo requie-
ra, para reajustar o algun segui-
miento. Enfatizo, debe tener una
consulta por lo menos cada tres
meses.

“Aqui en nuestro hospital exis-
te una consulta para los casos
de dificil control, que, a pesar de
todos los procederes, se siguen
descompensando porque tienen
factores desencadenantes
como alguna enfermedad croni-
ca asoclada que no es necesa-
riamente el asma”.

¢ Afecta el humo?

“Si, es real. Dentro de los fac-
tores desencadenantes descri-
tos en la literatura y en el estudio
que se ha hecho de este campo
médico, estan, sobre todo, los
inhalados y guardan relacién,
por ejemplo, con el humo del
cigarro. Muchas madres son
fumadoras y tienen nifios asma-
ticos en la casa. Por mucho que
unalas educa, no dejan esta con-
ducta.

“Ahora existe una situacion
energética comple%'a y el humo
del carbon, del petréleo, de los
microvertederos a los que se les

rende fuego regularmente...

odo eso afecta, el aire enrareci-
do, los olores fuertes de alguna
sustancia.

ASMA
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Fotos: De la autora y tomadas de Infomed

“Estamos en un contexto dificil
e insisto en que debemos tomar
las medidas de precaucion. En
casa, no usar productos como
cloro y desincrustante, eso pue-
de desencadenar la crisis. Los
cambios de temperatura tam-
bién hay que tomarlos en cuenta
para saber cémo actuar”.

Desde la mayor institucion sani-
taria dedicada a la atencion
infantil, el asma bronquial es
tema de estudios constantes y
esta presente en sus lineas de
investigacién académica. Proxi-
mamente también seran sede
de un taller de actualizacion,
sobre todo de manejo de trata-
miento con farmacos que se
usan en el primer mundo.

La falta de estabilidad en el
abastecimiento de los medica-
mentos que requieren los asma-
ticos, en la red de farmacias, es
otra cuestion que provoca hoy
niveles mas altos de descom-
pensacion, segun los criterios de
algunos entrevistados. Actual-
mente no hay broncodilatado-
res, el salbutamol y los esteroi-
des cotizan a precios muy altos
en el mercado informal.

A pesar y sobre todo por estas
limitantes, la familia debe extre-
mar las precauciones y velar por
la salud de los pequenos. Acudir
alos servicios médicos de mane-
ra oportuna marca la diferencia
para ayudar a gestionar mejor el
aire atrapado en los pulmones.

BRONQUIOLO
INFLAMADO



Por Yelaine Martinez Herrera

AUn resuena en el paladar de la
ciudad el sabor inolvidable de la
Fiesta de Raices y Tradiciones,
organizada por la Filial Provincial
de la Fundacién Nicolas Guillén
(FNG). Hay citas asi, que dejan
una huella hermosa, mas en estos
tiempos en que hacer un evento
se torna desafio.

Este es un buen ejemplo de que
la voluntad se impone a las caren-
cias. En apenas tres dias (del 29 al
31 de mayo) se desarrollaron mul-
tiples propuestas culturales, des-
de conciertos, penas, recitales
poéticos, intercambio en la comu-
nidad, exposiciones y, por supues-
to, el Coloquio Internacional Pre-
sencia de Guillén, en su XV edi-
cién, con mas de una treintena de
ponencias de diversos topicos.

Por ese camino, catedraticos e
investigadores de diferentes pro-
vincias cubanas se dieron cita
aqui para profundizar en temati-
cas como la racialidad, la obra gui-
lleneana, el patrimonio, la intercul-
turalidad, las desigualdades vy la
discriminacién. Las motivaciones
no pudieron ser mejores: el tributo
aSoéngoro cosongo, en el 95 ani-
versario de su publicacion; el cen-
tenario del natalicio de Fidel y -de
manera especial- el agasajo a Edil-
berto E. Agijero Rodriguez (Zaba-
la) y sus Estampas Tuneras. Asi,
fueron expuestas varias ponen-
cias alegoricas a la popular com-
parsa.

FUTBOL Y NACIONALIDADES

En la Copa del Mundo de Futbol
jugada en Chile en 1962, el equi-
po de Espafaincluy6 en sunémi-
na a cuatro jugadores de otras
nacionalidades. Ellos fueron:
José Emilio Santamaria (uru-
guayo), Alfredo Di Stéfano (ar-
gentino), Eulogio Martinez (pa-
raguayo) y Ferenc Puskas (hun-
garo). Envirtud de la variedad de
sus origenes, el conjunto ibérico
en el certamen fue conocido
como la ONU. Hoy eso no consti-
tuiria una singularidad, pues
naciones como Francia, Alema-
nia, ltalia e Inglaterra -entre
otras- cuentan en sus plantillas
con jugadores nacionalizados
procedentes de varios paises,

en especial africanos.

Una de las mas significativas
estuvo a cargo de Darlenis Urquio-
la, directora provincial de Cultura,
quien compartié un singular acer-
camiento a los origenes y el desa-
rrollo de esa cofradia. Desde el
nacimiento del lider en 1933 hasta
su desaparicion fisica en el 2016,
con el inherente incentivo a la tra-
dicioén, la estudiosa reveld la valia
del colectivo para el folclor popular
tunero.

Ella narro, por ejemplo, como en
1952 Zabala particip6 en el carna-
val como sartenero de la compar-
sa Alfonso Castillo, Camardn; su
experimentacion luego con “La
Pinilla”, otra iniciativa de ese tipo”;
el nacimiento en 1956 de la deno-
minacion: Estampas Tuneras; y
mucho mas. “En el parque Maceo,
estaban reunidos varios de sus
miembros y uno de ellos dijo: '{Mi-
ren ustedes! jQué clase estam-
pa!'. Enseguida naci6 la idea de
nombrar asi su agrupacion”,
comento la investigadora.

Poco a poco, Urquiola profundi-
z6 en la consolidacion del proyec-
to artistico, ocurrida entre los afios
1959 y 1970, refiriéndose al logro
de una identidad sonora; al disefio
de vestuarios y accesorios vincu-
lados con la religiosidad (creencia
en la Virgen de la Caridad); al
vinculo con la comunidad; el uso
de sorpresas en sus presentacio-
nes y el interés de ir mas alla del
entretenimiento, provocando el
pensamiento popular.

“Una vez usaron una avioneta
como parte de sus presentacio-
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nes, en otras se referian alos desa-
lojos que se vivieron en el pasa-
do”, expreso Darlenis. “Zabala es
mucho mas que el alma de una
comparsa, es la alegria del pueblo
tunero”, resumio.

“Para nuestra familia, mas que
un re?ocijo, es un honor que la
FNG le haya dedicado esta edi-
cién de su Fiesta de Raices y Tra-
diciones al legado del viejo”, con-
fes6 Edy, el mayor de los hijos de
Zabala, quien -junto a sus herma-
nos- mantiene vivo el proyecto
Zabaleando, desde la calle Adolfo
Villamar, nimero 130. .

“HAY QUE TENE BOLUNTA”

Retumba esa frase en mi cabe-
za, con el halo distintivo de la poe-
sia negra del Poeta Nacional.
Entonces uno de los participantes
afirma: “Yo siento a Guillén como
algo que me dice: 'Hay que seguir
trabajando...” ”. Lo asegura en el
marco del evento el actor Ury
Rodriguez, presidente -ademas-
del Comité Provincial de la Unién
de Escritores y Artistas de Cuba
(Uneac) en Guantanamo.

“Sientan el legado de Guillén no
solo en los libros, sino en la
manera en que nuestro pueblo
baila, canta y cuenta historias”,
exhorta Darlenis Urquiola. “Este
evento es Unico; hermana fiesta
con reflexion, coloquio con guate-

ue, catedra con solar. Aqui la tra-

icion no se reclama, se vive”, afia-
de ladirectiva.

Yoandra Francisca Santana Per-
domo, presidenta de la FNG en

Las Tunas, viernes 5 de junio del 2026 z E ,

Camagliey, fue otras de las parti-
cipantes en la ocasion. “Poder
estar cerca del quehacer de lafilial
de Las Tunas, que tiene una labor
tan loable, es gratificante”. Ella
desde nifia ha admirado la obra
de Guillén y sobre él opina: “Es
uno de los grandes_ autores de
Cuba y el universo. Si buscamos
el cubano mas traducido ahora
mismo en el mundo, es él. Esta
entre los mas leidos del orbe. Si
algo define a quienes dirigimos las
fillares con su nombre es que
somos enamorados y defensores
de suobra.

Ella conté cémo Guillén camina-
ba por las calles agramontinas y
las personas lo seguian en grupo
y él saludaba a todos con evidente
naturalidad. “¢Por qué le puede
pasar esto a un artista? Porque la

ente lo veia como si fuera su fami-
ia, alguien grande que hay que
amar... Eraun cubano atodas”.
ACTIVIDADES DEALTURA

El programa de la Fiesta... mos-
tré variedad y calidad, en general.

cargo de Juan Morales Agiiero

FRASES PARA LA ETERNIDAD

No necesito amigos que cambien cuando yo cambio y asientan

cuando yo asiento. Mi sombra lo hace mucho mejor.
Plutarco (historiador y fildsofo griego)

POSTALES TUNERAS
-~ El 9 de enero de 1980 el wm
g cadaver de una ballena de g

9,5 metros de largo recal6
en El Socucho, al norte de
Puerto Padre. El suceso
devino comidilla para la

INTERNETicias

Austin, Texas.- El Departamento de Transporte de
este Estado norteamericano debi6 emprender a
toda prisa una inusual operacion de limpieza des-
pués de que un camién perteneciente a su depen-
dencia se accidentara en una carretera y volcara su
carga, consistente en ocho millones de monedas de 10 centavos recién acu-
fadas, es decir, {800 mil dolares! La via permaneci6 cerrada durante varias
horas mientras decenas de trabajadores se esmeraban en recoger el cambio
suelto, ante la mirada de los curiosos. La nota de prensa no precisa si se
pudieron recuperar todas las monedas o si algunas tuvieron otros destinos.

poblacion de la zona y para
los medios de prensa,
cuyos enviados se hicieron presente en la zona para rea-
lizar la correspondiente cobertura. En la foto, de izquier-
da a derecha, Pepe Lobén (camarografo, fallecido), Her-
minio Reynaldo (diario Granma), Angel Luis Beltran (re-
portero de la Television, fallecido), Luis Arias (chofer) y
Andrés Castellanos (periddico 26). El esqueleto del ceta-
ceo fue exhibido en el museo Fernando
Peralta, de la llamada Villa Azul.

Importantes artistas y catedrati-
cos se dieron cita aqui, y muchos
vinieron por sus medios, lo que
habla de un prestigio ganado.
Especial resulto, (for ejemplo, la
actuacion de Ury, director del Con-
iljmto Teatral La Barca, en la pefia

e qué callada manera.

“¢ Cuantos viajes tengo que dar
a Las Tunas para conocer la gran-
deza que hay aqui? jCuantos bue-
nos poetas!”. Y luego agreg6 en
tono jocoso: “Yo creo que ustedes
tienen una mipyme de poesia”.

Asimismo, en dialogo con 26,
agregé: “Asistir a un evento donde
se reverencie tanto legado es una
manera de salvar nuestra cultura,
nuestro espacio de desarrollo
humano. Aqui reconocemos a
esos portadores que no han
hecho otra cosa que transmitir, lle-
gar, dejar una huella..., porque la
identidad se alimenta en ese tran-
sito; siempre hay nuevos aportes
y nosotros venimos a dialogar con
‘ellos’.

“La cultura, y la nuestra en parti-
cular, no es quieta ni de estante-
ria; es una cultura que dialoga,
que transita por la epidermis de
todo ser humano. Este evento
ofrece otras maneras de ver y
acompafiar también nuestra pro-
pia identidad”.

Asi, en estos dias, Las Tunas se
volvidé un hervidero de identidad.
Sencillamente, como dijo Darle-
nis, confluyeron “dos maneras de
honrar la memoria: la que baila el
son del tambor y la que piensa al
ritmo de la palabra, porque si algo
nos ensefio Guillén es gue la tra-
dicién no es un museo de polvo y
olvido, sino unrio vivo”.

g2,

arcia Grave de

, COMPLICADA GENETICA ‘v
iILEAN ESTO, FUMADORES! . . )
. s . En los afios 70 del pasado siglo, un
Bartolomé de las Casas escribi6 que en el Nuevo Mundo vio fumar por ?ru o de cientificos cred el humster

rimera vez a una persona (un tamo?... Segun la Organizacién Mundial de
a Salud (OMS), en la sociedad global

mo... Desde 1

uma el 47 por ciento de los hombres y
el 12 de las mug)eres... Cada 10 segundos muere al%uien por el tabaquis-
50 hasta el 2000, el tabaco causé 6

mas que todas las que provoco la Segunda Guerra Mundial... Nueve de cada
10 casos de cancer de pulmon tienen que ver con el tabaquismo... El
humo del tabaco contiene cuatro mil productos quimicos, de ellos 200 tdxicos
y 60 cancerigenos... Cada fumador malversa siete minutos de vida por
cada cigarrillo agotado... Los cigarrillos son el articulo mas comercializado
del mundo... Alos 20 minutos de dejar de fumar, la presion arterial se nor-
maliza y en un aio la probabilidad de un infarto se reduce a la mitad...

millones de victimas,

del inglés human -humano- y hams-
ter -hamster-), una linea celular hibri-
da hecha de un ovocito de hamster
fecundado con espermatozoides humanos. Esto fue posi-
ble debido a la promiscuidad Unica de los 6vulos de ese
exotico animalito, que les permite fusionarse con esper-
matozoides de otras especies. Los embriones se utiliza-
ron para estudiar los cromosomas humanos. Nunca se
les permitié desarrollarse en organismos vivos. Este expe-
rimento ayudd a los investigadores a comprender la gené-
ticay la reproduccion humanas.

Fotos: Reynaldo Lopez Pefia



Yander Herrera nunca piensa en perder

Por Nacho Machin
Tomado de periédico Granma

Creo que ningun atleta dira
alguna vez que va a perder.
Incluso, no pienso que esa idea
pase por su cabeza. Horas de
sacrificio y entrenamientos no
pueden ser destinadas a un pro-
posito tan simple. La intencién
siempre es ganar, y paraello, hay
muchas maneras mas alla del
podio. Pero en el caso de Yander
Herrera la historia es distinta. El
siempre se sabe ganador, aun
cuando los momentos no sean
los mejores. Al menos, esa es la
filosofia que exhibié en Asun-
cion, ciudad en la que creci6
como atleta y naci6 como cam-
peon. Victoria doble.

‘La competencia en Asuncién
la vivi con alegria. Aqui en Cuba
dije que loiba alograr, aunque no
pensé en el récord. Cuando lo
hice, supe que el titulo seria
mio”, recuerda sobre los Il Jue-
gos Panamericanos Junior, de
los que fue monarca en 2025 y
vigente plusmarquista en 110
metros con vallas.

Sin embargo, venci6 en aque-
lla final por fracciones de segun-
dos. “En esa carrera me confié.
Me vi con el récord de la semifinal
y menosprecié el evento y a los
rivales. Estuvo mal de mi parte”.

No es la primera vez que le
sucede, me cuenta, incébmodo
consigo mismo, pero con una
cualidad propia de los grandes:
valor civil.

“En el Mundial Juvenil de Lima-
2024 me paso algo similar. Como
me vi triunfador, bajé el ritmo, cho-
qué con una valla y entré cuarto.

En ese entonces no supe proce-
sarlo que me paso, pues era mas
joven”, admite.

Pero esa confianza, que le jugd
Para mal, es una de las cua-
idades del joven tunero, quien se
define como alguien de caracter
fuerte, que nunca piensa en per-
der.

“En Para?uay, cuando arran-
qué, mirival de al lado me tocé la
mano, perdi la coordinacién y
tuve el error en las vallas. Des-
pués recupere el impetu, sali a

DEPORTIVAS

Foto: Tomada de periédico Granma

buscarlo y lo derroté”, rememora
sobre su condicion de monarca.

“Confio mucho en mi porque yo
soy el que entrena y se sacrifica.
Por tanto, en esos momentos no

ienso que haya alguien mejor.

sa final en Asuncion me ensefié
que no puedo ignorar nada y mis
oponentes siempre vienen con la
misma idea”, argumenta.

UNA HISTORIA QUE
COMENZO CON 9 ANOS
Antes de cada carrera, es nor-
mal ver como los competidores tie-

nen un ritual. Algunos gritan, otros
pasean, se estiran o hacen una
sefnal de la cruz mirando al cielo,
como Usain Bolt.

Yander, momentos antes del pis-
toletazo, se acerca a la valla, se
inclina sobre ella y con ojos entre-
cerrados observa la pista. Luego,
los cierra y permanece meditan-
do. Tras ello, vuelve a su carril, sal-
ta, grita y toma su posicion. Una
practica rodeada de misticismo e
intencion.

“Busco primero concentrarme
en lo que voy a hacer y luego grito
para impresionar a los rivales y no
piensen que tengo menos ener-
gia.

“Me gusta acercarme alavallay
hablarle. En la carrera solo somos
nosotros dos. En ese momento,
busco sentirme bien y creer que
puedo”, confiesa.

Su historia en el deporte co-
menzo6 con 9 afios de edad en Las
Tunas. Y con 15 se decant6 por
su disciplina, inspirado en Dayron
Robles y Anier Garcia, aunque
también corre los 200 metros.

“Mi primer objetivo después de
Asuncion es la medalla en Santo
Domingo. Estoy clasificado y me
preparo para ello. Actualmente
me esfuerzo para entrar en forma
y acercarme a mis tiempos”,
comenta sobre sus objetivos
actuales.

El 2026 le ha sido dificil, con
varias lesiones que han frenado
su progresion. “Nunca me habia
pasado. He pensado en dejar el
atletismo, pero me es imposible
dejar lo que me gusta.

“Fue una idea loca que me ace-
ch6é en medio de la desespera-
cion, pero, como deportista, he
debido adquirir la madurez para

———;

saber qué hacer. Soy mentalmen-
te fuerte y me ha ayudado.

“Creo que esas lesiones pue-
den influir en mi resultado en los
Juegos Centrocaribes, pero en
buena forma puedo alcanzar esa
medalla que espero”, explica.

En una prueba, en la que Cuba
exhibe buenos resultados a nivel
mundial, Yander cuenta que su
idolo es Yordan O'Farril. “Desde
que llegué a La Habana siempre
me ha apoyado. Ademas, él era
bajito, cosa complicada en esta
especialidad, y aun asi fue cam-
peén mundial”.

Mas alla de su medalla de oro
en Asuncion, ostenta la condicién
de ser el recordista nacional juve-
nil, superando el registro que exhi-
bia Dayron Robles.

“Yo se lo rompi aqui en La Haba-
na, pero lo rebajé en Rusia. Cuan-
do hice esos 13,37 segundos me
quedé sin palabras, es una sen-
sacion inefable”, recuerda.

“El, justamente, me dio el mejor
consejo. Cuando le quebré la mar-
ca, me escribié por Instagram y
me dijo: 'No te olvides de disfrutar
el proceso'.

“Me ensefid que no podia
meterme presion, pues soy joven
aun. Tengo que ir creciendo y
tomando cada paso. Siempre que
corro él me escribe, siempre se
preocupa, me aconsejay buscalo
mejor de mi”, expone.

Asi, entre ese amasijo de histo-
rias, se forma la carrera de Yan-
der Herrera, quien, bajo el sol de
mayo, se <fre ara todos los dias
en el estadio Panamericano de La
Habana en busca de una victoria
grande: contralas lesiones.

Pero Yander no sabe perder. El
sabe que va a ganar.

Reingreso y ratificacion en la
Universidad de Las Tunas

avales que justifican y fundamentan esa

solicitud”.

Sobre la segunda variante, subrayé que

Por Istvan Ojeda Bello

Concluyo evacuacion de

pasajeros de tren

descarrilado en Las Tunas

Por Leanet Escalona Ojeda

N LA Universidad de Las Tunas co-

menzo6 el proceso de reingreso a la
Educacién Superior para aquellos jovenes
que han causado baja del sistema educa-
tivo y desean reincorporarse.

Segun informé Guillermo Mesa Brifias,
secretario general de la Universidad de
Las Tunas, los estudiantes que van a rein-
gresar a la misma carrera deben portar la
carta de solicitud en la facultad donde cau-
saron baja; en cambio, si el alumno pedira
reingreso en otra disciplina, debe portar no
solamente la carta de solicitud, sino tam-
bién el modelo de notificacion de baja, en
la facultad donde reingresaria.

En cuanto a los traslados, el secretario
explico que existen dos modalidades, se
trasladan de tipo de curso o de tipo de
carrera. “Para quienes solicitan el primero,
por ejemplo, del diurno al curso por
encuentro, tienen que portar la solicitud en
la que redacten con detalle las razones por
las cuales ellos quieren cambiar, mas los
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hay dos situaciones diferenciadas, los
estudiantes que se trasladan de carrera
culminando el primer afio y los que lo
hacen luego de haber finalizado ese cur-
so. Paralelo a este proceso, se desarrolla
la ratificacion de la continuidad de estu-
dios universitarios.

“Los educandos continuantes deben acu-

dir a la Secretaria Docente de las faculta-
des o del Centro Universitario Municipal
(CUM) donde ellos estudian”, preciso.

No obstante, aclar6é que esta via presen-
cial aplica fundamentalmente para quie-
nes residen en la misma sede central o el
CUM. “En cambio, en el caso de los que
no viven en el municipio de Las Tunas y se
encuentran en sus respectivos sitios de
residencia, utilizan las vias telefonicas con
su profesor guia o con otros compaferos
gue sean capaces de comunicarse con la

ecretaria Docente para que notifiquen
que él o ella continuara estudiando”.

El entrevistado fue enfatico en advertir
sobre la relevancia de este tramite. “Es
importante que todos los estudiantes ter-
minando el curso hayan ratificado su conti-
nuidad, porque esta claro y escrito en la
resolucion que quien no lo haga en julio se
le da automaticamente baja del sistema de
Educacién Superior”.

La Universidad de Las Tunas brinda una
nueva oportunidad a quienes desean rein-
gresar y subraya la significacion de los
referidos tramites para la continuidad de
los estudios universitarios.

Exitosamente concluy6 este miércoles la
evacuacion de 900 pasajeros que viajaban
en el tren procedente de Santiago de Cuba
con destino a La Habana, que sufrié un des-
carrilamiento la noche del martes en el kil6-
metro 669 de la via central, proximo al
poblado de Omaja, en Majibacoa. Ninguno
de los viajeros ni los tripulantes resultaron
lesionados.

Desde la madrugada del miércoles, las
maximas autoridades de la provincia super-
visaron las operaciones de transbordo. Los
pasajeros fueron evacuados en 6mnibus
con la colaboracion de la vecina provincia de
Holguin.

De igual manera, 23 personas que espe-
raban abordar ese tren en la estacion central
de Las Tunas fueron trasladadas en émni-
bus. Durante toda la noche recibieron aten-
cion de los directivos pertenecientes al
i\/linisterio de Transporte (Mitrans) en el terri-
orio.

Reynaldo Reyes Silva, delegado del
Mitrans en Las Tunas, especificé que tanto
los pasajeros como la tripulacion recibieron
atencion meédica permanente. El personal
de Salud del municipio de Majibacoa, bajo el
asesoramiento de la Direccion Provincial de
Salud Publica, brindd los servicios nece-
sarios sin que se reportara ninguna emer-
gencia.

La gobernadora, Yelenys Tornet Menén-
dez, informéd que las operaciones de trasla-
do se realizaron en medio de una severa
carencia de combustible, situacion que atri-
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buy6 al bloqueo econdmico impuesto por
Estados Unidos.

Los 900 pasajeros continuaron su traslado
hacia diferentes destinos en el centro y occi-
dente del pais. La rapida respuesta de los
organismos implicados permitié que, horas
después del incidente, todas las personas
afectadas estuvieran en movimiento nueva-
mente.

Ya fueron levantados y puestos sobre la
via los seis coches del tren. La operacion
concluyé cerca de las 4:00 p. m. del propio
miércoles. Una brigada especializada de la
provincia de Camaguey trabajé durante todo
el dia 3/ la noche anterior en las traviesas
afectadas. Luego, con una gria especializa-
da, lograron levantar los coches y restable-
cer el fransito, aunque con regulacion de ve-
locidad.

Cercadelas 6:00 p. m., el tren y su tripula-
cién pudieron reanudar el viaje hacia la capi-
tal del pais. Durante la mafiana de este jue-
ves continuaron las acciones para devolver
toda la vitalidad al tramo afectado.



ARAMIS RIVAS:

La energia renovable como

factor de desarrollo territorial

® El doctor en Ciencias lidera desde “Jesis Menéndez” un proyecto de colaboracion internacional que integra hiodigestores, agroindustria
y servicios sociales. Su meta es crear una pequeia empresa de base tecnoldgica para replicar la experiencia en la region oriental

Por Esther De la Cruz
Leanet Escalona e

Istvan Ojeda

Tener al doctor en Ciencias Ara-
mis Rivas Diéguez en esta ciudad,
a proposito de la Primera Feria de
las Fuentes Renovables, fue una
fortuna para el equipo de 26. Des-
de hace tiempo queriamos traer
parte de su trabajo a nuestras pagi-
nas; un suefio acariciado en distin-
tos momentos sin lograr, hasta aho-
ra, que su apretada agenda y los
mas de 50 kilbmetros que nos se-
paran de su terrufio natal coinci-
dieran.

Por eso, agradecidos, le escu-
chamos hablar del trabajo que vie-
nen desarrollando en eIJ municipio
de Jesus Menéndez desde el afio
2018 con el acompafiamiento de la
organizacion no gubernamental
Cubasolar y la espafiola Sodepaz.
En ese afo, explicé Aramis, logra-
ron un primer financiamiento para
la creacion de biodigestores y sis-
temas de bombeo comunitario pa-
ra el abasto de agua, un tema sen-
sible en comunidades del norte tu-
nero donde el acceso al liquido ha
sido histéricamente complejo. Lue-
go, en 2023, consiguieron un se-
gundo financiamiento para incor-
porar soluciones energéticas aso-
ciadas a los procesos agroindus-
triales, a partir de la identificacion
de intereses territoriales.

De la mano de todo el engranaje
que eso ha ido permitiendo, se
abrieron a la red de leche de cabra
y sus derivados y a la produccion
de pienso criollo, tan necesario en
aquellas tierras. En ese primer mo-
mento obtuvieron mas de 300 mil
euros y los pusieron en funcién de
esas actividades. Ahora han con-
seguido un segundo financiamien-
to, esta vez a través de la Agencia
Espariola de Colaboracion Interna-
cional para el Desarrollo, y piensan
ampliar los procesos productivos
incorporando la agroindustria del
aceite de ajonjoli.

A partir de las experiencias que
tiene el territorio en la produccion
de ajonjoli, exPIicé el doctor, estan
incorporando las tecnologias para

la transformacion y las soluciones

energéticas, buscando acompanar
desde la produccién del grano has-
ta la industrializacion del aceite. De
esta manera logran abarcar tres
procesos agroindustriales de inte-
rés en el municipio. “No se trata so-
lo de instalar paneles solares o bio-
digestores”, precis6 Aramis ante
un auditorio atento, “sino de enten-
der que cada territorio tiene sus po-
tencialidades y que la energia reno-
vable debe adaptarse a esas l6gi-
cas productivas, no al revés”.

El investigador se detuvo enton-
ces en la importancia de mirar la
energia como un eje transversal
del desarrollo. “Cuando hablamos
de fuentes renovables no nos refe-
rimos Unicamente a sustituir com-
bustibles fésiles”, argumento. “Ha-
blamos de soberania energética,
de reducir costos de produccion,
de hacer mas eficientes los proce-
sos agroindustriales y, sobre todo,
de mejorar la calidad de vida de las

ersonas en sus comunidades.

so es lo que hemos intentado ha-
cer en "Jesus Menéndez” desde el
primer dia”.

Pero el quehacer de Aramis y su
equipo no se detiene ahi. Cada dia
con mas fuerza se proyectan en tor-
no a las energias renovables apli-
cadas a servicios sociales. Acom-
pafian el centro municipal en perio-
dos de riesgo y evacuacion con res-
paldo energético, algo que en una
zona vulnerable a ciclones y even-
tos hidrometeorolégicos resulta vi-
tal. También trabajan con el Hogar
de Ancianos, un sitio muy sensible
Bara la poblacién, segun sus pala-

ras, donde garantizar la refrigera-
cion de medicamentos y la ilumina-
cién en caso de contingencia pue-
de marcar la diferencia entre la vi-
da y la muerte. El Banco Popular
de Ahorro y el alumbrado publico
para mejorar la seguridad de la so-
ciedad completan, por ahora, el ma-
pa de acciones.

Con todas estas experiencias,
aseguro, el municipio se encuentra
en un proceso de consolidacion de
lo que puede ser la energia reno-
vable como un factor del desarrollo
territorial. “No es un suefio lejano”,
afirmé con la seguridad de quien lle-
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va afos pisando el barro de las co-
munidades. “Es una realidad que
estamos construyendo paso a pa-
so, con financiamiento internacio-
nal si, pero sobre todo con el con-
curso de los gobiernos locales, los
productores, los universitarios y la
propia poblacion”.

Por eso proponen la creacion de
un programa de desarrollo multini-
vel de transicion energética muni-
cipal, con el acompanamiento de
una propuesta de un nuevo actor
econémico: una pequefia empresa
estatal de base tecnologica para la
%estlén de la energia renovable.

esde el punto de vista administra-
tivo, explico, seria un actor que pue-
da acompanar todos estos proce-
S0s y seguir incorporando solucio-
nes energéticas, pero ya desde
una vision municipal, comunitaria,
en procesos productivos y de pres-
taciéon de servicios a escala del te-
rritorio. “Necesitamos una figura
que gestione, que mantenga, que
replique. No podemos depender
eternamente de proyectos de coo-
peracion. La sostenibilidad pasa
por crear capacidades propias, y
esa empresa de base tecnologica
es nuestra apuesta paralograrlo”.

Laidea, afiadid, es crear unainte-
gracion entre la politica nacional de

“~inal para la Gestién de
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transicién con programas como He-
rradura 1 o Herradura 2, grandes
programas energéticos, pero con
una vision municipal de la incorpo-
racion de las fuentes renovables
en procesos de prestacion de ser-
vicios y de produccién a nivel comu-
nitario. “No se trata de competir
con esos grandes parques fotovol-
taicos”, aclaré. “Se trata de articu-
larlos con lo local, de que la ener-
giaque se genere nosolovayaala
red nacional, sino que también ali-
mente pequefios secaderos, siste-
mas de riego, frigorificos comunita-
rios. Esa es la clave del desarrollo
territorial sostenible”.

Parte de la experiencia que el te-
rritorio tiene, anadié Aramis, es la
intencion de sistematizar todo este
trabajo y llevarlo hacia otros muni-
cipios de Las Tunas y de la region
oriental. Es decir, que, a través de
este nuevo actor, de esta nueva
empresa de base tecnoldgica, pue-
dan también acompafniar las nece-
sidades de otros territorios. “Jesus
Menéndez puede ser un laborato-
rio, una escuela’, dijo con entu-
siasmo. “Lo que hemos aprendido
alla -en los aciertos y también en
los errores- puede servirle a Maji-
bacoa, a "Colombia’, a Puerto Pa-
dre, incluso a provincias como Hol-

guin o Granma. La region oriental
tiene condiciones similares, pro-
blemas parecidos. Por eso pensa-
mos en escalar, en compartir, en
multiplicar”.

No es nuevo para este profesor
universitario el empefo por trans-
formar la realidad desde la ciencia
y la innovacién. En plena pande-
mia de la covid-19, y siempre des-
de el Centro Universitario Munici-
pal de “Jesus Menéndez”, dio los
primeros pasos para implementar
una metodologia que fortaleciera
los sistemas alimentarios a escala
de consejos populares. Disefi6 en-
tonces una herramienta informati-
ca que automatiza el proceso de
cualificaciéon y cuantificacion de la
brecha de autoabastecimiento,
con el objetivo de potenciar el au-
toabastecimiento y el desarrollo lo-
cal. Aquella labor sostenida por
mas de 15 afios ha convertido a
ese centro universitario en un alia-
do estratégico del desarrollo local
integral.

La pandemia |os obligo a pensar
de manera distinta. Mas reciente-
mente, en agosto del 2023, el doc-
tor anuncié una nueva oportunidad
para la formacién académica de
una veintena de jovenes como téc-
nicos superiores universitarios en
Gestion de la Innovacion Agraria.
Al finalizar su preparacion, esos
profesionales podran optimizar los
resultados agroproductivos, eco-
némicos, sociales y ambientales
de las cooperativas, y acompanar
el renacer de las comunidades agri-
colas en el municipio.

Ahora, con la misma conviccion,
Aramis Rivas Diéguez mira hacia
el futuro energético del territorio.
En Chaparra, por ejemplo, el pro-
yecto de colaboracion internacio-
nal acompania a la agroindustria en
la produccion de pienso criollo y de
derivados de leche de cabra.

El doctor en Ciencias lo resume
asi: el municipio de Jesus Menén-
dez esta demostrando que la tran-
sicién energética no es un asunto
lejano ni reservado a grandes in-
versiones. Es un factor de desarro-
llo territorial que mejora la calidad
de vida desde la comunidad.
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