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Por Dayana Menzoney Justiz

El dengue tipo 4 es el serotipo
que circula actualmente en la
provincia, un virus que, segun
advirtio la doctora Yumara Acos-
ta Garcia, directora del Centro
Provincial de Higiene, Epide-
miologia y Microbiologia, “tiene
mucho mayor complejidad des-
de el punto de vista clinico”.

La especialista inform6 que los
casos confirmados son envia-
dos al instituto de medicina tropi-
cal Pedro Kouri (IPK) para el con-
trol de calidad vy tipificacién del
virus. Ese panorama respalda el
llamado de atencién que las au-
toridades sanitarias han lanza-
do: “Ante cualquier sintoma de
dolor articular, muscular o de ca-
beza, y fiebre, acuda al médico,
por lo menos, para identificar
oportunamente casos y noso-
tros actuar y evitar la prolifera-
cion en la zona”, exhortd Acosta
Garcia.

La advertencia cobra especial
relevancia en los grupos mas vul-
nerables: nifios, ancianos, per-
sonas con comorbilidades, ges-
tantes, que constituyen la pobla-

cion diana, los de mayor riesgo
de complicaciones.

Como parte de la faena pre-
ventiva, el Centro Provincial de
Higiene, Epidemiologia y Micro-
biologia ha iniciado una ofensiva
sanitaria a través de la inspec-
cion a centros diversos e institu-
ciones escolares.

Estos sitios son considerados
“centinelas” por la concentra-
cion de pobladores que ateso-
ran. La evaluacién se centra en
el cumplimiento del focal laboral
y la eliminacion de riesgos, espe-
cialmente en la cobertura de de-
pésitos de agua.

“Desde el control vectorial, lo
realizamos en funcién de evitar
la propagacion del vector y, por
supuesto, que nuestros trabaja-
dores se enfermen en sus pues-
tos de labor y transmitan la en-
fermedad hacia las comunida-
des”, argumenté la directora.

El inicio de la etapa de lluvias,
marcado por el incremento de
las temperaturas, pone en alerta
alas autoridades sanitarias enla
provincia, pues estas condicio-
nes son propicias para la prolife-
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racion de las arbovirosis, trans-
mitidas por el mosquito Aedes

aegypti.

Ante indisciplinas en la via,
el peso de la accion

Por Dayana Menzoney Justiz

E L RUGIR de los motores y
el estruendo de lamusica a
todo volumen se han converti-
do en un dolor de cabeza para
lostuneros. Enlos ultimos tiem-
pos, vehiculos como motorinas
han recibido transformaciones
considerables que alteran su
funcionamiento, y las autorida-
des handecidido actuar.

José Enrique Collazo Gonza-
lez, _jefe de Transito en la pro-
vincia, dijo que “entre los me-

dios de transporte mas usados
en los afios recientes en Cuba
esta la motocicleta, pero los
mas joévenes, sobre todo, le
han hecho varias adaptaciones
generando ruidos ensordece-
dores que molestan a los pea-
tones y vecinos en zonas resi-
denciales”.

El problema no queda ahi. En
lalista de indisciplinas sociales
mas comunes hoy relaciona-
das con esos equipos destacan
la musica alta que sobrepasa
los decibeles establecidos pa-

Foto: Reynaldo Lopez Peia

ralas ciudades, la participacion
en carreras ilegales y la omi-
sion del casco protector y la li-
cenciade conduccion.

Para frenar tal despunte y an-
te cualquiera de esas contra-
venciones asociadas principal-
mente a los ciclomotores eléc-
tricos, incluido andar tres en
una moto, estos vehiculos se
trasladan hacia el centro de de-
posito, explicé Collazo Gonza-
lez. Alli se establecen plazos
de retencion de 24 horas a seis
meses, en dependencia de la
violacién cometida.

Por cada dia de permanencia
en esa unidad, este tipo de me-
dio paga 500.00 pesos, y para
quienes no acaten las normas
el procedimiento esta muy cla-
ro. “Unavez que alas personas
se les indique la fecha para re-
coger sus equipos y no abonen
en su totalidad la tarifa aplica-
da, en el préximo dia se proce-
de a decomisarlos”, sentenci6
eldirectivo.

Asi, para contrarrestar los in-
cumplimientos de las leyes del
transito, disminuir los acciden-
tes enlaviay frenar estas con-
ductas negativas, desde la di-
reccién de la provincia se to-
man acciones drasticas, que ca-
sieran unreclamo popular.
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de Salud:

La doctora Yumara insistié en
la necesidad de actuar de ma-
nera oportuna y seria para evi-

Violencia sexual

en la mira
2

L

tar el agravamiento de la situa-
cion epidemiologica en el terri-
torio.

Foto: Yamileydis Montoya Pupo
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de violencia sexual en 2025

Por Istvan Ojeda Bello

En lo que a violencia de género
se refiere, el 2025 mantuvo las
alarmas encendidas en la provin-
cia, pues en el mencionado lapso
se registraron aqui tres femici-
dios, 15 procesos judiciales por
violencia sexual y otros 10 de abu-
S0, acoso o ultraje de esa indole,
segun los datos del Observatorio
de Cuba sobre Igualdad de Géne-
ro (OCIG), adscrito a la Oficina
Nacional de Estadistica e Infor-
macion (ONEI).

Al ajustar estas cifras con res-
pecto a su poblacién femenina de
15 afios de edad o mas, la dimen-
sion del problema se hace mas
evidente. Las Tunas presenta
una tasa de violencia sexual de
7,57, casi el doble del promedio
nacional (4,19). En femicidios, el
indice provincial (1,51) supera el
1,19 de Cuba. En muertes por pa-
reja o expareja, también alcanza
1,51, muy por encima del 0,94 na-
cional.

Las comparaciones con otros
territorios ayudan a dimensionar
el comportamiento del Balcdn de
Oriente. Por ejemplo, La Habana
(12), Camagiey u Holguin con
seis femicidios, respectivamente,
superaron las cifras tuneras, pero
al tener una poblacién femenina
mayor hace que Las Tunas, si
bien no es la zona con mas casos
absolutos, se coloque sistemati-
camente por encima de la media
nacional.

En violencia sexual, el panora-
ma es aun mas revelador siguien-

do la misma lbgica comparativa
de proporcionalidad. Esta tierra
es la tercera con mayor tasa en
Cuba, solo superada por Pinar del
Rio y Camaguey. Aqui la diferen-
cia es abismal frente a demarca-
ciones mas pobladas como la ca-
ﬁital del pais o la vecina comarca

olguinera, con numéricamente
mas casos, pero su mayor canti-
dad de poblacion las colocan por
detras nuestro, al evaluarlo desde
la 6ptica de casos por cada 100
mil mujeres mayores de 15 afios
de edad.

Atenidos a igual pauta de anali-
sis, en el indicador mas letal,
muertes por pareja o expareja, la
tasa de Las Tunas (1,51) duplica
el promedio nacional (0,94) y so-
brepasa a La Habana (0,90), Hol-

uin (1,04) y Santiago de Cuba

1,25). Solo Camaguey (1,80) y
Mayabeque (3,64) la superan.

Imagen: ONU Mujeres

EVOLUCION PREOCUPANTE

La evolucion entre 2023, afio en
que comenzaron a publicarse es-
tos datos, y 2025 revela la ten-
dencia de fondo; y aqui no es favo-
rable.

En femicidios, la provincia pas6
de una tasa de 1,92 en 2023 a
0,99 en 2024, para repuntar 12
meses despues a 1,51. Sigue el
vaivén nacional, pues Cuba subi6
en 2024 y bajé al afio siguiente,
pero en suelo tunero siempre con
Lasas superiores a la media cu-

ana.

En violencia sexual, el descen-
s0 ha sido insuficiente: de 9,60 en
2023 a 10,85 en 2024 y 7,57 en
2025. Aunque la curva es descen-
dente, nuestro Balcon no logra
acercarse al promedio nacional.
Esto significa que, en proporcion
a su poblacion femenina mayor
de 15 afios de edad, constituye

Las Tunas casi duplico tasa nacional

un territorio de alto riesgo para
ellas.

De hecho, el indice de muertes
por pareja o expareja aumento en
Las Tunas en 2025, justo cuando
en el resto del pais disminuyo. Pa-
s6 de 0,99 en 2024 a 1,51 en
2025, mientras Cuba bajaba de
1,29 a 0,94. Resulta un comporta-
miento atipico que la convierte en
una excepcion negativa dentro
del panorama nacional; mas te-
niendo en cuenta que la pobla-
cioén total cubana, también la tune-
ra, mantiene una tendencia a la
baja de un ario a otro. .

¢ QUE HABRIA DETRAS DE

LOS NUMEROS?

Las estadisticas no son capri-
chosas. Los indicadores demo-
graficos del 2025, elaborados por
el Centro de Estudios de Pobla-
cién y Desarrollo (Cepde), ofre-
cen pistas para entender por qué
Las Tunas aparece unay otra vez
entre las mas afectadas.

La provincia tiene un 34,1 por
ciento de poblacion rural, frente al
25,3 por ciento nacional. En todos
los indicadores de violencia, las
tasas rurales duplican o triplican a
las urbanas. El aislamiento, las
redes de apoyo mas débiles y la
menor presencia institucional es-
tarian haciendo mas vulnerables
a las mujeres que viven fuera de
las ciudades.

Ademas, nuestro territorio tiene
mil nueve mujeres por cada mil
hombres, una razén de sexo supe-
rior al promedio cubano (972), es-
to se traduciria en mas adultas ex-

puestas al riesgo. Y el saldo mi-
gratorio total (-20,5 por mil), aun-
que negativo, es menos intenso

ue el nacional (-25,6 por mil).

so puede significar menor dina-
mismo social y, quizas, menos ac-
ceso a servicios de prevencion y
atencion.

No es ocioso recordar que los
datos del OCIG, construidos a par-
tir de los procesos judiciales re-
sueltos por el Tribunal Supremo
Popular, son una aproximacion,
no un reflejo exacto de la realidad.
La subdeclaracion, especialmen-
te en delitos sexuales y en zonas
rurales, es un fendbmeno docu-
mentado. Estas cifras son estima-
ciones minimas.

Un cambio de uno o dos casos
puede distorsionar las tasas en
[I)_rovincias pequefias como Las

unas. Pero su persistencia en
los primeros lugares de los ran-
kings nacionales no puede atri-
buirse al azar ni a la casualidad
estadistica. Hay un patrén que se
repite.

Los datos del OCIG son un es-
R/Iejo incomodo, pero necesario.

uestran avances aparentes de
una caida sostenida de la violen-
cia sexual en el pais, pero tam-
bién alertas, como el aumento de
las muertes por exparejas en Las
Tunas.

No olvidemos que la violencia
de género no es un problema de
estadisticas, sino de vidas. Cada
cifra es una mujer que no esta. Y
cada tasa elevada es un llamado
a actuar con urgencia, sin excu-
sas nidemoras.

GConvocan a jovenes a participar en Consejo Consultivo Adolescente

Texto y foto: Yaidel M. Rodriguez Castro

Un llamado a la participacion
activahasidolanzado para ado-
lescentes y jovenes del munici-
pio de Jobabo, como parte del
programa conjunto Prevencion
y Atencién al Embarazo y la Fe-
cundidad Adolescente en Cuba
(2025-2028). La iniciativa bus-
ca conformar un Consejo Con-
sultivo Adolescente, que sirva
como espacio de articulacion
para que las nuevas generacio-
nes incidan directamente en las
politicas y acciones que les
afectan.

Este consejo estara compues-
to por 35 jovenes de varios terri-
torios del pais, y Jobabo, como
municipio integrante del proyec-
to hasta 2028, poseera una pre-
sencia significativa. Se selec-
cionaran cinco representantes
con participacion plena, los cua-

Por lliedys Masé Pefia

e 11/2009: Fallece en La Habana el Coman-
dante de la Revolucién Juan Almeida Bos-

que.

© 14/1959: Es entregado el campamento militar
de Columbia al Ministerio de Educacion.
® 18/1949: Asesinan en el central Francisco, de

Directora: Elena Diego Parra.

les tendran la misién de canali-
zar las inquietudes y propues-
tas de sus coetaneos ante los
equipos de coordinacion del pro-
grama anivel local y nacional.

Los interesados en postular-
se deberan cumplir con requisi-
tos especificos, como tener en-
tre 11 y 19 afios y residir de ma-
nera permanente en el munici-
pio. Es fundamental demostrar
Interés y motivacion por los te-
mas de equidad, inclusiény de-
rechos delanifiez, asicomodis-
ponibilidad de tiempo para par-
ticipar en reuniones y encuen-
tros periédicos, que se estiman
tres veces al aho de manera or-
dinaria.

La postulacion se realiza me-
diante laredaccion de una carta
de motivacion, donde los aspi-
rantes deben incluir sus datos
personales, experiencia previa
en espacios de participacion, y

sus intereses en campos como
salud sexual, prevencién delem-
barazo y derechos adolescen-
tes. Para aquellos menores de
18 afios, resulta indispensable

Semanas del 11 al 24 de septiembre

“Amancio”, a los dirigentes sindicales Aman-
cio Rodriguez Herrero y José Oviedo Cha-

con.

020/1953: Sale al aire la emisora Radio Circui-
to, antecesora de la actual Radio Victoria.

e 21/1931: Natalicio del general de Division y
Héroe de la Republica de Cuba Efigenio
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presentar el asentimiento firma-
do poruntutorlegal.

Los plazos establecidos pa-
ra la convocatoria son estric-
tos. Las postulaciones estaran

Ameijeiras Delgado.
e 23/1876: Asalto y toma de la ciudad de Las
Tunas por fuerzas mambisas al mando de Vi-
cente Garcia Gonzélez.
©24/1992: El Congreso norteamericano aprue-
balaLey Torricelli.

abiertas hasta el 15 de septiem-
bre. Luego, en la segunda quin-
cena de este mes se efectuara
larevisiony seleccion, y elanun-
cio publicode los escogidos pre-
vénrealizarlo enla primera quin-
cena de octubre, en coinciden-
ciacon el Diadela Nifia.

Para los jovenes de Joba-
bo que deseen obtener mas
informacién, se han habilita-
do varios canales. Pueden
contactar a través del correo
cbacomm@unicef.org o acer-
carse directamente a las direc-
ciones municipales de Salud y
Educacién, asi como alas orga-
nizaciones estudiantiles de su
territorio.

Esta iniciativa se presenta co-
mo una oportunidad Unica para
fortalecerel liderazgoy la comu-
nicacion, y para ser parte acti-
va del cambio social enla comu-
nidad.

Redaccion: Ave. Vicente Garcia numero 49.



Yaidel Miguel Rodriguez Castro

L CURSO escolar inici6é en un contex-

to muy dificil, nunca visto ni en los
afios mas crudos del Periodo Especial, lo
que provoca multiples reacciones en las
familias. Hay quien sigue apoyando a sus
hijosy al proceso educativo, contra viento
y marea; y hay quien, como practica cada
vez mas extendida, desalienta o cancela
la asistencia al aula, en un acto que consi-
derade “amor”.

El principal afectado por la ausencia
a clases es el estudiante, aun cuando
el familiar que le dice no asistir por
cualquiera de los motivos que hoy me-
dian la situacion econémica (los apa-
gones, la alimentacion y decenas de pe-

t. ! Por Dayana Menzoney Justiz
H ACE menos de un mes, la preocupa-
ciéon de una lectora nos puso frente a
un espejo lastimoso: el aumento del con-
sumo de drogas en su vecindario, y la sen-
sacion de que los canales establecidos no

bastan para hacer los llamados de alerta
necesarios.

Esta no es una historia aislada, sino el
reflejo de una batalla silenciosa que se li-
bra en las calles, en las familias y, sobre
todo, enlavidade Iosg’évenes.Ante tal rea-
lidad, surgen preguntas incbmodas: ¢ es-
tamos frente un aumento real del consu-
mo o una mayor visibilidad mediatica de
un fendbmeno que ya existia? La respuesta
es compleja y nos obliga a mirar mas alla
de las estadisticas.

Nuestra lectora sefiala un punto clave,
doloroso y real: son muchos los jovenes
8ue, en el horario de la noche y la mafiana,

esandan bajo los efectos de estupefa-
cientes o en busca de aquello que los apar-
te de su realidad.

Sus palabras ponen el foco en los mas
bisofios, quienes son las principales victi-
mas de este flagelo. Pero, quizas, lo mas
fuerte de su relato es la doble condena
que enfrentan aquellos que buscan reha-
bilitarse; el estigma social los azota. Al ser
“abucheados” y tildados de “chivatones”

Las Tunas, viernes 11 de septiembre del 2026

Reflexion frente a la escuela

nurias mas) crea estar protegiéndolo de
un entorno adverso.

Esadecisién, tomada desde lairritacion
o la desesperacion, termina por construir
poco a poco la desconexién de un futuro
empoderamiento individual y colectivo de
generaciones que no saben todavia que
no se trata solo de una titulacién basica,
sino de conocimientos.

Lo que se aprende en Matematicas, Lite-
ratura, Historia, Quimica, Biologia, Geo-
grafia... y elresto de las materias sirve pa-
ra la vida. No porque se recuerde de me-
moria la férmula de la parabola o la fecha
de una batalla, sino porque cada discipli-
na entrena el pensamiento critico, define

por participar en proyectos de recupera-
cién, se enfrentan a un dafo psicologico
que puede ser tan devastador como la pro-
pia adiccion.

Es entonces cuando debemos entender,
como comunidad, que esta lucha también
se gana en el barrio, y para lograrlo se ha-
ce necesario escuchar las experiencias,
los miedos y los saberes colectivos, a par-
tir de lo cual podremos construir solu-
ciones.

Volvemos a la preocupacion de la lecto-
ra, es un sintoma de una inquietud social
que no puede ser ignorada. La contienda
contra las drogas no es una tarea exclusi-
va de las instituciones; es un mal social
que nos atafie a todos. Y mas cuando es-
pecialistas del territorio han asegurado en
multiples escenarios que el consumo de
sustancias ilicitas no distingue entre nive-
les de educacion ni estructuras familiares.

Han llegado a las consultas pacientes de
hogares funcionales y desestructurados,
de familias con alto nivel cultural y de otras
con carencias de todo tipo. La adiccion es
una enfermedad que encuentra sus puer-
tas de entrada en la vulnerabilidad emo-
cional, la falta de proyectos de vida, la au-
sencia de redes de apoyo afectivo...

CRITERIOS

la posibilidad de resolver problemas, in-
fluye en la empatia de leer contextos aje-
nosy la capacidad de asombrarse ante el
mundo real sin pasar por alto detalles, fe-
némenos que a veces pudieran parecer
irrelevantes.

Precisamente, en tiempos de carencias
ese bagaje intelectual se convierte en he-
rramientas conceptuales y practicas para
transformarlarealidad momentanea.

La escuela es, aun en medio del ruido,
el unico espacio donde lo cotidiano se ele-
va a categoria de aprendizaje y la espe-
ranza adquiere forma de programa, de
ejercicio y de pregunta. Ojala algunos pa-
dres reflexionen sobre ello.

Anivelinstitucional, contamos en Las Tu-
nas con el primer Observatorio Provincial
de Drogas de Cuba, también con la con-
sulta de Toxicologia, una LineaAyuday un
Hospital Psiquiatrico para pacientes que
deseen iniciar con el proceso de deshabi-
tuacion.
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Es decir, los mecanismos pertinentes es-
tan creados, y no se basan solo en ampliar
los servicios de rehabilitacion, sino en des-
mantelar el estigma que condena dos ve-
ces a aquellos que buscan salir del pozo.
No podemos culpar a quienes eligen la vi-
da. Larecuperacién es un acto de valentia.

Exhumaciones, asunto para no descuidar

Por Esther De la Cruz Castillejo

Un vecino del barrio alrededor
del cementerio Vicente Garcia di-
jo algo que escuché al pasar vy,
confieso, me dejé pensando. “La
gente habla de lo malo que esta
este lugar, pero no dicen que mu-
chos creen que es un hotel. Traen
S los muertos y se olvidan de to-

0"

Y, amén de la crueldad que pue-
dan respirar sus palabras, algo de
verdad hay en ellas. Al menos eso
dicen las demoras en las exhu-
maciones de algunas personas,
un asunto que ha hecho preciso
que los trabajadores de Comuna-
les se acojan al derecho de hacer-
las “de oficio”, por momentos, an-
te la necesidad de capacidades
en el camposanto.

Se han dado casos de atrasos
en estos procederes que superan
con creces el tiempo permitido pa-
ra las prérrogas y es frecuente
que el personal de Servicios Ne-

crologicos se vea obligado air has-
talos barrios, en mas de una opor-

tunidad, a localizar a los familiares

para que acudan a concretar el

doloroso proceso.

Muchas veces tienen éxito en
Sus pesquisas, pero otras la gente
se ha mudado, ha emigrado o tam-
bién ha muerto; ;y entonces?,
¢qué sucede?

El camino pasa por exhumar vy,
ante la poca disponibilidad de osa-
rios, los huesos terminan en espa-
cios comunes de espera. Asi, nu-
merosos descendientes, con el
tiempo, no vuelven a encontrar la
senda de los restos del difunto
que, dicho sea de paso, queda a
Ia_lt_vera de los trabajadores del
sitio.

Foto: Reynaldo Lopez Pefia

Y no hablo de un tema nuevo;
tampoco tiene directamente que
ver con que en estas tierras mu-
chos cementerios estén colapsa-
dos 0 no exista un crematorio a
disposicion de los lugarefios.

En ocasiones pasa por situacio-
nes muy concretas que dificultan
la movilidad de las familias, pero,
otras tantas, la gente se desen-
tiende de los suyos como si, con
el tiemlpo, las lagrimas se tra-
garan lo objetivo y el cadaver
que tanto amaron se hubiese esfu-
mado completamente de este
mundo.

Hace poco tiempo, la Direccion
Municipal de Servicios Necrolégi-
cos en Las Tunas emitié una nota
oficial solicitando a las familias,
con sumo respeto, colaborar con
las exhumaciones en fecha para,
entre otros elementos, favorecer
el trabajo de todos.

Y mas recientemente, Dulce Ma-
ria Zayas Rodriguez, subdirecto-
ra de esa instancia en el munici-

io cabecera, en declaraciones a
a Radio local, destaco que la po-
blacion habia respondido de ma-
nera muy favorable al llamado; y
también dijo que eso ha contribui-
do a que no hayan sido necesa-
rios nuevos enterramientos en el
cementerio de Becerra o en otros
aledanos.

Sin embargo, toda alerta es po-
ca para un asunto que exige se-
guimiento constante y sensibili-
dad extrema, desde las diversas
aristas implicadas.

Sabemos que, si bien no es la
solucién a todos los problemas
que perviven en estas institucio-
nes, la mayoria necesitada de
cuantiosas Inversiones y recur-
sos, si favoreceria, en gran medi-
da, las condiciones adecuadas en
el lugar y humanizaria la faena de
quienes alli laboran; al tiempo
que se erige respaldo a los dolien-
tes que llegan, de la mano de la
muerte, urgidos de nuevos ser-
vicios.
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Por Dayana Menzoney y Esther De la Cruz

U NAlectora, identificada como
Maria Pérez, envi6 estas li-
neas a 26. “Aqui, en mi barrio, en
La Victoria, llevamos 26 dias sin
fluido eléctrico. El transformador
estaba botando aceite y lo repor-
tamos por miedo a una explosion
ue afectara los equipos electro-
omeésticos.

“Se lo llevaron y ahora dicen
que estaba en muy malas condi-
ciones y no hay para reponerlo;
que no es por escalafon, ni por la
entrada al taller, que es_cuando
aparezcan las piezas, sin fecha
en el calendario”.

Maria pidié al Periédico que
“hiciera algo”, en nombre de las
“58 casas afectadas, con 10 ca-
sos vulnerables y bastantes per-
sonas mayores” que habitan en
esa comunidad. No es el Unico
ejemplo.

26 tiene varios mensajes y co-
mentarios como este y también

hemos vivido en carne propia, co-
mo hijos de esta localidad, lo cao-
tica que se vuelve la vida cuando,
al aterrador panorama que nos
ronda con respecto a la estabili-
dad del fluido eléctrico, se suma
un transformador roto, dafiado o
botando aceite, sabra Dios hasta
cuando.

Al cierre de la informacién que
dio vida a este reporte de prensa,
en Las Tunas existian cerca de
500 interrupciones eléctricas, mu-
chas de ellas acumulandose co-
mo consecuencia de tormentas
locales severas y otras cuestio-
nes.

Y los especialistas, que recono-
cen los mil y un dislates para dar
solucién concreta a cada caso

endiente, aseguran que, de en-
re todo, lo mas complejo ahora
mismo es la situacion de los
transformadores.

El caso de Maria no era el mas
grave cuando iniciamos las inda-

atorias, el mas viejo de los pen-
gientesdatabadel dejulio.

El panorama no es exclusivo del
municipio cabecera y, segun Anis-
ley Santiesteban Velazquez, di-
rector general de la Empresa Eléc-
trica Las Tunas, el asunto tiene
disimiles aristas. “Hay una reali-
dad, son muchas horas sin servi-
cio y, cuando se pone la corriente,
la poblacién intensifica el uso de
varios equipos y sube la deman-
da. Eso se conoce como efecto de
carga fria, una sobrecarga que da-
fialos transformadores”.

Lo ideal seria, atendiendo a las
necesidades técnicas de los equi-
pos y a la explicacién de los espe-
cialistas, que los pobladores co-
necten sus electrodomésticos y
otros dispositivos paulatinamente.
Sin embargo, el que ha estado
seis, ocho, 12 horas sin electrici-
dad y la ve llegar, en lo primero
que piensa es en garantizar el
agua del tanque (si tiene alguno y
turbina), en no tener que prender
el carbon por, al menos, unavez, y
en cargar todo lo que le sea posi-
ble. Porque lo cierto es que la luz
llega y nadie tiene la certeza exac-
ta de cuanto tiempo le durara el
servicio; pueden ser horas o minu-
tos, lamentablemente.

Eso lo sabe el directivo y es una
verdad que conocen sus trabaja-
dores. Gente que sale de sus ca-
sas muchas veces sin corriente,
en la mafiana; pasa el dia comple-
to laborando en medio de insatis-
facciones de todo calibre vy, al re-
gresar con los suyos, tambien son
recibidos por un apagén.

Santiesteban Velazquez vuelve
a la carga, él entiende de transfor-
madores. “El principal problema
para la sustitucién de los dafiados
radica en su poca disponibilidad
en la provincia. Hemos explicado
que las fabricas estan en Villa Cla-
ra y La Habana; y en los talleres
de Manzanillo (Granma) algunos
se logran recuperar.

“Lo que estamos haciendo es,
en la medida en que llegan nue-
vas asignaciones de transforma-
dores al territorio, tratar de subir la
capacidad. Si, Bor ejemplo, tenia-
mos uno de 25 kVA (kilovoltio-
amBerlo) instalado en determina-
do barrio, pues les ponemos uno
de 37,5".

Asimismo, en busca de evitar o
solucionar escollos se han tenido
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que dividir circuitos, y eso, nece-
sariamente, disminuye las solu-
ciones por dar, porque puede pa-
sar que hagan falta dos transfor-
madores para cubrir un barrio.
“Nos sucedio en la zona de Pela-
yo Paneque, tuvimos que poner
dos en lugar de uno, y acontecio
de manera similar en el Edificio 33
de la avenida Primero de Enero,
en Buena Vista, ambos en esta
localidad capital”.

Le escuchamos con atencion vy,
la verdad, pareciera que es una
especie de juego de Tetris este
gue se vive con los transformado-
res; las pocas posibilidades de
sustitucion alargan los tiempos de
espera.

En medio de tan lugubre pano-
rama otra verdad aflora: las ilega-
lidades. Y no se trata solo del robo
de los componentes de los equi-
pos, los cables que cortan los la-
drones en los bajantes P/ otros tan-
tos asuntos igual de lacerantes;
hablamos de un entramado ince-
sante y diverso que mantiene en
vilo a quienes velan por los recur-
sos y su control.

De igual manera, en prolonga-
dos dias sin servicio hay vecinos
que se pasan un cable salvador
de una casa a ofra; y eso, que en
muchas ocasiones tiene un mar-
cado caracter solidario, termina
siendo una ilegalidad que recarga
los transformadores y puede pro-
vocar dafos.

Fotos: Reynaldo Lopez y tomada de TunasVision:

El panorama también alcanza a
los circuitos priorizados, porque
disimiles actores no estatales se
trasladan hasta alli para utilizar la
energia, a veces sin la legalidad
requerida, para los negocios de
cristaleros, hojalateros, chapiste-
ros de carros, panaderos y otros.

Porque claro, en este contexto
enrevesado, la gente trata de “sal-
varse”, de “resolver”; y se van acu-
mulando dafios que terminan las-
trando a todos, atizados por lo
peor: no existen posibilidades con-
cretas de solucion a corto 0 me-
diano plazo en cuanto al universo
eléctrico.

Dice una amiga que lo Unico que
se le ocurre es “encomendar el
transformador de cada barrio a
todos los santos”; otra colega me
dijo que “habria que ponerle un
lacito rojo a cada uno para la mala
vista”; y el sentir popular tiene
otras muchas variantes, algunas
en forma de memes, para dar sali-
da emocional a un entramado tan
complejo. Ahora mismo en la pro-
vincia ha?/ rotos 78 de estos equi-
pos, de ellos 49 residenciales y 29
estatales.

Lo cierto es que Maria, que ojala
cuando lea estas lineas ya tenga
activo su transformador, es un
nombre que agrupa al de los tan-
tos que estamos (0 hemos esta-
do) en una situacion similar; algo
que puede llegar de golpe, repe-
tirse incluso, y para lo que, todo
apunta, debemos estar prepa-
rados.
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Butetes Colectivos cambia
su matriz energetica

que se enmarca en los esfuerzos del pais por ga-
rantizar servicios basicos ante las dificultades con

Por Dayana Menzoney Justiz

En un contexto marcado por el recrudecimiento
del bloqueo econdémico impuesto por Estados Uni-
dos, Cuba acelera su transicion hacia fuentes reno-
vables de energia. Como parte de esa estrategia, la
Organizacion Nacional de Bufetes Colectivos se-
leccion6 a su sede del municipio cabecera para im-
Flementar el cambio de matriz energética, informé
g institucién en su cuenta en la red social Face-

ook.

La instancia {'uridica de esta ciudad agradecio la
trabajo que realiza, y refirié su com-

promiso con la labor diaria y la ciudadania.
La medida no solo responde a la necesidad de re-
ducir la dependencia de combustibles fosiles, sino

confianza en e

el suministro eléctrico, agravadas por el cerco ener-
gético norteamericano.

Esta iniciativa se suma a un proceso ya consolida-
do en la provincia, donde instituciones como el Ban-
co de Crédito y Comercio (Bandec) impulsan el fi-
nanciamiento de proyectos de energias renovables
y se insertan activamente en el camino de la trans-
formacion energética.

Asimismo, centros de Salud, como los policlinicos
que reciben sistemas solares fotovoltaicos, y me-
dios de prensa aqui forman parte de este movimien-
to, reflejando una politica que abarca multiples esfe-
ras de la sociedad tunera.
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Mantener la vitalidad de un hogar imprescindible,
entre retos y nuevas luces

Por Yuset Puig Pupo

C UANDO Osmay Vazquez Ley-
va llegé al centro médico psi-
copedagogico Calixto Sarduy Ar-
cia (mas conocido como Hogar de
Impedidos Fisicos) de Las Tunas,
venia solo. Sin saber del todo lo
que encontraria. Era finales de oc-
tubre del afio pasado. La comision
de cuadros lo llamo para ponerlo
al frente de una institucién con ca-
racteristicas muy especiales.

“Unollega y alos pocos dias que-
da gtrapado', confiesa. Y no es
metafora.

Osmay recuerda con claridad su
primera semana. Los pacientes,
muchos con severas limitaciones
motoras y cognitivas, no lo deja-
ban pasar. Le agarraban la bicicle-
’ga, le tocaban el hombro, lo llama-

an.

“Ellos me dicen papa”, cuenta
con una sonrisa que se le escapa
entre las palabras. “Saben que
soy el director, pero me llaman

papa”.

No es un titulo vacio. Ese carifio
verdadero, asegura, es lo que atra-
a a cualquiera que tenga sensibi-
idad humana. Y es también lo que

lo impulsa a quedarse.

PARA QUIENES NO PUEDEN
VALERSE POR S| MISMOS

La institucion tiene actualmente
72 pacientes: 70 internos y dos se-
minternos. Estan distribuidos en
tres salas: varones c525), hembras
(26) y polivalente, donde radican
los que no se valen por sus pro-
pios medios.

En ese ultimo espacio, todos tie-
nen silla de ruedas. Dependen to-
talmente de los cuidadores y del
personal de Enfermeria para las
actividades mas basicas: comer,
bafarse, moverse.

Aunque el centro comenzo6 co-
mo un hogar de nifios, hoy ningu-
no de los internos es menor de
edad. Algunos llevan 40 o 50 afios
viviendo alli. El tnico menor, de 14
anos, asiste como seminterno.

Las patologias predominantes
son las secuelas de paralisis cere-
bral, trastornos neuromotores y
otras afecciones que limitan la mo-
vilidad y, en muchos casos, la auto-
nomia.

ANTES Y HOY
El equipo que hoy dirige Vaz-
quez Leyva no es el mismo que

encontré. La Fiscalia investigo el
centro entre junio y agosto del afio
pasado por denuncias de irregula-
ridades.

Los directivos fueron separados.
También el administrador, el jefe
de Servicios y miembros del area
econdmica. Seis trabajadores fue-
ron sancionados.

“Entonces llega este colectivo
nuevo con el reto de hacer las co-
sas mejor”, resume. La palabra
clave, repite una y otra vez, es or-
ganizacion.

Hoy ya completaron los cuadros
directivos: director, jefa de Asis-
tencia Médica, administrador, je-
fes de turno; solo el Departamento
Econdmico sigue asistido por una
mipyme.

“Lo principal es la transparencia
-insiste Osmay. Y para eso lo me-
jor es trabajar en equipo: direc-
cién, Partido y Sindicato”.

La organizacién ha sido la base
para todo lo demas: desde la lim-
pieza hasta la alimentacion, pa-
sando por la recepcion de dona-
ciones, que ahora se registran con
expediente y entrada al almacén.

“Eso no se hacia antes”, sub-
raya.

DEFICIT DE PERSONAL

Uno de los mayores retos es el
capital humano. Solo tienen dos
agentes de seguridad para una
nomina de nueve. No hay perso-
nal de limpieza contratado.

Son los propios trabajadores
quienes, mediante pluriempleo,
limpian, lavan y cocinan.

“Eso les mejora el salario
-explica Osmay. Y la institucion se
mantiene limpia y organizada gra-
cias aese empeno”.

La lavanderia, sin embargo, si-
gue siendo un punto critico; nece-
sita mas puestos cubiertos.

Por su parte, en la cocina no hay
lugar al inmovilismo. Construye-
ron una alternativa y ahora los fo-
gones de lefia son la norma. El
gas licuado esta muy limitado.

“Tenemos distribuidores que
nos traen la lefia -explica Osmay.
Después de que se hizo esa coci-
na, este asunto dejo de ser un pro-
blema”.

Eso si, reconocen que tal tipo de
coccién implica un esfuerzo extra,
pero han mantenido el servicio dia-
rio sin interrupciones.

EL GRAN DESAFIO
NUTRICIONAL
Uno de los logros mas valiosos
ha sido cubrir las plazas de dietis-
ta y nutricionista, mediante plu-
riempleo. Crearon un comité de
nutriciobn que sesiona cada mes

para analizar la alimentacién y los
abastos.

Pero el déficit de proteina resul-
ta innegable. La carne escasea, y
la base de la dieta es picadillo, ja-
monada o mortadela. “Eso dificul-
ta la mejoria nutricional”, admite.

Alrededor de 40 pacientes estan
bajo peso. Un porcentaje impor-
tante, que refleja el principal pro-
blema de salud de la casa: la des-
nutricion, agravada por las dificul-
tades para masticar y deglutir que
presentan muchos de ellos. A eso
se suman la hipertension, la ane-
mia...

MEJORAS VISIBLES

Confirma el directivo que des-

ués de lainvestigacion, la unidad
ue potenciada: cambiaron los col-
chones de la sala polivalente, alli
entregaron sillas de ruedas a to-
dos los pacientes y a otros que las
necesitaban.

Pintaron las salas. Transforma-
ron el comedor: pintaron mesas,
enchaparon el pantry, mejoraron
la iluminacion. El parquecito del
frente fue arreglado.

En abril crearon la brigada Cen-
tenario del Comandante en Jefe
Fidel Castro, una estructura orga-
nizada que asigna a cada trabaja-
dor un paciente con bajo peso.

“De nuestras casas, segun las
posibilidades, le traemos una me-
rienda, una pizza, un almuerzo
-cuenta. Porque realmente tene-
mos que ayudar. La situacién esta
compleja y aqui sobra el sentido
de pertenencia”.

Lainiciativa, asegura, ha fortale-
cido el vinculo entre el personal y
los internos, y ha mejorado la cali-
(tz)liad de vida de los mas vulnera-

es.

LA SOLIDARIDAD QUE
SOSTIENE

“Las donaciones llegan. Te pue-
do enumerar instituciones estata-
les, trabajadores por cuenta I£>ro-
pia, iglesias, una mipyme de Bue-
na Vista, un religioso que arreglé
puertas, una jefa de sala que pres-
t6 sulavadora...

“Son acciones que marcan a
uno -confiesa nuestro entrevista-

do. La cooperacion es bastante
importante”.

Osmay no serinde. Sabe que su
mayor reto -y empefo- es mante-
ner la vitalidad de esta institucion
con las dificultades que todos atra-
viesan.

DE LUCES Y SOMBRAS

La historia de este hogar en Las
Tunas es, ante todo, un testimo-
nio de resistencia humana y com-

romiso. En apenas meses, el co-
ectivo liderado por Vazquez Ley-
va halogrado transformar una rea-
lidad marcada por irregularidades
en un espacio donde la transpa-
rencia, la organizacion y el senti-
do de pertenencia comienzan a
serlos nuevos cimientos.

Sin embargo, los desafios per-
sisten y demandan atencién im-
postergable, pues el déficit de per-
sonal especializado constituye
una de las heridas mas profundas
de la institucion. La ausencia de
agentes de seguridad, auxiliares
de limpieza y para la lavanderia
obliga a los actuales trabajado-
res a asumir multiples funciones
mediante pluriempleo, una solu-
cién que, aunque muy valida, de-
be revisarse continuamente, pa-
ra no poner en riesgo el bienestar

)

Fotos: Reynaldo Lopez e Istvan Ojeda

de los empleados y la calidad
del servicio que reciben los pa-
cientes.

La desnutricion preocupa so-
bremanera y urge garantizar una
alimentacion meﬂ'or. La depen-
dencia de picadillos y embutidos
limita cualquier posibilidad de re-
cuperacién nutricional sostenida.
Mientras, la infraestructura tiene
un f)unto de atencioén en la cocina,

el desgaste que implica que sea
alefia la variante de coccion.

Frente a estos tropiezos, la insti-
tucién ha desplegado un arsenal
de creatividad y solidaridad que
merece ser reconocido y poten-
ciado. Mas alla de una mision labo-
ral, aqui se siente que se trata de
vocacion. Sin embargo, lamenta-
blemente, eso no basta.

El camino mas prometedor, y

ue debe fomentarse desde to-

as las instancias, es el de la im-
bricacion social, que implica tejer
alianzas estables con actores di-
versos que compartan el compro-
miso con esta causa, y posibiliten
la colaboracion sistematica para
eliminar problemas y que no se
desvanezcan los logros ya cose-
chados. Un centro de tan alto va-
lor humano no merece menos.

Este es un sitio en el que no puede faltar lo principal: el amor por el préjimo.



CULTURALES

Por Yelaine Martinez Herrera

RECIEN finaliz6 la Feria del
Libro y la Literatura en Las
Tunas, un evento que, aunque
pequefio en comparaciéon con
anteriores capitulos, no renun-
cibasuesencia.

Es verdad, no hubo muchos
titulos, no asistieron autores fo-
raneos, el parque Maceo no lu-
ci6 el esplendor de otros afios,
pero al menos se neg6 a morir, y
esotambién es valido.

Estamos conscientes de que
las deudas son muchas. Prepa-
rar una cita de esta envergadu-
ra en medio de las circunstan-
cias adversas que vive el pais
se traduce en odisea. Habla-
mos de recursos, alimentacion,
hospedaje... en fin, logistica. Y,
por supuesto, una voluntad que
debe imponerse con creces a
las adversidades.

Pero, salvando las escaseces
y sinsabores que las circuns-
tancias nos imponen, repase-
mos algunos sucesos buenosy,
mas que gratos, necesarios,
que acompafaron lareciénfina-
lizada convocatoria.

Por un lado, el festejo defen-
di6 sus espacios fundamenta-

les, y no lo hizo por cumplir, 0
sea, epitelialmente, sino con
una dignidad probada. Tuvimos
Flores del alma, cuyo nombre
remite al primer libro publicado
en Las Tunas, de la autoria de
Manuel Napoles Fajardo, San-
lope. Hasta el Comite Provincial
de la Union de Escritores y
Artistas de Cuba (Uneac) llega-
ron versadores, narradores,
cantantes, instrumentistas y
otros artistas de la localidad pa-
ra compartir mucho de lo bueno
quetienen en materia creativa.

Se hizo verdad y orgullo el ho-
menaje a dos hombres impres-
cindibles de nuestras letras:
Adalberto Hechavarria Alonso
(Majibacoa) y Jorge Luis Pefa
Reyes (Puerto Padre), a quie-
nes se les dedicd la edicion.
Tampoco faltaron las presenta-
ciones de libros como La gua-
gua de Babel, con la que nues-
tro coterraneo Carlos Esquivel
Guerra conquistara el Premio
Nicolas Guillen, de poesia.

Tuvimos a Tesoro de papel, pa-
ra los nifios, con presentaciones
de artistas fieles y talentosos co-
mo Elizabeth Borrero y Luis
Andrés Till, junto a escritores que
cultivan la literatura infantil al esti-
lo de Yuslenis Molina.

[

Los escritores Adalberto Hechavarria Alonso (a la izquierda) y Jorge Luis Pefia Reyes, con
consagradas carreras literarias, vivieron jubilosos el homenaje de la cita.

Y Pensamiento literario, por
supuesto, la joya tedrica de
esta fiesta, con acercamien-
tos a variados e interesantes
temas como la literaturarusa, el
quehacer de las mujeres en la
escritura y la remembranza al
aliento dado por Fidel ala mani-
festacidbnenel pais.

Ademas, otras instituciones
acogieron propuestas, como la
Asociacién Hermanos Saiz
(AHS), la Plaza Martiana, la
Fundacion Nicolas Guillén
(FNG), la Union de Historiado-
resde Cuba... lgualmente, estu-
vieron presentes algunas publi-
caciones promocionales como
El guijarro, del taller literario El
Cucalambé; Edicion de autor,
del proyecto Cultura y Tuneri-
dad; la editorial Caminos, de la
Red de Educadores Populares;
y el plegable Solo de poesia,
nacido bajo la égida del intelec-
tual Carlos Tamayo.

Los jovenes, por su parte, hi-
cieron gala del talento que los
distingue, resaltando prome-
sas de las letras como Esteban
Daniel Garcia (Edan Galo),
quien con solo 16 afios empez6
su libro Necrofagos, el cual
conquisté el Premio Décima Jo-
ven 2023.

Fueron solodosdias; nos que-
damos inevitablemente con ga-
nas de disfrutar mas. El parque
Maceo no pudo ser esta vez la
sede principal, sino Unicamente
la calle Custodio Orive, en un
lateral de ese sitio. Hubo pocos
estands y no vimos como en
otras ediciones a organismos
diversos con sus anaqueles, pe-
ro si debemos distinguir la su-
matoria de la mipyme TECSolu-
ciones con materiales utiles pa-
ra la educacién, ademas de las
invitaciones propias de la edito-
rial Sanlope. El sello de casa,
de hecho, comparti6 alrededor
de 30 titulos, entre formato digi-
tal e impreso. Aunque debemos
reconocer que nos duele la aun
lejana presencia del ciudada-
no no artista como parte del pu-
blico.

De que falté mucho, lo sabe-
mos. Pero disfrutamos de la Fe-
riadel LibroylaLiteratura cuan-
do, siendo sinceros, ni la espe-
rabamos... Y por ahi estuvieron
nuestros autores que, no por
locales, son menos valiosos; al
contrario, la mayoria son multi-
premiados en prestigiosos cer-
tdmenes. También contamos
con libros relevantes en expo-
ventas como El maestroy Mar-
garita, de Mijail Bulgakov, y
otros similares emanados de la
Biblioteca del Pueblo, asi como
La ingravida estructura, com-
pilacion de Alexander Besu
Guevara que recoge a varios
decimistas notorios.

Asi, detras de esta modestay
hasta timida cita, latieron cora-
zones dispuestos a no renun-
ciaraloesencial:lamagiadeun
libro, la maravilla del habito de
la lectura y el agradecimiento
eterno a nuestros inspiradores
delapalabra.
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EIDE Carlos Leyva,

Por Gretel Yanet Tamayo Veldzquez

(Tiempo21)

E L 9 DE septiembre de 1991,
Las Tunas vivié un antes y
un después en su historia depor-
tiva. Aquel dia abri6 sus puertas
la escuela de iniciacién deporti-
va escolar ?EIDE) Carlos Leyva,
en honor al joven tunero falleci-
do en el atentado del avién de
Cubana en Barbados.

Tres décadas y media des-
pués, la institucion es el princi-

al centro de alto rendimiento de
a provincia, un semillero donde
el talento y la disciplina se fun-
den(;aara dar forma a los gran-
des deportistas del futuro.

Lo que comenzé con 22 depor-
tes y 488 estudiantes de sexto y
noveno grados, hoy acoge a
mas de 700 alumnos-atletas dis-
tribuidos en 26 disciplinas. Su
impacto resulta innegable: una
cifra superior a los 23 mil depor-
tistas ha pasado por sus aulas y
terrenos de juego, acumulando
mas de mil 500 medallas en
eventos nacionales e internacio-
nales.

FORJADOR DE TALENTOS
DESDE LA BASE
Manuel Aquiles Espinosa es
arte de la historia viva de la
IDE. Arribd siendo apenas un

joven, recién graduado de la
scuela de Profesores de Edu-
cacion Fisica y Deportes
(EPEF) en Holguin, y pasados
siete lustros, sigue en sus terre-
nos, guiando a las nuevas gene-
raciones de peloteros tuneros.

“En mi formacién profesional
la EIDE es todo”, afirma con con-
viccion el entrenador de béisbol.
“Llegué solamente con la expe-
riencia de la EPEF. El metoddlo-
go que estaba en esa época era

edro Suarez. Le gusté mi for-
ma de trabajo y al curso siguien-
te comenzabala EIDE, le faltaba
un técnico y se me acercé. Rapi-
damente acepté, porque yo que-
ria crear micamino”.

Manuel recuerda que tuvo
otras ofertas, pero las rechazé
gorque sabia que su lugar esta-

a en la base, trabajando con
los mas pequenos.

“Tenia que empezar a apren-
der y dirigir a los nifios es la ma-
nera de realmente conocer la
esencia del béisbol, para des-
pués poderlo llevar a la prac-
tica”.

Para este fundador, la recom-
pensa de una vida dedicada a
tan medular recinto escolar no
esta en los titulos, sino en el dia
adia. “Cuando uno comienza en
esto, la satisfaccion mas grande

———;

corazon del deporte tunero

es ver el avance de los mucha-

Y defiende con fervor la impor-
tancia de su institucion. “Existen
muchos técnicos que rechazan
venir para este centro porque,
claro, hay que trabajar. Debes
cumplir con una vida interna y
tiene sus exigencias, como to-
dos los lugares. Pero la unica
manera de formarte como técni-
co es en esta escuela. Aqui es-
téan los mejores muchachos de
la provincia y aqui los formamos
como peloteros”.

DE PUPILOS A MENTORES

La mistica de la EIDE se trans-
mite de generacién en genera-
cion. Fernando Alvarez, entre-
nador de béisbol, es un ejemplo
de ello: estudio en el plantel y
hoy regresa como formador.

“Para mi ha sido una gran es-
cuela guia, fui de los fundadores
y nos dio la posibilidad de tener
mayor conocimiento, formarnos
como atletas y luego como pro-
fesores. En la actualidad realizo
la funcion de entrenador y estoy
muy orgulloso, pues puedo
transmitir todo aquello que me
dieron, la ensefianza y el desa-
rrollo”.

Aliuska Avilés, instructora de
taekwondo, llegé a la “Carlos
Leyva” en sexto grado y nunca
sefue.

“La EIDE para mi ha significa-
do todo. No comencé como ma-
tricula oficial, pero si ya venia a
entrenar aqui. Toda mividala he
pasado en estos pasillos. Es un
éxito continuar como entrena-
dora”.

Esamisma pasionla comparte
Yanira Crespo, quien ensefia
karate y lleva 26 anos en la ins-
titucion deportiva. “Aqui me for-
mé como entrenadora. Desde
los tropiezos del inicio hasta que
vamos escalando f)oco apocoy
aprendiendo en el dia a dia de
los estudiantes, los otros profe-
sores, nuestros directivos. Es
un orgullo para mi formar atle-
tas y todas esas generaciones
que han pasado por nuestras
manos”.

CON LA MIRADA PUESTA EN
EL PODIO

La pasion de los entrenadores
se refleja en la mirada de los
jévenes deportistas. Alexander
Pompa, de béisbol, lo resume
con sencillez, pero con enorme
gratitud. “Es un privilegio estu-
diar en esta escuela porque es
muy bonita y nos ensefian mu-
chas cosas. Nos dan lo necesa-
rio para sergrandes atletas”.

Rider Vargas Osorio, de taek-
wondo, con cinco afios en el co-
legio tiene claro su objetivo.
“Estar en la EIDE Carlos Leyva
significa mucho, es una escuela
de alto rendimiento. Aunque es-
temos pasando por situaciones
dificiles, siempre seguiremos
adelante, porque somos fuer-
tes, somos atletas competitivos
y mantendremos en alto el nom-
bre de nuestro centro. Llevo cin-
co anos luchando por mis sue-
fosylos voyacumplir’.

Noemi Copetillo y Marian Ji-
ménez Corria, también de taek-
wondo, se ven reflejadas en
esos sentimientos. “Para mi ha
sido un objetivo muy grande.
Llegué muy jovencita. No ima-
giné que 1ba a alcanzar tan-
tas cosas como las que ya he
logrado. Quiero mantenerme y

Fotos: Angel Luis Batista Santiesteban

seguir aprendiendo”, afirma
Noemi.

“Siento un gran privilegio.
Entré en sexto grado y hasta
ahora me he mantenido. Trato
de entrenar lo mejor posible pa-
ra obtener resultados. Ya tengo
dos medallas, una de bronce y
una de oro, y la verdad, para mi
esunorgullo®, agrega Marian.

LEGADO QUE TRASCIENDE
GENERACIONES

Hockey sobre césped, gimna-
sia, ajedrez, béisbol, tiro con ar-
co, atletismo, pentatlon, triatlon
y boxeo han sido algunos de los
deportes mas destacados. Pero
mas alla de las medallas, lainsti-
tucion es una fabrica de suefios
y unaforjadora de campeones.

En su aniversario 35, la EIDE
mira hacia el futuro con la mis-
ma determinacién de aquel 9 de
septiembre de 1991. Como bien
dice su misién, sigue formando
de manera integral a estudian-
tes-atletas comprometidos con
su pueblo, conlos ideales del de-
porte y la filosofia de la Revolu-
cion Cubana. Pese a las caren-
cias econdmicas que afectan al
pais, la escuela se mantiene fir-
me, porque en sus pasillos%/ can-
chas se resgira el espiritu de
quienes han hecho de este cen-
tro parte de su vida.

Tiempo

Guardameta, entre el poema y la tragedia

de
Jlalargue

A cargo de Juan Morales Agiiero

En el futbol, una maxima no escrita di-
ce que un delantero puede fallar varias
veces delante de la porteria y, no obstan-
te, convertirse en héroe si en el Ultimo mi-
nuto anota el gol de la victoria. El guarda-
meta, en cambio, quizas rubrique un par-
tido brillante y, asi y todo, termine como
villano si provoca por una distraccion
que unrival vulnere su valla. En efecto, la
soledad del arquero es brutal y la cancha
no le garantiza siempre ocasiones para
desquitarse de sus pifias. Es el Lu ador
mas expuesto a que el veleidoso baldn lo
traicione.

La historia recoge casos en los cuales
un equipo fue eliminado por un desliz de
su cancerbero. Le ocurri6 al colombiano
René Higuita en ltalia 90, en el partido
entre su pais y Camerun. Confiado en su
buen juego con los pies, y habituado al
regate y al riesgo, el osado guardavalla
tomo la pelota casi en la mitad de la can-
cha e intenté driblear al delantero Roger
Milla. Pero el africano, astuto y atento, le
robé limpiamente el balén, corrié en soli-

tario unos pocos metros y, pese al agre-
sivo emperio del sudamericano por evi-
tarlo, mandoé la pelota a las redes. Co-
lombia tuvo que armar las valijas y regre-
saracasa.

Un despiste antologico ocurri6 el 15 de
mayo de 1974, en lafinal de la Champion
entre el Atlético de Madrid y el Bayern de
Munich. Como el tiempo reglamentario
termin6 0-0, hubo que irala prorroga. En
el minuto 113, Luis Aragonés marco para
los espafioles. Faltaban segundos para
festejar el titulo cuando ocurri6 lo inaudi-
to: el guardameta colchonero Miguel Rei-
na crey6 que el partido habia concluido
y, segun se cuenta, se desprendié de
sus guantes y se los entreg6 a un foto-
grafo que estaba detras de la porteria.
La insolita escena la aprovecho el Ba-
yern, que empaté en los ultimos instan-
tes. En el desempate, los alemanes se
impusieron 4-0. Y el Atleti perdi6 la Co-
pade Europal

Una dramatica derrota escogié como
victima al arquero carioca Moacir Barbo-
sa en la final de la Copa del Mundo de
1950 disputada entre Brasil y Uruguay,
en el estadio Maracana, de Rio de Janel-
ro. Al equipo anfitrién le bastaba empatar
para agenciarse la Julet Rimet. Los dia-

rios tenian listas sus portadas con un titu-
lar: “jBrasil campedn!”. La canarinha mar-
cé primero, pero -jay!-, la garra charrta
lo hizo dos veces y las 200 mil almas que
colmaban el graderio enmudecieron. La
derrota devino duelo nacional, y se cono-
ceria como el Maracanazo. A pesar de
que su equipo fallé varias ocasiones de
gol, Barbosa fue culpado del revés. La
imputacioén lo acos6 toda su vida: circuld
la historia de que, ya retirado, compro¢ la
porteriay laquemo en una barbacoa.

Si de cancerberos excéntricos se trata,
el paraguayo José Luis Chilavert se lleva
el primer premio. Su labor en la cancha
desbordé la custodia de los tres palos,
pues solia convertirse en jugador a la
ofensiva y en esa condicion anoto... |67
goles! Enlalista se incluye el que le mar-
c6 desde 60 metros al River Plate, y el
hat-trick que consiguié frente a Ferroca-
rril Oeste cuando marco tres veces des-
de el punto de penalti. “Provoquen faltas
que yo las tiro”, decia. Fue elegido como
el mejor arquero del mundo en los afios
1995, 1997y 1998.

Bajo los palos exhibieron su talento Ri-
cardo Zamora (El Divino) y Lev Yashin
§\I/I_a Araia Negra). Mas aca lo hicieron

aier, Casillas, Buffon, Neuer, Kahn,

Courtois, el Dibu, Dino Zoff y otros. Se
trata de una posicién seductora, en cu-
as tentaciones cayeron incluso grandes
iﬁuras de la literatura y el arte, entre
ellos los poetas Rafael Alberti y Miguel
Hernandez, el filésofo Jean-Paul Sartre,
el pintor Salvador Dali y los novelistas Au-
gusto Roa Bastos y Gabriel Garcia Mar-
8uez. iTodos admitieron haber defendi-
ounavallaalgunavez!

Entre el travesano y los postes de la
porteria de futbol tienen sitio los laureles

el infortunio, la osadia y el miedo. Al go-
ero no solo se le exige atajar balones,
sino también convivir con esa frontera
invisible donde un instante puede glorifi-
car aun hombre o condenarlo ala memo-
ria. Tal vez radique ahi la belleza y la mis-
tica de custodiar la valla. Entrafia la cer-
teza de que las ataﬂ'adas pueden tras-
cender en la historia [o mismo como poe-
mas que como tragedias.




VARIADA

Por Leanet Escalona Ojeda

E L INICIO del mes de sep-
tiembre tiene un matiz espe-
cial, las escuelas abren sus puer-
tas al nuevo curso escolar, se lle-
nan de colores y de esa alegria
contagiosa que solo nuestros es-
tudiantes transmiten.

Todos sabemos que el pais
atraviesa momentos muy com-
plicados, pero esta etapa lectiva
ha echado a andar, a pesar de
tantas carencias, porque dete-
ner la educacion no es opcion.

Cada centro escolar se esfuer-
za por garantizar lo imprescindi-
ble al estudiantado, en dialogo
vivo con la comunidad. Los di-
rectivos buscan soluciones y los
maestros ajustan sus planes ala
realidad de cada aulay las fami-
lias, poniendo su mayor empefio
y todo lo que esté a su alcance

en virtud de los alumnos. Asi de-
be ser.

En medio de este escenario, se
mantiene viva la esperanza, no
cualquiera, sino la que nace de
saber que, aunque falte mucho,
el conocimiento es lo Unico que
nadie les va a quitar.

BIENVENIDA DE LUJO

La apertura oficial del periodo
lectivo acontecié aqui en el insti-
tuto preuniversitario vocacional
de ciencias exactas (Ipvce) Luis
Urquiza Jorge, un plantel que,
desde temprano, se visti6 de ga-
la pararecibir a sus pupilos.

Presidieron el acto las princi-
pales autoridades politicas, gu-
bernamentales y educativas del
territorio, en un ambiente carga-
do de emociéon y compromiso
conla ensefanza.

La directora del Ipvce, Damis
Batista Rodriguez, detall6 que
comienza esta etapa con una

matricula de 508 estudiantes se-
minternos, todos del municipio
cabecera, a los que se sumaran
progresivamente los 185 inter-
nos procedentes de otros territo-
rios.

Destacé que la institucion cuen-
ta con una cobertura docente del
100 por ciento, lo que resulta fun-
damental para la calidad del pro-
ceso docente-educativo. En sus
palabras, Batista Rodriguez sub-
rayo el orgullo de iniciar en un en-
torno donde la preparacion y la
dedicacion del claustro son el pi-
lar del éxito formativo.

La cita tuvo un alto valor sim-
bolico y patridtico, estuvo dedi-
cada al centenario del nacimien-
to del Comandante en Jefe Fidel
Castro Ruz, cuya vision por la
educacion y el conocimiento si-
gue guiando cada paso en este
ambito.

Como parte de la celebracion,
se entregaron reconocimientos
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ajovenes que obtuvieron sobre-
salientes resultados académi-
cos durante su trayectoria esco-
lar, asi como al propio instituto
preuniversitario por su excelen-
cia educativa. También fueron
distinguidos organismos e insti-
tuciones ciue, con su apoyo, for-
talecen el vinculo entre la es-
cuelaylacomunidad.
OTRO PILAR

El propio dia primero de sep-
tiembre la Universidad de Las
Tunas (ULT) marco su retorno a
las aulas con la reinauguracion
del anfiteatro de la sede Vladi-
mir llich Lenin. El evento simbo-
liza un fruto importante en el me-
joramiento de la infraestructura
universitaria y reafirma el com-
promiso con la calidad educa-
tiva.

Durante el acto concedieron
diplomas especiales por la res-
tauracion y reparacion de este
importante espacio a Yuri Nueva
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Escobar, presidente de la Aso-
ciaciéon Cubana de Artesanos
Artistas, y a la Sociedad Mer-
cantil Milenio S. U. R. L.; un ges-
to que subraya el valor del traba-
joenconjunto.

La ULT abraza a sus discipu-
los con un anfiteatro remozado,
que ha formado parte de la vida
y la historia de esta institucién, y
donde ha tenido el privilegio de
recibir a personalidades del am-
bito académico y cultural. Su
rehabilitacion se presenta ahora
como una oportunidad para re-
novar el entusiasmo por el cono-
cimiento y el desarrollo de los
universitarios.

Asi arrancé en Las Tunas el
curso escolar 2026-2027. Con
lo que hay, conlo que se puede y
con lo que cada uno esta dis-

uesto a dar. No sera facil, pero
a escuela, lailusién y el esfuer-
zo colectivo siguen ahi. Como
siempre. Comotiene que ser.

Universidad de Ciencias Medicas,
lista para seguir formando

Por Dayana Menzoney Justiz

La Universidad de Ciencias
Médicas (UCM) de Las Tunas
inicia un curso escolar sin pre-
cedentes. Con una matricula
proyectada que supera los cua-
tro mil estudiantes, la casa de
altos estudios tiene ante si el re-
to de ampliar su cobertura do-
cente, descentralizar la ense-
flanza y garantizar que ningun
joven con vocacion se quede
sin formarse, incluso en medio
de tan desmejorado panorama
econdémico.

Asi lo confirmé a nuestro me-
dio la doctora en Ciencias Ene-
lis Reyes Reyes, rectora de la
UCM, quien detallé los porme-
nores del proceso de matricula,
que aun no ha cerrado. “Tene-
mos la oportunidad de exten-
derlo hasta la semana 8 del cur-
so para aquellos casos que qui-
zas esténfueradelaprovinciao
pendientes por la documen-
tacion del Servicio Militar”, ex-
plico.

Una de las estrategias claves
este afio en ese aspecto fue “lle-
var la universidad a los munici-
pios”, evitando que las familias
tuvieran que trasladarse hasta
la capital provincial. La rectora
adelant6 que serealizara un “se-
gundo recorrido para captar a
aquellos que no pudieron llegar
alas sedes municipales”.

Foto: Reynaldo Lopez Pefa

En un gesto de inclusién terri-
torial, la institucion albergara en
su sede centralaunos 150 alum-
nos, de ellos, 85 seran residen-
tes que sostendran la atencién
hospitalaria mientras cursan su
especializacién; y el resto, edu-
candos de pregrado provenien-
tes de zonas de muy dificil acce-
so. “Queremos garantizar que

ningun estudiante que ha recibi-
do un otorgamiento se nos que-
de en la casa”, enfatizd Reyes
Reyes.

Elaumento de la matriculayla
descentralizacién han impuesto
misiones mayusculas al claus-
tro. La UCM hatenido que incor-
porar facilitadores mas alla de
sus profesores categorizados,
debido a que por primera vez se
impartiran en los municipios ca-
rreras de tecnologias de la Sa-
lud que antes solo se dictaban
en esta ciudad capital.

“Hemos asumido la tarea de
una preparacién metodoldgica
escalonada, desde el nivel cen-
tral hasta el municipal, para que
nuestros profesores esténlome-
jor preparados posible”, sefialo
la rectora, quien destacé la vo-
luntad de los docentes para en-
frentar este desafio formativo.

El abanico de posibilidades
académicas también se amplia.
El plantel tunero abarca 32 ca-
rreras y programas de forma-
cion, desde el nivel Técnico Me-

dio, Técnico Superior, Enferme-
ria Basica, hasta las licenciatu-
ras profesionales.

El inicio del curso trae consi-
go, de igual manera, la actuali-
zacion de los programas intro-
ductorios para los nuevos resi-
dentes. “Este afio, las tematicas
incluyen actualizacién en arbo-
virosis, atencién al paciente gra-
ve y manejo de emergencias. El
curso introductorio de posgrado
serealizaraenlalocalidad cabe-
cera, en los hospitales Ernesto
Guevara y Pediatrico, asi como
enlos policlinicos de laAtencion
Primaria.

“Ademas, por primera vez los
municipios asumiran el curso
introductorio de pregrado de ma-
nera descentralizada, mientras
que en esta capital se desarro-
llara en los escenarios de la
UCM.

“Es un periodo lectivo desa-
fiante, ubicado en un contexto
de muchas adversidades, pero
que sabremos afrontar”, resu-
mi6é Reyes Reyes.
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Por Esther De la Cruz Castillejo

YER, una vecina tocé a mi
puerta, pasadas las 8:00
de la noche, en pleno apagén,
porque tenia dos hornillas de
carbon prendidas, habia aca-
bado sustareas deldia, eibade

Siete

Por Yelaine Martinez e lliedys Maso

Amelia no solo es un nombre
hermoso, también alberga un sig-
nificado al que su duefia honra
cada dia: abeja laboriosa. Y no es
para menos, porque hablamos
de una guerrera de 71 afios que
ha dedicado mas de 50 al magis-
terio. La profe Amelia Gutiérrez
Cutifio, de la Universidad de Las
Tunas, convirtié desde hace déca-
das la Historia de Cuba en fe de
vida; y por su mente no ha pasa-
do, ni por un instante, la idea de
jubilarse.

Como eterna polinizadora del
saber, ella reconoce que -sim-
plemente- no para; “todo el tiem-
po estoy trabajando”, asevera. Tu-
nera, nacida justo en el corazén
de la ciudad, siempre tuvo ese es-
piritu de liderazgo que caracteriza
a las almas buenas. Cuenta que
de pequefia los nifios la seguian,
la escuchaban... Hoy no es dife-
rente.

Ella es guia de sus comparie-
ros, consejera, consultora...; es
alegria para su departamento,
fuente de experiencia y aprendi-
zaje, y no para de decir que es
una persona “tremendamente fe-
liz”. Sin embargo, no era el ma-

isterio su meta, sino la Quimica
ndustrial Azucarera, y le llegé.
Pero no contaba con las “juga-
das” del destino. Una situacion
familiarimpidié esa matriculay su
norte cambi6... para bien.

“Me quedé aqui. Resulta que
también me gustaban mucho las
Matemaéticas, incluso fui monito-
ra, y un dia pas6 a verme mi pro-
fesor de esa asignatura. Le conté
lo ocurrido y él fue a Santiago de
Cuba, a la Universidad, y logré
que me admitieran. Pero al llegar

casa en casa para que tuviéra-
mos en su fogdn un poquito de
auxilio, sinos era necesario.

Una amiga mia guarda en su
cartera, siempre a tiro de mano,
el nombre rarisimo de las medi-
cinas que necesita un familiar
enfermoy selas muestraacual-
quiera que pueda tener algun

décadas y

me dijeron que solo quedaba la
opcién pedag()gica. como ho
me gustaba nada de Pedagogia,
seleccioné las materias que con-
sideré mas faciles, en este caso
Espafiol e Historia. Creo que esta-
ba destinada a ser maestra”, re-
cuerda.

Y realmente Amelia ha sido fiel
a ese camino. Su tierra la recibi6
graduada de esas disciplinas en
la Ensefianza Media y Media Su-
perior. Inicié su licenciatura y for-
moé parte del primer grupo de
egresados de Las Tunas. Desde
entonces no ha parado de supe-
rarse y tiene mas de 50 diploma-
dos, posgrados, ademas de su
maestria en Ciencias de la Edu-
cacion.

En 1991 paso aintegrar la Comi-
sion Nacional de Acreditacion de
los Profesores de Historia en la
provincia y luego se incorpor6 a
la Enseflanza Superior, para se-
guir formando a futuros profesio-
nales y ser parte del orgullo de
ese plantel. Ademas del universo
de la docencia, ha dejado su es-
tampa en diferentes organizacio-
nes, fundamentalmente en los
Comités de Defensa de la Revo-
luciény en la Federacion de Muje-
res Cubanas, en los cuales ha es-
tado activa desde muy joven.

La posibilidad de cumplir mision
internacionalista constituye otro
de sus méritos. Y es que Amelia
asumié el llamado para impartir
clases al colectivo de profesores
de la Universidad Nacional de las
Fuerzas Armadas de Barinas, en
la Republica Bolivariana de Vene-
zuela. En ese momento la honra
se multiplico.

Por si fuera poco, resalta su
huella en la Union de Historiado-
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blister, para ayudarlo; y tam-
bién sé de quienes comparten
sus pastillas con desconocidos,
por aquello tan cubano de que
“siempre hay alguien que esta
peorque uno”.

Conozco alaabuelita que divi-
de el mentol y los analgésicos
llegados de otros paises, com-

ente de Cuba, entre el abrazo y la fe

prados alla con mucho esfuer-
z0, con alguien a quien el chi-
kungunyale hadejado con dolo-
res en las rodillas; sé de algu-
nos que se fueron a donar san-
gre sin que mediara un peso,
aunque el refrigerador estuvie-
ravacioy de otros que acompa-
fian, sin preguntas nimascaras,
el duelo de un desconocido,
conunrespeto colosal.

No puedo decir, no es hones-
to, que me quedo con esta Cu-
ba, la de las carencias enor-
mes, los apagones abusivos, la
falta de todo y la esperanza en
crisis; pero, si un dia escribi-
mos la historia tremenda de es-
tos afios de horror, habra que
dedicar lineas a la guerra calla-
da, que se ha vuelto rezos y si-
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lencios, pero no ha dejado de
ser solidaria, irreverente, ho-
nesta.

Algunos diran que ha sido “por-
que nonos quedade otra”; y es-
taran los que culpen a estas li-
neas de “parciales o de romanti-
zar el dolor”. Pero, le aseguro,
en medio de tanta gente que no
acepta transferencias, de otros
querobanyvandalizan, de quie-
nes acuden a la droga o al al-
cohol, encontrar un abrazo en
la mafana, un café que si se
comparte, un buenos dias sin-
cero tras una noche de insom-
nio es, por mucho, hallar un cla-
rodefe, unanunciodelunanue-
va, una suerte de fuerza interior
compartida que, de alguna ma-
nera, alienta a seguiradelante.

un amor que no se detiene

res de Cuba (UNHIC), un capitu-
lo que considera de los mas her-
mosos de su existencia y al que
se integré desde su graduacion.
Una vez que inici6 su vida labo-
ral, recibio la convocatoria para
una reunién en la que fue pro-
puesta para el ejecutivo, donde
se mantuvo por varios afos.

La Sociedad Cultural José Mar-
ti es otra de las cofradias que de-
cidio abrazar. “Siempre he ama-
do aMarti, confiesa. Lo he segui-
do. Es un paradigma que los cu-
banos no podemos olvidar. Debe-
mos tenerlo presente en cada
momento de nuestro andar, en
cada accion, en cada palabra.
Porqlue es el hombre que, como
Fidel, hablé para todos los tiem-
pos. Entonces hay que seguirlo”,
pondera.

A pesar de que ser maestra no
estaba en sus suefios, ella des-
cubrié en la ensefianza un mun-
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do del cual nunca ha podido des-

ﬁrenderse. Al preguntarle qué la
ahecho permanecer tanto tiem-

po en el aula, surespuesta es cla-

ra. Un motivo de fuerza mayor
ue la hace caminar hacia alli ca-
adia.

“El amor que siento por mi ca-
rrera, por mis alumnos, pues to-
dos han sido mis hijos. Desde
que doy la primera clase y ellos
se identifican conmigo y vicever-
sa, ya forman parte de mi vida.
Entonces no puedo alejarme,
€s0 no esta en mi proyecto de vi-
da”. Mas de cinco décadas en
ese ejercicio no han sido sufi-
cientes para ella. Su sed de ha-
cerlo mejor provoca que anhele
superarse mas. Por eso continlia
aprendiendo de otros y poniendo
el corazon alli, donde es mas util.

“Para que haya buenos maes-
tros, se necesita una adecuada
reafirmacion, y esta se basa en

observar a los profesores que tie-
nen, pero ademas en amar la pro-
fesion, que es amarse a si mis-
mo, amar la vida. Siusted noama
su profesion, no llega a reafirmar-
la, y si no la reafirma, realmente
la abandona”.

Toda la entrega y dedicacion de
Amelia también han sido posibles
gracias al apoyo incondicional de
SuU esposo, a quien conocié cuan-
do ambos eran muy jovenes y
han construido un eterno noviaz-
go de mas de 50 afios. Una com-
plicidad inexplicable que solo en-
tiende quien la vive.

“Joel es mi yo, somos una sola
persona. Es mi impulsor; esta a
mi lado constantemente, aconse-
jandome, ayudandome; eso me
da un aliento tremendo. No tene-
mos hijos, pero le digo: 'Tu eres
mi hijo y yo soy tu hija. Tu eres mi
novio y yo tu novia, tu esposa, tu
compafera”, dice emocionada.

Entre sus multiples reconoci-
mientos, ha sido merecedora de
la Medalla Pepito Tey y ostenta el
Premio Abdala, que otorga el Mo-
vimiento Juvenil Martiano, con el
que ha trabajado mucho en todos
sus eventos. Ademas de otros lau-
ros por parte de la UNHIC.

Con ella quisiéramos seguir dia-
logando porque sabemos que
aun le falta mucho por contar, pe-
ro el deberllamay el aula la espe-
ra. En pocos minutos, la profe
Amelia nos demostré que no per-
mite que sus 71 afos la deten-
gan, porque su principal impulso
es el deseo de seguir caminando
por la vida llena de alegria, amor
y buenos valores. Sus alumnos,
eﬁos hijos del corazén, dan fe de
ello.
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Bienvenido a

Yafex

Como parte de su responsabilidad social, esrta empresa dejo su huella en el
pediatrico Martires de Las Tunas.

s -

Yafex: un ano de tecnologia, innovacion y futuro

Texto y fotos: Istvan Ojeda Bello

Hablar de emprendimiento en
Cuba a menudo conduce a pen-
sar en obstaculos, pero también
implica la oportunidad de probar-
se a uno mismo. Un testimonio
elocuente de ello es la historia
de Yafex Soluciones Tecnolégi-
cas, que a solo un afio de su fun-
dacién es unreferente en el com-
petitivo mercado de las solucio-
nes informaticas desde la capital
tunera.

Su impulsora, la ingeniera en
Informatica Yanela Rodriguez
Rodriguez, ha demostrado que
los miedos iniciales pueden ser
el combustible para construir un
futuro promisorio, tanto f)ara ella
como para su equipo y la comu-
nidad que larodea.

EL SUENO ENCONTRO SU
CAMINO

La idea de Yafex no surgi6 de
la noche a la mafana. Se gesto
en la sélida trayectoria profesio-
nal de su fundadora, quien du-
rante casi 20 afos acumulo6 expe-
riencia en el sector empresarial
estatal, especificamente en la
Empresa de Telecomunicacio-
nes de Cuba S. A. (Etecsa), don-
de se desempefid como experta
en soluciones informaticas a ni-
vel nacional.

La chispa inicial, sin embargo,
se dio en un modesto emprendi-
miento de tecnologia en conjun-
to con un colega fotégrafo, que
le permitié dar sus primeros pa-
s0s en este mundo.

“Cuando decidi separarme, me
dije: si voy a montar un negocio,
tiene que ser de mi profesion. No
en una tienda o algo que no tu-
viera que ver con mi trabajo de
informatica”, confiesa esta egre-
sada de la universidad tecnolé-

ica de La Habana José Antonio

cheverria.

Ese primer paso, segun cuen-
ta, la llevé a probarse a si misma
y a descubrir que su suefio iba
mucho mas alla de un simple es-
tablecimiento de productos tec-
nolégicos. Fue entonces cuando
se independizé para montar una
empresa de tecnologia pura y
dura, dando forma a lo que hoy
conocemos como Yafex.

Para ella, este viaje ha estado
marcado por la busqueda de su

identidad como empresaria, un
reto que, en sus palabras, lleva
otras cargas por tratarse de un
sector tradicionalmente masculi-
nizado.

“Unode los incentivos para con-
tinuar fue probarme como inge-
niera, Q{ero en el mundo empre-
sarial. Y mas como muijer, ahi el
reto es doble”, afirma con con-
viccion. Sin embargo, lejos de
amilanarse, ha convertido esa
dualidad en su principal fortale-
za, demostrando que el talento y
la capacidad de gestién no en-
tienden de géneros.

LAS CLAVES DEL EXITO;
ASESORIA, PLANIFICACIO
Y VISION

La preparacién y la asesoria
adecuada fueron esenciales pa-
ra dar el salto definitivo. “No pue-
des abriruna empresa sin el apo-
yo de los factores que deben es-
tar incluidos en tu estudio”, des-
taca Yanela, quien subrayalaim-
portancia de contar con una séli-
da asesoria juridica y economi-
ca, un pilar fundamental en su
camino.

En este sentido, el respaldo de
su familia ha resultado determi-
nante. “La asesoria te dala segu-
ridad financiera. Hoy por hoy,
esa inversion que tengo fue con
créditos bancarios, porque cami-
né de la mano del asesoramien-
to de mi especialista en Econo-
mia”, explica la jefa ejecutiva de
la empresa (CEO, por sus siglas
eninglés).

Con una estructura empresa-
rial diversificada, la firma ha sabi-
do sortear las complejidades del
contexto cubano, demostrando
que la formalidad, la planifica-
cion financiera y el estudio de
mercado son herramientas in-
dispensables para el crecimien-
to sostenido.

ECOSISTEMA DE SERVICIOS
PARA CADA NECESIDAD

Desde sus inicios, Yafex se ha
caracterizado por su capacidad
de adaptacion y el espiritu inno-
vador. La empresa no se limita a
un solo servicio; ha creado un
auténtico ecosistema que abar-
ca desde el desarrollo de soft-
ware hasta la comercializaciéon
de tecnologia, pasando por la
impresion de alta calidad y el
marketing digital.

Sus principales rutas de nego-
cio incluyen soluciones empre-
sariales sobre Odoo, una plata-
forma de cédigo abierto que per-
mite automatizar tareas repetiti-
vas, optimizar la gestion de in-
ventarios, ventas y facturacion, y
ofrecer informacion en tiempo
real para latoma de decisiones.

También ofrece servicios de im-
presién en lona glossy y subli-
macion textil, con colores vibran-
tes y acabados profesionales,
ideales para emprendedores
que buscan dar visibilidad a su
marca. “El empresario que mon-
te una empresa con una sola li-
nea la tiene dificil. Por el mismo
contexto socioeconémico, debes
tratar de diversificar”, sentencia
Rodriguez Rodriguez, quien ha
sabido leer las necesidades del
mercado para mantener una sa-
lud financiera solida en medio de
un entorno enrevesado.

El corazén de Yafex late con la
energia de los jovenes. La mayo-
ria de su colectivo estda com-
puesto por ingenieros recién gra-
duados o con pocos afos de ex-
periencia, a quienes la fundado-
ra ha seleccionado con esmero.
“Hay que lograr que la personali-
dad de cada uno de ellos engra-
ne, porque son lineas de trabajo
que siempre tendran una pre-
sién”, comenta.

Yanela ha creado un ambiente
donde se valora la entrevista per-
sonal, indagando en los intere-
ses profesionales de cada aspi-
rante para ubicarlo en el rol don-
de pueda desarrollarse mejor, ya
sea en el desarrollo de software,
la ciberseguridad, la administra-
cion de servidores o el soporte
técnico. Este enfoque, aprendido
en sus afos en Etecsa, resulta lo
primario en su gestion de recur-
sos humanos. “La Informatica es
como la Medicina, posee mu-
chas ramas. Casi nadie abarca
todo, y eso lo tengo como un
ABC de miempresa’, explica.

DESAFiO ENERGETICO:
SOBERANIAY
SOSTENIBILIDAD

Uno de los mayores desafios
que ha enfrentado Yafex es la
conectividad, tema recurrente
para las empresas tecnolégicas
en Cuba. Ante esta realidad, Ro-
driguez Rodriguez impulsa solu-

ciones que permitirian el trabajo
offline y la sincronizacién perio-
dica con los servidores, garanti-
zando que sus clientes puedan
operar sin interrupciones. Ade-
mas, ha dado un paso de gigan-
te hacia la soberania energetica
mediante la instalacion de pane-
les solares en su sede de Buena
Vista.

“Aprovechamos la bondad del
sistema bancario y nos brindaron
crédito para empezar a tener
energia renovable. Fue una de
las inversiones grandes que hici-
mos”, relata.

Esta decision, que incluyé un
estudio financiero detallado y el
acompafiamiento de su asesor
econdmico, no solo garantiza la
continuidad operativa en medio
de las contingencias energéti-
cas, sino que reduce costos y
contribuye al cuidado del medio
ambiente, un principio que laem-
presa asume con responsabili-
dad. El haberse mantenido ope-
rativos en los mas recientes co-
lapsos del Sistema Electroener-
getico Nacional da fe de que es-
tos pasos fueron los correctos.

MAS ALLA DEL BENEFICIO
ECONOMICO

El compromiso social es una
de las maximas que guian el
quehacer cotidiano de Yafex. En
la antesala de su primer aniver-
sario, la empresa demostro que
el éxito se mide también en el im-
pacto humano. De la mano de
otros emprendedores locales y
miembros de la Asociacion Her-
manos Saiz (AHS) y la Unién de
Escritores y Artistas de Cuba
(Uneac), llevaron juguetes, insu-
mos de higiene y materiales de
primera necesidad al hospital pe-
diatrico Martires de Las Tunas,
especificamente a las salas de
Terapia Intensiva, Intermedia y
Oncohematologia.

“Es nuestro primer apoyo a un
sector sensible: los nifios enfer-
mos. Constituye un presente
muy humilde, pero queremos
que vengan muchos mas mo-
mentos como este”, expresé Ya-
nela con emocion.

La directora del centro, la doc-
tora Yaneisi Salinas Medina,
agradeci6 el gesto y puso en con-
texto la realidad que enfrentan a
diario: “El bloqueo estadouni-

dense nos asfixia, pero apoyos
como estos son fundamentales
para suplir las carencias. No solo
es el medicamento, es la alimen-
taciony el aseo de los nifios”.

Mientras, se ansia en laempre-
sa extender la ayuda a médicos,
enfermeras y otros universos de
la salud.

EL FUTURO SE CONSTRUYE
HOY

Las aspiraciones de Yafex son
tan grandes como su capacidad
de trabajo. La CEO suefia con
crear un ecosistema en su comu-
nidad de Buena Vista, un espa-
cio donde converjan la tecnolo-
gia y la cultura y que ofrezca un
sitio de encuentro para los tune-
ros.

En el plano institucional, esta
cofradia igualmente ha impulsa-
do capitulos valiosos. Reciente-
mente firmé un convenio de cola-
boracion con el periddico 26 para
aunar fuerzas en la transforma-
cion digital de los medios de co-
municacion, un proyecto que po-
tenciara la capacitacion, el mar-
keting y la innovacion al servicio
de la ciudadania tunera. “Cuan-
do la innovaciéon y la comunica-
cién avanzan de la mano, el futu-
ro se construye con mas fuerza”,
sentencia la directiva.

En definitiva, Yafex no es solo
una empresa; es el reflejo de una
filosofia que mezcla la innova-
cion tecnologica con la pasion
por el desarrollo local. Liderada
por una mujer que vencio sus pro-
pios miedos, la firma se ha pro-
puesto demostrar que Cuba pue-
de ser un lugar donde los jove-
nes encuentren realizacién pro-
fesional y personal.

“Mi primera preocupacion cada
mes es garantizar el fondo de sa-
lario. Después, los pagos de im-
puestos y luego vemos lo que
queda”, concluye Yanela, dejan-
do claro que el factor humano y
el bienestar de su equipo son el
verdadero motor de esta historia
de éxito que apenas comienza.

Con un afo de vida, Yafex ya
ha demostrado que el futuro se
construye con tecnologia, pero,
sobre todo, con personas.

(Este es un contenido patro-
cinado)

26 ABRE NUEVAS PUERTAS

Cursos, talleres y asesoria en materias de comunicacion interna y externa.
Publicidad en nuestras plataformas digitales.
Disefio de productos comunicativos.
Traduccidn de documentos.
Fotografia profesional.
Coberturas especiales.

CONTRATE UN SERVICIO DE EXCELENCIA
CON NOSOTROS

Para mads informacion:

50927011

Iris Hernandez Rodriguez
(Relaciones Piblicas)
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